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O.bBb.R AS 
MEDICO-CHIRURGICAS 
DE MADAMA FOUQUET. 


EGO NO MPA IDE MA SALUD 
¡ DEL CUERPO HUMANO. 


PRONTUARIO DE SECRETOS CASEROS, 
faciles, y feguros, lacados , y comprados de los Medicos, 
y Cirujanos mas famofos de toda la Europa, con la folici- 
tud, y caudales de la dicha infigne Matrona, para curar 
por si mifma en los Pobres todo genero de males, 
aun los que hafta aora han fido tenidos 
por incurables. 


TRADUCIDOS (CONFORME A LA IMPRESSION 
correcia , y añadida que fe hizo en Leon de Francia año 
| de 1739.) del Francés a la lengua Caftellana 


POR FRANCISCO MONROI , Y OLASO. 


AUMENTADOS ACIA EL FIN DE EXQUISITAS 
Recetas mifcelaneas, igualmente faciles , y leguras. 
Y en la fegunda impreísion añadido un Adita- 
mento muy noble. 


| TOMO SEGUNDO, 
QUE CONTIENE LOS REMEDIOS 
- DE LAS DOLENCIAS INTERNAS. 
0 TERCERA IMPRESSION. 


CON LICENCIA DEL REAL CONSEJO. 


En Valencia: Por Salvador Fauli, junto al Real Colegío 
de Corpus Chrifti. Año 1771. | 


CONTINUACION DE LAS ADVERTENCIAS 
| | al Lector. 


Sil: ¿ 
ADVERTENCIAS COMUNES A ENTRAMBOS TOMOS. 


1. Dvuertencia fobre los remedios generales. En algunos 
| males les es indifpeníable la depoficion de la cau- 
la, O de alguna parte de ella , con las “medicinas genera- 
les 3 porque la violencia de las qualidades nocivas , que en- 
gendran , y fomentan dichos males, (1 eftan vigorofas, fu- 
focan la virtud de las medicinas , y retunden fu actividad. 

En efta fupolicion la primera atencion de los que han de 
curar los males , es el inveftigar , y dar en el conocimiento 
de fu origen, y de fus caufas, a fin de preparar alos dolien- 
tes con xaraves , purgas , fangrias , lavativas , ptifanas, 8zc. 
mandando al miímo tiempo que fe abftengan de aquellas 
comidas , y bebidas , que aumentan, y firven de cebo para 
los infinuados males ; prefcriviendoles juntamente tal viétas 
ratio , que debilite los humores pecantes. 

Pero de tal modo fe han de exterminar las fuerzas del 
enemigo , que de ningun modo fe dexe de fubvenir fuficien- 
temente á la necefsidad , y confervacion de la naturaleza. A 
la cauíáa , es muy laudable oy la practica de aquellos , que a 
us enfermos no les permiten otro alimento , que algunos 
caldos nada graísientos , pero si de buenas fubftancias. 
-—Quanto es laudable elte metodo , es vituperable el de 
otros , que permiten alos mifmos enfermos manjares foli- 
dos: Es vituperable , excepto Í1 el doliente fe halla ya en 
notable eftado de mejoria. | 

Y aun entonces fiempre es reprehenfible (aunque en la 
praítica bien comun) el ufo del xigote , perfuadidos a que 
es un alimento ligero, quando en la realidad aun para los 
- anos , es de los mas nocivos , € indigeltos : Porque entre los 
accidos neceflarios para la digeftion , la faliva es de los mas 
poderofos diflolventes , y ella es la que en primer lugar al- 
tera , y prepara el alimento en la boca ;5 y como la carne del 
| Xi- 


xigote 3 por ir picada, ho puede trituraríe , como conviene, 
en la boca , de aqui es , que tampoco puede penetrarfele la 
laliva entre fus particulas , y afsi defciende al eftomago def 
tituida del primer principio, y mixtura , tan neceflaria para 
la fabrica de una perfeéta fermentacion. Es'la faliva ( le oi 
decir a uno de los Medicos mas fabios de Efpaña ) tan nece. 
laria para la perfeéta digeftion del alimento en el eftomago, 
como lo es la levadura en el pan , para que le cueza con Ía- 
zon en el horno , fiendo notable fu utilidad para la coccion, 
y tranífmutacion de los manjares. Pues que , Í1 le allega a el 
to el modo de preparar el gigote para ponerlo en punto, 
y darle la fazon conveniente ? porque es precilo para ello 
rehogarlo con mucha crafsitud butyroía 3 y efta , como to-. 
da grofíura , confta abundantemente de una mixtion de qua- 
lidades humedas , y calidas, y afsi no nutre mucho , y ablan- 
da mucho el vientre : De todo lo qual proviene, que aún 
en los fanos fe ofenda mucho el eftomago , diflolviendole 

el tenor de fus fibrias. | 
IL. Advertencia fobre la multiplicidad de Recetas. Lo que 
tienen de apreciable eftos Libros es, fingularmente la mul- 
tiplicidad de Recetas contra qualquier genero de mal , ú de 
males de una miíma efpecie. Pues por mas eficaz que fe 
pinte cada una de ellas, la variacion de accidentes en unos 
miímos males en efpecie ( ya por razon de lo diísito de las 
complexiones , y fuerzas , ya por la diveríidad de eftado de 
los miímos males , y ya finalmente por otras caufas efcon- 
didas , y ocultas a nueltra limitada penetracion ) hace forzo- 
lo el yariar de medicina ; y 1 no hay varias Recetas de que 
echar mano , no hay duda de que le havra de rendir el Fi- 
fico a la dificultad , confeffando fu impericia , fino es que [ea 
tal el alcendente de fu prefumpcion, que conociendo fu ig- 
norancia , y la ineficacia , O acalo lo nocivo del medicamen= 
to, le obítine en la continuacion de el, a pelar de los do- 
lores , de la paciencia, y tal vez con riefgo manifielto de la 

lalud , y tambien dela vida del enfermo. | 
Quando fe reconoce , que el paciente, defpues de la 
aplicacion de una medicina , O fe deteriora , o no fe alivia 
fu mal , no sé como pueda caver en juicio fano el conti- 
nuar, y no repudiar un tal A Pero aun elto mif- 
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mo neceísita de reflexion ; prudencia , y efpera en quan: 
to al tiempo en que no fe fiente el alivio, porque no to- 
das las medicinas obran luego al punto , + puelto que por 
lo comun folo fe han tanguam removens probibems , y le 
aplican con la intencion de que defembarazada por ellas 
la naturaleza de fus contrarios , le les fobreponga , y re- 
cobre con folidez fu antigua poficion , reftituyendole. al 
todo, 0 a la parte el connatural temperamento : por cu- 
yo motivo fera puefto en razon , en tal cafo, no multi-. 
plicar las medicinas, fino dar tiempo al tiempo. 

Con. todo effo , fi con la aplicacion de un medicamento fe 
fiente alivio , es Jufto que fe profiga con el, fegun aquel prin- 
cipio elemental en el Arte: Que applicata juvant , continuata 
fanant. eo 

IL. Advertencia fobre el orden de las Recetas, y modo de ha- 
larlas. No fe ha guardado en poner las Recetas el orden, y 
metodo que muchos defearian , por feguir el Traduétor en un - 
todo la obra mifima que traduce. Pero para fuplir efta falta 
(que cafi es regular en todas las obras de Medicina ) firven 
abundantemente los tres Indices de toda elta Obra , por los 
quales facilmente fe podra encontrar la Receta que (e defea: 
y para mayor comodidad del Lector, fe ha tenido la aten- 
cion, y cuidado en que los Indices propios de cada tomo 
( que no eftan por el abecedario, fino por los titulos , y or- 
den de las paginas ) lean breves, para poder facilmente reco- 
rrerlos 3 y que el Indice general formado por el abecedario 
(y que efta al fin de efte Tomo 2, ) lea copiofo, y abundante. 

i¡V. Advertencia fobre las Lunaciones,y tiempos determinados 
para tomar ciertos medicamentos , y drogas. Quando en algunas 
recetas , O medicamentos [e preferive el que fe tomen, o apli- 
quen tal dia de Luna , o del año , mejor ferá que lo confultes 
con un Medico dotto, y prudente, y que figas fu diétamen, 
y parecer. Item, haz lo mifmo quando fe feñala algun dia, O 
mes del año, O de Luna para coger ciertas yervas, flores, 
ralces , ramas , O drogas en el campo ; pues fegun la variedad 
de los terrenos mas, O menos frios , O calientes , mas , O me- 
nos humedos, o fecos, fuele variarle el tiempo , en que dí- 
chas drogas llegan a tener la fazon que las conviene. 
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COLECCION 
DE REMEDIOS ESCOGIDOS, 


experimentados, y aprobados contra todo genero 
de males internos , inveterados , y difici- 
les de curar. 


AGUA.DE NUECES. 


_—_—_ >! L agua de nueces, que algunos lla- 
Ii man Fuente de la vida, es la que 
jultamente debe tener aqui el pri- 
mer lugar. Sus propiedades fon tan 
utiles efeltivamente , que ante to- 
- das cofas quiero proponerlas , para 
excitar el defeo de poner en obra 
fu compoficion. 
Efta agua es muy propia para el 

a mal. de :eltomago, particularmente 
quando proviene de crudeza, y de indigeftion ; feafle para 
remediarle quando fe padece, feafe para prevenirle quan- 
do el fugeto efta expuelto a el. Hale de tomar una cucha- 
rada eon un poco de azucar por la mañana en ayunas, 
una , O dos veces, quando mas , en la femana; y no Íe 
ha de comer, ni beber dos horas: defpues.. 

Es buena para curar los acceflos de calentura, toman- 
do de ella medio vafo, con otro tanto de agua rolada, 
una media hora antes del acceflo. un 
Tomo Il. i Az3 Pa- 
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Para prefervaríe de la pelte, y del aire nocivo, to- 
marafe una cucharada en ayunas todas las mañanas ; mez- 
clandole , (i fe quiere, un poco de azucar. 

Sirve utilmente contra la hidropesia llamada anafar- 
ca, que es hidropesia univeríal. | 

2 Es precifo que el enfermo tome de ella de ordina- 
rio dos cucharadas, con otro tanto de vino blanco, mez- 
clado juntamente todo , por la mañana en ayunas, y ale 
fi mifmo a qualquier hora del dia , con.tal que fe hayan 
pafíado dos , O tres horas fin que el enfermo haya toma- 
do cofa3 y continuara por ocho dias defpues. Hafe de te- 
ner, no obfítante , atencion a las fuerzas del enfermo, 
porque Íi es muy endeble, fe le ha de dar menos, y no 
continuar por tan largo tiempo , o bien dexarle algunos 
dias de defcanfo en los ocho dias. 

Los que attualmente fe hallan incomodados de lá piedra, 
O la temen , que tomen el pefo de un efcudo de oro (0 de 
una dragma ) de ruibarbo en polvo, y que la pongan a remo- 
jar en medio quartillo de efta agua en una-redoma de vidrio, 
deíde por la noche , calentandola un poco , y tapandola 
bien , halta por la mañana , que fe paflara todo por un 
lienzo muy claro , exprimiendo fuertemente el ruibarbo; 
defpues fe bebera todo, tomando de alli a tres horas un 
caldo. Efto hará arrojar una gran cantidad de piedra, y 
arenas 3 pero «fe ha de tomar folo con azucar. Mantiene 
liempre el apetito; y Í1 fe toma por las mañanas con un 
poco de vino blánco, 0 un poco de azucar, quanto fe 
coja con las puntas de los dedos, en tres dedos de la 
dicha agua , curara el mal caduco, y toda fuerte de ma- 
les de cabeza. Quando fe toma la dicha agua, fe ha de 
eftar en ayunas , y perfeverar tres horas fin comer. 

Obferva , que efta agua tiene efto de maravillofa, que 
con tal que la botella en que efta elfte bien tapada, no 
le' corrompe jamas. | 


Preparacion del agua de nueces. 
- Toma la cantidad de mueces que quifieres , y co- 


mo las hallares lobre el nogal al fin del mes de Mayo, O 
| quan- 
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quando mas tarde, al principio del mes de Junio', las pefa- 
rás , y notaras lu pelo. por efcrito 3 majalas.en un mortero de 
marmol , O de piedra; defpues las deltilaras a fuego lento: 
guarda el agua que de ellas faliere en una botella de vidrio, 
metiendo en ella un poco de canela , y de fandalo cetrino a 
difcrecion, o a proporcion del agua que tengas, y taparás 
bien elta botella. 

Caíiva los quince del mes de Junio toma el miímo peío 
de:nueces , que tomafte la primera vez, majalas como las 
otras , echales la primera agua deltilada, que guardafte : mez- 
clado , y confundido todo junto , deftilalas con la mifma vaí1- 
Ja, que antecedentemente , y a fuego lento ,-y como la prime- 
ra vez 3 guarda el agua que provenga de efta fegunda deftila- 
cion en una botella de vidrio bien tapada. 

En fin ,a ello de diez de Julio toma otra vez nueces de 
aquel tiempo, el miímo pelo que la otra vez , majalas tam- 
bien , añadeles el agua deftilada de los dos tiempos preceden- 
tes, y confundido todo junto , comoarriba , hazlas deftilar de 
nuevo a fuego lento en la miíma vafija , O alambique. Vacia 
el agua que provenga dé ellas en una botella de vidrio, o en 
dos bien tapadas. Pondras efltas dos botellas al Sol el efpacio 
dé quince días , o de tres lfemanas , y relervalas para quando 
las neceísites. 


Agua de cajfía , purgativa para los que tienen mal 
ab de riñones. 


Toma de la medúla de cafia , bien limpia , una onza, 
ponla por la noche en un plato : toma defpues un quartillo de 
agua, hazla hervir. con,un poco de regaliza , hafta que fe re- 
duzca a poco menos de medio quartillo ; echa efta agua , afsi 
hirviendo , encima de la dicha cafía : cubriras bien el plato: 
cuelala' por la mañana, y beberas. 


; Agua de la Reyna de Ungria. 


5 Hale de llenar hafta la mitad pna: cucurbita de vi- 
drio, 0 de barro, de flores de romero , cogidas quando ef- 


tan en fu mayor vigor. Echa fobre ellas del efpiritu de vino, 
Ad | hal 
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hafta que las flores puedan imbuirfe de €l: poned vueltro 
alambique, o baño de Maria, y haviendole cubierto con fu 
capitel , O recipiente , embarrarás exactamente las junturas, 
y ponle por debaxo un fuego de digeftion por efpacio de tres 
dias , los quales paflados , quitale el barro, y refervaras lo 
que le haya podido deftilar en la cucurbita. Buelve a aco- 
modar el alambique , y aumenta el fuego con baftante fuerza 
. para que deftile el licor ; de fuerte, que una gota no tarde en 
feguiríe a otra; y quando hayas lacado las dos terceras par- 
tes , quitale el fuego 3 dexaras que fe enfrien los vafos , y les 
quitaras el lodo 3 hallaras en el recipiente una agua buena , que 
guardaras en una redoma bien tapada. 

Efta agua es muy buena enla perlesia , letargo , apople- 
xia , y en las fufocaciones de la matriz. La .lofis es de una a 
dos dragmas. | | ¿ 

Sirvenfe tambien de ella para las quemaduras , para los 
dolores , o tumores frios 3 para las convulfiones , la perlesia, 
y para todas las otras ocafiones en que fe neceísitan avivar 
los efpiritus. | | o 
Agua eftomacal. 


6 Toma una libra de azucar blanco; de conferva, de 
roías encarnadas, y de agua rofada , quatro onzas de cada 
una ; de efpiritu de vitriolo reétificado media onza ;3 mezcla- 
lo , y tomalo. i | | A 

Efta agua es igualmente buena en las indifpoficiones, aísi 
frias , como calientes de eftomago ; porque lo fortifica , y ayu- 
da a la digeftion. Si hay alguna indifpoficion calida en el , dale 
- con xarave de limon , O la tintura de rofas 3 masí1 el eftomago 
efta frio , dafe con buen yino. La dolis es aquella, en que 
tenga un agrio agradable. | 


Metodo de coger , y fervirfe de las yervas vnlnerariasg 
que fe hallan en los montes , cuyos nombres fon: 


j pPirola. |  Luifantina. 
- Toma | Pie de Leon. Bugla. 
| Sanicula. > Angelica filveftre. 


XKSanicula pequeña ,0 virga aurea. 


En 


DE REMEDIOS INTERNOS. 5 
7 En el mes de Julio, defde el Plenilunio hafta la Pri- 
mavera, embiaras al monte a un hombre ex profeflo , que 
coja de todas las yervas fobredichas en la mayor canti- 
dad que fe pueda de cada una , las quales meteras en 
unos faquitos. Cogidas dichas yervas , llevaranfe al lugar 
deftinado , para fecarlas con la mayor prontitud que pue- 
da fer: limpiaráanfe de toda otra yerva, y fuciedad, Í1 
fe les mezclo al cogerlas. Hale de feparar cada efpecie a 
parte; delpues de lo qual fe han de eftender fobre faba- 
nas en una arca, cubiertas con otras, a fin de que fe fe- 
quen limpias , € igualmente 5 y quando eltuvieren bien 
fecas , las pondrás. en unos faquitos pequeños de papel 
bien apretados ¿ y quando quieras [ervirte de ellas , de- 
bes tomar de cada una partes iguales , quanto bafte para 
el pefo de una onza, o un buen puñado. Mezcladas to- 
das ellas, las defmenuzaras menudamente , y las pondras 
con cafi media azumbre de vino blanco en un puchero 
nuevo de barro, O de metal, bien limpio de toda grafía, 
y haraslas hervir, bien cubiertas , el efpacio neceflario pa- 
ra cocer un huevo bien duro: apartaraslas del fuego, y 
dexandolas fiempre en el miímo puchero3 y quando quie- 
ras tomarlo (lo qual fera por la mañana en ayunas, y 
dos horas defpues de cenar ) colarás un valo pequeño, y 
lo harás calentar un poco antes de tomarlo. Hale de ob- 
fervar , que quando hay calentura , le ha de echar la mi- 
tad del agua para cocerloz; y quando la necefsidad es ur- 
gente, no hay que deteneríe en que [ea por la mañana, 
O por la tarde. La dicha coccion es buena, y util a to- 
das las horas que fe ha de tomar caliente. 


Xarave de la vida, excelente contra muchos males. 


De las aguas de bugloffa , de berraja, de cardo fanto, 
papaver roxo, entre todas mezcladas 3. quartillos. 


rágua rofada., 3. quartillos. 
Tomade | Canela bien majada , 6. onzas. 
| Angelica, 3. onzas. 


Diétamo blanco , 3. onzas. 
Mal- 
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M dvasia , 9 vino blanco, 3. quartillos. 
Azucar fíno , 0 de pilon, 1. libra. 


PREPARACION. 


8  Hafe de deshojar bien el diétamo , y ALAN y Cot 
tarlos en pedazos menudos : meteranfe “de(pues en un can- 
taro grande, con la canela machacada , y todas las aguas, 
y vino, en donde quedaran en infufion por veinte y qua- 
tro horas : de(pues hareis deftilar efto todo en un baño de 
Maria, de que faldráan tres, O quatro azumbres de licor. 

Toma una azumbre de efte licor, en el qual haras 
defatar a fuego lento la libra de azucar : le harás defpues 
hervir un poco para darle una pequeña , y ligera confif- 
tencia de xarave , que fera claro como 20 agua, y muy 
agradable al gufto. 

Obferva lo primero, que efta deftilacion ha de fer tan 
dulce, y lenta, que dure ocho dias. Tened atencion lo fe- 
gundo , que elte xarave ha de eftar bien tapado, y durara 
largo tiempo. Es excelente contra todo rheumatiímo, ca- 
tarro, tós antigua3 contra las pasiones del corazon, y del 
celebro; paímos, fufocaciones , veneno , contagio , pelte, 
viruelas , farampion , modorra 3 para hacer que paran feliz-. 
mente las mugeres3 y para vigorar una perfona desfallecida. 


Ptifana aperitiva, temperante , y excelente para toda fuerte 
de perfonas ( miños , y otras ) aunque fean viejos. 


9 Hale de tomar medio celemin de la mejor. avena, 
bien limpia, y lavada en tres aguas; un fueldo, O puña- 
do de as lilveítres , con hojas, y ralces ads en 
otras tres aguas , recientemente arrancadas : pondráfe to- 
do junto en feis azumbres de agua a medio hervir ( ha 
de fer de rio.) por tres quartos de hora ; añadiendo del. 
pues media onza de criftal mineral futilmente pulveriza- 
do , y tres onzas de miel efcogida , y de la mejor, y Íe . 
bolvera a poner a hervir todo junto durante un quarto 
de hora; defpues fe paflara todo por un lienzo, y el 
agua que ([aliere le dexara enfriar en un cantaro. cl 

O- 
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Tomaráfe por la. mañana en ayunas dos buenos vafos 
de efta agua; tres, O quatro horas defpues de comer fe 
bolverán a tomar dos,o tres vafos, y continuar afsi en el 
efpacio de quince dias , fin que [ea menefter guardar la ca- 
ma ,o0 el apofento, fin fangria , ni otras delicadezas , y el 
regimen de vida fera el acoftumbrado. Los endebles tomen 
de ella folo un valo , y fe hallaran bien aliviados. Los que ef 
tan repletos, o conftipados , pueden comenzar por alguna . 
lavativa , O ligera purgacion ,a fin de que opere mejor efte 
remedio. Elta bebida es muy dulce en fus operaciones; 
purga perfeítamente los riñones , hace orinar mucho , ef- 
*cupir , y moquear ;defcarga el celebro , limpia el pulmon, 
el higado, y el bazo ; expele toda putrefacción interna; 
quita todo mal de cabeza , de piedra , de los riñones nueya- 
mente formada , toda calentura , quartana , terciana , aun- 
que fea inveterada; toda colica , y mal de coftado ; toda 
larna , aunque fea perruna 5 lafsitud de miembros , y amo- 
dorramiento ; abre el apetito ; hace dormir , refrefca , en- 
gruefía, dá fuerzas, y vigor a los fentidos , y la fanidad. Es 
muy nutritiva , y obra aun hafta dos mefes, O tres de tomada. 
En tiempo de Canicula es mejor , que en otra Eftacion 3 re- 
para maravillofamente las fuerzas , y la experiencia hace 
ver , que efte esun remedio univeríal para toda enfermedad. 
Puedeíe tomar de ella todos los dias , exceptuando , no obíÍ= 
tante , los grandes frios , y heladas 5 falvo , que uno efte bien 
caliente. Para confervaríe en fanidad bafta tomar de ella 
durante quince dias, una, o dos yecesal año , principalmen- 
te en los grandes calores. No laxa demafiado el vientre 3 mas 
defcarga de toda orina efpeía , arenoía , y pedrajoía , y de 

todo humor nocivo. AS 
- Monfieur de Santa Cathalina , Medico celeberrimo , la 
tomaba tres veces cada año , antes del Invierno, a ello de 
Pafqua , y en los mayores calores del Eftioz y por la vir- 

tud de elte remedio, vivió mas de ciento y veinte años. 
Elta experimentado tambien por etros muchos , que 
por efte medio fueron curados de muchos males invetera- 
dos , y deflefperados Íin algun otro remedio, ni lavativa , ni 
fangria. El ha libertado, fobre todo de un continuo mal 


de cabeza , que fe creia fin remedio, y de fluxiones inveteradas 
lobre los brazos. Di- 
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Diverfas Ptifanas , Jimplemente refrigerantes. 


10 Toma la cantidad , que guftares , de regaliza en pol- 
vo; dexala empapar en agua Íin fuego halta que el agua ha- 
ya extraido (u tintura. | 

Efta ptifana refrigera mucho, apaga la fed, y provoca 
la orina. | 

Pero fi fe quiere aumentar la virtud de efta bebida, co- 
mo fe neceísita algunas veces en las fiebres , podra añadir- 
[ele del criftal mineral ; de fuerte , que a una onza , y. gr. de 
polvos de regaliza , le le eche el pelo de dos dragmas de 
criftal mineral. 


Otra bebida muy Jimple. 


11 Elagua fola, que es refrigerante principal , y la 
bebida mas fimple , es muy propia para las períonas, 
que fe hallan buenas, que tienen bueno el interior, y fin 
cola eftraña 3 es contraria alos que tienen eltomago flaco, 
y obftrueciones en la vexiga. Bufquefe la mas ligera , y que 
no tenga guíto alguno, y que fea infipida. Hacefe mal en 
cocerla , para quitarle una crudeza imaginaria 5 porque de 
elle modo fe difsipa la parte mas (util , y aerea, en que con- 
fifte toda fu virtud refrigerante , balta folo el toftar bien 
una corteza de pan, hacerla pedazos, y echandola alli ca- 
liente , dexarla afsi algunas horas. El agua adquiere un co- 
lor dorado ; y eíta es una buena ptilana. | 


Otra bebida. 


12 Bafta mezclar vino muy poco en el agua , que fe le 
ha de dar al enfermo 5 porque efte poco vino, O algunas go- 
tas , mezcladas con el agua , la conducen por las venas, y le 

'Íirven de vehiculo , y hacen que el agua refrigere mas. Pue- 
den [erviríe de ella , fin temor , en las fiebres 5 porque los 
efpiritus del vino fe rebaten , y difsipan por el agua. | 
Efta bebida es muy buena para gente que trabaja, y efta 
acoftumbrada al vino. | 
| Psi- 
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Ptifana para purgar dulcemente la colera , llamada vulgar- 
mente , Prilana de la Reyna. 


13 Toma el pefío de una dobla de oro de sen, y un 
puñado de pimpinela 3 corta la mitad de un limon en reba- 


nadas , y exprime el zumo de la otra mitad 5 maja una ra- 


ma de regaliza 5 añadele veinte granos de criftal mine- 
ral. Todo efto fe ha de meter en una valija de Talavera , y 
echar encima tres vafos de agua, la mas ligera. Puedenfe 
añadir tres clavos de efpecia. Dexarafle todo en infufion 
el efpacio de doce horas 5 y Í1 elta endeble el eftomago, 
haraíe la infulion fobre cenizas calientes. 


Otra ptifana laxativa. 


14 "Toma una onza de sen, feis dragmas de polipo- 
dio majado 3 dos dragmas de cryftal mineral, dos drag- 
mas de rofas encarnadas 3 feis dragmas de regaliza , una 
pulgarada , o dos de anis. Ponlo todo en infufion en tres quar- 
tillos de agua , el efpacio de doce horas al frefco : defpues lo 
paflaras por un lienzo. "Fomarás de elta ptifana un vafo a 
las cinco de la mañana , otro dos horas defpues 5 y palladas 
tres horas, un caldo , que [e ha de tomar tambien frio, 


Ptifana , 0 efpecie de meloxa, para toda fuerte de obfiruccion; 
A y afsimifmo para curar la hidropesta. 


15 Toma ([eis raices de chicoria , dos puñados de pim- 
pinela5 echaraslo todo fobre quatro azumbres de agua, y 
quitandolas de fobre el fuego , añadirás por cada azumbre 
de agua , quando efte hirviendo , una cucharada de miel 
blanca, y bolvera 4 hervir , hafta que ya no de efpuma. 
Toma cada mañana quatro, oO cinco vafos de elta agua, y 
palicarafte , como fi tomafles las aguas minerales. Algunos 
le añaden algunas gotas de efpiritu de azufre, O de vitrio- 
lo , para darle un acido agradable , y para mejor imitar las 
aguas minerales : tendrafe cuidado de purgaríe de tiempo 
en tiempo , durante el ufo de elta prilana. 

De- 
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Decoccion de limon , o ptafana cordial. 


16 Toma tres limones , cortalos enteros en rebanadas 
muy futiles; de azucar quatro onzas 5 ponlo a hervir en una 
azumbre de agua , hafta confumirle la mitad : paflala, y. 
conferva efte licor para los ufos figuientes. 

Sirvenfe felicifsimamente de eflta prifana en las fiebres 
ardientes , malignas , viruelas , y farampion : en los vomitos 
viliolos , como la colera morbus. Relifte ala violencia del ve-- 
neno , € impide la embriaguez. Para las perfonas mas deli- 
cadas , puede quitarfe la corteza del limon , para que fea 
mas agradable al guíto , y fe mezcla con el vino. La doíis 
es un yalo grande para cada vez. | 


Decoccion para la bidropesta. 


17 "Toma ralces de efparragos, ralces de hortigas , raices 
de acedera, de ehicoria, y de grama 5 de polipodio , de roble, 
: de corteza de frangula : de cada cola dos onzas. 

Meteraslo todo en una olla nueva de barro, que haga 
tres azúmbres; en la qual agua (antes de mezclarla con dichas 
ralces , defpues de haverlas limpiado , y quitado el corazon) 
apagaras ocho veces un ladrillo ardiendo de acero. En efta 
agua coceraán las fobredichas raices , hafta confumirfe la ter- 
cera parte. Tomad defpues una manga de hipocras , ponien- 
do en el fondo el pefo de un elcudo de polvos de canela , pal 
laras el fobredicho cocimiento por la manga , ocho , Ó nue- 
veyeces 5 y daras al enfermo de ella un valo dos veces cada 
dia , lexos de la comida. - 


Cocimiento para la orina de fangre. 


18 Toma una onza de regaliza, de fimiente de papa- 
ver blanco, de mirto, de cada cofa media onza ; de be- 
llotas de acacia, de cada cofa dos dragmas ; de hojas de ye- 
tonica , de culantrillo de pozo , de doradilla , de falvia me- 
nor , de pimpinela, de cada cofa dragma y media ; de flores 
de rolas encarnadas una dragma,de papaver ode: Je 

€Cl- 
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efcrupulo. Haras hervir todo efto en agua de fuente, lo 
que 'baíte , hafta la reduccion de dos libras: a cada toma 
añadiras del xarave violado un poco para el guíto. 

La dofis es deíde dos a tres, O quatro onzas maña- 
“na, y tarde. 


/ 


Otro remedio para los que orinan fangre. 


No fe ha encontrado cofa mejor, que dar por la mañana 
cinco, O feis onzas de leche de ovejas, a la qual fe añadirá 
un efcudo de oro de bolo Armenico verdadero , Í1 es pofsible. 

Haviendofe tomado efte remedio , es menefter que el 
enfermo no fe duerma, ni fe paílce. 

Sucede tambien á las veces, que la fangre congelada, 
y coagulada fe detenga en la vexiga a cauífa de los males ef- 

“traños ; entonces le le ha de hacer beber al enfermo agua 
tibia de malvas, O del cocimiento de las mifmas hojas, a 
que fe añadira un poquito de vinagre 3 de fuerte, que ape- 
nas lo perciba el guíto: haíe de reiterar de tiempo en tiempo. 


Ptifana purgativa. 


DROGAS. e 
rSen dentro de una muñequilla de lienzo , media onza. 
De regaliza limpia , mondada, 0 fín corteza , dos 
palitos. | | 
Toma de | De chicoria filveftre , dos, 0 tres raices. 
De binojo dulce, una dragma. 
Rafuras de marfil, una dragma. 
LRafuras de cuerno de ciervo, una dragma. 


PREPARACION. 


19 Pon en una muñequilla de lienzo las rafpaduras del 
marfil, y del cuerno del ciervo; harasle dar 4 todo dos, 
o tres hervores con tres quartillos de agua comun ; cola- 
raslo, y tomaras de' ello un valo mediano todas las ma- 
ñanas. Efto laxa luayemente el vientre. . 


Pti- 
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Ptifana para laxar el vientre fimplemente Jin purgarle. 


20 Toma puñado y medio, O dos de centeno, bien 
limpio; media onza de regaliza 5 dos puñados de paílas 
de Corintho : haz que hierva todo en un puchero con- 
veniente con tres quartillos de agua, hafta que el cente- 
no rebiente todo , llenando fiempre el puchero al paílo 
que fe difminuya, a fin que fiempre quede lleno. Cuela 
efta agua , guardala en una botija de barro para la bebi- 
da ordinaria de la perfona conftipada. | 
: Efta ptilana es tambien muy buena contra las almorranas. 


Para laxar el vientre a los que effan conflipados, 
principalmente a las mugeres embarazadas. 


Es remedio familiar, y nada defagradable al gufto to- 
mar un pedazo de pan Íin corteza , fecarlo al fuego, y 
defpues rociarlo con aceite de olivas, y comerlo por la 
mañana en ayunas 3 continuando dos, o tres veces, Íe ye- 
ra íu efecto. 

Para las perfonas mas delicadas tomafe una infufion de 
sen , rocianfe con ella paflas, las quales fe fecan defpues 
a fuego lento, echando por encima azucar en polvo. Ef- 
tas diverías preparaciones fe reiteran tres, O quatro ve- 
ces, guardandofe eftas paflas , afsi preparadas, en una ca- 
xeta, y le han de tomar inmediatamente , antes de la co- 
mida , dos, O tres cucharadas. 


. Otros remedios para el mifmo efecto. 

Toma veinte y quatro granos de cremor de tartaro; 
diez granos de fal de tartaro 5 haz de ello polvos, que 
fe tomaran en un caldo bien caliente. 

Otro. 
Toma dos dragmas de pulpa de buenas palas; quínce: 


granos de polvos de ruibarbo ; fiete granos de fal tar- 
“ia ta- 
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taro dos gotas de aceite de anis5 incorporalo todo efto con 
xarave rolado, y lo daras, 


Otro. 


Toma una onza de pulpa de paflas fecas , dos dragmas 
de cremor de tartaro , quatro eferupulos de anis pulverizado, 
y tamizado , con xarave rofado. Forma de elto un electuario, 
del qual fe tomarán en ayunas dos cucharadas. 


Otro remedio. 


Toma una libra de pulpa de pafías de Corinto , fi gultas 
res , majalas en un mortero , herviraslas en quartillo , y me- 
dio de agua. En la coladura hirviendo , echa dos dragmas 
de sén , una dragma de cremor de tartaro , dragma y media 
-de anis , dos pulgaradas de violetas 3 ponlas en infufion por 
la noche en cenizas calientes , cuelalas , y toma. tres, 
O quatro onzas de ello, quando lo neceísites. Efte reme- 
dio es muy agradable al guíto , y laxa dulcemente como 
los precedentes. : 


Otro remedio para purgar fuavemente. 


Toma media libra de acibar fucotrino , del mas finos 
mueclelo , y paflalo por tamiz, el mas futil de la Botica ; y 
de eflta harina haz con el zumo de rofas amarillas una mat 
ía defatada , como Íi fuera para hacer hoftias. Todo efto 
lo pondras en una valija de barro vidriada, o en un vi- 
drio ancho (a fin de que el Sol entre en el ) a los rayos del 
Sol ; y al palo que fe vaya efpefando , echarás fiempre un po- 
co de zumo de rofas , meneando cada dia 'el dicho acibar , pa- 
ra incorporarlo bien con dicho zumo ; y continuarale. efto, 
durante los calores de Julio , y Agofto. | 

La do(is es como de dos almendras pequeñas , mas, 0 
menos fegun te lo enfeñara la experiencia ¿ tomale media hora 
antes de cenar ; y fi le quiere purgar la cabeza , tomale por 
la noche antes de acoftarfe. 


Tomo II, B | Otro 


14 CoLECCION 
Otro remedio de purgar fuave, 


La infufion de sén en hojas , y de acibar , y tomarlo dos 
horas antes de cenar , y quatro antes de comer. La infufion de 
la cafia 5 la mermelada laxativa ; las manzanas cocidas ; los 
higos frefcos ; las uvas al principio de la comida 5; andar los 
pies defnudos fobre el fuelo por la mañana , o por la tarde an- 
tes de acoltarle. | 


Otro modo de purgarfe. 


Algunos fe purgan con la cafia confitada ; otros con cin 
co cucharadas de xarave de fiores de duraznos 3 otros con la 
cañafiftula en hoftias ; otros con la ptifana real , hecha con 
el zumo de un limon , sen , y pimpinela , puefto todo en in- 
fufion la noche antes 3 otros con dos onzas de mana en un 
caldo. 3 


Para la mania. 


21 Toma de la raiz de nymphea , de flores amarillas, 
O nenufár; que havras arrancado en la declinacion de la 
Luna3 fecala al horno , cuecela en vinagre a fuego lento, 
apartala , y fecala a la lombra , de fuerte que pueda redu- 
cirfe a polvos : dale dos veces al enfermo el pefo de un el. 
cudo de oro en algunas cucharadas del zumo de buglolía, 
O borraja. 


Otro. 


Toma fibrias de heleboro negro una onza 5 ponlas en 
infufion por tres dias en quatro onzas de agua llovediza : cue- 
celas a fuego lento , hafta la reduccion de la tercera parte; 
paff'alas por un lienzo , y añadeles tres onzas de buena miel 
elpumada : dale al enfermo una cucharada de efte licor en 
un buen caldo. ; 
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Otro. 


Para los que pudieren coftearlo, he aqui un remedio muy 
efpecifico , lolo tiene las perlas de coftolo. Toma un puñado 
de hojas de torongil , que afsi vulgarmente fe llama ; havien- 
dolas cortado , las pondras en un puchero de barro : echa en- 
cima quatro onzas de elpiritu de vino , dexalas en infu- 
fion : defpues de haver colado el licor, añadirásle media 
dragma de perlas preparadas , y de ello daras dos cuchara. 
das por la mañana , y por la tarde. 


Polvos para los melancolicos. 


22 Eítos polvos fon tan particulares para domar efte 
mal ; y que efta reputado por el azote de los Medicos , que 
le han dado el nombre de divino 3 y tan maravillolos fon fus 
efeítos , que pueden afsimifmo reftablecer a los que huvie- 
ren perdido el juicio. 

Mas antes de veniral ufo de él , es menefter haver dif 
pueíto el cuerpo con los caldos alterantes , los xaraves , y, 
los baños , Í1 la eftacion lo permite; porque de otra fuerte 
no produce los efeétos, que pudieran efperaríe de él ; por- 
que defeca mucho, y por configuiente no feria muy como- 
do. Ha [ido neceflario dar elta breve advertencia. He aqui, 
pues,la compoficion de eftos polvos. | | 

Toma de puntas de epitimo media onza ; de lapis la- 
zuli , y agarico en pedacitos , de cada cofa dos dragmas ; de 
Ícamonea dos efcrupulos; de clavos veinte en numero ; re- 
ducelo todo feparadamente en polvos , y mezclalos defpues. 
La dofis es el pelo de un efcudo de ora con el xarave de 
manzanas ,0 en el caldo, dos veces á la femana , ó mas, Í1 
el enfermo es robuíto. 


Receta contra la apoplexza. 


23 Al punto que veas una perfona , qualquiera que 
fuere , aflaltada de elte cruel, y peligrofo mal, es precilo 
abrirle la boca con un cuchillo , y llenaríela de (al E 
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hecho efto , fe le ha de fangrar al momento ; efto es , al prin- 
cipio , y al primer movimiento , porque aqui la diligencia 
es el todo, | 

Luego que el enfermo fiente efta fal , arroja cantidad 
de pituita crafla, efpela , y «vilcofa , que la fal llama a.la 
boca, que delpierta al enfermo , a cauía de la acrimonia 
de la (al. 


Otro. 


24 "Toma una azumbre de vino blanco 3 un quartillo 
de buen aguardienre ; de torongil limpio, y picado tres 
puñados ; de corteza de limon majada , de nueces mofcadas, 
de culantro , de cada cofa una onza; de clavos de efpecia, 
de canela , de cada cofa media onza. Machaquefe feparada- 
mente , lo que fe pueda , € infundelo todo Junto fobre cez 
nizas calientes , veinte y quatro horas. Defpues de elto def 
tilarás efta infufion en baño de Maria , y confervaras el agua 
que faliere, en una redoma bien tapada, y quando cayere 
alguno en la apoplexia , hafele de dar una, dos, O tres cu- 
charadas , fegun la violencia del mal. é 


Para prefervarfe de la apoplerda. 


Toma feis , o fiete granos de moftaza , y tragalos por la 
mañana en ayuñas. 7 


Otro remedio. 


"Toma tres buenos: higos , picalos bien , añadeles la 
grana de moftaza, y de ruqueta, una cucharada de cada 
una y pulverizada. Mezclalo bien todo en un mortero , aña= 
deles un poco de agua de lavendula , media onza de zumo, 
O de agua de violetas. Haras una efpecie de lectuario , cu- 

a dofis es del grueflo de una nuez. - 

Efte remedio preferva infaliblemente de la apoplexia, 

como tambien el figuiente. ra. Es 


11 


Otro. 
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Otro. 


Toma media dragma de grana del Paraifo, que es el 
cardamomo 5 de culantro dos dragmas 3 de grana de ruque- 
ta media onza 3 pulverizalo todo feparadamente , mezclalo 
defpues. Ularafle de ello al irfe á la cama. 


Receta para prefervarfe de Apoplexia, de Epilepfa, 
y de Vertigos. 


Toma grana de enebro majada , de hojas de falyía ver- 
de , de poleo , dé cada cola un puñado 5 grana de maítuerzo 
un puñado 3 de azafran una dragma. Ponlo todo en infufion 
en tres quartillos de aguardiente , y con media libra de azu- 
car pulverizado. Defpues de la infufion de veinte y quatro 
horas , podrafe ufar de efte licor , tomando dos cucharadas 
cada vez , por la mañana én ayunas , y por la noche al acof- 
tarfe ; y afsimifmo podrás tomar una cucharada defpues de 
cenar. : 

Polvos para los Vert2gos. 


26 Toma de hojas de falvia feca dos onzas; de hojas 
de lavendula , de hiflopo , de yerva buena , tambien Íecas, 
de cada una una onza : de clavos de elpecia , de nuez mof-= 
cada , de canela, de gengibre, de grana del Parailo , de 
cedoaria , y de galanga , de cada cofa media onza; de juncia 
dos dragmas 3 de grana de enebro tres dragmas 5 de grana 
de peonia una onza. Pulverizaras las yervas, y las otras 
drogas feparadamente. Defpues las mezclaraás , y les añadi- 
rás otro tánto , como ellas pelan , de azucar , tambien pul- 
verizado. , | PO 

Tomarafe de efto una cucharada en ayunas todos los —- 
dias , y otro tanto defpues de cenar. Serviale de efte remedio 
el Emperador Carlos V. 


Otro remedio. 


Toma una buena cantidad de madrefelva , majala en 
Tomo 11, B3 un 
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un mortero, facale el zumo por exprefsion , dexalo repofar 
para depurarlo , mezclalo en un caldo al enfermo. 

Eíte es un remedio experimentado , como muy particu- 
lar para efte mal. 


Contra el mal de cabeza ;, y de muelas. 


27 Hale de peinar por las mañanas contra pelo , y 
evitar el fereno5 y 1 fe ha tomado, eftregarale la cabeza cer- 
ca del fuego. 


Receta contra el mal de cabeza , que proviene 
de caufa fria. 


rDe Betonica. 
Toma | De Mejorana menor. 
De Tomillo. | 
De Romero , un puñado de cada co/a. 


PREPARACION. 


28 Hanfe de fecar todas eftas yervas al Sol , o al hor- 
no (fila cofa pide precilion ) defpues de haver facado el 
pan : reduciraslas a polvos muy futiles , y bien tamizados; 
de los quales tomaras mañana, y tarde por las narices. Es 
cola buena para purgar el celebro, y tambien cura el mal 
de cabeza. 


Para el dolor de cabeza. 


29 Toma a menudo quatro onzas de agua deftilada de 
verbena , con quatro gotas de efpiritu de vitriolo. ad 
Elte es un fecreto particular para toda fuerte de dolor 

de cabeza. 


Otro. 
Toma un buen puñado de hojas de lapatum , hierve- 


las en una azumbre de cerveza , haíta la diminucion de un 
j quar- 


- 
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uartillo; da efte cocimiento en dos tomas, por la mañana, 
y por la tarde. 


Para defcargar el celebro, 


o "Toma lo verde de los fandalos , O acelgas , maja- 
añ en un mortero , facaras una cucharada del zumo, y lo 
forberas por las narices. Elte remedio es mas foberano por 
Mayo , que en otra eftacion. 


Otro. 


La regaliza de Efpaña , la almaftiga , el tabaco en polvo, 
el fen , los polvos de canela com tabaco en polvo. La 
falvia mafticada por la mañana. daa” 


Para confumir las excrefcencias de la carne , que vienen 


a las narices , y fe lama polypo. 


31 "Toma del polvo de la raiz de genciana , mezclalo 
con el zumo de fcrofularia , en tal confiftencia , que puedas 
formar de ella mechones ; aplica efte remedio dos yeces al 
dia. Es experiencia muy fegura. . ¡ 


Otro. 


Toma tres granadas , una agría , otra dulce , y otra agri- 
dulce : han de eftar maduras , de las mas tempranas. Majalas 
Juntas en un mortero , exprimelas el zumo , cuecelo en con- 
liftencia de lenimento , moja en el clavos , 0 mechas , hechas 
de lana , o lino fino, las quales meterás a menudo en las 
narices, Efte remedio confume fin dolor alguno la materia, 
que produce eftos tumores. | 

Sabele , que un niño de cinco años fue curado por elte 
medio , por un Cirujano muy abil. | 

Si el tumor no cede a efte remedio , aplicarafe el figuiente. 
Toma del fublimado: una dragma; agua de habas quatro 
onzas 3 herviráslo hafta la diminucion de la mitad. Moja enel 
licor reftante un pequeño pincel , que fe llevara al polypo 
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per entre un cañuto , para no tocar a las paredes de la hariz. 


Otro. 


Toma tres onzas de cera blanca , dos onzas de aceite 
rofado , y leis onzas de manteca antigua: derritelo todo, 
defpues retiralo del fuego , echaraslo en agua , y lo lavaras 
dos veces; añadele defpues dos huevos , y media dragma de 
fublimado. Haras de efto unas mechitas , O clavos , para po- 
ner fobre el polypo. 

Tambien fe le puede tocar con agua, o con aceite de 
vitriolo. 

Otro. 


Toma de alumbre quemado una dragma 5 de Mercurio 
precipitado un eferupulo ¿haras de ello polvos, para apli- 
carlos fobre el polypo. 


Otro. 


Toma de calcite , de mirra , de fangre de drago, de 
cada cofa un elcrupulo ; de azucar medio efcrupulo. Re- 
ducelo todo a polvos , de los quales te fervirás para aplicar 
lobre el polypo. | ] 


Otro. 


Toma la cantidad que quieras de morella menor , re- 
cientemente cogida , majala en un mortero , exprimele el 
zumo , moja en el mechoncitos , y ponlos fobre el qa 
lypo. 

Notefe en efte remedio , que el zumo que Íale por, 
expre(sion es cl mejor. 


Otro. 


Toma, € incorpora del mercurio precipitado roxo , con 
miel rofada, moja en €l una mecha, y metela por las na- 
rices , que toque folo al polypo. | 

| Pa- 
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Para el. mal olor de las narices. 


32 Toma una nuez mofcada , majala , y ponla en 
infufion de vino grueflo roxo 3 haz que forba por las na- 
rices de efto la perfona incomodada : y afsimiímo le daras 
a beber de efto por la mañana en ayunas. | 

La triaca diffuelta en la malvasia , y tomada como el re- : 
medio precedente, es muy recomendada. | 


Para difsipar el bedor de las narices. 


"Toma de mirra, y de incienfo, de cada una dragma, 
y media : dexaraslo diflolyer en un quartillo de vinagre , y, 
en otro tanto de vino roxo : moja en efto unas mechas , las 
quales meterás por las narices. 

Efte miímo remedio difsipa tambien el polypo, 


Para el olfato ofendido. 


Haz un extraíto de mejorana , del qual daras a la perfo- 


na incomodada , de medio , hafta un efcrupulo mañana, 
y tarde. ( 


Para refiablecer el olfato perdido, 


33 Da por la mañana en ayunas, y por la tarde, una 
hora antes de cenar, una dragma del zumo de mejorana. 
Elte esun buen remedio. | 


Receta contra la fordera, 


34 Toma un palo de madera de freíno verde , y cot- 
tado recientemente , que. fea baftante largo , y grueflo; 
ponlo á quemar por la mitad de parte á parte del fuego; 
pondrás defpues debaxo' un plato, ú otro valo , para recibir 
el agua que deftiláre , la qual confervaras con cuidado , Í1r» 
viendote de ella como [e figue. | 

Moja en efta agua un poco de algodon , de fuerte, 
que 
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que efte un poco mojado de ella ; por la noche , al acoftar- 
le , mete elte algodon en la oreja del enfermo , un poco ca- 
liente, y le dexaras eftar por la noche , y continuaras por lar- 
go tiempo. 


Otro. 


Hale de tomar una anguila gruefía , y mantecoía , de(- 
pellejarla , y lardearla bien con romero : haíe de afífar defpues,: 
y mezclar el zumo , que faliere de ella; con igual porcion de 
elpiritu de vino , que es el aguardiente refinado, y confervar 
elta mixtion para quando fe necefsite. 

Hale de tomar de elte licor , afsi mezclado , con una cu- 
chara de plata , por la noche al acoftárfe ; calentarla , y con 
la punta del dedo deftilar de él en la oreja algunas gotas , y al 
punto fe ha de cerrar la oreja con algodon. Reiterad a me- 
nudo efte remedio por la noche , y por la mañana 5 mas par- 
ticularmente por la noche. 


Otro remedio para la fordera. 


Toma de hojas del laurel , de axenjos , de falviía , de ro- 
mero , de la grana , U hojas de la mirra ; majalas todas jun- 
tas en un mortero 3 defpues ponlas en infufion en una botella 
fuerte de vidrio, con. una azumbre de vino blanco. Dexalas 
tres dias eninfulion , tapada muy bien la botella 3 paflado efte 
tiempo la herviras en un puchero con agua 5 quando haya her- 
vido, la deftaparas , y pondras la oreja al vapor que echare,, 
mientras fe dice un Credo. Se han de perfumar las efcofias , O 
orro del enfermo con humo de romero. 

Elte remedio fe ha de hacer quatro noches , tres horas 

- defpues de cenar. 


Otro. 


Toma de grana de cominos, de enebro, y de laurel, 
de cada cofa un puñado 3 de mejorana , de ruda , de betonica, 
de manzanilla, de trebol, de axenjos , de cada cofa dos 
puñados. Ponlo todo en un faquito, y hazlo hervir en una 

azum- 
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azúmbre',:0 mas de vino blanco , y otro tanto de agua de rio, 
hafta la reduccion de tres quartillos. El humo de efto [e reci- 
birá por un embudo en eloido, por la mañana , y por la 
noche. Defpues de haver recibido el humo , fe echaran en la 
oreja tres gotas de la compoficion figuiente. 

Toma hojas de laurel, y de ruda , de cada cofa un 
puñado : majalas en un mortero, faca el zumo, y en el mezcla 
el pelo de dos dragmas de aceite de almendras amargas , y 


otro tanto de unto de anguila aflada en el aflador , y rellena 
con romero. 


Otro contra la fordera. 


Pon en infufion , por algun tiempo , canela pulverizada 
en aceite de olivas , y deftila algunas gotas de efta infulion 
en el oido. 


Elte es un remedio muy pronto , y muy eficáz para elta 
incomodidad. 


Otro remedio. 


Maja en un mortero excremento de cavyallo , con puerros. 
Deftila de efta mezcla caliente en las orejas. 
Eíte remedio no es menos foberano , que el primero. 


Otro remedio. 


Toma iguales partes de hiel de perdiz, y de aceite de 
ambar blanco , incorporalo todo junto, y deftila en el oido 
tres , O quatro gotas. | 

Si fe continua efte remedio dos,o tres dias, fanara el 
enfermo totalmente de la lordera. | | | 


.Otro remedio. 


Toma lombrices de tierra , huevos de hormigas , hojas 
de ruda , de cada cofa partes iguales : majalo todo junto, 
hiervelo defpues con aceite de olivas , el qual colarás def 
pues ,embebiendo en el un poco de algodon , que fe a en 

as 
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las orejas , haviendo deftilado en. ellas primero una , O dos 
otas de elte licor. 
Elte remedio es maravillofo , no folo para la fordera, 
mas tambien para curar toda fuerte de dolores de oidos. 
Hale de reiterar la aplicacion dos , O tres veces al dia. 


Para el apor de. ozdos. 

35 Toma una cebolla cocida en cenizas , majala en 

un mortero de piedra, añadele aceite de manzanilla onza, 

y media 3 de manteca frefca , y de aceite de eneldo, de cada 

cola media onza. Mezclalo todo junto bien , y aplicalo algo 
caliente al oido malo. 

Otro remedio , que apacigua prontamente el dolor, es 
el zumo de la ruda, mezclado con fangre de anguila, echa= 
do caliente en la oreja. 

No es menos eíte otro, que es majar en un: mortero la 
raiz del pan porcino , que es el ciclamen ; y delpues in- 
O en aceite de almendras amargas , y efpiritu de vi- 

, y deltilar de elte licor en la oreja , y aplicar encima 
la calca. 


Para el zumbido de los ozdos. 

36 "Toma cominos , y anis , de cada cofa una onza; 
de flores de manzanilla ,de alholvas , de cada cola un pu- 
mado : hervirá en- una libra de agua comun , y una onza 
de vinagre. De elte licor colado , deftilaras en el oido. 


Otro. 


Toma tres dragmas de heleboro blanco 5 hojas de laurél, 
y de ruda, de cada cofa medio puñado 5 4 de hojas de frelo 
un puñado ; 5 hervira todo en aceite de nueces , y vino blan- 
co , hafta la confimpcion del vino. Exprimelo todo fuerte- 
mente , y echa de efte licor en el oido. 

Para el ruido , y filvos, y zumbido de los oidos , toma 
un panete bien caliente , quando fale del horno , quitale 
la cotteza de encima , echalo a remojar en  efpiritu de 

vi- 
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vino 3 aplicalo bien caliente al oido, de fuerte que el va- 
por entre adentro. Efte remedio es bueno tambien para la 
dificultad del oir, 

Otro. 


Toma treinta cucarachas , lavalas en buen vino blan= 
co 3 herviraslas en dos onzas de aceite de almendras amar- 
gas , y quatro onzas de buen vinagre, hafta la confump= 
cion del vinagre. Exprimelas bien; de efte licor echa en 
el oido una gotita tibia, y defpues lo taparas con algo= 
don almizclado. | 


Para la dificultad del ozdo. 
37 Toma huevos de hormigas , majalos ; añadeles ZUs 
mo de cebolla , y de elto deftilaras en el oido. 
Efte remedio cura las forderas mas inveteradas. 


Otro. 


Toma una arguila crafía , aflala con un afíador , y 
el unto caera fobre hojas de laurel, y de el tibio fe def- 
tilara en el oido, | 


Otro. 


Toma hojas de cardo fanto fecas un puñado, rocialas con 
efpiritu de vino , ponlas en un valo de vidrio, deftilalas a fue- 
go de arena. Conferva el agua que faliere de ellas en una 
redoma bien tapada. Quando quieras fervirte de ella , ca- 
lienta un poco en una cuchata de plata, echala en uno, 9 
en “ambos oidos , tapalos: con algodon almizclado ; def= 
pues de algun tiempo quitaras efta agua, y echaras otra, 
haviendo primero: limpiado: los oidos con un. pañito del- 
gado en forma de mecha. O bien fe meterá en los oidos un 
mechoncito mojado en efta agua. | 

Efte remedio fue reconocido por unfamofo Medico , y: 
por un grande numero de experiencias , que le han hecho, 
como el mas feguro de todos, 

E Tam- 
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Tambien es muy bueno para el dolor de oidos, 


Para las paperas. 


38 Toma de efponja de mar, de papel de eftraza , de 
efponja de rolal filveltre , de todas eftas cofas cantidad 
baftante , para que quemadas , falga de ellas una onza 
de cenizas 3 las quales liaráas en una muñequilla , para 
dexarlas en infufion por una noche en una azumbre de vino 
blanco. Defpues de efto colaras efta infufion , y haras , que 
tome el enfermo de ella un vafo todas las mañanas en la 
Luna menguante. 

Adviertele , que le ha de purgar antes de uíar de efta 
infufion. 


Otro remedio. 


Toma una efponja fina mayor que un puño, empapala en 
otro tanto aguardiente , quanta ella pueda contener ; defpues 
metela en medio de una tortera de cobre eltañada , defpues 
de haverla cercado con un buen puñado de barbas de puerros. 
Cubriras delpues efta tortera , y le pondrás un gran fuego 
por encima , y por debaxo , el qual le continuaras , haíta 
que la materia quede reducida en carbones. Defpues me- 
tela en una caldera con cineo quartillos de agua de rio, y, 
dos onzas de azufre comun , para que todo hierva , fin po- 
nerlo fobre el fuego, con diez ,ó doce guijarros , que fe 
tomarán de la orilla del rio, porque no hayan fervido en 
otra cola alguna 5 los quales guijarros fe han de enalbar 
en el fuego, y le echarán en la caldera , y los dexaras alli, 
hafta que el agua dexe de hervir. Entonces , haviendolos pri- 
mero facado , filtraras el licor por un papel de eltraza , y lo 
guardaras en una redoma bien tapada. | 

Tomarase de el todo el tiempo de la Luna menguante, 
dos cucharadas por la mañana en ayunas , y otro tanto qua- 
tro horas defpues de comer. Obfervando el hacer lo mifmo 
en el mes figuiente, fi el tumor no [e difsipo enteramente en 
el primer tiempo, 


Pa | 
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Para la efquinencia. 


39 Toma media dragma de polvos de moftaza ; una 
onza de buen vinagre; tres onzas de agua de llantén; una 
onza de azucar blanco. Haz un gargarifmo , del qual ufara 
ámenudo el enfermo. Si efte remedio provoca a vomito, 
fera lo mejor. El facó en otro tiempo a una períona de 
una peligroía efquinencia , no queriendo la enferma , que 
la fangraflen de las venas de debaxo de la lengua. 


Otro. 


Toma un puñado de hojas de celidonia , con fus raices, 
hiervelas con vino ; cuela efte cocimiento para ufar de el 
en gargariímo , entibiandolo primero. 


Otro. 


Maja de la yerva llamada morfws diaboli 5 exprimele 
el zumo , el qual mantendra en la boca el enfermo el mas 
tiempo que pueda , aplicando al miímo tiempo el pie de 
dicha yerva ala garganta en forma de cataplafma. 

En Invierno fe ha de poner efta yerva feca en infulion 
de agua de rofas , 0 de vino blanco, y fervirle de ella co- 
mo arriba. 


Remedio para curar la efquinencia que viene 
fín calentura. 


Toma la mayor cantidad que puedas de Golondrinas 
nuevas , fecalas en un puchero vidriado al horno , y reduci- 
das a polyo darás de ellos una dragma por la mañana, y 
otra por la tarde al enfermo en un caldo.: 

Los Polacos fe firven del perfume del ambar amarillo; 
para efte efeéto fe lo hacen tomar al enfermo por la boca, 
con un embudo al revés, | | 


Con- 
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Contra loe males de garganta”, y del 
paladar. 


40 Haz una ptifana de cebada , que colarás por un líen- 
zo blanco, y le añadiras miel rofada , o de narbona : bate- 
lo todo junto en dos valos , o dos efcudillas , y gargariza 
con ello. | v3 


Para la inflamacion de las glandulas, 


Toma medio quartillo de agua de llanten , añadele 
fiere , úu ocho gotas de efpiritu de vitriolo , gargariza a 
amenudo con efta mezcla, que es maravilloía para mitigar 
eltas inflamaciones. Ys . :] 

Ufafe tambien de ella muy, felizmente en la efquí- 
nencia , haviendo precedido las fangrias. | 


Para la infamacion del gallillo, | 


Toma dos dragmas de flor de granado filveftre , y lo 
miímo de agallas , y de rolas encarnadas , nueces de cipres, 
y alumbre quemado , de cada cofa media dragma. Re- 
ducelo todo 4 polvos feparadamente 5 defpues los mezcla- 
rás , y con una ¡efpatula pondras de. ellos fobre el gallillo 
relaxado. A O 

Otro. 


Toma pimienta larga, y canela , de cada cofa medio 
elcrupulo ; de cortezas de incienfo , y agallas , de cada co- 
ía una dragmas de rolas encarnadas dos dragmas ; haz de 
todo polvos, como los precedentes , y te [erviras de ellos 
del mifmo modo. | 


Receta facil contra la ceatica. 
41 Tomaras excremento de vaca,, la cantidad que quie: 


ras , freirafe con manteca, y aplicarale lobre la parte dos 
veces al dia. 
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Efta receta es buena tambien contra los dolores de 
gota. 


Para curar la ceatica. 


Toma una onza de zarzaparrilla ; media onza de bue- 
na quina ; uno, y otro cortado menudamente 5 la quarta 
parte de una onza de faxifrax., y otro tanto de fandalo ro- 
xo ralpado. Pondraslo todo en remojo por veinte y quatro 
horas , en diez libras de agua de fuente , en un puchero de 
barro vidriado, bien cubierto, fobre cenizas calientes; delpues 
lo harás hervir , halta la diminucion de un tercio, y azia 
el fin, le añadiras un poco de regaliza majada 5 colaral 
lo , y lo pondras en botellas, y beberas de ello en lugar 
de vino. No comeras colas faladas , ni berzas , ni puerros, 
ni'cebollas', ni otras viandas ruines , y de potage poco. 
No faldras al fereno, ni por el dia al Sol. Hale de ular 
de elte cocimiento doce dias continuados. 

Durante eftos doce dias, cada tercer dia pondras á 
remojar en frio, por toda la noche , en un vaío de efte co- 
cimiento , la quarta parte de una onza de sen de levan- 
te , leleíta, y una dragma de hermodatiles majados, y lo 
colaras defpues. La mañana (iguiente lo tomarás en ayunas, 
guardando el apofento efte dia, como fi fuera una purga, 
y ho haras exctilo alguno. 


Para la gota. 


42 El ufo continuo de la betonica firve mucho pa- 
ra curar la gota, y fabeíe de algunos , que afsi fanaron 
de ella. | 

Primeramente en enfalada , quando fus hojas fon tiet- 
nas, al tiempo que brotan. | 

Lo fegundo en caldos. ] 

Lo tercero en conferva. , tomando de fus flores la can- 
tidad que fe quiera, con doblado azucar. Majanfe juntas 
en un mortero de marmol con mano de madera halta que 


quede todo bien mezclado, 
Tomo II, y E Lo 
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Lo quarto en polvos : defpues de fecas las hojas , fe ha- 
cen polvos , y fe les añade azucar , para hacerlos guftofos, 

Mezclaras los mifmos polvos con azucar , ya difluel- 
to en la miíma agua de betonica 5 y harás de efto ca- 
ramelos. 

Es de notar , que eftos remedios compueftos de be- 
tonica , le toman folamente porla tarde , dos , o tres horas 
defpues de una cena ligera , porque la fuerza del medica= 
mento fube al celebro mas facilmente por la noche, que 
por el dia , por razon de la abundancia de los vapores , que 
íe levantan durante el fueño. 


Pildoras para la gota. 


Toma del muy buen acibar media onza"; de rofas ro- 
jas dos eferupulos 3 de hermodatiles blancos , limpios de 
fu corteza exterior , dragma y media ; de diagredo una 
dragma. Pulverizado todo feparadamente , lo incorporaras 
con agua de iva artherica , y compondras con efto una maíla; 
de que tomaras una dragma , para formar pildoras , y. fe 
toman todos los menguantes de Luna. 

Eltas pildoras fon excelentes para preflervaríe de la go- 
tas y un grande hombre las experimento tan foberanas pa- 
ra efte mal , que fe atrevióa decir, que*dan pies a los 
COXOS. | 


Pildoras para prefervarfe de la gota , y de 
¡ la piedra. 


Toma una onza de la mejor trementina , hazla cocer 
en agua de camepitheos , hafta que fe ponga blanca ; aña- 
dele feis dragmas de ruibarbo , de iva artherica , de fuccino 
blanco , de cada cola dos dragmas ; de regaliza pulveriza- 
da una dragma 3 de efto daras una media dragma , 0 dos 
elerupulos , O una dragma cada tercer dia. 
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Receta contra los zumbidos de la cabeza , mal de corazon, 


y para refrefcar. 
DROGAS. 


Agua comun de beber, tres azumbres y media, 
Tomade | Raiz de romaza, dos onzas. 

E de bugloffa , quatro onzas. 

ARegaliza cortada en pedazos, una onza. 


PREPARACION. 


43 Hanfe de lavar bien eftas raices , cortaraníe en re- 
banadas, y le pondran en un efcalfador de plata con a- 
gua comun , y hervira hafta la dimintucion de la tercera 
parte 3 añadiras la regaliza, y retiraras el efcalfador del 
fuego; y todo ello quedara en infulion toda la noche, y 
por la mañana lo colarás. 


Ufo o / 


Hafe de tomar cada mañana un vaío lleno de efte co- 
cimiento, con una cucharada de xarayve violado, todo 
mezclado , en ayunas, y no tomar nada hafta comer. 


Receta para aliviar las perfonas que padecen 
del higado. 


44 Hay muchas perfonas que tienen opilado el higa- 
do 'frequentemente , y que por ello fe hacen peladas, ftu- 
pidas, y melancolicas 3 recibirán alivio en efte mal. 

Primero : íí le acoftumbra a beber en una efcudilla he- 
cha de madera de tamariz , por largo tiempo , obfervan- 
do elte metodo : que el licor del vino, o del agua fe 
quede primero en el vafo, por lo menos un quarto de ho- 
ra antes de beberlo. | 

Segundo : quando andan, y fobre todo quando fuben, 

Ci2 O 
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ó baxan efcaleras, harán ud en echar primero fiempre 
el. pic drecho. | NAS 


Cocimiento experimentado para los tumores , y durezas, 
0 fcirros del bazo. 


45 Toma la cantidad que guítares de helecho , de 
axenjos, y de fabina 5 hazlo hervir en agua de Herreros, 
hafta la diminucion de la tercera parte. Al fin del coci- 
miento hanfe de añadir paílas lecas para darle guíto agra- 
dable. 

De elto ha de tomar el enfermo un valo todas las 
noches al irfe a la cama. 


Pildoras para las obfirucciones del bazo. 


Toma de goma amoniaco quatro dragmas ; de ruibar- 
bo, de acibar , de cremor de tartaro , de azafrán de mar- 
te., de cada cofa una dragma 5 de mirra , de azafran o- 
riental , de almaftiga , de cada cola dos dragmas. Eltando to- 
do reducido A polvos, haras con ellos una mafía de pil- 
doras , con xarave de axenjos. 

La dofis es de una dragma , de la qual formarás liete 
pildoras con el mifmo xarave, 

Tomaras eftas pildoras por la mañana, tres horas an- 
tes. de la comida, y dos veces a: la [emana. | 


Bebida para la ictericia. 


6 Toma media onza de raiz de atincar, O rubias de 
hojas de celidonia mayor un puñado ; de puntas de cen- 
taurea menor una pulgarada; media dragma de canela; de 
azafran medio efcrupulo ;¿ infundiraslo todo por una no 
che en vafo y medio de vino blanco; añade a la coladu- 
ra una media onza de azucar blanco. 

Hale de plena elte remedio por cinco dias. Debe» 
fe notar, que fe le ha de purgar al enfermo antes, y dele 
pues del ufo de efta pación. | : 


Otro 
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Otro remedio para la ictericia. 


Toma tres puñados de hojas de frefas , tres onzas de bue- 
nas paílas ; hiervelo todo en una azumbre de agua de fuente; 
y el enfermo ufara de efto para fu bebida ordinaria. 

Tambien fe pueden poner en infulion raices de celidonia 
mayor en vino , o en la mitad de agua , y mitad de vino, y 
uíar de efta bebida , como la precedente. El qual es un re- 
medio infalible , como el figuiente , que deve continuarfe , (in 
variar de remedio. 

Toma dos onzas de ralz de diente de Leon , o de chico- 
ria domeftica 3 de celidonia mayor una onza 53 de efcarola , O 
de chicoria dos puñados ; de frefas , y de. marrubio blanco, 
de cada cofa un puñado3 de tartaro , de vino blanco, y 
de sen limpio , feis dragmas. Lo qual meterás en una muñe- 
quilla con un poco de canela 5 hazlo hervir en igual cantidad 
de agua , y de vino en un puchero cubierto. 

Daras dos valos todas las mañanas , mediando una hora 
entre las dos tomas. 

Hafe de continuar , pero fi efte remedio debilitare , fe 
dara folo una toma. 

Efte remedio es experimentado. 


Receta contra la epilepfía , llamada 
mal caduco. 


47 Es de faber , que eflta enfermedad fe puede curar 
hafta laedad de veinte y cinco años 3 defpues de efta edad es 
incurable , por lo menos [e cura rarifsimamente 3 pero puede 
aliviarfe mucho. 

Las recetas que voy a dar fon buenas para eftas dos 
intenciones. | | 

Es cierto, que contra efte deplorable mal el verdadero 
viíco quercino es un remedio excelente , curativo, y preler- 
vativo , y que alivia mucho en el accidente. 

Hafe de fecar al horno , defpues que de el hayan faca- 
do el pan 3 reducirafe á polvos muy futiles , pallarante eftos 
polvos por tamiz de feda ,.y confervalos, 

Tomo Il. ii ENS To- 
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Todos los ultimos tres dias de la Luna vieja , toma el 
pefo de un efcudo de oro de eltos polvos; echalosen infufion, 
por una noche entera , en medio valo, o en valo pequeño de 
vino blanco , y tomalo cada mañana , continuandolo tres dias 
confecutivos. 

Tambien es bueno, que la perfona afligida de efte mal 
traiga fiempre un pedacito de dicho vifco pendiente al cuello, 
mas efte pedacito ha de fer fiempre 'frefco , lin haveríe puek 
to jamas al horno. 


Otra receta muy prefervativa. 


Toma el pefío de un efcudo de oro, que en medicina 
es el pelo de una dragma , de la grana , o fimiente de peonia 
(de la qual fe hallan dos efpecies , macho , y hembra ), pero 
el macho fiempre es la mejor : reduciras efto a polvos 
muy futiles , y paflados por tamiz de feda ; de fuerte , que 
el peío del eícudo de oro ha de ler defpues de tamizados 
los polvos. | | 

Haz que los tome el enfermo con vino blanco ;3 y a fal. 
ta de el con vino clarete , el ultimo dia de la Luna vieja; y el 
dia figuiente , primero de la Luna , dale otra femejante 
toma. 


Para la epilepfía. 


48 En el menguante de la Luna tomarás dos ranas, 
quirales el vientre , y toma los higados , y lavalos en buen vi- 
no ¿enjugalos , y fecalos al Sol , 0 en lugar caliente cerca 
del horno. Pulverizalos , y da de ellos el. pelo de un efcu- 
do de oro en agua de texo , O torongil , por muchas 
mañanas. 

Elte remedio eftuyo oculto largo tiempo , como un 
gran fecreto. | 

Un famofo Medico , defpues de muchas experiencias 
aratificó al publico con el, como tambien el figuiente , que 
fiempre ha [ido reputado por feguro. | 

Toma lombrices de tierra, que lavaras con buen víi= 
no 3 limpialas, y fecalas. Reducelas a polvos , de los poe 

es 
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les darás una dragma todas las Lunas nueyas, por tres 
mefes. ASÍ | HR O 

Con efte remedio fanaron dichofamente dos mucha- 
chos de catorce años. 

Los polvos de un topo, fecos al horno, tiénen-el 
miímo efeéto. | 


Otro remedio. 


En el mes de Febrero corta una rama de tilía hems 
bra. Tén cuidado el juntar el licor que de ella deftiláre; 
dale de el tres onzas al doliente tres veces al dia, 

Elte remedio hace maravillas. ¡ 

Polvos muy experimentados , y particulares para curar 

j el mal caduco. 


49 Toma las hojas, la grana, y todas las ramas tier= 
nas del vifco quercino ; fecalas dulcemente al fuego pa-= 
ra reducirlas a polvos , de los quales daras quanto [e pue- 
da coger fobre una pieza de quince fueldos , para una 
perfona grande 3 y para los niños un poco menos, fegun 
las fuerzas, y la edad. | 

Haíe de dar mañana, y tarde en alguna agua efpecifi- 
ca, como en la de yerva quajaleche , de torongil , O me- 
lifla, tres dias antes , y tres defpues de la Luna nuevas 
y defpues fe ha de continuar en algunos mefes. 

Elte remedio ha curado un gran numero de enfermos 
de calidad. 

Juntafe el vilco quercino en el mes de Setiembre, 
quando lleva la grana, en la Luna menguante. 


Para el mifmo mal , y convulfiones. 
so “Toma excremento de pabo , reducelo á polvos, da 
de ellos al enfermo quanto pueda 'cogeríe fobre una pie- 


za de quince fueldos, en agua de chicorias, por la ma- 
nana; en ayunas, de un efcrupulo , hafta una dragma. 


C4 Otro 
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Otro remedio contra las convulfiones 
de los niños. 


Sid Toma una onza de la raiz de peonia macho, fe- 
cala , y ponla en polvos ; onza y media de. hojas de ar- 
temifia : ponlas en una azumbre de buen vino blanco, 
hazlo hervir lentamente hafta la diminucion de la mitad; 
da a beber de ello un vafo por la mañana, y Otro por 
la tarde ; y afsi miímo quando fe conociere que le ha de 
acometer el acceffo. 

Traerá dos dragmas del polvo de peonia embuelto en 
un tafetán, y pendiente del cuello, por feis meles. 


Polvos maravillofos contra la epilepfa. 


52 Toma una onza de cranio de un hombre que ha= 
ya fido degollado , calcinado /ím fuegos de vilco querci- 
no , de cinabrio artificial , y de uña de la gran beltia, 
de cada cofa media onza : mezclalo todo , y hazlo pol- 
vos, de los quales daras medio eferupulo a los niños in- 
mediatamente delpues del acceflo ; y a los mas grandes 
un eferupulo. 

Se ha de reiterar; y efte remedio es infalible. 


Otro remedio feguro. 


Si es hombre, o joven, hale de tomar del hueflo de 
la frente de un hombre, 0 un mozo que haya fido ahor-. 
cado; y fi fuere muger, 0 moza la que fe halla afíaltada 
de efte mal , hafe de tomar un femejante hueflo de una 
muger , O de una moza, que tambien haya fido ahorca- 
da; rafparale de el el pelo de un efcudo de oro, y Íe 
le hara tomar en vino blanco , o -en un caldo por la ma- 
ñana en ayunas. 

Hafe vifto fanar un gran numero , afsi de hoaléas: 
como de mugeres , fin otro remedio que eftos fimples 
polvos. 


Otro 
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¡N 


Otro remedio. 


Toma el pefo de media dragma de fuccino, futilmente 
pulverizado ; mezclalo en agua de torongil , o de flores de 
texo. Haz quelo tome el enfermo por la mañana , y por la: 
tarde , por efpacio de tres mefes, | 

Es tenido por feguro efte remedio 3 con tal, que la per- 
fona tocada de efte mal no pafle de quarenta años. 


Para la epilepia, 


Una media cucharada del polvo dela raiz de valeriana 
lilveftre , dada con leche para los niños, 0 con otro licor 
para los mas grandes , y perfonas avanzadas en edad , cura 
la epilepíia. Lo qual muchas yeces lo ha: confirmado la 
experiencia. 


Otro. 


Una dragma de la grana pulverizada de la faponaria; 
dada antes del accefflo , una vez al mes ,en la Luna nueva, 
difminuye la violencia de los acceflos , y los hace retroceder. 
. Lo qual fe obíervo en una moza de veinte y cinco años. 


Otra receta contra el mifmo mal , y contra los vertizos 
concernientes a efle mal. 


35 Toma la cantidad que quieras de flores de jun- 
quillo , o mugaza filveftre (es una flor muy chiquita , cafi to- 
da redonda , y blanca , que huele muy bien, y que fe halla por 
la Primavera en los bofques ) deftilala en baño de Maria, en 
un alambique de vidrio, f1 es pofsible, O por lo menos que 
elte bien eftañado , fi es de cobre. y 

Hafe de facar el agua , y confervarla , como fe hace con 

el agua rofada. | | | 

Defpues, en la fazon que los arboles de texo eftan flori- 

dos , que es cafi al mifino tiempo , tomaras folamente las flores 

de efte arbol, fin mezclar con ellas coía verde, en la can- 
e ti 
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tidad que quifieres. Haraslas deftilar en baño de Maria, y 
conferva el agua de la miíma fuerte que el agua de las flo- 
res de la yerva quajaleche. 

Confervaras eftas dos aguas feparadamente , cada una 
en fu redoma , tapadas , como diremos , para fervirte de 
ellas. ) 

Obferva, que es meneíter renovar todos los años el 
ta deftilacion , porque fu virtud no fe conferva mas que un 
año; defpues del qual , O no hace operacion , O es muy, 
poca. 


Modo de ufar de dicha agua. 


Toma una cucharada de agua de quajaleche , y una 
de la del texo 3; mezclalas las dos en un valo , y dalas al 
enfermo por la mañana en ayunas, prohibiendole tomar 
cola alguna tres horas defpues. | 

Puedefe dar dos, o tres veces a la femana , fegun que 
los accidentes epileéticos trabajen al enfermo. 

Siempre fe ha de dar la miíma dofis , y guardar el 
miímo regimen. pk 

No 


Polvos para fortificar la vifla. 


54 Toma de flores de mofcada una onza 5 de eufra= 
fia quatro onzas 5 reducélas 4 polvos futilmente , y del 
pues mezclalos : tomaras de ellos media cucharada antes de 
la comida. 

Otro muy buen remedio es oler de la mejorana. 


Otro. 
- "Toma de fal comun pulverizada una onza 3 de eu- 
fralia feca , y pulverizada dos dragmas 3 de flores de mof= 
cada , y de canela , tambien futilmente pulverizadas , de 


cada cola veinte y quatro granos. Mezclalo todo para ufar 
en las viandas , y comidas en lugar de (al. 


Re- 


AE 
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Remedio para. el mal de muelas. 


Haz hervir de la falvia con vino grueflo , y fal; 
cuelalo defpues, echalo en un poco de vinagre, y aguar- 
diente, y con efto caliente te enjuagaras. | 


Otro. 


El remedio que cura , y al punto fufpende los vio- 
lentos dolores de muelas, es el maílcar en ayunas la ralz 
de millefolium. 


Para apaciguar los dolores de muelas. 


Toma hojas de romero , y de la yedra que fe enreda 
en los arboles. Hazla hervir en oxicrato, y guarda efte 
cocimiento tibio en la boca. 


Otras recetas. 


Hale de eftregar con la fangre caliente , facada de la 
crefta de un gallo, la encia que cerca la muela que due- 
le, y en poco tiempo el dolor fe mitigara. 

Sirvenfe con feliz fuceflo de efte remedio para los do- 
lores que padecen los niños quando les comienzan a Ía- 
lir los dientes. 

Otro. ¿ 


Haz hervir agallas en vinagre , y de efte cocimiento 
caliente le tendra en la boca por la parte del dolor. 


Otro. 
Toma de alumbre de roca el tamaño de un huevo, 
hazlo hervir en dos vafos de vinagre hafta que quede dif- 
fuelto. Conferva efte licor para enjuagar la boca por tar- 


de, y mañana. Hale de entibiar antes de ferviríe de el, 


- Otro. 
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Otro. 


Pon a hervir hojas de tabaco en vinagre 3 moja un 
pañiro en efte cocimiento , y aplicalo [obre las muelas que 
duclen. Elte remedio apacigua incontinentemente el dolor. 


Otro. 


Toma el grueflo de una haba de canfor , derritelo en 
un poco de aguardiente en una redoma de vidrio, fobre 
ceniza caliente. Moja en efta diflolucion una mechita de 
tela, con la qual untaras la muela, y la introduciras en 
dicha muela (1 efta agujerada. | 

Toma media dragma de canfor , difluelvela en una drag" 
ma de aceite de clavos de efpecia3 moja en efta difíolu- 
cion un poco de algodon almizclado , y metelo en el agu- 
jero de la muela para difsipar fu dolor. 


Otro. 


Mezcla tres gotas de vino con otro tanto de aceite de 
box: en efta mezcla mojaras algodon, y lo aplicaras fo- 
bre el agujero de la muela; en donde haviendolo dexa- 
do un poco de tiempo, lo arrojaras , para lavar la boca 
con vino tibio. Si el dolor no ceíla a la primera aplica- 
cion, fe ha de reiterar, e infaliblemente ceflara a la fe- 
gunda vez; y quando mas a la tercera. 


Para el dolor de muelas. 

Toma un poquito de almaftiga , majala hafta que fe 
ponga blanda como cera 5 entonces aplicala fobre la mue- 
la, y dexala alli hafta que fe confuma. 

Elte remedio quita infaliblemente el dolor. 

Otro. 


Cuece un ajo fobre las cenizas , aplicalo en forma de 
Cas 
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eataplafma fobre la muela dolorida , y en poco tiempo ten- 
dras alivio, | 

Otro. 


Toma media onza de la raiz de quinquefolium , medio 
puñado de hojas de falvia , y dos dragmas de agallas. Haz 
un cocimiento con vino grueflo , y r0xO , y con ello te 
enjuagaras toda la boca. 


Eíte cocimiento contiene la fluxion , y quita el dolor. 
Otro. 


Haz hervir del hiffopo con vinagre , y lava la boca con 
efte cocimiento caliente. 10) 
Efte cocimiento quita inmediatamente el dolor. 


Otro. 


Toma del cocimiento hecho con raiz.de la hortiga 
mayor , partes iguales de vino , y vinagre 5 infunde en 
élla un.poco de nuez mofcada , y de azafrán. Ten de el- 
ta infufion por largo tiempo en la boca. Ella atrae al 
punto los humores , que han caido ; los dolores. parece 
aumentaríe por entences ; pero un momento defpues cek 
lan enteramente. | | 


Para apaciguar el dolor de muelas al momento. 
Moja un poco de algodon en aceite de hipericon;3 pon 


lo en la oreja de la parte del mal-, y al inftante ceflara 
el dolor, | 


Para que la boca tenga buen olor. 


56 Hale de lavar la boca enjuagandofe con ina 
gre /quilitico; mundificara la boca , y la hara de buen 
- Olor. : | A 


Pol 
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Polvos para blanquear los dientes. 


57 Toma media onza de hojas de romero ; hanfe de 
fecar , y hacerle polvos : añadeles dos dragmas de pan blan- 
co, bien feco, y pulverizado; una dragma de coral roxo' 
en polvos , y media dragma de alabaltro. Hazlo todo pol- 
vos , con los quales te eltregaras los dientes, y te lavaras la 
boca con agua de romero , o con fu cocimiento. 

El aceite de vitriolo es maravillolo para limpiar los dien- 
tes , y defender las enclas de putrefaccion , Íi con el (e 
mezcla una , 0 dos gotas de miel rofada. | 
El tabaco en polvo es bien particular para efte efetto, 
como tambien la piedra pomex. 


Receta contra el mal de pecho , y calor del 
| higado. 

58 Ten efpiritu de vitriolo en un pomito bien tapado, 
una , O dos dragmas : ten tambien otras dos dragmas de ef- 
piritu de azufre en otro pomito, igualmente tapado. 

Toma quatro, 0 cinco gotas del efpiritu de vitriolo, fi 
fuere para el higado: quatro, ó cinco gotas del efpiritu de 
azufre , [1 fuere para el pecho : echalas en un vafo lleno de 
agua de fuente 5 vacia efta agua en otro vafo , y asi de uno 
en otro alternativamente , para mezclarlo bien, y haz que 
beba el enfermo de efta agua. | 

Elte remedio es tambien muy bueno para las perfo- 
nas , que tienen fiebres cálidas , O coltados baftardos ; pero 
para los coftados fe ha de añadir media onza de xarave vio- 
lado .en cada toma, y lo miímo para las: fiebres calidas, 
11 viniere tos, 

Defpues de haver mezelado el efpiritu con el agua , fe ha 
de probar, porque para que efté qual conviene , ha de te- 
ner un poco de agrio , antes de mezclar el xarave violado. 


Ptifana. para difsipar las ferofidades , y para 
| purificar la Jangre. 


59 “Toma dos onzas de zarzaparrilla , cortada bien 
A me- 
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menuda; dos onzas de quina cortada en rodajas delicadas; 
una onza de fandalo cetrino , cortado bien menudo. Hazlo 
hervir en tres azumbres de agua por veinte y quatro horas fo- 
bre refcoldo 3 defpues de efta infufion lo hervirás hafta la 
reduccion de dos azumbres. Colaras efte cocimiento ; dele 
pues delo qual infundiras fobre refcoldo , por un dia , una 
onza de roías encarnadas. Buelve a paílaf efta infulion por 
un lienzo blanco ; delpues añadiras dos onzas de azucar pie- 
dra en polvo , y el pelo de un efcudo de oro de efpiritu de 
azufre. Tomarafe de elto en tres diferentes tiempos del dia 
un valo cada vez. 


Receta contra las evoluciones de la fangre. 


Toma -una. raiz de hinojo; de hojas de pimpinela , y de 
elcarola , de cada cola medio puñado ; haz hervir efto , duran-= 
te media hora , en azumbre y media de agua ; cuelala , y aña- 
de confecutivamente quatro cucharadas de vinagre , y qua- 
tro onzas de azucar fino; buelvelo a hervir todo halfta la 
confiftencia de xarave , el qual confervarás en una botella de 
vidrio , para ufar de el como yoy a decir. | 

Toma raices de grama , y de chicoria, de cada cofa 
media onza 5 media onza de regaliza. limpia; una pulga- 
rada de, cebada comun 3 otra de paflas expurgadas de 
fus granos. Cuecelo todo con agua , y cuelalo , y confer- 
va efta prifana. 

Toma un valo de efta ptiflana, mezclale tres cuchara- 
das de elte xarave , bebelo por mañana , y tarde, por diez, 
O doce dias. , 

Para el coffado , 0 pleuritis. 

60 La raiz de la bardana grande , que es la Lapa 
mayor , arrancada en la Primavera en la Luna creciente , 0 
en el Otoño en la Luna menguante, lo qual [e ha de fecar a 
la fombra , pulverizada , y dando la cantidad de una cucha- 
rada , O dos dragmas en el agua de efta planta , 0 de cardo 


fanto ., es un remedio , que merece poneríe en ulo en la 
ocalion. | 


EL 


44 CoLECCcION | 
Elte remedio , aunque fimple, fe comunicó 4 un fax 
bio Medico, que le experimentó, y le dio al público en: 
£us Obras. | | 
0 Otro. 


Haníe de tomar quatro onzas del cocimiento de la 
yedra terreítre , quatro veces al dia 3 por elte medio fe 
evacúa el pecho de toda materia purulenta, y fe exime 
de la enfermedad empyema, y de la pty(is. | 


Otro. 


Toma el pelo de medio elcudo de oro del excremen- 
to de palomino ,'dalo en un caldo , o en qualquiera 
otra agua particular , como de amapolas , o efcabioía, 
Elte es un remedio [eguro. . 


Otro. 


Toma ocho onzas de aceite de olivas , y dos libras 
de agua ; hiervelas en un puchero vidriado al defcubierto, 
haíta contumirfe el agua. ? 

Eíte aceite alsi preparado, y dado , apacigua el dolor, 
facilita la coccion, y fupuracion de los humores , y laxa 
luavemente el vientre. 


Polvos para la mifimna pleuritis. 


Toma media onza de azucar violado ,dos dragmas 
de criftal mineral ; de flores de amapolas fecas , de co- 
ral encarnado , una dragma de cada cofa. Pulveriza todo 
elto feparadamente 5 mezclalo defpues , y da media dragma 
de eltos polvos al enfermo en agua de amapolas. | 


Otro remedio. 


Toma quatro onzas de excremento de caballo , ponlas 
en infufion en libra y media de agua de cardo Íanto.,, lobre 
cenizas calientes , por dos horas. 

: Cue- 
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Cuela efta infulion , añadele dos onzas de chicoría fim- 

ple, y el pelo de una dragma de fal armoniaco , O de 

tartaro. Da cinco, o feis cucharadas al enfermo tres, O 
quatro veces al dia. Es eficacifsima. 


Otro. 


- Toma media cucharada de efpiritu de vino , mezclalo 
con un valo de agua de cardo fanto; da efta mefcolanza 
al enfermo. O mezcla veinte gotas, 0 quince de efpiritu de 
[al armoniaco en agua de efcorzonera, y dala al enfermo. 

Eftos remedios proyocan el fudor, y requieren un 
cuerpo robuíto. | 
Otro. 


Toma quince granos de fal de hipericon, difluelyelos 
en feis onzas de agua de amapolas ; dale efta pocion al 
enfermo. | 

Ptifana, 


Toma de las hojas de efcorzonera, y de efcabioía, de 
cada una partes iguales, la cantidad que quieras : hierve-. 
las en una fuficiente cantidad de agua , para hacer una 
ptilana para la bebida ordinaria del enfermo. - 


Para la pleuritis. 


Toma una dragma de flores de box , hazlas polvos, 
.mezclalas con agua de amapolas, Ode cardo fanto, O de 
elcabioía. : 

Con élte remedio fe han vilto curas admirables , ha- 
viendo no obítante precedido la fangria. 


Otro. 


Toma el pelo de una dragma, que es el pelo de un 
efcudo de oro, de polvos de corteza de naranja [eca , da- 
la en dos dedos de vino blanco. Si el enfermo es robuí- 
to, le aumenta la dofis de los polvos. | 

Tomo IT. D | Otro. 
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Otro. : 


Toma dos , o tres bellotas viejas , reducelas a polvos, 
desleiraslos en dos onzas de agua de flores de fahuco. 


Para la pleuritis. 


Luego que fientas efte mal , toma el pelo de dos ef- 
cudos de oro de grana de moftaza , pulverizado muy bien: 
echala en medio quartillo de vino blanco, que fea muy 
bueno , mezclalo , y bebelo todo. 

Elta pocion diflolvera la fangre coagulada , y breve- 
mente fe pafíara el mal. Ella es mas á propofito para las 
perfonas robuítas , y que enfermaron por haver tomado 
el frio defpues de un trabajo afpero , lo qual es mas co- 
mun entre los artifices, y gente del campo. 


Otro remedio para los mas delicados. 


Toma doce yemas de huevos , mezclalos con agua de 
cardo fanto, batelo bien todo junto , y dalo al enfermo, 
que fanara al punto. | 


Otros remedios probados , e indefectibles para curar 
la pleuritis , 0 dolor de coftado. 


Toma una camueffa , U otra manzana dulce 5 cortala 
por encima para facarle las pepitas ; llenala de incienfo 
macho, que vulgarmente fe llama olivano 3 y bolviendola 
a cubrir con fu tapon, liala con un hilo para que que- 
de firme, y que nada [e pierda; embuelvela con un pa- 
pel mojado para que no fe queme tan prefto , y para que 
fe cueza con mas lentitud , y el incienfo penetre mejor 
toda la pulpa : cuecela bien fobre las cenizas calientes. 
Ya cocida, fe mondara , y fe le dará a comer: al enfer- 
mo. Por efte remedio fe abrirá el abícello, y fe avaqua- 
.1a por la camara, O porla boca, fin peligro alguno. Po- 
drale beber encima de ella un yalo de agua de efcabioía, 
O 
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o de cardo fanto, O de efcorzonera , O de borraxa , y cu- 
brir bien al enfermo. 
Elte remedio ha tenido la aprobacion, y las experien- 
cias de todos los fabios Medicos. 


Otro remedio. 


Pon a hervir tres boñigas de cavallo en una azumbre de 
vino blanco , haíta la diminucion de la mitad. Pafía efte vino 
por un lienzo , añadele azucar fino , para hacerle mas agrada- 
ble. Da de ello un valo al enfermo , que ha de quedar en la 
cama bien abrigado. | 


Otro remedio cafí como el precedente. 


Pon en infulion de un quartillo de vino blanco quatro , 0 
cinco boñigas de cavallo freícas ,por veinte y quatro horas, 
O doce folamente , Í1 el mal aprieta , y haz que beba un valo 
de efto el enfermo, 

Efltos remedios hacen fudar 3 y por efta evacuacion fana 
infaliblemente el enfermo , aunque eftuviera en los extremos. 

Para tener el excremento frefco , no es menelter otra coía, 
que eltregar entre los dedos xibia (0 calamar) , y darlo a oler 
al cavallo , y al punto excrementara. 


Otro remedio. 


Haz beber en un caldo , el pefo de un eífcudo de oro, o 
quanto fe pueda tomar con las puntas de los cinco dedos, que 
fe llama una buena pulgarada , de lo blanco , que efta a la 
- punta del excremento de las gallinas. 31 

Eltos tres ultimos remedios fe encuentran facilmente en 
el campo , en donde todos los focorros faltan a los paifanos, 
que perecen miferablemente , a falta de un corto alivio. 

Por lo tocante 4 los remedios , que fe aplican por de fue- 
ra , lobre la parte, 0 coltado en que fe fiente el dolor , veafe 
el primer Tomo. | 


48 Colneccion 
Para la pleuritis , y dolor de coftado baftardo. 


Toma cantidad de borraxa, la qual ( (1 el enfermo efe 
ta en el extremo ) le echará en un mortero de metal, o de mar- 
mol , u otro 3 majaraslo con mano de metal , y el zamo que 
de ella faliere , le le dara a beber al enfermo ; defpues de efto 
fe le cubrira con cantidad de cobertores : pondrafele fobre el 
corazon una fervilleta bien caliente , y lo miímo en cada mas 
no : tendráfe cuidado de tener al enfermo los pies extre- 
mamente calientes con dos texas calientes, embueltas en lien= 
zos , y Otro lienzo que le liara los pies 5 y todo lu cuerpo 
le tapara , excepto la cara , para la relpiracion. Y entre tan- 
to eftarafle cerca de el, para aliviarle en la evacuacion del 
remedio , que le hara fudar extremamentes y quando ha- 
ya bien ludado , fe le limpiará , y fe le dará una buena efcu- 
dilla de caldo, O media ; verale el enfermo enteramente 
refucitado. | 

Podrafe tambien poner, en cafo que no fe pueda en- 
contrar cantidad de borraxa , particularmente en invierno , Í1 
el enfermo no tiene call cal , un azumbre de vino BlAbRAS 
del mejor que pueda encontrarfe , en un efcalfador de barro, 
con la borraxa 3 y haviendo hervido hora y media , o por lo 
menos una buena hora , le le dará todo al enfermo , y le 
obfervaran las mifmas colas que arriba. 


Receta facil contra las opilaciones del higado, 
y del bazo. 


61 Toma una azumbre de agua comun (la de fuen- 
te es fiempre mejor ) haz que hierva en un vafo conve- 
niente : quando ya efte hirviendo , echa dentro dos onzas 
de limaduras de acero ; buelvele a dar uno d dos hervores , y: 
que beba ordinariamente de efta agua el enfermo en las co- 
midas. 

Obferva , que un milino acero puede fervir dos ve- 
ces 3 pero la ultima vez fe ha de poner al miímo tiempo 
que el agua. 


Con- 
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Contra el romadizo. 


62 "Toma diverías tajadas de manzanas , mejores fon 
las camueflas 3 cubrelas todas de azucar, y ponlas las unas fo- 
bre las otras , de fuerte , que el zumo pueda excurrir aun pla- 
to ; defpues beberas efte zumo. 


Otro, dd 


Toma aceite de almendras dulces una cucharada ; de 
xarave violado dos cucharadas ; de ptilana peétoral un vafo; 
mezclalo todo junto, y bebelo al entrar en la cama. 


Receta contra la tos , quando proviene de calor. 


63 Los que tienen los pulmones recalentados , deven 
ufar del remedio figuiente. | | 

- Toma dos onzas de xarave de amapolas roxas , y una onza 
de xarave de amapola blanca ; dos onzas de xarave de nenu- 
far, o en fu lugar violado , como fea reciente. Mezcla eltos 
xaraves , echalos en una miíma redoma , da al enfermo de el- 
tos xaraves afsi mezclados, una cucharada por la mañana , por 
la tarde , y tambien al medio dia. 

Nota , que de elto no [e deve dar a las mugeres , que tie- 
nen fus purgaciones lunarias , porque efte remedio es altrin- 
gente. | 
Nota mas , que en lugar del xarave de nenufar , o viola- 
do, fi no es reciente, podrás fubftituir el xarave de rofas fecas, 
o el de roías blancas. 


Receta para refrefcar el pulmon; y el bigado. 


El agua de frefas es un remedio fingular para templar los. 
ardores del pulmón , y del higado, quando eltáan extraor=" 
- dinariamente recalentados , y para defalterarlos , quando la 
fed es tambien extraordinaria : yes aqui el modo de defti- 
larla. 


Tomo IL. | | | D3 i To- 
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Toma freías ;efto es, del fruro, y no de la raiz , ni de 
la yerva , fuficiente. cantidad 5 lavalas con agua de fuente, 
para quitarle la fuciedad , fecalas un poco, hafta que el agua 
que refta de la locion efte evaporada. Majalas ligera- 
mente , y ponlas en un alambique para deftilarlas a fuego de 
carbon moderado. Conferva en una botella de yidrio el licor, 
que deftilaren , para fervirte de €l como Íe figue. ] 

Obfíerva lo primero , que no conviene ular del agua, 
fin que primero fe haya pallado un mes, defpues de delti. 
lada. 

- Segundo , que elta agua es foberana para quitar los bo- 
chornos , barros, y otras ampollas de la cara , que provie= 
nen de una efulion calida de las entrañas , layandofe con ella 
el roftro mañana , y tarde. 


Contra la tos , y el romadizo. 

64 Toma una onza de regaliza raípada , hiervela en 
un quartillo de agua , hafta la diminucion de la mitad 5 cuela 
efte cocimiento por un lienzo , añad ele media libra de azucar, 
y cuecela a fuego lento , en confiltencia de xarave , del qual fe 
tomarán dos cucharadas , por la mañana, y por la noche, y; 
entre dia , [1 fuere neceflario. 


Otro. 


Toma una pulgarada de azufre en polvo ; mezclala en un 
hueyo blando, y dala por la mañana en ayunas. 


Otro. 

Toma conferva antigua de roías 3 dos onzas de olivano en 
polvos muy finos 3 mezclalo junto , añadele un poco de xara- 
ve violado: De elto ufara el enfermo por la mañana , y tam- 
bien por la noche , y tambien entre dia. 


Otro. contra la tos. 


65 "Toma tres , O quatro onzas de regaliza , eorta- 
| ga la 
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la bien menuda, hiervela con dos azumbres de agua hafta 
la reduccion de la mitad: añadele defpues dos onzas de azu- 
faifas majadas un poco; una onza de vifco quercino; tres, 
O quatro datiles ¿ una onza de pallas de Damafco : pon- 
las a hervir hafta. cali la diminucion de «medio quartillo; 
añade al fin un puñado de culantrillo : haviendolo colado 
todo , echale. feis onzas de azucar , hazle cocer otro poco; 
y uía de ello por la mañana, entre dia, y por la noche. 


Para el romadizo , y la tós de caufa fria, 
| xarave excelente. 


Toma quatro onzas de buen aguardiente , y otro tan= 
to de buen azucar. Ponlo todo en una efcudilla fobre un 
braíero 3 ponle fuego al aguardiente con un poquito de lien- 

o mojado en €l, y lo encenderas al candil : encendido el 
Fuga en la efcudilla, faca el lienzo, y menea Íin ceflar 
el aguardiente, hafta que fe apague toda la llama. Havien- 
do éíta ceflado , fe ha de bolver a poner fuego, y fino 
prende, es feñal de que efta en punto el xarave3 quita- 
raslo de fobre el fuego , y lo echaras en una redoma. 

De elte xarave tomaras una onza , O una cucharada 
quando vayas a la cama. 


Otro remedio. 


Toma hojas de tulilago , y de hiflopo , de cada cofa un 
puñado ; de higos de Marfella, de paflas de Damafco, y de 
regaliza picada , de cada cofa una onza : haz que hierva todo 
hafta la reduccion de la tercera parte. Ufa efte cocimiento 
por la mañana, y por la noche-en dos libras de agua, hafta 
quedar libra y media. Y le tomaran feis onzas en cada vez. 


Otro. 


Toma berzas roxas , hazlas hervir un poco con un pu- 
ñado de hojas 'de tulilago y “y. una pulgarada , O dos de 
hillopo. Ufa de efte cocimiento una , Ó dos veces al dia; 
puedesle añadir .-azucar.. * > > el pao Y 
40 D4 Con- 
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Contra la tos. 


66 Toma aceite de almendras dulces reciente, facado 
fin fuego, xarave de culantrillo , de.cada cofa onza y 
media; de azucar piedra dos dragmas. Rebuelve la redo- 
ma halta que efte licor fe ponga blanco. El enfermo ula- 
ra de efto poquito'á poco. | | 


Para la tos inveterada. 


Toma media dragma de azufre amarillo , de benjui 
veinte y quatro granos. Mezclado: todo efto , darafe en 
un huevo al enfermo por la mañana 5.y por la noche al 
meteríe en la cama. x 


Para cocer el romadizo , y contra la: tos. 


Toma una libra de buena miel, derritela en un puche- 
ro al fuego; y ya derretida , retirala , y añadele de fior 
de azufre, de raiz de alamo en polvos, de regaliza pul- 
verizada , una pulgarada de cada cola 3 y de agua rofada una 
onza 3 rebuelvelo todo junto para incorporarlo bien. Pon 
todo elto en una valija de Talabera, para tomar de ello 
el gruefío de una nuez por: la mañana , y por la noche, 
y tambien a qualquiera hora del dia ; dexando que Íe 
deshaga en la boca, fin pafíarlo de un golpe. | 


Remedio para la tos violenta. 


Toma una onza de la conferva antigua de rofas; del oli 
vano en polvos muy finos media onza. Mezclalo bien todo, 
e incorporalo en un mortero de piedra. "Toma el gruefio de 
una avellana con un poco de xarave violado, por la mañana, 
y a la noche al acoftaríe, y afsi mifmo algunas veces al dia, 


Otro remedio para la mifma tos, 


Toma feis onzas de agua de hiflopo., y quatro onzas 
e, j de 
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de papaver encarnado ; añade feis datiles cafcados ; diez hi- 
gos cortadosa pedazos ¿un puñado de buenas paílas ; tres 
dragmas de polvos de regaliza. Echalos en infufion en un 
puchero vidriado fobre pequeñas brafas , lin que hierva, por 
diez , O doce horas bien cubierto el puchero. Pafía la infu- 
lion por un lienzo , echale azucar 3 y de efto fe beberá por la 
mañana en ayunas , a las quatro de la tarde , y al acoftaríe el 
enfermo. | 


Para la tós de los niños , caufada por cargazon de los 
pulmones , aun quando fe tema que - 


Je Jefoguins 


Toma grana de maftuerzo , quanto fe pueda coger con. 
tres dedos 5 embuelvela en un lienzo , dexala en infulion por la 
noche en agua caliente, Ó vino; por la mañana , haviendo ex- 
primido la muñequilla , añade al licor orina de muchacho , y 
de miel rolada , de cada cofa una cucharada ; dalo todo al 
niño, y lo repetirás a menudo. No hay remedio femejante 
a elte para tales ocaliones. | 


Otro remedio. 


Toma un rabano, el qual lo cortaras en rebanadas ; las 
pondras en orden en un plato de eftaño, poniendo por enci- 
ma azucar en polvos 3 continuarás , poniendo una cama 
de eftas rebanadas , y azucar, una encima de otra, quantas 
quieras. Del licor , que de eilas faliere , haras que ufe el ni- 
ño frequentemente con una cuchara. 


Receta contra la tos , y romadizo , y la dificultad 
de expectorar. 


El aceite de azucar es un gran remedio contra eftos 
males , efpecialmente contra los romadizos , y catarros in- 
- veterados : yes aqui el verdadero modo de prepararlo fin 

fuego. | ¡ 


Aceia 


$4 CoLECCcION 
Aceite de azucar. 


Toma la cantidad de huevos que quieras , cuecelos 
con fus cafcaras en agua hirviendo , hafta que queden bien 
endurecidos. Defpues los defpojaras de fus cafcaras, divide- 
los por medio , en dos partes iguales cada uno , quirales 
las yemas, y llena todo el hueco que ocupaba la yema de azu- 
ear fino bien pulverizado. Juntalas las unas con las otras, to- 
das eftas mitades de huevos aísi llenos de azucar , ponlos en un 
valo competente, a fin de que nada fe derrame ,en donde ha- 
vrá unas parrillitas de madera , (1 gultares , para impedir que 
los huevos vayan a fondo : expon efte vafo al fereno ,.du- 
rante la noche , en una cueva humeda, por veinte y quatro ho- 
ras. Encontraras en el fondo del vafo un licor muy dulce, 
que es el verdadero aceite de azucar. 

Ha de tomar el enfermo de efte aceite, 0 xarave de azucar, 
una media cucharada de tiempo en tiempo , particularmente 
en la noche, paflandola fuavemente. 


Remedio contra la Auxion al pecho... 


Toma un limon grande , que elté maduro , cortale por una 
de las puntas el circulo de una peleta ; facale todo lo que tiene 
dentro, y llenalo de buen azucar machacado ; buelvelo a tapar 
con el miímo pedazo que cortafte. Meteras el limon en un pu- 
chero bien tapado , y embarrado ; pondras efte puchero a fue- 
go de carbon , no violento , haciendole hervir fuavemente, cer- 
ca de medio quarto de hora 3 defpues quitalo del fuego, halla- 
rás , que el azucar elta hecho xarave dentro del limon , del 
qual podras tomar una cucharada mañana , y tarde, La cor= 
reza , ya leca, es buena para comer. 


Contra la tos de los niños chiquitos. 
.: "Toma media onza del zumo de peregil ; una: cucharada 
de leche de muger ; el pelo de veinte granos de cominos en 
polvos ; daraslo tibio. 


0%. Pa- 
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Para los niños affmaticos. 


67 Es un buen remedio el darles el pefo de un ef- 
cudo de oro de los polvos de cucarachas en agua de 
elcabioía. 1d: | 
- O bien pueden tomaríe doce gufanos de cien pies ; ha: 
cerlos hervir en vino blanco , fuavizandolo con un poco de 
azafran , y canela ; y uíe de el el niño. 


Para el catarro. 


68 Nada fe tiene por mas conveniente para quitar 
el catarro , que el tomar por las mañanas en ayunas , me- 
dia onza de azucar rofado 3 y una veza la femana dos ele 
crupulos de ruibarbo , con la miíma dofis de efte azucar, 
tres horas antes de comer. 

Puedeíe tragar para el mifmo efeto un grano entero 
de incienío , al irfe a dormir. 

El bolo armenico tomado el grueflo de una cereza, y 
puefto debaxo de la lengua al tiempo de dormir , fue teni- 
do fiempre por un encanto, para quitar el catarro , y defe- 
earlo , y para fortificar 5 la triaca nueva , el pelo de media 
dragma, no es menos provechoífa para las fluxiones acres, 
que caen al pecho. 


Bizcocho para defecar , y confumir 
los catarros. 


Toma quatro libras de harina de trigo cernida, mezcla 
la mitad de agua , y la mitad de: vino blanco ; dexala en le- 
vadura como el pan : defpues de lo qual mezclarás una li- 
bra de azucar pulverizado 3 de anis,de hinojo, un puñado 
de cada cofa; amaffalo bien todo junto , haz un pan, y lo 
medio cocerás ; cortalo en pedazos, y lo bolveras á cocer 
bien , para tomar de ello dos onzas todas las mañanas, 
una hora antes de comer. 


Re- 
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Remedio para el aflma , 0 refpiracion 
aprefurada. 


69 Haníe de tomar cucarachas , la cantidad que fe 
quiera 5 fe embolyeran en un lienzo claro, y fe dexarán 
remojar en vino , del qual fe dara a beber al enfermo. Mu= 
chos aftmaticos han mejorado con efto. 

Tambien fe cree , que la orina propia alivia mucho. 

El accite de almendras dulces, nuevamente facado , y 
bebido facilita la refpiracion , y el embarazo del pecho; O 
manteca freíca , como tambien los polvos figuientes. 

Toma un eferupulo de azafran , o folamente medio , con 
medio grano de almizcle ; haz de elto polyos, los quales 
darás con vino. | | 

Para defcargar los pulmones , han tenido fiempre un 
feliz luceflo las pildoras [iguientes. | 

Toma una onza de trementina clara 3 dos efcrupulos 
de goma amoniaca, y un efcrupulo de azufre pulverizado; 
haz de efto pildoras blandas , de las quales daras una. cada 
dos horas con media onza de xarave de hiflopo, [1 te paz 
xECIErO: 

El remedio (igniente ha fido eftimado fiempre por muy 
particular para todos los males del pulmon , porque fua- 
viza , y cuece las materias , y hace arrancar. Su prepara- 
cion es muy facil. 

Hale de tomar una manzana dulce , como es una ca- 
muefla : cortefele la coronilla, y fe llene el agugero de una 
dragma de olivano en polvos , y de medio efcrupulo de azu- 
car piedra: buelvela a poner la tapa, y liefe la manzana en 
un papel mojado 3 cubrale de cenizas calientes , para que fe 
alle lentamente 3 en eftando cocida fe limpiara ; defe al en- 
fermo una hora antes de cenar , por algunos dias. | 

Efte remedio ferá de mucho mayor efeéto , li fe le aña= 
de un efcrupulo de floresde azufre, y entonces lolo le echas 
rá media dragma de oliyano. 


Res 
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Receta contra la dificultad de arrancar , y contra la tos, 
quando el humor es muy craffo., y glutinofo, 
como en los afímaticos. * 


Toma una media pulgarada de hiflopo , quatro hojas de 
tufilago , una hoja de berza roja , dos mantecas' frefcas del 
grucflo de una nuez 3; haz cocer todo efto con un quartillo de 
agua en un puchero bien limpio, hafta que fe confuma la mi- 
tad; cuelalo, y guardalo en una botella : el enfermo to- 
mará un pequeño valo de efte licor dos horas antes de co- 
mer , como tambien por la noche al acoftaríe , y al levan- 
taríe por la mañana , echandole un poco de azucar. 

Del mifino cocimiento. fin: manteca podrá hacerfe un 
xarave , añadiendole media libra de azucar , y dos onzas de 
miel por eadá quartillo de cocimiento. 


Contra la tos , y la dificultad de expectorar , quando 
la tos es muy futal. 


Toma medio puñado de cebada limpia; dos raices de 
borraxa; veinte y quatro paílas 5 veinte y quatro ciruelas da- 
macenas ; feis datiles , y feis higos. Hiervelo todo en dos 
azumbres de agua comun , hafta reduciríe a la mitad, y 
al fin de la decoccion añadiras media onza de regaliza. 
Pafíaras efte cocimiento por un lienzo , ponlo en un pu- 
chero , O cazuelita , añadirásle media libra de azucar , y lo 
coceras haíta la confiftencia de xarave , del qual ufarás por 
la mañana , y por la noche , y algunas veces entre dia , lar- 
go tiempo defpues de comer. | 


Otro para el mifimo efecto. : 


Toma de azufaifas majadas tres onzas 3 de datiles 
tres onzas 5 de pafías damacenas , de higos fecos , de 
cada 'cofa una onza 5 hojas de culantrillo , de tulilago, 
de flores de violeta, de cada cofa un puñado; infundelo 
todo en media azumbre de agua por feis horas, y defpues 
hiervelos , hafta que folo quede la mitad; cuelalo efto fin 

ExX- 
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exprimirlo ; defpues le añadiras libra y medía de azucar , y 
lo cocerás halta «la confifltencia de xaraye , del qual ularas 
como del precedente. 


Otro. , 


Pon tres quartillos de agua en un puchero bien limpio, 
añadele una cucharada de buena miel , efpumala al fuego, 
quitandole toda la efpuma que hiciere. Quando ya no hi- 
ciere elpuma , apartalo del fuego , dexalo enfriar : confer- 
va efte licor en una botella de vidrio, para lo que ordina- 
riamente le te ofreciere en todo el dia. 


Otro. 


Toma agua de betonica deftilada , y en defeéto fuyo 
del cocimiento de hojas de betonica un quartillo ; nueve 
onzas de azucar piedra. Cuece efto en confiftencia de xara- 
ve , del qual podras tomar dos, o tres cucharadas todas las 
noches , y mañanas. 


Receta para detener los vomitos. 

-70 Toma un huevo freíco, cuecelo medianamente con 
fu cafcara en agua hirviendo : mezclale alli dentro el gruefe 
lo de una haba de buena triaca , y forbelo. 

Otro. 

Toma veinte y quatro granos de fal de axenjos , una 
cucharada de zumo de limon ,o de granadas : mezclalo jun- 
to, y bebelo. | ei) 

Otro remedio para detener el vomito. 

Toma de incienfo , y de almaftiga pulverizados el pe- 

lo de veinte , y quatro granos ¿ mezclalos en un hueyo 


cocido , para forberlo. 


Da- 
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Dalo por la mañana al enfermo en ayunas; continua- 
lo todos. los:dias , halta que veas los yomitos. quitados. 


Otro. 


Toma del fruto del berverís , que es la /pina vineta, . 
la cantidad que guítares 3 ponla a hervir , cuela el coci- 
miento, del qual daras un' valo grande al enfermo. 


Otro. 


Toma una libra de pulpa de membrillos , ponla a her- 
vir en vinagre hafta la confiftencia de puchas ; defpues de 
apartado del fuego, lo echarás en un mortero de piedra; 
alli le añadiras una onza de polvos de raiz de juncia, 0 
de cortezas de naranjas, O de limones. Mezclalo bien pa- 
ra hacer una opiata, de que el enfermo uflara por la ma- 
ana, y por-la noche, del grueílo de una avellana. 


Otro remedio. 


Toma una dragma de ruibarbo en polvo; de miroba- 
lanos cetrinos, tambien en polyos , veinte y quatro granos; de 
raluras de cuerno de ciervo , y de almaftiga pulverizados , de 
cada cola feis granos : mezclalo todo , y dalo en caldo , o en 
xarave de membrillo : de elto forma pildoras , de las quales 
ulara el enfermo a la lemana dos veces. 


Para contener el vomito , quando el effomago 
no puede detener nada. 


Toma un huevo frefco, vaciale la clara, llenalo de aguar- 
diente , dexalo fermentar todo efto folo fin fuego. Haz 
que lo trague el enfermo , y el vomito luego al punto 
ceflara. 

Elte remedio es tambien muy bueno para la diarrea , y ' 
la difenteria. | 


: Pa- 
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Para el vomito caufado por el antimonio; 


Toma tres dragmas, o media onza de cremor de tartato 
en el caldo, y al punto ceflara el vomito. 

Eíte remedio fue experimentado en una moza , que 
por inadvertencia havia bebido mas de un quartillo de vi- 
no emetico , que es la infulion de azafran de los metales, y 
con efte leye remedio fanó , haviendo llegado a los ultimos 
extremos. : ] 


Para el vomito de fangre. 


71 Toma el pefo de veinte y quatro granos de alcan- 
for 3 mezclalo con quatro onzas de agua de llanten ; haz to- 
mar efta mezcla al enfermo. | 


Otro. 


Toma de las hojas de acedera , de chicoría , de llantén , O 
de verdolaga , de cada cola un puñado ; de tamarindos media 
onza; ponlo a hervir eh un quartillo de agua , haflta la reduc- 
cion de quatro, o cinco onzas. Cuelalo , y añade una on- 
za de xarave de granadas , y veinte y quatro granos de rui- 
barbo en polvos. | 


$ 


có 


Receta para detener el vomito , efpecialmente quando 
proviene de la colica renal. 


72 Toma agua: de rofas quatro onzas; de azucar tres 
onzas; ponla á cocer, hafta que fe defate el azucar 3 to- 
ma defpues trementina ( fiempre es mejor la que viene 
de Venecia) media onza , lavala diligentemente , y mu- 
chas veces con efta agua 3 forma. con efto pildoras pequeñas, 
como garbanzos , de las quales tomara el enfermo tres, 
quatro , cinco , feis , hafta doce y fegun fuere porfiado 
el mal. | | | 1 

Elte remedio es tambien bueno contra la colica nefriti- 
ca, y dificultad en la orina. 
| Con- 


o 
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Contra el defenfrenamiento de la colera , por arriba, 
y por abaxo , llamada comunmente 
Colera: morbus. 


73 Toma dos dragmas de mirobalanos cetrinos ; pon- 
los a hervir eu una libra de agua , hafta la reduccion de 
tres onzas , y le añadira de azucar rolado una onza , y de rui- 
barbo un efcrupulo. Cuelalo , y añadea la coladura un po- 
co de azucar rolado , y un poco de ruibarbo en polvos. 
Haz que.lo tome todo el enfermo. 


Otro. 
. 

Toma la cantidad que quieras de cangrejos 5 hazlos fe- 
car al horno , pulverizalos futilmente , y da de eftos pol- 
vos al enfermo una cucharada ,,Oó una y media en 
vino. 049 | 

Es bien , que los que eftan expueltosa efte mal, oa! 
colica biliofa , tengan fiempre de eftos polvos prontos , para 
lervirle de ellos en las ocafiones , O para los pobres. 


Para prefervarfe de la pefte , y para 
curarfe de ella. 


74 “Toma un quarteron de azufre futilmente. pulvez 
rizado , mezclalo con media libra de buena miel 3 toma- 
rale de efto todas las mañanas: una cucharada en ayu- 
nas. ; | 

Elte remedio echa fuera el veneno, porque el azufre 
expele todo el ayre nocivo. 


Para prefervarfe de la pefte , quando es forzofo acer= 
carfe a los apeftados , 0 para afsiftirlos, 
0 por otra caja. | 
Toma dos higos fecos , veinte hojas de ruda , dos nue- . 
ces lecas , un grano de fal comun. Majalo todo junto , lo 
Tomo II. l DY qual 
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qual dividiras en tres , O quatro partes ; hafe de tomar una 
de ellas cada mañana , y un valo de yino blanco encima. | 


Otro. 


Al punto que fe fientan los calosfrios con dolor de 
cabeza , y de corazon , toma un hueyo bien frefco , cuece- 
lo ligeramente quanto folo fe caliente : quitale toda la cla- 
ra, y llena el huevo de aceite de olivas , mezclalo con la 
yema con un cuchillo , y tragalo, 


Receta contra todo mal de: eftomago , contra la pefte, 
y para prefervarfe de ella en tiempo 
de contagio. : 


75  Elextraéto de enebro es excelente para efto , y por 
elta razon es llamado vulgarmente la triaca de los Aldea- 
nos. Elta es lu preparacion. 


Extracto del enebro. 


Toma la cantidad que quieras de' granos , 0 de bayas 
de enebro (en latín le llama funiperus ) majalas bien en 
un mortero de marmol. Ponlas defpues en un puchero , y 
derrama encima agua hirviendo , de fuerte que fobrenade a 
elta materia 3 ponla a hervir por media hora entera. Dele 
pues toma un pedazo de tela nueva , con la qual colaras efte 
.cocimiento , y facaras “fu exprefsion con una prenfa. Hecho 
elto , toma lo que [e colare , y exprimiere , y echalo en 
el miímo puchero , o en otro , con tal, que efte bien limpio. 
Defpues pon efte puchero [obre el fuego , para evaporar lo 
inutil , hafta tanto que la materia haya adquirido con el her- 
vor la confiltencia de miel ; añadiendo alli mifino al fin del 
cocimiento.azucar a difcrecion , para hacerlo mas agradable; 
y ves aqui acabado el extraíto del enebro , el qual lo con- 
fervaras en un puchero , para ufar de el quando lo ne- 
celsites. y | por. 
Hafe de tomar de el el gruefío de una haba, por la ma= 

: ES Da- 
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fiana en ayunas”, y no tomar ninguna otra cofa tres ho- 
ras depues. ARIAS 


Otra preparacion de enebro. 


Efta preparacion es mas facil que la precedente, y [e 
llama comunmente conferva. | | e 

Toma dos puñados de gramos de enebro, muelelos en 
un mortero , ponlos a hervir a fuego lento con una azum- 
bre de buen vino blanco en una olla nueva, que eftará 
cubierta hafta que efta materia tenga la confiftencia de pu- 
chas. Exprime el zumo en un plato , que pondrás fobre 
un brafero, con otro tanto pelo de azucar 3 dexa que le 
caliente haíta que tenga la confiftencia de conferya. Ufa- 
rafe de elto por la mañana , y por la noche, tres horas 
antes , y defpues de la comida , el grueflo de una haba. 


Otras recetas para prefervarfe de la pefte. 


76 Es foberano remedio, de que fe valia un caritati- 
vo Eclefiaftico, que viflitaba, y fervia a los apeftados , el 
«beber todas las mañanas en ayunas un valo de lu propia 
orina. | 

_ Otro feguro prefervativo es el ufar á menudo del ta- 
baco de humo, y en diverías horas del dia. 

Un célebre Medico fe fervia de elte familiar remedio 
en la yilita de lus enfermos. 


Receta contra la flaqueza de efiomago, y fluxo. 


77 Toma una cantidad confiderable de nueces verdes,. 
quando no fon mas grueflas que el dedo pulgar 5 majalas 
en un mortero de marmol; faca de ellas con el alambi- 
que un quartillo de agua ; difluelve en efta agua libra y 
media de azucar; haz cocer en una vafija a fuego lento 
efta agua con el azucar , hafta que haya tomado la con- 
[iftencia de xarave , el qual confervarás en un una redo- 
ma de vidrio para quando lo neceísites. 


E 2 Mo- 
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Modos de Jervinfe de ella. 


Si tienes fluxo de vientre , toma de elte xarave en un 
vaío dos, O tres dedos de travesia; añade alli dos granos 
de polvos de coral, y bebelo. | | 

Si no tienes fino mal de eftomago, fin fluxo de vien=' 
tre, baltara folamente dos ,:0 tres cucharadas de elte xa- 
raye. | 

Elte es un remedio muy bueno. 


Para el dolor de efiomago. 


78 Pon a hervir por un poco, o en infulion, fi el 
mal lo permite , flores de manzanilla en vino, 0 en cer- 
veza. Dalo a beber al enfermo , y verás difsiparle el do- 
lor como por encanto , fin la ayuda de algun otro remedio. * 

El remedio purgante , de que fe puede ufar fegura- 
mente en efta ocafion , es media onza de diafenico, con 
dos 'efcrupulos de filonium, en bolus , ó difluelto en a- 
gua de manzanilla. Se ufa de efta compolicion quando el 
dolor es extremamente violento. : 


Otro. 


Toma-tres onzas. de agua de buena manzanilla , dos ef 
crupulos de polvos de clavos de efpecias:', y una onza de 
azucar: da efta pocion caliente. Efte remedio fe da en una 
cauía fria. Tambien €s muy bueno para el hipo , prove- 
nido de la miíma cauía., | 


Haz hervir un poco en un vafo de vino clarete la fu- 
perficie de la naranja; exprime efte vino por un lienzo, 


y dalo á beber:al enfermo quanto pueda fufrirlo de ca- 
liente. A | 


Otro. 
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Otro. 


Toma cinco onzas de agua de manzanilla ,o del cocí- 
miento de fus flores 3 añadele alli media dragma de polvos 
de nuez mofcada 5; da a beber al enfermo elta mezcla, quan- 
do fienta los dolores mas violentos. 


| Otro. 6 


Toma feis onzas de miel rofada defpues de colada ; to- 
ma dos onzas de buen aguardiente 3 dragma y media de 
nuez mofcada en polvos : ponlo a hervir hafta la confump- 
cion del. aguardiente , y de lo que reftare , toma tres cucha- 
radas todas las mañanas. e 


Otro remedio. 


Toma hojas de axenjos , y de agrimonia, un medio puña- 
do de cada coía; ponlas a hervir en tres vafos de agua, 
hafta la reduccion de un valo. Cuelalas ; y añade una onza 
de azucar fino. Da efta pocion al enfermo dos mañanas con= 
fecutivas 3 por la noche [1 el mal lo requiere. 

Eftas recetas fon en cauía fria , quando eruétan flatos. 


Para el fuxo de vientre colerico. 

79 "Toma el pelo de un efcudo de oro de grana de 
llanten , majala , y tomala en un caldo , en donde hayan-co- 
cido hojas de llanten. Hale de continuar por tres mañanas 
en ayunas. Yi: 

» 
Otro remedio en fluxo ferofo. 


Toma un quartillo de buen vino rojo , mezclalo con 
dos fueldos de canela molida, y otro tanto de nuez mofca- 
da ., majada. Pon 2 hervir todo  efto blandamente fobre 
las braías en un puchero bien cubierto , hafta que le haya re- 
ducido 4 la mitad. Defpues harás una toltada , O dos de 

Tomo 11. E3 | buen 
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buen pan ligero , el qual cubrirás de azucar , y echaráas por 
encima del fobredicho licor , hafta- empaparla. 
Come eftas toftadas , al comer , y cenar , fin otra coía. 
Elte remedio fana ordinariamente en un dia. 


Otro remedio contra el fluxo de vientre largo, 
e inveterado. 


DROGAS. 


| r Agua de llantén , medio quartillo. 
Tomade | Agua rofada , medio quartillo. 
: Pasa Rofas encarnadas fecas , 2. 0nzas. 
Ruibarbo , cortado en pedacitos, 2. dragmas. 
Azucar ,6. 0nzas. 


PREPARACION. 


Echa en infufion por doce horas en eftas dos fuertes de 
aguas mezcladas , las rofas encarnadas fecas 3 cuelalas defpues 
con expreísion , y arroja la cafca; echa el ruibarbo corta- 
do en pedacitos en efta agua exprimida , dexala en infulion 
otras doce horas 3 defpues cuela efto con exprefsion , y echa 
todo el licor exprimido en una pequeña farten : alli añadele 
azucar , y hazlo hervir todo hafta que haya adquirido la 

—coníiftencia de xarave 53'y lo confervarás en una botella de 
vidrio para quando lo neceísites. 


Modo de fervirfe de efo. 


Hafe de ufar de efte xarave por tres dias , tomandolo por 
la mañana en ayunas 3 el primer dia hanfe de tomar tres cu- 
charadas : el fegundo dia dos 3 y el tercero una folamen- 
te. No fe ha de tomar cofa de mantenimiento , haíta dos ho- 
ras defpues. 

Si.el mal fe continúa , le puede ufar de nuevo efte xa= 
rave , durante otros dias de la mifma fuerte, con el mil 
mo regimen , que los tres primeros dias. | 


Otra 
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Otra receta para el mifmo mal. 


Toma dos yemas de huevos cocidos , y endurecidos en 
el reícoldo : cortalas en diveríos pedazos 3 rocialas con un 
poco de vinagre rofado ; comelas por la mañana en ayunas. 

Continúa el ulo de efte remedio por quatro , o cinco 
dias defpues. | 


Pildoras para toda fuerte de: fluxo de 
vientre. 


Toma de mirobalanos cetrinos , y de los chebulos , de 
cada uno media dragma 5 de almaftiga un efcrupulo; de fpi- 
ca nardi feis granos , con xarave rolado 5 forma de efto pil- 
doras. Daras la primera vez media dragma de efto ; y al 
reiteraríe , [1 fuere neceflario , fe dara una dragma. | 

Defpues de algunas lavativas deteríivas , (1 el fluxo del 
vientre no fe detiene , le podrá dar una dragma de grana de 
llanten leco , y pulverizado , en una yema de huevo. 


Lavativa para toda fuerte de fluxo de vientre. 


Toma una libra de cocimiento de cebada entera , y que 
fe haya toftado ; defata en ella una onza de azucar roxo, y 
una yema de hueyo. | | 
Otro. 


Haviendo hecho alguna eyacuacion , por remedio conve- 
niente , como el ruibarbo , fe puede dar la lavativa Í1- 
guiente. ALE 

Toma ocho onzas de cocimiento de cebada roftada; 
quatro onzas de zumo de llantéen 3 dos onzas de aceite rola- 
do omphacino , y una yema de huevo. | 

Es mejor dar efta lavativa fria , que tibia. 

Tambien puede fervir la (iguiente. | 

Toma un quartillo de leche de vaca , acerada ; quatro 
onzas de zumo de llanten ; onza y media de azucar roxo , y, 
dos yemas de hueyos. | 

AN E4 ] Tam- 
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PEN fe pueden fervir de efte remedio , facil de pre- 
parar , que es poner un poco 'a hervir flores de romero en 
vinagre fuerte 3 haviendolas exprimido un poquito, fe Ss 
can calientes fobre el vientre. y 


Bebida para detener las diarrbeas. 


80 Toma dos dragmas de ia 4 ponlas a hervir 
en tres quartillos de agua, para hacer de ello un coci- 
miento , del qual fe fervira el enfermo para lu bebida or- 
dinaria.. 

Para el tenefmo , valcarmente llamado pujos. 


81 Toma un quartillo de leche, 0 un poco mas 3 pon- 
lo a hervir , cuelalo , deslia en efto una cucharada de miel 
.rofada , y una yema de hueyo. 


Otro remedio. 


Toma un puñado de betonica, y un quartillo de vino 
blanco 3 ponlo a hervir. Cuela efte cocimiento , y da e. el 
quatro .onzas todas las mañanas al enfermo. 


Receta contra toda Tanto de colicas. 


82 Hay ordinariamente tres fuertes de colicas 3 esa fal 
ber, la Nefritica , 0 Renal , la Viliola , y la Ventofa. 

El aceite de almendras dulces facado lin fuego , y to- 
mado por la boca el pelo de dos onzas , mezclalo con otro 
tanto pelo de agua de manzanilla, apropiado es tambien 
un foberano lenitiyo. 

Para la Renal. 


Toma dos onzas de aceite de almendras dulces faca- 
do fin fuego , y dos onzas de vino bianco , o de zumo de li- 
mon ; mezclalo todo.junto , y bebelo, 
ho. 
Para la Viliofa. 
Doma dos Onzas de: aceite de almendras dulces faca- 
do 
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do lin fuego, y otro tanto de agua roflada; mezelalo , Éc. 


Para la ventofa, 


Toma dos onzas de aceite de almendras dulces facado 
lin fuego, y otro tanto del cocimiento de pimpollos de 
hinojo , 0 del agua de hinojo; fi fe: halla mezclalo, Sc. 

Una dragma de polvos de una tripa de lobo mitiga 
maravillofamente el dolor. 

Una lavativa hecha de aceite de nueces , y de buen 
- vino clarete , es maravilloía. 


Para la colica ventofa. 

Toma un quartillo de agua comun , ponlo a hervir; 
mientras efta hirviendo añade quatro onzas de aceite co- 
mun, y algunos granos de pimienta ligeramente majados. 
Da de efto dos , .o tres cucharadas al enfermo , caliente quan- 
to lo pueda fufrir, 

Otro. 

Toma quatro onzas de aceite de almendras dulces ; de 
buen vino onza, y media; de xarave de papayer una on- 
za. Mezclalo todo para una pocion. 

Otro, 


Toma medio valo de vino caliente , añadele tres, 0 
quatro gotas de aceite de cominos. Hazlo tomar al enfermo. 


Otro. 
Toma de aceite de olivas , de agua rofada , de vino 


clarete grueflo , y de azucar en polvos, quatro onzas de 
cada cota. Mezclalo todo, y dalo a beber al enfermo. 


Otro, 
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Otro. 


Toma el pelo de un efcudo de oro de flores fecas de 
«nogal pulverizadas , dalas en vino blanco. — 


Lavativa para colica pituitofa, y vento/a. 


Pon a hervir de la veronica en un caldo de pollo la 
cantidad neceflaria para una lavativa 5; añadele cinco, O [eis 
onzas de buen vino, y media dragma de mirra. 


Otro. 


Toma tres puñados de veronica , tres puñados de flo- 
res de fahuco , media pulgarada de axenjos. Hiervelo en 
leche, O en caldo; haviendolo colado, añadele dragma y 
media de acibar, y una dragma de mirra. 

Quando el dolor aprieta fuertemente, y no hay a ma- 
no focerro alguno, hafle de freir avena, meterla en un Ía- 
quito, y aplicarla [obre el dolor. Elte remedio futiliza las 
ventofidades, y tiene la virtud de laxar. 

El cocimiento de flores de manzanilla hecho en buen 
vino, y dado en lavativa, es un buen remedio. 


Receta contra la difenteria. 


83 Al punto que te afíalte un grande, y frequente flu- 
xo de vientre, y fluxo de fangre , elta es feñal evidente 
de la difenteria, la qual podras medicar como fe Íigue. 

Toma una onza de aceite de almendras dulces facado 
lin fuego ; toma dos onzás de agua rofada, y una cucha- 
rada de azucar hecho polvos 3 mezclalo todo junto, y be- 
belo por la mañana en ayunas. ' 1% 

Dos horas defpues toma un caldo. Durante el refto del 
dia te mantendras con huevos frelcos, y caldos, toman- 
do un huevo frefco, o un caldo. : 

Delpues de comer tomarás una lavativa hecha de nue- 
ve, O diez onzas de cocimiento de cebada, y as 5 de 

: OS 
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dos yemas de huevos crudos , y de un poco de azucar , to- 
do junto bien batido : tomarás otra femejante lavativa cada 
dia , hafta que quedes fano. 

Si no tienes aceite de almendras dulces , puedes fer- 
virte de aceite de olivas virgen, fi puedes, O en fu lugar 
del aceite comun de olivas , pero el mas reciente. 

Es menefter fangrarte del brazo una vez. 

La bebida ordinaria ha de fer el cocimiento de cebada, 
y regaliza. | 

Quando fe haya atajado el mal ,te debes purgar con 
media onza de diacatholicon doble diffuelto en tres , O qua- 
tro onzas de agua rofada , o de llanten. 

Obíerva , que es menefter efperar baltante , por lo 
menos ocho dias defpues de curado , antes de purgarte, 
y guardarte de que no [e buelya a hacer fangre. 


Otro remedio. 


Toma bayas rojas , o el fruto de fahuco , quando el- 
te bien maduro 5 prenfala bien , y facale el zumo ; dexa re- 
polar efte zumo para purificarle bien , para fervirte de el, 
como fe figue. 
- Toma lo que quieras de efte zumo en lugar de agua, 

y con harina de trigo haz unos panecitos de cafi el ancho 
de la mano , fin levadura, y de dos dedos de alto : cue- 

ce efte pan en el horno con el pan blanco ordinario; y 

quando efte bien cocido , lo meteras otras dos veces en el 

horno , defpues de haver facado de el el pan ordinario ; el- 

to es, a fin de reducirlo a bizcocho muy feco, el qual hecho 

polvos es para el ufo figuiente. 

Toma de eftos polvos el pelo de medio efcudo de oro, 
para los muchachos 5 de un efcudo para las perfonas gran- 
des delicadas ; de efcudo, y medio para las robultas , da= 
lelos en un caldo , O leche. | 

Elte remedio es muy excelente. 


Otro 
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Otro remedio contra la: difenteria , y fuxo de fangre, 
por qualquiera via que fea. hal 


84 Toma huevos de gallina frefcos ,.quitales las ye- 
mas , bate las claras en un plato, hafta que todo quede 
cubierto de elpuma , la qual quitaras con tina cuchara; y. 
haviendola arrojado , mezclaras en lo que reftare tres cucha-= 
radas de agua de llanten , y otro tanto de agua rofada , y me- 
dio quarteron de azucar fino. Mezclalo todo bien , daras 
dos, o tres cucharadas al enfermo , mañana , y noche , hafta: 
que Íane. | | LN. 

Para hacer de efto cantidad , como de todo otro reme-- 
dio , fe puede aumentar la dofis de cada ingrediente , a pro- 
porcion de lo que aqui queda notado. 


Otro remediz contra la difenteria, 


Se ha de hervir de la yerva llamada correguela , que 
le encuentra en los caminos ; y exprimele el zumo , y darle 
a beber con caldo., 0 lin el. 

_ Efte remedio firve tambien para detener la fangre de 
las narices. | 
Para impedir la excoriacion de los inteftinos ,es me- 
nelter tomar dos cucharadas de aceite de olivas , y dos cucha- 
radas de agua rofada , y defatarlo todo con dos yemas de 
huevos , y darlo a beber al enfermo. | 


Polvos para la difenteria. 


Toma quince granos de los polvos de: higados de bivo* 
ras , doce granos de criftal. Da eftos polvos en tres tomas; 
de las quales , la primera le dara por la mañana; la fegunda 
alas cinco de la tarde 3 y la tercera por la noche. | 

_Eftos polvos han tenido fiempre felices fucellos. 

Aun fe pueden dar mas fimplemente, doce granos de 
los polvos folos del higado de bivoras con vino. 

Hafe viíto curar un fluxo de fangre delefperado con eftos 
polvos , el qual e atajo en menos de una “hora. 

Otro. 
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Otro. | 
Toma una dragma de alumbre crudo; de canela dos 
dragmas : pulverizalas feparadamente, y mezclalas :. da de 
efto el pelo de veinte granos en leche de bacas. 


Otros remedios para la difenteria. 


Toma una camueía , o un membrillo (el ultimo es me- 
jor) hazle un agujero, llena el hueco de cera blanca ral 
pada, O amarilla , la mas limpia; tapalo defpues con la, 
cobertura que le quitafte 5 cuecela a fuego. lento hafta 
que la cera fe derrita toda , y quede mezclada con la car- 
ne, 0 la pulpa del membrillo; comafe en ayunas por la 
mañana con azucar, continuando por algunos dias. Es re- . 
.medio probado. 

Otros llenan la camueía , 0 el membrillo de goma a- 
_rabiga, O cochinilla, 0 de cera blanca, mezcladas , de 
cada cofa una dragma. 

Algunos llenan el vientre de un pichon de cera blan- 
ca, aflanlo, y danlo al enfermo a comer. | | 

El agua en que haya hervido corcho, para bebida or- 
dinaria del enfermo, es un remedio como milagrofo para 
la difenteria. 

Un cocimiento de pimpinela, en forma de caldo , con 
agua , y manteca freíca , tomado por mañana , y tarde 
en cantidad de una efcudilla , curó en tres dias una di- 
lenteria de largo tiempo. 


Otro. 


Toma un puñado de hojas de llantén , y otro tanto 
de correguela 5 hiervelas en tres quartillos de agua hafta 
la reduccion de la mitad : cuela efte cocimiento, divide- 
lo para tres: tomas; en cada una de ellas diflolverás dos 
pulgaradas de grana de llanten pulverizado. 

Dalo tres dias confecutiyos , continuando otros dias 
más (1 es neceflario. | | 

. | j Pa- 


A 
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Para quitar el mal guíto de eltas bebidas , fe puede 
añadir un poco de azucar rofado. 


Otro. 


Toma tres onzas de leche de cabra; añadele una on- 
za de zumo de llantén , ú otro tanto del cocimiento de 
las hojas, y una onza de azucar roílado : de elta mez- 
cla ulara el enfermo. 


Lavativa para el mifmo mal. 


“Toma una cabeza de carnero con fus quatro pies, y 

.dos puñados de cebada; hiervelo todo haflta eltar bien co- 
cido ; delpues colaras el cocimiento, y echarás un puñado de 
gordolobo, que es una elpecie del berva/cum; un puñado 
de llanten, y otro tanto de centumnodia , O correguela ; me- 
dio puñado de rofas encarnadas ; y quando todas eftas yer- 
vas elten bien cocidas, apartaras el puchero del fuego, y 

tomaras de elte cocimiento medio quartillo, y una onza de 
miel rofada con una yema de huevo; continúa el efpacio 
de cinco, O feis dias las dichas lavativas. Antes de la lava= 
tiva le ha de haver purgado el enfermo con el ruibarbo. 


Lavativa para la difenteria. 


Toma poco menos de un quartillo de leche de bacas 
acerada 3 añadele media onza de trementina , difluelta con 
una yema de huevo; y de miel rofada una onza. 

Elte genero de lavativas dadas al principio, y quan- 
do hay pus en la camara, curan muy prontamente; y le. 
ha experimentado , que una fola ha baftado. 


Otro. 


Toma leche acerada ocho, 0 diez onzas; difluelve allí 
media onzá, 0 mas de febo de caftron. 
Eltas lavativas fon muy propias para mitigar los dolo- 


res, que acompañan a la difenteria, y para me e 
d- 
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hace hervir en leche, no acerada, raiz de confuelda , y 
haviendola paflado , fe difíuelye en ella una onza de febo de 
caltron. | 


* 


Otras lavativas para la difenteria. 


Toma un puñado de harina de cebada con todo el falva< 
do , y otros tantos falvados de trigo 3 y de rofas fecas un pu- 
ñado. Hiervelas lentamente en un puchero vidriado bien cu- 
bierto, con tres quartillos :de agua , por tres quartos de ho- 
ra. Defpues de efto , fe pallara por un lienzo , y lo exprimi- 
ras bien , pa ra facarle toda la fubftancia. Tomaras la mitad 
de efto , y le añadirás dos yemas de huevos, y una onza de 
miel rofada , y lo daras caliente al enfermo. | 

El enfermo podrá retenerlo tres, 0 quatro horas fin pe- 
na , porque la cantidad es mucho menor , que la de una la- 
vativa ordinaria , y es de una calidad ballamica , que forti- 
fica las tripas efcoriadas , y ulceradas. 

Con la primera [e liente alivio : ferá bueno tomar dos, 
O tres cada dia. | 


Otra lavativa para lo mifmo. 


Toma feis onzas del cremor de cebada efpeía ; tres 
claras de huevos batidas en aceite de olivas ; añadirasle 
dos cucharadas de buen azucar pulverizado 3 de agua ro- 
lada , lo que bafte para una lavativa. Calientala , y dala. 

Podrale detener facilmente tres horas. Refrefca , y tem- 
pla maravillofamente las tripas; cura , fanando la excoria- 
cion de ellas, y apaga el dolor que cauían. 


Cocimiento de mirobalanos para la difenteria. 


Toma de la corteza de mirobalanos chebulos una Onzas 
de mirobalanos cetrinos media onza 3 de pallas de co- 
rinto dos onzas. Cuecelo todo en dos libras de agua; el- 
to es , dos quartillos, hafta la confumpcion de la tercera 
parte : difínelve en la coladura una onza de azucar. Clarifica- 
lo todo , y aromatizalo con dos dragmas de canela , para ha- 

cer 
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cer de ello quatro dofis , para tomar tarde , y mañana, 
por tres dias. | 

Hafe de notar , que efte cocimiento no fe deve dar 
hafta defpues de haver recibido algunas lavativas , y al- 
gunas infufiones de ruibarbo. DR | 

La tintura de rofas encarnadas , tomada dos , O tres ve- 
cesal dia, un buen valo á cada toma, es foberana contra 
la difenteria. Sirve tambien para el fluxo hepatico , y para 
las fluxiones , que caen al pulmon , O fobre la garganta. 


Compoficion de la tintura de rofas. 


Toma dos onzas de rofas encarnadas , metelas en una 
redoma de vidrio; echa encima una azumbre de agua de 
fuente. Dexalo todo en infulion el efpacio de dos horas fo- 
bre el reícoldo ; paffalo por un lienzo , y echale un poco de 
azucar para fuavizarlo. | 


Tintura del papaver rubrum. 


Toma una onza de conferva de papaver rubrum 3 una 
dragma de flores de papaver , que rociarás con efpiritu de 
vitriolo. Echalo en treinta onzas de agua del miímo papa- 
ver. Delpués de la infufion de algunas horas filtralo todo. 
Defpues le añadiras ocho onzas de xarave del miímo papa- 
ver rubrum , al qual hayas añadido algunas gotas de efpi- 
ritu de vitriolo. Conferva efta tintura en redomas bien ta- 
padas. 10 | | 

Sirve elto particularmente en las fluxiones calidas , fu- 
tiles, y acres , que caen fobre la trachi-arteria , y lobre la 
garganta , y que impiden el defcanfar. 

Elte es un buen remedio para la pleuritis, para mití- 
gar el dolor de coftado , refolver la inflamacion , y pro- 
vocar el .fudor. Es foberano en los fluxos de vientre, y di- 
fenterias biliofas. ] 
La dofis es de una , O dos onzas , folo , Y mezclado 
con otros vehiculos , propios para la enfermedad. 


Otros 
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Otros remedios para la difenteria. 


Toma dos onzas de aceite de almendras dulces facado 
lin fuego ; dos onzas de agua rofada ; dos onzas de agua de 
llanten. Mezclalo , y batelo todo junto en dos vafos ; hazle 
tomar efta bebida al enfermo en ayunas, AE 

Si la períona es endeble, delicada , o joven , folo fe le 
ha de dar una onza de cada coía de las que fe acaban de 
decir. | | 


Otro remedio: 


Toma dos , O tres onzas de agua rofada ; otro tanto de 
aceite de almendras dulces , y una onza de azucar piedra en: 
polvos ; tomaras efta mixtion con un poco de caldo total. 
mente caliente. | pe | 

Toma de las hojas de zarza, loque balte para hacer 
una azumbre de coeimiento. Primeramente , para la prepa- 
racion , le han de raer bien con un cuchillo las elpinas , que el 
tan a la efpalda de las hojas; defpues cocerlas con vino gruel 
fo , por medio quarto de hora, y defpues apartarlo del fue- 
go , y dexarlo en infufion , hafta que fe enfrie , y colarlo. Ha- 
fe de beber de efto tres , o quatro veces al dia , para detener 
la difenteria , defpues de los remedios generales ; no tenien- 
do el enfermo nada de calentura. | 


Otro. 


Toma una efcudilla de garbanzos , que fe han de cocer, 
y reducir a polvos , de los quales tomaras la tercera. parte 
de una efcudilla , ó un poco mas ; una tercera parte de agua 
rolada , y otro tanto de aceite de olivas , del mejor que fe 
encontrare, que [e le ha de hacer beber al enfermo dos ma= 
nanas confecutiyas. | ; 


Tomo IT. ¡ EC Pas 
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Para la lienteria , que es el fuxo de vientré 
provenido de abito , O de vianda 
mal digerida. 


85 Llamale afsi , quando el enfermo arroja por la 
camara el alimento que. tomo , fin eftar de algun modo al- 
terado , ni cocido. Ron 
- Para medicar efte mal , la opiata figuiente es mara- 
villoía. i p 

Toma tres onzas de azucar rofado, Ode conferva de 
roías , de la vieja ; tres dragmas de buena triaca : mezcla- 
lo con conferva de membrillos , y lo batiras en un mor- 
tero de marmol3 aqui añadirás , Í1 quilieres, un poco de 
xarave de membrilllos,0 de rolas fecas; haz una opiata, 
de que el enfermo tomará media onza por la mañana 3 y 
al principio de cada comida tomará un poco de conferva 
de membrillos. 


Receta contra el fluxo bepatico. 


86 Toma una azumbre de leche de ovejas , de va- 
cas , O de cabras ;echala en un caldero, y mide fu altura 
con un palo , hiervela , hafta que las dos terceras partes [e 
hayan confumido , quitandole la nata : divide en tres tomas 
El TELCcIO TEANTES. * ' 

Darás a beber al enfermo la primera de eftas tres to- 
mas a las feis de la mañana ;5la fegunda a las nueve de la 
noche; y la tercera cali a la una de la noche , no comien- 
do nada tres, Ó quatro horas defpues. Elenfermo fe:abíten- 
dra de todo lo que pueda cargarle el eftomago. 23 


| Jalea contra toda fuerte de fluxos de vientre. 


87 Toma dos onzas de rafuras de cuerno de ciervo: 
hazlas poner en infufion fobre cenizas calientes por feis 
horas , con tres libras de agua comun 3 defpues pon a 
hervir elto a fuego lento , halfta que fe hayan confumido call 
dos tercios; cuelalo , y añade alli tres onzas de azucar 3 dos 

y de | OM 
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onzas de agua rofada 3 una onza de zumo de granadas agrias, 
y una dragma de fandalo cetrino hecho polvos : buelva á her- 
vir elto por medio quarto de hora : dexalo defpues enfriar; 
y echa elte licor en vafos de vidrio, 0 de barro vidriado, 
en donde ello fe reducira a jalea. El enfermo tomará de 
tiempo en tiempo dos , o tres cucharadas de efta jalea. 


Otros remedios contra el fluxo difenterico. 


Toma las yemas de tres, Oo quatro huevos pueftos en 
el miímo dia 3 quatro onzas de agua rofada , y una onza 
de azucar : hiervelo todo efto junto ; cuelalo deípues, y 
dalo a beber al enfermo cada mañana en ayunas , continuan- 
do por tres dias. | 


Otro. 


Toma un membrillo , cortalo a rebanadas , ponlo a her- 
vir con agua comun. El enfermo ularáa de elte licor, para 
lu bebida ordinaria. 


» - Otro, 


Toma de aceite de olivas, y de vino 'clarete , de ca 
da cofa lo que parezca ; hazlo hervir , hafta la confump- 
cion del vino : el enfermo tomara de efto una cucharada 
durante el dia. 

| Otro. 


Se han de tomar lavativas hechas de leche: de cabras, 
11 le puede , en la qual le diffolvera media dragma de vitriolo 
_blanco en polvos. | 
Ve vomito. 


Lavativa refrigerante. 


Toma fuero en fuficiente cantidad , el qual: herviras 
con lechugas , verdolagas , y hojas de llanten. Mezcla efte 


cocimiento con dos onzas de miel comun. 
F a Pa 
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Para las hernias. 


88 Toma de raices de Sigillum Salomonis , de raices 
de frefas , de hojas de agrimonia , de lengua de ciervo, 
que es la /colopendra , de polytrico , un puñado de cada co: 
fa: Maja las raices en un mortero, y maja un poco las 
hojas : hiervelo todo en dos azumbres de vino blanco, 
por dos horas , bien tapada la vafija. Palla defpues el li- 
cor por un lienzo , y eftrujaras las heces. Daras'a beber al 
enfermo un buen valo por la mañana en ayunas , y otro 
una hora defpues ; continuarale aísi hafta la entera curacion, 
tomando eltos dos valos todas las mañanas. 

Una Señora de alta calidad fano con elte remedio , (es 
gun lo fupe de un fabio Medico. 


Receta para apaciguar el dolor de la 
colica renal. >: 


89 Tomara el enfermo primeramente una lavativa otdi= 
naria , molificativa , y refrigerante 5 y li el dolor perfeyera, 
fe le dará la lavativa Íiguiente. 

Toma media libra de caldo de carne ; mezcla en el en 
diffolúucion tres”, Ó quatro , O cinco” granos de laudanum 
opiatum bien preparado. Elte es un buen remedio para mis 
tigarlos dolores, 


Otro. 


Toma pacto puñado de efcaramujo (es: lo que refta 
de las hojas filveltres , que es como un boton roxo; ) hafe 
de quitar lo de adentro , y poner medía azumbre de agua 
en una calderilla , hacerlo hervir , y echar alli el dicho me- 
dio puñado de efcaramujo, que dara feis hervores ; defpues . 
fe echara alli una onza de grana de lino, que tambien da- 
ra dos hervores 5 ya frio un poco , paflarlo por un M6HZo > Y, 
beber de' ello lo que fe quieras 


Otro. 


3450 4 
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Otro. 


Toma azumbre y media de vino blanco de lo mejor; 
el yalor de un fueldo de manteca frefca 3 un limon: claro 
en el color, pelado, y lleno de zumo, el qual fe pica- 
ra con dos clavos de efpecias , O dos aftillitas de canela, 
como mas agradable , y defpues media libra de azucar en 
polvos, o por lo menos quarteron y medio. 

Y en caío de hallaríe el enfermo muy apretado, fe e- 
chara en una calderilla una cebolla blanca , la qual con fu 
acrimonia diflolvera , no folamente la colera yentoía, y pe- 
trola, o nefritica , mas tambien defprendera las piedrecitas 
pequeñas que huviere en el cuerpo de dicho enfermo , y 
al mifmo tiempo evacuara toda la arena que huviere en el 
cuello de la vexiga, y todo fe ha de poner en un efcal- 
fador grande de barro, el qual fe pondra cerca de un gran 
fuego. Todo lo aqui contenido, haviendo hervido hora y 
media, y comenzando a difminuirfe , fe echara dentro un 
grande valo de agua; y haviendo hervido un quarto de 
hora mas, O quando mas media hora, fe pondra todo a 
enfriar fobre una ventana, y defpues fe dara un grande 
valo al enfermo quando fe acueífte ¿ y en cafo que [e ha- 
lle oprimido de los dolores , darafele de ella al momento; 
y Íi duerme, al punto que defpierte fe le dara uno , O dos 
grandes valos 3 defpues de lo qual fe pafleara, Í1 es pof 
íible, para prepararle a la evyacuacion. 


Polvos excelentes para curar la colica nefritica, 


y vento/a. 


go Toma sén buena, turbino fino, fcamonea , hermo- 
datiles , mechoacan, y de anis verde , media onza de cada 
coía : pulverizalo todo feparada , y futilmente 3 defpues lo 
mezclaras. Conferya eftos polvos en una redoma bien ta- 
pada , y quando quieras fervirte de ellos , tomaras dos 
dragmas , dos dias confecutivos , con un poco de vino 
blanco, O con un caldo; dos horas defpues fe tomara un 
caldo. A ye ¿ Bin 

Tomo II, F> | Ao 


N 
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Lavativa para la colica. 


91 Toma una libra de caldo ÓN añadele acei- 


te de manzanilla , y de eneldo , de cada uno dos onzas; 


de miel efpumada: onza y media; de cremor de tartaro 
tres dragmas 53 de fal gemma dragma y media. 


Lavativa para el milerere. 
92 Toma onza y media de raices de malyavifcos:; ho. 


jas de. malvas,, con la: raiz, un puñado 3 de cebada efco- 
riada una onzas de flores de manzanilla , y de fahuco, de 


cada cofa media onza. Haviendolo hervido todo, tomarás 


diez y feis onzas de coladura, en la qual diflolveras tres 

onzas de aceite de lino, una onza de pulpa de cafia, me- 

dia onza de acibar epatico, y dragma y media de fal nitro. 
Otras recetas para el miferere. 


Toma dos onzas, no mas, de aceite de almendras dul- 


ces , nuevamente facado. Es precilo que el enfermo tome 
efte remedio caliente, y no tibio, para que no: lo vomi- 


te. Daíe elte remedio al comenzar el mal. 
Otro. 


El principal , y ultimo remedio en elta enfermedad de- 
plorable , es el azogue, 0-el mercurio, dado en cantidad 
de tres, O quatro onzas.en un. huevo , para prevenir los 
males que podran caufar en los inteftinos por fu frialdad. 
Defpues fe ha de dar una lavativa de'muy buen vino. 

- Tambien fe dan felizmente balas de plomo psqueñas, 
dichas vulgarmente poftas. | 


Receta contra la hidebbea! 
Toma cinco, O feis onzas de raices de breo- 


nia, rafpalas bien , y cortalas en ruedas ; hazlas infundir 
del- 
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defíde la noche, hafta la mañana , fobre cenizas en medio 
quartillo de vino blanco : cuela elto por la maña por un 
lienzo blanco, y dalo a beber al enfermo. 

Si el mal no fe cura defde la primera toma , fe ha de con- 
tinuar dandofela 3 pero es precio , que Ge una toma a:otra 
haya dos dias de defcanfo. 

Es tambien neceflario el que tome un caldo tres horas 
de(pues de haver bebido efte vino. Elte remedio hace vomi- 
tar, purga un poco, y hace orinar mucho. 

Nota, que efta receta, como-fea un poco violenta, 
no conviene fervirle de ella , fino para las perforas un po- 
- co robultas. 


Otro remedio contra la pla 
Toma una dragma > o el peño de un efcudo de oro , de 
flores de maravilla baftarda-, O filveftre; ponlas en infafion de 
un vaío de vino: blanco. , defde las feis de la:rarde , hafta las 
(cis del dia figuiente , (obre cenizas calientes'; 3 cuelalo, y dalo 
a beber al enfermo 3 dos horas deípues dale un caldo: conti. 
núa con efte remedio los ocho dias figuientes. 


py remedio. 


Toma dos , O quatro buenos puñados de madrefelya ; ma- 
jalas en un: mortero de marmol ; exprimeles el jugo , 0 zumo 
con un lienzo blanco , hafta que tengas de el un medio valo; 
mezcla efte zumo con otro tanto de vino blanco en un dato, 

dalo a beber por la mañana en ayunas. 

Hecho efto , haz que fe paílice fuavemente en la camara, 
lo mas que. pueda. Continua efta bebida todas las mañanas, 
hafta:que el enfermo fe halle deshinchado , dandole un sie 
dos horas delpues de tomar efte remedio. 

La bebida ordinaria del enfermo ha de fer el agua en 
que fe haya infundido la pimpinela : ha de beber vino blanco 
con efta agua, y no beberá en todo mas de medio quarti- 
llo a cada comida. 

Efte remedio es a excelente. 


E 4 MANGAS Otro. 
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Otro remedio. 


Toma una cucharada de miel , y quatro , O cinco cuchas 
radas de aguardiente 5 y haz que lo tome el enfermo , hafta 
que quede Íano, tres , O quatro horas antes de cenar. 


e 


Otra receta. 
DROGAS. 


*pRaices de chicoria filveftre , 2. 0NZASS 
Razces de hinojo , 2. onzas. 
Tomade | Razces de borraja , 2. onzas. 
Raices de acedera , 2. onzAS. 
| Raices de pereg?l y 2. onzas. 
Razces de yezgos , 2. ONZAS. 
Hojas de falvia menor , 1. puñados 


PREPARACION. 


Hanfe de limpiar bien eftas raices , facar las fibrias , que 
fe hallan en medio , y arrojarlas , y lavar bien lo reftante , y 
ponerlo a hervir con tres azumbres de agua , hafta la dimi- 
nucion de la mitad. Se lia de colar todo elto por un lienzo 
“blanco, y echar el agua todavia caliente en una botella 
para [ervirfe de ella quando. fe «¡necefsite. K 

Echa en un valo un dedo ,:0 dos de vino blanco : aca= 
ba de llenar el vafo con elta agua cocida : da a beber efto al 
enfermo cada mañana dos horas antes de delay unaríe , y to- 
das las noches dos horas antes de la cena, fin que antes haya 
tomado nada. Continua ocho dias figuientes , O mas eíte re= 
medio , que es muy bueno , y benigno. 


Coscimiento para la hidropesta. 


Toma de maftuerzo , de hojas de rabanos, de malvif- 
cos , de buglofía , de borraja , de chicorias ,de pimpinela, 
de peregil , y hojas de maravilla. Hiervelo todo en fuero. 

To- 
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Toma de efto por la mañana , y dos horas defpues de 
comer. Delpues de cada toma puede paflearle el enfermo. 


Otro remedio para curar la bidropesta, 


DROGAS DE UNA PTISANA, 


«Raices de tamarindos, 
Raices de chicoria, 
Rajces de a/fperges, 

Tomade | Raices de brufco, 2.onzas de cada co/a. 

Hojas de chicoria, 
Doradilla , un puñado de cada co/a, 
Lengua de perro , 0 cynoglo/a, 

LOnonis otro tanto. si 


PREPARACION. 


Maja las raices , y las yervas5 echalas en una olla de 
barro nueva de tres azumbres 5 llena efta olla de agua, 
y haz cocer todo efto a fuego lento hafta la diminucion 
de la tercera parte : cuela defpues efto ; echa el licor en 
una botella de vidrio, añadiendole un poco de azucar : el 
enfermo ufará de efta ptifana para fu bebida ordinaria; 
continuando hata la total curacion. 

Defpues que el enfermo haya ufado por quatro dias 
de efta ptifana , podrá ufar otros quince dias la figuiente, 


DROGAS DE UNA PTISANA, 


Tomade | Razces de alcaparras, onza y medias 
Palo de rofa, 1.0nz4. ' 


LAgua de fuente , 10. 0 12. libras. 


PREPARACION. 


pa de apio, 2. 0nzas. 


Corta las raices, y el palo en pedacitos; ponlas en 
infulion en un puchero conveniente fobre cenizas calien, 
| | ES, 
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tes, con las diez, O doce libras de agua de fuente por 
doce horas ; ponlas a hervir a fuego lento halta confumir= 
fe las dos terceras partes; de modo, que de tres partes 
del agua, .folo refte una : cuela elta agua, y confervala 
en una botella de vidrio. | 

El enfermo uíara de elta agua para fu bebida ordina- 
ria, añadiendo la fexta parte de vino blanco, 0 de vino 
clarete. 

Mientras el ufo de eftas dos ptifanas , el enfermo to- 
mara de quatro en quatro dias una toma de las pildoras 
liguientes. EE 

Otra ptifana. 


Toma de ralces de yezgos, de gramen, de ononis, de 
cada una dos onzas; ralces de elecho macho tres onzas; 
ralces de eryngimm, O cardo corredor, dos onzas y me- 
dia: de hojas de fcolopendra, ruda de pared, de doradi- . 
lla, de cada cola un puñado. Ha de cocer todo en una 
vaíija de barro, que haga tres azumbres, tapala bien, y 
hervira hafta reduciríe a dos azumbres 3 apartalo del fuego, 
y dexalo enfriar cubierto; cuela defpues efta ptifana, y 
el enfermo podrá beber de ella, o fola, O con vino. 

Es de notar, que las fobredichas yervas no deben her=. 
vir tanto tiempo como las raices , y por configuiente no 
fe han de echar hafta que veas que tu ptifana cali efta 
hecha. Y para hacerla mas agradable la añadiras regaliza 
rafpada , fegun quieras efte dulce la ptifana , acomodando- 
fe al guíto del enfermo. | 


DROGAS DE LAS PILDORAS. 


rAcibar fucotrino, 1.onza y media. 
Ruibarbo , 3. dragmas. 

Criftal tartaro , 2. dragmas. 

Tomade | Mechoacan, 2. dragmas. 

Jalapa , 2. dragmas. 

Goma amoniaca , 1. dragma. 
Canela , 1. eferupalo. 

Spica nardi , 1. eferupulo. 
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Macis , 1. eferupulo. | 
LXarave de rofas fecas quanto baje. 


PREPARACION. 


Lavarás bien el acibar en zumo de rofas encarnadas: 
meteras todas eftas drogas en polvos muy futiles, y tami- 
- zados, con el xaraye de rofas lecas ; formaras una mafla 
de pildoras. 

Toma el pefo de un efcudo de oro de efta mala ; forma 
de ella fiete pildoras”, las quales doraras [1 guftares , rebozan- 
dolas con pan de oro , y dalas al enfermo una hora antes de 
comer en los dias arriba dichos , O dos veces a la femana. 

j Fuera de eftos remedios lindo , además a mas , del xa- 
rave , y polvos figuientes , los quales fon maravillolos remé- 
dios para fortificar , y defopilar el higado. 


DROGAS DEL XARAVE. 


rÁzegue preparado con azufre , 2. 08ZAs. 
Toma de | Cri/fal tartaro , 5. dragmas. 
Polvos de Diatador Abad , 2. dragmas. 
LCanela , medio eferupulo. 


PREPARACION. 


Pon todo efto en infufion en una fuficiente cantidad de 
vino blanco por efpacio de veinte y quarro horas 3 cuelalo 
deípues , y da una libra de efte licor colado ; añade media 
libra de azucar 5 hazlo cocer hafta la fanta de xarave, 
del qual tomara el enfermo una efcudilla por la mañana en 
ayunas , tres yeces a la lfemana. 


DROGAS DE LOS POLVOS. 


Polvos de Diarodon Abad , 2. 0245. 
| Toma de | Polvos del ventriculo interior de lagallina,2.drag mas. 
Coral encarnado preparado , 1. dragma. 
Culantro , dragma y media» 
Ánis 
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16d verde , dragma y media. 
Azucar fino , 3. 0nZAS. 


PREPARACION. 


"Haz de todo polvos futiles, y bien tamizados, de los 
quales el enfermo tomará una cucharada llena , antes de 


cada comida , y no bebera nada defpues fin que primero 
haya comido. 


Para hidropesza caufada de agua. 


"Toma la cantidad que quieras de aquellas piedras que 
le hallan en las cabezas de los cangrejos ; lavalas bien con 
vino blanco ; fecalas , y reducelas 4 polvos muy futiles, 


de los quales darás al enfermo una dragma en medio va- 
lo de agua de lirio. 


Otro. 


Seca la raiz de cohombro filveltre ; pulverizala , toma 
de ello el pelo de veinte y quatro granos , los quales 
incorporarás con un poco de miel : defpues de haverfelo 
dado por la mañana al enfermo , le haras beber encima 
medio valo de vino blanco. 


Otro. 


Corta de la fegunda corteza del olmo en pedazos peque- 
ños; hiervelos en agua , cuelala. El enfermo fe fervira de 
ella para fu bebida ordinaria. 


Para evacuar las aguas de los hidropicos 
por la orina. | 
Se ha de tomar un puñado de axenjos , y quatro puñados 
de la corteza verde, que efta por la parte de adentro del 
fahuco , haviendo quitado la corteza pardufca exterior. 
Haviendolos cortado bien menudos , los pondrás en infulion 


por 
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- por quatro dias en quatro azumbres de buena cerveza vie- 
ja, con otro tanto de buen vino blanco. La olla ha de 
eftar bien tapada. Echarás en botellas efta infulion , las 
quales [e tendra cuidado de taparlas bien. 

El enfermo ufará de elta bebida en [us comidas, y 
quando tenga fed. Si ella pareciere poco agradable al guf 
to, fe le puede añadir de la regaliza. Su ufo provoca po- 
derofamente las orinas. Efte remedio le era muy familiar 
a un fabio Medico , que ufaba de el a menudo, y que . 
con €l curaba a fus enfermos, | 


Otros remedios para lo mifmos 


Toma la cantidad que quieras de lirio de Florencia el 
mas reciente, y de mayor olor 3 reducelo á polvos muy, 
finos, y da de ellos .una dragma , o dos en vino blanco 
con medio efcrupulo de jalapa. | | 

Elte remedio hace evacuar copiofamente las aguas fin 
violencia. ' 

Eftos polvos confumen la cakexia, y la hidropesia, y 
por medio de fu ufo fe difsipan los humores edematicos, 
o hinchazones de los pies. 

f 


Enfalada para evacuar la bidropesia. 


Toma un puñado de rofas blancas almizcladas ( por el 
tiempo ), fazonalas con.aceite , fal, y un poco de vina- 
gre, al modo de las enfaladas. El enfermo las tomara al 
principio de las comidas , las quales feran un poco mayo- 
res; feguirafe una fuave , y copiofa eyvacuacion por elte 
remedio apacible, que es muy facil, y muy eficaz, - 


Otro remedio. 


- Corta ocho rabanos en ruedas , ponlas en un plato; 
echa fobre cada cama de eftas cortaduras polvos compuel- 
tos de feis onzas de azucar piedra , y de dos onzas de 
fal prunela, que. es el criftal mineral. Cubre el plato con 
otro. Tendrás cuidado de juntar el xarave, O os 

Y € 
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de efto faliere, y daras de el al enfermo cen una cucha- 
ra, O en algunas aguas , O ptifanas diureticas. 
Hale de notar, que efte licor no fe ha de guardar por 
argo tiempo, porque adquiere mal olor. | 


Otros remedios para evacuar las aguas 
por la orina. 


Toma una cucharada de huevos de hormigas; hierve- 
los en leche , defpues de quitada la nata; exprimelos , y 
añade un poco de azucar. Da efte remedio por ocho ma- 
ñanas 5 ufara de el el enfermo quatro horas antes de co- 
mer; y [e pafleara defpues de haverlo tomado. 

_Efte remedio fe dió a una muger hidropica , y havien- 
do ventofeado mucho, y orinado en gran cantidad , que- 
do muy aliviada , y finalmente fano. | 


Otro. 


Toma una onza de criftal mineral 3 quatro onzas de 
azucar piedra 5 haz de ello polvos muy finos; dá de ellos 
una cucharada al enfermo con fu ptifana ordinaria , O cer- 
veza preparada, coó lupulo. 

Haz que ufe el enfermo, hafta que quede fano , del 
cocimiento de la yerva llamada athanalia (O yerva lom- 
_briguera. ) Elta bebida es muy efpecifica para la hidrope- 
sla , y hace evacuar por la orina. 


Otro remedio. 


Da dos veces al dia zumo de hepatica en forma de efe 
trella. Efte remedio hace orinar mucho , y confume in- 
fenfiblemente la materia de la hidropesia. Hafe de ufar 
de él , principalmente quando la hidropesia efta en (u 
principio. | o 

Antes de dar efte zumo, es precilo dexarlo repolar, 
para que lo mas groflero fe vaya al fondo , y derramar 
lo reltante fuavemente , a fin de que nada [e mezcle. 


Pa- 
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Para evacuar las aguas de los bidropicos, 
por los fudores. 
> ( 


.. Toma media libra de raices de domaveneno , en latin 
vince toxicum : cortalas bien menudas ;: echalas en infu- 
lion por una noche en una libra de vino blanco. Por la 
mañana lo pondras.a hervir , hafta la reduccion de la terce- 
ra parte. Haviendolo exprimido , daraslo caliente por la 
mañana en ayunas , y en la cama. Seguirafe un fudor co- 
piolo , y por efte medio la materia de la hidropelia fera 
fuertemente expelida a fuera. 


Para la bidropesia caufada de las aguas, 
remedios faciles. 


Toma tres puñados de la corteza interior del fahuco, 
quitada de la madera 3 ponla a“hervir en agua , O leche, 
de cada cofa una libra , hafta la reduccion de la mitad. 
Darasla en dos tomas , por la mañana , y tarde. Continuara- 
le todos los dias , hafta que el enfermo fe halle mejorado. 

Efte remedio evacua por arriba, y por abaxo , y por 
configuiente pide que la perfóna fea robuíta.  - 

Se debe obferyar , que los remedios evacuativos por 
vomitos , y por curíos , no tienen lugar, fia la hidro- 
pesia le figue ptilica, O alguna putrefacción , O corrup- 
cion de alguna de las yifceras , como higado , bazo , óc. 


Porque enconces , en lugar de curaríe , le aumenta la hi- 
dropesia. 


Otro remedio para evacuar por las orinas. 


Toma una buena cantidad de retama 5 quemala fobre' 
un lugar limpio ; coge las cenizas , de fuerte , que haya una 
libra de ellas: ponlas en infulion en frio en quatro libras 
de buen vino clarete , queno [ea grueflo , añadiendole una 
pulgarada de axenjos. Cuela efte licor , y hazlo beber quatro 
onzas por la mañana, y otro tantoaá las cinco de la tar- 
de; y la miíma dolis largo tiempo defpues de e Se 

| | a 
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ha de continuar , hafta que la hinchazon fe difmínuya. 
Hanfe vilto múchos. hidropicos abandonados , los qua- 

les fueron curados por, efte folo remedio , en aquellos par- 

ticularmente cuya flaqueza , O temperamento no podia 

foportar los purgantes , como es el que acabamos de pro- 

poner arriba. - | E 


Receta contra la bidropesta. 


Toma un quartillo de agua de nueces deftilada , como' 
ya antes hemos dicho; una onza de criftal tartaro 5 una' 
onza de azucar fino : mezclalo todo elto en una botellá de 
vidrio. Expon efta botella por feis dias 4 un grande Sol al 
falir, y apartala al poneríe; mas fino hiciere Sol, calen- 
tarasla junto al fuego , quanto pudiera calentarla el Sol: 
el enfermo tomara cada mañana, dos horas antes de co- 
mer , dos cucharadas de efta agua con una cucharada de 
vino blanco , o de vino clarete mezclados 3 continuando: 
mientras duraáre efta agua: hara un poco de exercicio , fal 
drá al aire, fi eftá fereno , y guardara el régimen de yida 
de los hidropicos el enfermo. | 


Para la bidropesta. 


Una ptifana hecha de fola la yerva que llaman dora= 
dilla , curó á una muger , que no havia podido refta-" 
blecerfe con ningun remedio 5 porque fortifica mucho el 
higado ,el qual de ordinario es el origen de la hidrope- 
sia. No hay que defpreciar elta yerva en la ptilana, para 
que tome un color fubido , y por configuiente mas fuer- 
te : haníe de beber tres valos todas las: mañanas , como 
lo hacia efta enferma. ] e 
Otros beben , durante tres mañanas , feis onzas de 
agua de veronica. | mn. 

Para orinar (en lo qual confifte toda la curacion de el 
te mal ) hacen grandes efeítos dos onzas de zumo de madre= 
felva , dadas en vino blanco por algunas mañanas. | 


Pil- 
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 Pildoras para la hidropesza. 


Toma una dragma,o dragma y media de elcoria de 
laton , reducela a polvos muy finos ; añadele un poco de 
polvos de canela , O de clavos; incorporalo todo con miel, 
para formar pildoras , las quales daras al enfermo 5 el qual 
con elte remedio evacuara una grande cantidad de agua. 


Vino para evacuar las aguas de la bidropesta. 


Toma onza y media de raiz de efpadaña de flores azu- 
les, de la raiz de fahuco, de yezgos, de cada cola una 
onza 3 de hojas de axenjos flecos dos dragmas; de femilla 
de zanahorias una dragma. : hiervelo todo lentamente en 
una azumbre de vino blanco: da de efto un yaío por la 
mañana por algunos dias. Veras lus efeétos. 


Para la bidropesta. 


Se han de hervir en un puchero de barro nuevo dos li- 
bras de la raiz de enula campana , ralpada , y cortada en 
pedazos , como nabos para hacer potage , con una azum- 
bre de agua de fuente, y la tercera parte de vino exce- 
lente blanco, hafta la confumpcion de la mitad ; defpues 
fe facara del puchero la ralz 3 majarásla en un mortero , y 
paflarasla por un lienzo blanco fuertemente con todo el co- 
cimiento , que fe echara fobre dicho lienzo para recibirlo 
en otro puchero , con la exprefsion de la raiz 5 fe añadirán en 
el puchero (que tambien fera nuevo ) tres quarterones de 
azucar fino : hervirafe todo eftoa borbollones , y le apar- 
tará poco a poco del fuego , para que fe dilminuya dulce- 
mente el hervor, hafta que folo quede la mitad , que vie- 
ne a fer un bello, y un faludable xarave ; del qual el en- 
fermo amenazado , o polleido de la hidropesia , ufara dos 
horas antes de comer, por la mañana , antes que difpier- 
te; y por la noche , antes de dormir , una cucharada regu- 
lara cada comida , y ufara de efto por tres femanas no 
mas ¡ | 

Tomo IT. G Pa- 
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Para los hidropicos., 0 hinchados. 


- Toma de la raiz de mechoacan pulverizada, el pefo 
de un efcudo de oro, y ponla en infufion por una noche 
en un vaío de vino blanco , que tomará el enfcrmo por la 
mañana en ayunas , con los polvos. 

La ariftologia redonda , infundida por Mela y qua- 
tro horas en vino blanco fobre el refcoldo , colandola , y 
añadiendole un poco de azucar fino , y tomando de ella qua- 
tro , Ó cinco onzas por la mañana , y otro tanto por la no- 
che, dá mucho alivio á los enfermos. 

El vitriolo de marte , que fe hace con limaduras de 
agujas , y el azeite de vitriolo , en cantidad de veinte, a 
treinta granos, en un caldo aperitivo ,ó en vino DO 
o en la conferva de roías , es para eo un remedio fobe- 
rano. | 

El magifterio de tartaro , O la fal de tartaro , es un 
excelente remedio , con la infulion del sén ; y aun es me- 
jor , fi fe le añade jalapa en polvos, en cada toma una 
dragma ;fus preparaciones las veras defpues. 


Para la hidropesta anaxarca , 0 univer/al. 


Toma uba onza de cenizas de axenjos3 otro tanto de' 
cenizas de las hojas de lirio , y de retama. Metelas en un Ía- 
quillo de lienzo , dexalas en infufion por veinte y quatro 
horas en dos azumbres de vino blanco : añade a eflta infu- 
fion media onza de azafrán , y dos dragmas de flores de 
mofcada , pueltas en una muñequilla. El enfermo ufara to- 
dos los EEN de elte vino dos , O tres veces entre la comida. 


Para la hidropesta , que fobreviene ordinariamente 
en las largas enfermedades. 


Toma una cucharada de aguardiente , mezclala con. 
tres cucharadas de miel blanca 5 harás de ello quatro tomas, 
y darás una en ayunas cada dos dias. Podrale reiterar efte 
remedio delpues de fiete, ú ocho dias. : | 

Pol- 
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Polvos para purgar las aguas de la hidropesta. 


Toma de sen limpia, de turbino gomofo , de hermo- 
datiles, de grana de yezgos, de jalapa, de mechoacán, de 
«cada cola una dragma 3 de cremor de tartaro dos dragmas; 
de gutigamba media dragma 5 de polvos de fandalo cetri- 
no una dragma 3 de hinojo dos efcrupulos ; de azucar pie- 
dra media onza : hazlo todo polvos. í 

Echanfe en infufion dos dragmas de eftos polvos en 
quatro onzas de vino blanco, el. efpacio de una noche; 
y por la mañana hale de dar a beber el vino , y los 
“polvos. 

El dia figuiente 4 la toma de eftos polvos , fe ha de 
dar al enfermo , durante dos dias, un valo de cocimiento 
aperitivo , compuefto de raices de peregil, de apio, de ol- 
mo, con una dragma de raiz de afarabaca; hojas de agri- 
monia, de culantrillo, de doradilla, de camedros , de chi- 
corias , de centaura menor , de los dos axenjos, de femilla 
de anis, de peregil , con las flores de retama, y de fahu- 
co. Añadirafe a cada toma de eftas del xarave de limones. 

- Defpues de dos tomas de efte eocimiento , fe dara la 
dofis de los miímos polvos. 

Y para hacer una evacuacion mas amplia, afsi por la 
orina, como por el vientre, fe le mandara tomar de mas 
a mas por tres dias el miímo cocimiento al enfermo. 

La bebida del enfermo fera un cocimiento de agrimo- 
nia, de doradilla , de corteza limpia de tamarindos, a la 
qual fe mezclara vino blanco, en que fe hayan infundi- 
do limaduras de acero. 

Pero íf1 el enfermo fe quexa de que fiente mucho frio, 
lera precilo añadir fobre tres quartillos de ptifana, me- 
dia onza de fal piedra bien purificada , y que beba or- 
dinariamente de ella con vino preparado, como acabamos 
de notar. | | 

Por todo eíte tiempo fe ha de obfervar un regimen 
de vida muy exaéto, y qual debe fer en efta fuerte de 
enfermedades. | 

Adviertale no obftante , que lo que fe acaba de no- 

| Ga tar 
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tar para la curacion de la hidropesia, fe debe practic ” 
fegun lás fuerzas del enfermo; pero fi le juzga a prope - 
lito, es bueno dexar algunos dias de intervalo, durante 
los quales fe puede fortificar el eftomago , y el higado 
del enfermo con alguna conferva corroborante , qual es la 
del olmo, de axenjos, Ó el extraéto de enebro, 0 de ro- 
las lilveítres , [i le teme recalentaríe mucho. 


Otro remedio para. la hidropesia , y de que por todo 
el mundo fe firven aun contra la pleuritis 
Jm calentura. 


94 Hanfe de beber feis onzas, O cafi feis onzas de zu- 
mo de madrefelva por la mañana en ayunas en la cama. 
Efte remedio hace fudar , y orinar mucho ;.es precifo con- 
tinuarlo por tres dias. ] ; 

O bien es neceflario hervir peregil ligeramente en un 
valo de agua, y un poco de vino, y de azucar 5 bebe- 
le caliente, y produce el mifmo efeéto. 


Otro remedio para evacuar las aguas. 


95 Toma el pefo de un real de a ocho de grana de 
enebro, que fe ha de majar bien, y echarla en infufion 
de vino blanco por la noche, 0 doce horas: el dia (i- 
guiente fe ha de beber el vino con la' grana , y tomar 
dos horas defpues dos cucharadas de aceite de olivas; y 
dos horas defpues un caldo , y no falir de la cama ; y 
por la noche, antes de tomar elte remedio , es menefter 
tomar una lavativa. Y (fi defde elta toma el enfermo no 
queda fano , es precilo tomar hafta tres, y que haya qua- 
tro dias de intervalo entre eltas tomas. 15 


Otro remedio. 


Toma cenizas de axenjos, de cenizas de lirio, de: ce- 
nizas de retama, de cada una el gruefío de un huevo; de 
gengibre blanco quatro onzas 3 de azafran media onza; 


de flores de mofcada una quarta parte de onza; de vino 
blan- 
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blanco media azumbre. Pon todas eftas cenizas en un faquito 
de lienzo , cada una a parte, y metelas con el refto de las 
drogas en un puchero ; derrama encima el vino blanco : tapa 
bien el puchero , para que no fé evapore , y dexalas afsi por 
veinte y quatro horas. Sacaras de efte puchero todas las drogas, 
y daras a beber de efte vino al enfermo tres vafos pequeños 
cada dia 5 el primero por la mañana en ayunas ; el fegundo dia, 
una hora antes de comer ; el otro, media hora antes de cenar. 
El enfermo no ha de comer , Íi es poísible , fino viandas fe- 
cas 3 es cola legura que fanara , porque deípues de haver be- 
bido un puchero , O dos de efte licor , rara vez es neceflario 
llegar al tercero. 


Para fortificar el higado en la bidropesia. 


Toma una libra de pulpa de pafías de Corintho ; añadele 
media onza de ruibarbo en polvos ; una dragma de buena 
canela , tambien en polvos, y quatro onzas de azucar. Todo 
bien mezclado junto, daras de ello todas las mañanas en ayu- 
mas una cucharada , y por la tarde , largo rato defpues de la 
cena. 

- Efte remedio hace maravillas, y de ningun modo def. 
miente Íu titulo. | 


Para la bidropesta timpanitis. 


Toma de aceite de almendras dulces una libra ; de Íi- 
miente de cominos , y de axenjos , de cada coía media libra; 
elto es , feis onzas : maja efta fimiente feparadamente en un 
mortero. Ponlo defpues con aceite en una botella de eftaño, 
y lo herviras por quatro horas en una caldera llena de agua. 
Exprimelo defpues : facarás de aqui un aceite verde , del qual 
fe darán de dos dragmas para arriba , o media onza en un cal- 
do , por la mañana , y por la noche, y le eftregara a me- 
nudo el vientre. 

Elte remedio es tenido por un fecreto., y un remedio 
feguro. 


Tomo IT, | Qi Otro. 
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Toma el pelo de dos dragmas de yezgos 3 quebranta- 
los : infundelos en un vafo de vino blanco : cuela efta 
infulion por un lienzo muy limpio , y hazla tomar al 
enfermo en ayunas. Defpues de elto fe pafleara fuave- 
mente por efpacio de dos horas 3 defpues le daras dos 
onzas de aceite de olivas facado fin fuego, que fe llama 
comunmente aceite virgen. Reiterarás efte remedio cada 
dos dias. | 


Otro. 


Seca los ojos de una liebre , para reducirlos a polvos, 
de los quales daras un elcrupulo en medio vafo de vino blan- 
co. Hale de reiterar efte remedio cada dos dias , hafta que 
cure el enfermo. 

Otro. 


Da todas las mañanas treinta granos de fal de axenjos en 
un caldo 5 y continua hafta que fane el enfermo. 
Efte remedio es bueno para toda fuerte de hidropesia. 


/ 


Xarave Alexandrino. 


96 Toma una libra de agua de fuente; de agua ro- 
fada , de zumo de limon, de azucar blanco ,de cada cofa 
quatro onzas. Cuecelas a fuego lento, hafta que efpume , y 
tenga la confiftencia de xarave. Sirvenfe con feliz fucelío de 
efte xarave , para refreícar el higado , y para defalterar el 
ardor de las calenturas. 


Xarave de malvavi/cos. 


97 Toma tres onzas de raices de malvavifcos , lim= 
pios por de fuera , y por adentro : cuecelas en una libra de 
agua de fuente , 11 le puede: en la coladura añadiras feis on- 
zas de azucar 5 cuecelo en confiftencia de xaraye. Ex 

xlte 
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Elte xarave Íirve para el dolor de riñones , caufado por 
las piedras que fe hallan en ellos ,+ y laxandoles los. conduc- 
tos, las hace falir por la orina. Es bueno en la gonorrhea. 


Otro. 


Toma tres dragmas de cremor de tartaro; dragma y 
media de fal de tartaro;5 tres dragmas de :ruibarbo 3 una 
dragma de buena canela : pulveriza todas eftas cofas fepa- 
radameñte , y mezclalas con feis onzas de pulpa de pale 
las de Corintho. Puedefele añadir del xaraye de camue- 
las para hacer efta mezcla un poco fuave. 

Serviraíle de efto, como de lo precedente , el enfermo, 


Sangre de chicorias , y de camedros, 


98 Toma agua de chicoria , deltilada por el baño de 
Maria, la cantidad que quifieres : añadele dos partes de 
hojas de chicorias, y una de camedros , á: proporcion del 
agua que huvieres tomado : dexalas en digeftion en el ba- 
ño de Maria por tres dias; exprimelas defpues : añade a 
eflte licor , facado por exprefsion , nueyas hojas de chico- 
ria, y de camedros , los quales tambien los dexaras en 
digeftion por tres dias; defpues de lo qual harás tu ex- 
prefsion como la primera vez. Continuaras efta efulion, y 
expreísion hafta ocho , O diez veces. El licor tomará una 
tintura roxa como de color de fangre: añadirás otro tan- 
to de azucar, y haras con ello xarave. 

-— Efte xarave purifica la fangre , refreíca el higado , y 
abre las vias cerradas con las obftrucciones, y por efte 
'medio evita muchos males. | 


G4 Xa- 


100 CoLnEccioN 
Xarave maravillofo para la confervacion de la falud, 
DROGAS. 


-Zamo de mercurial , 1. libra. 
Zumo de borraja, 1. libra.” 
Zumo de bugloffa', 1. libra. 
Toma de | Razces de iris de flor de turquefa , 3. onzas. 
Raiz de genciana, 2. onzas. 
Miel blanca, 0 de Narbona, 6. libras. 
Vino blanco, 1. y media. ñ 


PREPARACION. 


99 Corta en pedazos bien menudos las raices del irís, 
y de genciana; infundelas por veinte y quatro horas-en 
vino blanco : cuelalas defpues por un lienzo fin exprell 
fion5' y aunque no fea fino un poco pon a hervir los zu-' 
mos con miel , y cuelalos por la manga de hipocras : hecho 
elfto , mezclaras eftos dos licores , y los cocerás hafta la con- 
liftencia de xarave, el qual lo guardaras con gran cuidado. ' 

Hafe de tomar por la mañana en ayunas una cuchara- 
da de elte xarave. Mantiene la falud, laxa el vientre, y 
hace que: no le tenga necefsidad de Medico, ni Boticario. 


Receta para hacer el xarave de culantrillo excelente. 


100 Toma media libra, 0 mas de hojas de culantri- 
llo bien limpias de fus ramas 3 una libra de azucar fino: 
majalo todo en un mortero de marmol por un quarto de 
hora ; pon efta conferva en una olla de barro para fervir- 
te de ella como fe [igue. 

Toma de agua comun para beber dos quartillos y me-= 
dio3z quatro onzas de efta conferva 5 libra y media de azu- 
car fino; una clara de huevo. Batelo todo junto ; cuecelo 
lentamente fobre el fuego halta la confiftencia de xarave, 
que colarás, y confervaras para quando neceísites. 


Xa- 


y 


DE REMEDIOS ¿INTERNOS. 1O1 
Xarave de manzanas. preparado Jin fuego. 


101 Toma camuefas , quitales el hollejo , cortalas en. 
rodajas delgadas 3 haviendoles quitado las pepitas , y pueftas 
a la efpalda de un tamiz pequeño de cerdas , fe cubre la tela 
del tamiz de eftas rodaxas de manzana, las quales fe cubrirán 
con azucar hecho polvos , de la altura del grueflo de ellas. 
Pondranfe fobre el azucar en polvos nuevas rebanadas de 
manzanas : le continuaran eftas camas de manzanas , y de azu- 
caren la cantidad que quieras, acabandolas por el azucar. 
Hafe de poner el tamiz lobre un plato de Talabera, y fe cubri- 
rá el tamiz con otro plato, o cazuela. Pondraíe todo efto por 
dos, o tres dias en lugar frefco. 

Se hallará en el fondo del plato un xarave muy bello, muy 
agradable , y de buena confiftencia. Efte xarave hecho aísi fin 
fuego , no ha recibido alguna alteracion , y fe halla dotado de 
todas las buenas calidades que fe pueden efperar. 

Elte xarave es muy cordial , y de buen ufo contra las pal- 
pitaciones del corazon , y principalmente quando fon caufadas 
por los vapores levantados del bazo. Es cola muy propia pa- 
ra exhilarar todas las partes nobles , para mitigar la Íed, 
y temperar el ardor de las calenturas viliofas. | 

Puedefe ufar de efto por intervalos , en una cuchara en 
donde fe mezcla con las aguas de borraja , de torongil , ú 
de otras lemejantes. y 


Xarave contra el romadizo provenido 
de caufa fria. 


102 "Toma una libra de aguardiente , quatro onzas 
de azucar, dos dragmas de canela : pongale en infufion por 
quatro horas: fi fe quiere que fe tome la tintura, el vino 
grueflo es el mejor. Para darle olor es menefter poner en 
infufion toda una noche quatro granos de almizcle , 0 de am- 
bar gris, y echar de ello en la compoficion dos, tres, O qua- 
tro gotas, | | | 


Xas 


>) 


102 Soc COLECCION: 
Xarave para los: que. efcupen fangre:. 


103 Toma feis onzas de la raiz de confuelda 3 dos 
puñados de hojas de llanten: Muelelo todo en un mortero 3 ex- 
prime fu jugo, y cuelalo por un lienzo; dexalo repolar , y 
echaraás alli otro tanto pelo de azucar , como hay de licor. 
Pondraslo á cocer en confiftencia de xarave 5 tomaras de ello, 
dos cucharadas cada vez , muchas veces al dia. 

Si fe quiere guardar efte xarave por largo tiempo , como 
por todo el año, echarante dos partes de azucar fobre una 
de licor. | und 

Elte xarave fiempre ha fido tenido por infalible. 


Otro remedio. 


Toma zumo de betonica 3 mezclalo con leche de cabras: 
haz que lo beba el enfermo en ayunas por tres dias , O qua- 
rro confecutivos.. ie] Y | 


Licor , 0 xarave de azucar. 


104 Toma la cantidad que quifieres de azucar pie- 
dra ; echale por encima aguardiente , hafta que fobrepu- 
¡je un dedo. Ponle. fuego , y dexalo quemar hafta la confif- 
tencia de xarave. 0 1040 

Elte xarave es maravillofo para la tós , y quando es pre- 


cilo macerar las materias grofleras : y ha tenido grande ef- 
tima en todas partes. . 


Xarave Emetico febrifugo. 


105 Toma dos onzas de carne de membrillos cor- 
tados en rebanadas 3 una onza de raices de juncia , y una 
dragma de canela. Muelelo todo , y hiervelo en libra, y 
media devino: blanco, y de ¿¿gua: Defpues de colado, y 
exprimido todo ,infundirás en efto por veinte y quatro horas 
en ce nizas calientes , una onza de vidrio de antimonio futil- 
ment e pulverizado , el qual liaras en una Cao E de 

| ien- 
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lienzo, y elta la embolveras en :un papel. Quitada la mu- 
ñequilla:, añadirás A la infufion media libra de azucar, pa- 
ra hacer con ello xarave. NOTA 

De efte xarave fe da a los niños, de dos dragmas , á 
media onza 3 y a los adultos, de una onza, a onza y me- 
dia. Cura por experiencia la fiebre quartana ,'quando fe 
da con la ptifana laxativa cinco horas antes del acceflo; 
como tambien quando fe dio en la intermiísion de las fie- 
bres tercianas , y quotidianas largas , que no ceden a los 
remedios ordinarios: purga a los niños las lombrices que 
les roen, y por efte medio cura los dolores, y convul- 
fiones que caufan. Frequentemente ha exterminado aque- 
lla lombriz grande llamada tinea , O larga , que cauíaba 
uno, y otro fimptoma. Elte miímo xarave alivia maravi> 
lofamente la hidropesia, y el rheumatiímo. 


Para defcargar el effomago de los malos humores. 


106. Toma de sen, de zarzaparrilla, y de jalapa pat- 
tes iguales, las quales reduciras a polvos futiles, y los in- 
corporaras con miel blanca de Narbona , para hacer una . 
opiata , de la qual ufaras , el grueflo de una nuez. En cin- 
co, O feis horas hace efto operacion. | | 


«Para el mal de effomago. 


107 Llena una redoma de flores de romero, y en de- 
feto fuyo toma las hojas; añadeles otro tanto de mejora- 
na con tres quartillos de buen vino ; de clavos, y de gen- 
gibre, de cada cofa veinte y dos granos; muelelo todo, y 
haviendo tapado bien la redoma, para que nada fe traní- 
pire, ponlo en infufion por ocho ,:0 nueve dias; deftilalo 
defpues en un alambique: de vidrio, o baño de Marias 


toma de efto una cucharada con azucar. Efte es un reme- 
dio probado. | 


- 


Receta contra los: males de eflomago. 
Quando fe fiente peladez de. eftomago, indigeltiones, 
| | | do- 


104 | G OLE Econ A a 
dolores, y plenitud , que proceden de la abundancia de cruz. 
dezas, el remedio mas facil, y mas pronto es, tomar tres gra- 
nos enteros de pimienta negra , y tragarlelos como las pildo= 
ras; pero no fe ha de tomar nada tres, O quatro horas deípues. 


Xarave de vino quemado. 


108 Toma medio quartillo de vino clarete 3 dos drag- 
mas de buena canela hecha pedacitos; feis clavos de efe 
pecia , y quatro onzas de azucar: mezclalo todo en una 
elcudilla que refifta al fuego , como de plata, O de ba- 
rro 3 ponla a hervir fobre un brafero, y cuelalo todo en 
confiftencia de xarave. Tomarale de efto una cucharada, 
o dos al irfe a la cama. 

Eíte xarave es muy pettoral, y muy propio para ayu= 
dar a la digeftion; alivia mucho las tofes violentas, que 
luceden muy frequentemente á las mugeres en cinta. 


Para las crudezas , e imdegeftiones del effomago. 


109 Toma la cantidad que quilieres de hojas de bu- 
gloffa3 majalas en un mortero, exprimeles el zumo : hier- 
velas un poco para purificarlas. Toma dos onzas de eflte 
zumo afsi purificado , añadele un poco de azucar pulve- 
rizado , como dos dragmas : haz beber efta mezcla tibia 
al enfermo por la mañana. 


Polvos digeffivos. 
DROGAS. 


py Culantro preparado , media onza: 
AÁnis verde , 2. dragmas. 
Simiente de limon, 1. dragma. 
¡Tomade | Polvo de acibar , 9 fandalo cetrino ,. 1. dragma. 

Macis , 1. dragma. | 
Clavos de efpecia ,.2, efcrupulos. 
Simiente de eneldo , 1. efcrupulo. 

Azucar piedra y 2. 0824S. 


PRE. 
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PREPARACION. 


110 Reduce todo efto a polvos futiles , palfados por 
tamiz , de los quales [e puede tomar una cucharada al 
fin de cada comida. 


Otros polvos digeftivos. 

Toma quatro onzas de anis ; quatro onzas de hinojo 
dulce 3 media onza de culantro ; media onza de polvos 
de regaliza 3 una nuez mofcada ; la quarta parte de una 
onza de canela. Hafe de reducir todo a polvos , y paflar- 
los por: tamiz, y añadirles otro. tanto azucar hecho pol- 
vos , como fon todos los polvos , y tomar de elto media 
cucharada al finde cada comida. 


Otros polvos digeftivos. 


Toma feis onzas y medía: de pan, el mas blanco que 
fe encontrare ¿ponlo en un faquito de papel , y fecalo fua- 
vemente en el horno. Defpues de lo qual lo pulverizaras 
muy futilmente ; añadirasle otro tanto pelo de azucar en 
polvos , y dos onzas de culantro , tambien hecho polvos. El 
enfermo tomará una cucharada de.:eltos polvos al fin de las 
comidas. 

Para quitar el bipo. 


Toma el pelo de un efeudo: de oro de polvos de cuer- 
no de ciervo quemado : dalos con vino AE: 


PES 


Toma quatro onzas de yerva buena, y el pelo de una 
dragma de ca/foreum. Mezclalo:, y dá una, O dos cuchara- 
das. de ello:, quando el hipo aprieta. 

Elte remedio es fingularmente:bueño 5 quando el hi. 
po es caufado por alguna flema Da a las tunicas del 
eftomago. | 


Tam- 
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Tambien fe puede eltregar con el miímo remedio ca- 
liente todo el eftomago , dos , O tres veces al dia, 

Es muy bueno tener en la boca clavos de efpecia , pa- 
ra efte mal. | 


Otro. 
| 
Es remedio facil, el apretar el eftomago con una fer- 
villeta. 
| | Otro. 


Toma dos , O tres dragmas de juncia , ponla a hervir 
un poco en un valo grande de vino bueno , cuelalo. Haz 
tomar una onza de ello, ó una cucharada por la mañana, 
y por la noche al paciente. | 

El pie reftante de la coladura pondráslo en una muñe- 
quilla de lienzo , para prefentarlo a menudo a las narices 
del enfermo. | | 


Otro. 


Toma el pelo de un efcudo de oro del polvo de ga- 
langa 3 ponlo en infufion por una noche en una libra, O 
quartillo de vino: blanco. Cuela efte vino , y da de el al 
enfermo por la mañana. 


Ha de mafcar tres , O quatro granos de pimienta la 
perfona que. padece el hipo , y ceflaráa dentro de poco 
tiempo. 


Otro. 


Toma grana de eneldo , de zanahorias , de verdola= 
gas , de papaver blanco:, media dragma de cada cofa ; hier- 
velas en cerveza 0 en vino blanco , que no fea muy fuer- 
te. Da de ello un. vafo al enfermo , y lo reiterarás, [1 fuere 
neceflario. Hafe vilto , que elte remedio ha detenido Ñ un 

gol- 


DE REMEDIOS INTERNOS. 1077 
golpe el hipo; y una perlona que havia fido defauciada, 
fe hallo reltablecida. 

Si el hipo es caufado por ventolidades , como fucede 
muy frequentemente , darale una dragma de triaca, con 
media dragma, o dos eferupulos de polvos de diétamo, O 
galanga. 


Para el efputo de fangre. 


111 Toma quatro puñados de excremento de afno, 
ponlos en remojo con agua rofada , arroja la caíca , y con 
azucar roxo haz un xarave. 

Elte xarave es muy particular para toda erupcion de 
fangre por la boca , como tambien para las flores blan-- 
cas de las mugeres. 

Tambien le puede hacer del zumo de hortigas un xa- 
rave, que es maravillofo para eftos males, tomando de el- 
to dos onzas por la mañana , y tambien por la noche. 


Otro. 


Toma quatro onzas de agua de llantén , y medio ef- 
erupulo de efpiritu de vitriolo ;3 hazle tomar al enfermo: 
efta corta bebida : detiene en continente la fangre que [e 
arroja con la tos. | | 


Otro. 


Hanfe de tomar de aquellos caracoles que fe encuen 
tran en los fotos, y en las viñas; lavaraníe en agua de' 
llanten 5 coceráslos defpues en agua, 0 en zumo de llan-' 
ten, hafta tanto que eftos caracoles fe reduzcan á cola," 
O agua. Eflta agua ya fria toma la confiftencia de jalea, 
de la qual fe dará una, 0 dos cucharadas en un caldo. 

Hanfe vilto feguras experiencias con efte remedio. 


Otros remedios infalibles para el efputo de fangre. 


Si al tiempo que la perfona efcupe fangre, los Ao ES 
E 00 
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elftan en fu vigor, hanfe de tomar feís onzas de raíz de 
confuelda ; dos puñados de hojas de llanten: Majalo todo 
en un mortero de piedra ; facalas el zumo, y cuelalo por 
un lienzo. Dexalo repofar con otro tanto pelo de azucar, 
quanto hay de zumo ; coceráslo defpues en confiftencia de 
xarave. Hanle de tomar dos cucharadas muchas veces en- 
tre el dia, y tambien por la noche, (1 fuere neceflario. 


Otro remedio. 


Toma la cantidad que quilieres del zumo de betoní= 
ca, el qual fe havra facado al modo que el xarave pre- 
cedente; mezclalo con leche de cabras , y dalo a beber 
al enfermo en ayunas por tres, O quatro dias. 


Para el efputo de fangre. 


Toma hojas frefcas de llantén en la cantidad que guí= 
tares ; majalas en un mortero de piedra para exprimirles 
el zumo. 

Toma tambien de las raices frefcas de la confuelda ma- 
yor 5 haviendolas limpiado , las majarás tambien en un 
mortero para facarles el zumo. Mezclaraslas juntas, y con 
la mitad del pelo de azucar haras un xaraye , para ular 
de el con frequencia. | 


Otro. 


Toma grana de beleño blanco, y de papaver blanco, 
de cada cofa dos dragmas5; reducelo a polvos , paffalos por 
tamiz fino , y mezclalos con una onza de conferva de rofas, 
de que fe tomara el grueflo de una nuez mofcada , Ó mas. 

Un famoío Medico fe valia felizmente de elte reme- 
dio: tambien firve para la hemorragia. OS 


Otro. 
Toma en ayunas zumo de hojas de fauce, O el cocí- 


miento de las miímas hojas. 
| Tam- 
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Tambien puedes fervirte del algodon , que crece fo- 
bre los fauces quando eftan en flor. | 


Tintura de rofas para el efputo 
de fangre. 


Toma cafi una azumbre de cocimiento , O ptifana he- 
cha con cebada, y raiz de rubo ideos. Echa en efta pti- 
lana un puñado de rofas fecas encarnadas: derrama fobre 
ellas una dragma gota a gota de efpiritu de vitriolo. Cu- 
bre el valo, y tenlo caliente por tres horas. Defpues cue- 
la efta infulion , añadiendole onza y media de zumo de 
xarave de bhipericon , O de verdolagas 5 y daras de ella 
feis onzas, dos, O tres veces al dia. 

Eftos xaraves le componen del modo figuiente. Toma 
una libra de zumo de verdolagas, O de corazoncillo , que 
es el hipericon , el qual havras purificado 3 dexandolo re- 
pofar, lo derramaras fuavemente en un yalo acomodado 
para cocer un xarave 3 añadele ocho onzas de azucar, cue- 
celo en confiftencia de xarave. 

Ademas del ulo que fe acaba de notar, el enfermo 
puede ufar de efto en una cuchara folamente. 


Polvos experimentados en muchos para los que 


efcupen fangre que proviene 
| del pulmon. 


Toma de marfil quemado, de rofas encarnadas, de bo- 
lo armenico, de tierra figilada , de la piedra emetitis , de 
cada coía el pelo de dos elcudos de oro; de coral roxo, 
de ambar amarillo , de perlas preparadas , de cada 'coía 
quatro eferupulos; de góma arabiga , y tragacante, de 
cada cola el pelo de dos efcudos de oro ; de fimiente 
de verdolagas , de malvas, de llantén , de fimiente de ro- 
las encarnadas , de cuerno de ciervo quemado, de almi- 
don toftado', el pelo de dos: elcudos y medio de cada co- 
la. Haz polvos futiles de todo efto, de que fe ha de to- 
mar mañaña, y tarde el pelo de dos efcudos de oro con 

Tomo II. H un 
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un valo pequeño de agua de llantén , tres horas defpues 
de la comida. | | 


Receta muy fegura para curar toda fuerte de 
fiuxo de fangre. 


112. Toma el pelo de un efcudo de oro de grana de 
agrimonia filveftre, de la que crece en las paredes, y 
majala : echala en medio valo de buen vino roxo un po- 
co grueño: quedara en infufion por toda una noche, 
por la mañana , haviendolo rebuelto primero , lo bebe- 
rás : continuaras afsi por dos dias. feguidos. | 

Una perlona que por diez años havia padecido un flu- 
xo de fangre lento, que le confumia poco a poco, lamo 
con efte remedio , haviendo agotado los mas fabios Me- 
dicos toda fu ciencia fin adelantar nada, 


Para detener el fuxo de fangre por las narices, 
| o por la boca. 


Toma una buena cantidad de excremento de un ju- 
mento 3 majala en un mortero , exprimela por un lienzo 
grueflo para facar el licor, del qual tomaras una cucha- 
rada mezclada con dos de agua de llantén. AA, 

Efte remedio detiene infaliblemente toda fuerte de flu- 
xo de fangre. | | 


Otro. 


Toma flores de granadas fecas ;. haz de ellas polvos 
muy finos; mezclalos.con clara: de huevo , en confiftencia 
de unguento baftantemenre solido : con ello untaras unas 
mechas , y las meteras en. las narices para detener la e- 
morrhagia. 4 


Para el fluxo excefsivo de las almorranas. 
113 Toma dos onzas de zumo de. hortigas , depu- 
ra- 
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radas con un hervor ligero; dexandolas repofar , añadeles 


un poco de azucar. Elte es un remedio, que detiene en 
breve el fiuxo. | 


Otro. 


Es muy buen remedio el ufar de vino, en que fe haya 
infundido la celidonia mayor, o el milefolium. 


Para el dolor de las almorranas internas. 


El remedio foberano es ufar de la raiz , o de las hojas de 
la elcrofularia , O feca , O verde , en fuftancia , o en co- 
cimiento. 


Otro. 


Toma hojas de lechuga , y de borraja , con los cogollos 
- de malvas , de cada cofa un puñado ; de regaliza, y de paílas, 
de cada cofa media onza 3 de flores de violetas , de borraxa, 
y de buglofía, de cada coía una pulgarada. Hiervelas , hafta 
la reduccion de ocho onzas. Ala coladura añadele una on- 
za de medúla de cafia; buelvelo a colar , y añadele una 
onza de xarave de violetas ; daras efte remedio dos veces 
al dia. | | 

Elte cocimiento mitiga mucho el dolor , laxando extre- 
mamente el vientre 3 porque los excrementos endurecidos 
aumentan el dolor en la fuerza, que fe pone para arro- 


jarlo ; por eflo es un gran fecreto tener el vientre. libre , y 
facil... | | 


- Tabletas para evaquar , y abrir las 
Imorranas, 


Toma media onza de flores de azufre; de azucar fino 
dos onzas 3 forma con ello.caramelos del pelo de una drag- 
ma , con goma dragante , que havras delatado en agua de ro- 
Las , hafta que le reduzca en mucilago. | 

Hafe de tomar todas las mañanas por cinco dias. 

| Ha Un 
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Un Doétor fabio fe fervia. felizmente de eftos caramelos, 
hallandofe en extremo atormentado de las almorranas : mue- 
ven á tres , O quatro curfos , y curan dentro de poco 


tiempo. 


Polvos para las obfirucciones del bazo , del higado, 
aq de riñónes , del mefenterio , Oe. > 


114 "Toma un crifol de limaduras de agujas de ace- 
ro , poniendolo en un plato lleno de vinagre , rebuelvelo 
muchas veces ; defpues lava el acero afsi preparado, con 
agua frelca con muchas layaduras ;defpues lo fecaras , y guar- 
darás en una valija de barro para fervirte de ello quando lo 
neceÍsites. q 

Toma un ladrillo de acero con unas tenazas de hierro, 
el qual lo enalbaras al fuego 5 añadele al dicho ladrillo un 
cañuto de azufre ; el azufre, y el acero [e derretirán a un 
miímo tiempo: pondrafe debaxo un plato dé barro medio . 
lleno de vinagre para recibirlos ; fepararas el acero del azufre, 
y fecaras el acero, como hemos dicho , para quando fuere me- 
nefter. Una media dragma de eftos polvos , con la infufion de 
una dragma de sen, tomada tres veces a la lemana , abre po- 
derofamente las obftrucciones. - 

El magifterio de tartaro es muy excelente para el mil 
mo ofeéto ; pero el vitriolo de marte fobrepuja a todos 
eítos remedios. aldo | 


Para las obfirucciones del bigado. 


115 Toma de acero preparado una dragma 3 de .cafia 
lignoía tres dragmas ; de azucar blanco media onza 5 haz 
eíto polvos , y traga de efto veinte, o veinte y quatro granos, 
tres veces al dia, por la mañana en ayunas, tres horas del- 
pues de medio dia , y al acoftarle, 


Otro. 
Toma el pefo de un efcudo de oro de buena trementina; 


lavala quatro veces en agua de axenjos , y de ruda; aña- 
Ay y | de- 
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dele medía dragma de polvos de canela , y dos dragmas de 
aceite de almendras dulces, Ufa a menudo de efte pequeño 
remedio , y lentiras fus efeétos. 


Para el dolor de higado. 


Toma una , 0 dos dragmas de polvos de raiz de hiedra, 
dala al enfermo en un caldo.' Efte remedio alivia mucho en 


pocos dias. | 
Para la inflamacion del higado. 


Toma un gallo negro , abrelo vivo , arrancale el higa- 
do caliente : majalo en cinco ,o feis onzas de vinagre rófa- 
do, 0 de otro comun, hafta que fe mezcle bien. Cue:z 
lalo, y daloaá beber al enfermo. Efte remedio es infalible, 


DIVERSAS PREPARACIONES 
de tartaro. 


116 Llamaíe tartaro entre los Quimicos, una materia 
groflera, O terrea , que feparada de qualquier licor por 
la fermentacion , fe pega a las paredes del valo : pero 
el tartaro de que aqui hablamos , es el del vino , y Íe 
encuentra pegado en los toneles, como piedra muy dura, 
unas veces blanco , otras roxo , fegun el color del vino; 
que le produxo. 

El 'tartaro blanco fe prefiere al rojo , porque es mas 
puro , y contiene menos tierra. Entrambos fe hallan en 
mayor cantidad de los Palfes calidos , como en el Lan- 
guedoc , y en la Provenza , y otras muchas Provincias. 
El mejor tartaro blanco fe trae de la Alemania ; ha de 
fer pelado, blanco, y criftalino. Bien que el de muchos 
Climas de la Francia , que lo da de poderofos vinos, y, 
no es defpreciable. 


Preparacion del criftal tartaro. 


117 Haz hervir en mucha agua la cantidad de tar- 
Tomo 11, | A3 ta- 


14 Lon CO L1E:056 1 0:N | 
taro blanco que quilieres, halta que fe deshaga. Cuela el li- 
cor caliente por una mánga, de hipocrás en un valo de barro, 
y ponlo a evaporar al fuego , hafta cali la mitad de la hume- 
dad. Pon el valo en lugar frefco por dos , o tres dias : for- 
maranfe en las paredes unos pequeños criftales. Continúa 
afsi hafta extraer todo el tartaro ; fecaranfe los criftales al 
Sol, y fe guardarán. bi ant hobby y E 

El criftal de tartaro es purgativo , y aperitivo , y es pro- 
pio para los hidropicos , y altmaticos ; y para las tercianas, 
y quartanas, en las ptifanas laxantes. 


Tartaro foluble. 


118 Haz polvos de ocho onzas de criftal tartaro , y 
mezclalos , y quatro onzas de fal tartaro fixo : echa to- 
do efto mezclado en un puchero de barro vidriado , y havien- 
dole echado cafi tres libras de agua comun , hierve la ma- 
teria dulcemente por media hora 5 defpues dexandola en- 
friar , filtralo; haz evaporar el licor hafta confumirle , y 
en el fondo quedara una fal blanca, que fe ha de guardar 
en una redoma. 

Es muy buen aperitivo, y laxativo , es propio para la 
cakexia , las hidropesias , y todas las enfermedades que pro- 
vienen de obftruccion. La dofises de diez granos , hafta 
dos eferupulos en un caldo, o en qualquier otro licor aco- 
modado. 


Sal fixo de tartaro , y fu licor llamado 
aceíte de tartaro 
por deliquio. 


119 Haz pedazos el valo , que firvió para la def= 
tilacion det tartaro. , y toma la mafía negra que hallarás 
en el 3 calcinala entre carbones hafta poneríe blanca : echa- 
la entonces en mucha agua caliente , y haz de ella una 
lexia , la qual haviendola filtrado , y echado en vafo de vi- 
drio , O de barro, evaporarás toda la humedad a fuego de 
arena 3 quedarate folo una cola blanca, llamada /al de al- 


ali: de tartaro. 0 
Ef. 


DE REMEDIOS INTERNOS. 11$ 

Elta fal es aperitiva , dale para las obftrucciones. La 
dofis es de diez, hafta treinta granos en un caldo, 0 en 
infuliones laxativas. 

Si por algunos dias fe dexa 'elta fal de tartaro en un 
valo de vidrio chato en el fondo , fe refolvera en un li- 
cor llamado impropiamente aceite de tartaro por deliquio. 

Se (irven de elte aceite para los empeines , y para res 
folver los tumores. ! | 


Magifterio de tartaro , 0 de tartaro 
vitriolado. 


120. Echa en una cucurbita de vidrio la cantidad que 
quieras de aceite de tartaro hecho por deliquio, como a- 
cabamos de efcrivir 3 echa por encima poco a poco efpi- 
ritu de vitriolo reétificado ; haráfe una grande efervelcen- 
cia. Continúa en echar de dicho efpiritu, hafta que cel 
fe la ebolucion ; afsienta la cucurbita fobre la arena, y 
haz que [e evapore a fuego lento toda la humedad ; que- 
darate una fal muy blanca , la qual guardaráas en redoma 
bien tapada. 

La doíis es defde diez hafta treinta granos; es un po- 
co purgante. Dale a los melancolicos hipocondriacos 3 pa- 
ra las quartanas 5 para los lamparones , y .para todas las 
otras enfermedades en donde es menefter abrir los con- 
duétos, y expeler las orinas, como en las hidropesias o- 
riginadas del agua. 


Vitriolo de Marte. 


121 Toma una farten de hierro bien limpía , echa en 
ella efpiritu de vino, y de aceite de vitriolo en igual pe- 
lo: ponla por algun tiempo al Sol ; delpues dexala a la 
fombra lin agitarla, veras que todo el licor fe incorpo- 
ra con el Marte, y hará una Íal, que fe ha de dexar fe- 
car ; defpues la facarás de la farten, y la guardaras en una 
redoma bien tapada. 

Efte es un admirable remedio para todas las enferme- 
dades que provienen de obftrucciones. «La dolis es defde 
H4 qua- 
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quatro hafta doce granos en un caldo , o en otro licor a- 
propiado para el mal. 


Otro vitriolo de Marte. 


122 Echa dos onzas de limaduras de hierro bien limpio 
en. un «matras bien capaz,.y echales encima dos libras de 
agua comun algo caliente; añade a elto una libra de buen 
e[piritu de vitriolo, rebuelvelo todo, y afsienta el matras 
fobre cenizas calientes ; .dexalo eftar 'alli veinte y quatro 
horas en digeltion, en cuyo tiempo la parte de hierro fe 
diflolvera. Derrama por inclinacion el licor , y tira lo te- 
rreftre que encontraras en «el afsiento en corta cantidad. 
Filtra efte licor, y evaporalo. en+uná cucurbita de vidrio 
a fuego de arena hafta la pelicula; defpues pon el valo en 
lugar frio, y fe formarán criítales algo verdes, los quales 
facaras defpues de haver derramado fuavemente la hume- 
dad que fobrenada. Pon nuevamente a evaporar efte licor 
hafta la pelicula, y criftalizalo como antes :. reitera eftas 
evaporaciones , y criftalizaciones hafta haverle extraido to- 
dos los criftales que pueda fer. Secalos entonces, y con- 
fervalos en una botella de vidrio bien tapada. 

Efte vitriolo de Marte tiene las miílmas virtudes que 
el precedente, y fe ha de dar tambien en igual dofis. 


Criftales de Mureto para. el effomago, y el pecho, 
y mal de bazo. 


123 Toma una onza de limaduras de agujas ; otro tans 
to de efpiritu de azufre, O de vino , facado por la cam- 
pana , el qual echaráas fobre las limaduras: fuavemente dif- 
fueltas; echa encima agua comun hirviendo: haviendola 
dexado una hora en efte eftado , filtrala por unos lienzos; 
guarda efta agua a parte , y buelve a echar otra agua hir= 
viendo encima , para facar lo que pudieres de ello: ha- 
viendo facado todas fus tinturas, pon el vafo en que el- 
tuvieren al fuego, para que fe evapore , halta que folo 
reíte la tercera parte de agua: pon lo que reftare en una 
cueva , O en otro lugar frio, y los criftales le formaran 

| por 
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por encima , los quales juntarás con una cuchara de plata, 
y los fecaras. Toma feis granos de eftos polvos , 0: con 
el xarave de tufilago , O bien con conferya , una vez a la 
femana. | 


Receta para: expeler las lombrices del cuerpo. 


124 Toma medio quartillo de agua rofada , y un pu-z 
ñado de yerva buena : hiervelo hafta la mitad 3 cuelalo, 
y exprimelo , colandolo por un lienzo blanco ; añadele 
dos onzas de azucar roxo. Tomaranfe dos cucharadas por 
la noche al acoftarfe. 

El efeíto hara ver lo que el remedio promete. 


Contra las lombrices. 


Corta una cebolla en pedazos , echala a remojar por 
una noche; de efta agua daras algunas cucharadas al ni; 
ño acolado de las lombrices. 

Elte remedio tiene mil experiencias. 


Receta contra las lombrices. 


Las lombrices fon familiares a los niños, y les caufan 
funeftos accidentes, y arrebatan a muchos de ellos, y a 
veces atormentan afsi mifmo a las perlonas grandes. Ves 
aqui los remedios prontos, y faciles para aliviar a los u- 
nos, y a los otros. 

Toma del zumo de limones dos onzas , O dos cucha- 
radas , y otro tanto de aceite de olivas ; mezcla eftas dos 
drogas juntas, y dalas a beber al enfermo, fi fuere per- 
lona grande; y Í1 fuere niño , es baltante una cucharada 
de cada cofa. 


Otro remedio para matar las lombrices. 


5 Toma una cucharada de zumo de limon ; veinte gra- 
nos de azafrán en polyo : mezcla efto con un poco de a- 
zucar , y dalo tres mañanas confecutivas. 

Con- 
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Contra las lombrices de los niños. 


El remedio feguro, y que jamas falta, es dar.el pe- 
lo de un elcudo de oro de polvos de mechoacán cada dos 
dias, durante el menguante de la Luna, en vino blanco; 
y tres veces a las perfonas grandes , doblando la dofis. 
Aflegurale con verdad , que efte es un remedio indefeéti- 
ble, confirmado con muchas experiencias. 


Otro. 


Toma un pedazo de vaca del grueflo de un puño, de 
la parte que no tenga grafla; cuecelo en un puchero nue- 
vo con agua : quando ya efte medio cocido, echaranfe 
alli quatro, O cinco cabezas de ajos , y fe acabara de co- 
cer. Se colará, y de la coladura [e darán tres, 0 qua- 
tro cucharadas en el menguante de la Luna. 


Otro remedio. 


Toma media onza, Oo una de azogue ; en el Invierno 
lo coceras, y por el Verano ponlo folamente en infulion 
por feis , O fiete horas en un quartillo de agua, O de vi- 
no, O de entrambas cofas juntas en porciones iguales, O 
. defiguales , como guítares. Da a beber cinco, O feis veces 
al diade efte cocimiento, o en infufion,a los enfermos, a 
quien conocieres hallaríe viliblemente moleftados de las 
lombrices; no hay remedio mejor, ni mas inocente. 

Nota , que el miímo azogue , que fe coció, o infun- 
dió, puede fervir diverías veces, mudando de vino, o de 

agua , porque nada pierde de lu virtud por uno, dos, O 
tres cocimientos , O infuliones. | 


Bebida contra lombrices. 


Toma de: la raiz de acedera , de grama, y de chí- 
corias , de cada coía dos puñados; de hojas de chicoria, 
de acedera , de verdolaga, y de corazoncillo , de cada cofa 

un 
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un puñado ; de /cordium , de axenjos , de cada cofa dos pul. 
garadas 3 de flores de retama una pulgarada : hiervelo to- 
do en medio quartillo de agua , O mas (el todo para dos 
tomas ) cuelalo todo dos veces: diflotverás' en cada una 
una onza de xarave de limones , y algunas gotas de ef- 
piritu de vitriolo : Jo daras por la mañana, y por la noche, 
dos dias confecutivos. 


Polvos contra las lombrices. 


Toma dela grana comun contra las lombrices ( la qual 
fe encuentra en caía de los droguiftas ) media onza; de co- 
ralina tres dragmas; de rafuras de cuerno de ciervo dos 
dragmas ; haz de efto polvos (utiles. 

La dofís es un efcrupulo. 


Otro. 


Toma de grana comun contra las lombrices 5 de /cor- 
diíum , de centaurea menor , y de coralina, de cada coía una 
dragma ; de polvos de yerapicra dos dragmas : ( efta es una 
compolicion , que le halla en las Boticas. ) Haz de efto 
polvos. 

La dofis de eftos polvos es de un efcrupulo , hafta una 
dragma , fegun la edad de los niños; en leche para los que 
todavia toman el pecho ,o en caldo para los mayores, 


Otro. 


Hafe vilto un niño de edad de dos años atormentado 
de las lombrices , el qual fe liberto de eftos infettos , hacien- 
do que fe ufafle ordinariamente del cuerno de ciervo quemado 
en paílas , de las quales fe havian facado primero los grani- 
tos 3 porque eftos animalillos atraldos con lo dulce de las 
pafías , le mueren con eltos polvos. Efte chico fano con efte 


lolo remedio continuado, y arrojó mas de cien lombrices 
por la camara. 


Otro. 
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Otro. 


Toma medía dragma de cuerno de ciervo quemado ; de 
grana de verdolagas ; de ralz de zedoaria pulverizada, de 
cada cola doce granos : hazunos polvos de todo , y dalos.: 
F: Viofe por la experiencia en una muger nuevamente pa- 
rida , la qual acometida de una fiebre maligna , con dolo- 
res, y un fluxo de vientre (en donde fe notaron lombri- 
ces) que haviendo tomado eftos polvos , arrojo tambien 
otros guílanos, y la calentura , con todos los otros acci- 
dentes , calmo. 


Otro. 


Toma de la grana contra las lombrices , y de coralína, 
de cada cola dos dragmas ; de ruibarbo , de cinco en rama, 
y de biftorta, de cada cofa una dragma ; pulverizalo todo 
feparadamente , mezclalo defpues. Rocia los polvos con 
buen vinagre 5 dexalos fecar poco a poco. Da veinte y quatro 
granos de ellos, 0 media dragma en leche ,ó en vino, o 
en caldo , con tal que no haya calentura , o por lo menos, 
que no fea violenta, fino ligera. 


Otro remedio. 


Hale de dar una cucharada de zumo de granadas , y 
media cucharada de aceite de olivas ; mezclalo todo jun- 
to, y dalo. Hanfe vifto grandes efeétos con efte pequeño 
remedio. | 

Otro. 


Da veinte y quatro granos de coralina en polyos , y 
otro tanto ruibarbo , con agua de grama. | 


Otro. 


Toma una dragma de corteza de naranja en polvos: 
dalos con vino por tres mañanas. 
| | Un 
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Un enfermo que fe tenia por tabido, y como aban- 
donado , fe hallo curado con efte pequeño remedio, ha- 
viendo arrojado un gran numero de lombrices que caufa- 
ban eflta tabidez aparente. 


Otro remedio. 


El cuerno de ciervo quemado , dado folo el pefo de 
media dragma , O de una , fegun fe quiera, es un reme- 
dio enteramente efpecifico contra las lombrices , y prin- 
cipalmente quando hay fiuxo de vientre. ] 

Hanfe vifto grandes efeétos con la grana pulverizada 
de la yerva lombriguera, el pelo de una dragma,ó mas, 
con xarave violado, por tres mañanas. 

La grana de verdolaga , dada en cantidad de media 
dragma con leche a los niños, hace maravillas. 


Para hacer orinar prontamente. 


125  Hafe de tomar la mitad de los fefos de una pica- 
za, y la mitad del hueflo de la cabeza, el qual lo redu- 
ciras a polvos, y los mezclarás con los fefos , y darás a 
beber efta mezcla al enfermo, y verás en breye el efecto. 


Otro remedio. 


Toma del excremento de cavallo , cantidad que pele 
dos onzas 3 deslielo en buen yino tibio, cuela efte vino, 
y dalo a beber. ) 

_Efte remedio ha curado fuprefsiones de orina defefpe- 
radas, aun quando provienen del mal de piedra. 


Para la piedra de la vexiga. 

Toma dos dragmas de polvos de cucarachas 3 una on: 
za de aguardientes la cantidad de un quartillo de coci- 
miento de garbanzos : divide efta bebida en dos tomas, 
y dala dos mañanas confecutivas en ayunas. 


Otro, 
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Otro, 


Toma una dragma de cucarachas en polvos ¿ medía 


dragma de calcaras de huevos frefcos : mezclalo en una 


azumbre de vino blanco , añadiendole una cucharada de 
zumo de cebollas blancas. ? 


Otro. 


Toma dos onzas de raiz de celidonía ; limpiala, y 
cortala bien menuda: dexala en infulion en un quartillo 
de vino blanco, y dar de efto por las mañanas medio va- 


lo en ayunas. Quanto por mas tiempo fe usare de efte re- 
medio , fe hallará con mayor alivio el enfermo. 


Receta contra la piedra de los riñones, 
y de la vexiga. 


Toma una , O dos onzas de raices de celidonía 3 cor- 
tala en pedazos, y echala en infulion en un quartillo de 
vino blanco. | 

Toma un vafo pequeño de vino todas las mañanas en 
ayunas , continuando el efpacio de diez y ocho dias con- 
tinuos 3 y por configuiente le ha de renovar elta infulion 
de tiempo en tiempo. 

Toma la cantidad que quifieres de las cortezas de alu- 
vias , llamadas por otro nombre frejoles, quando eftuvie- 
ren tiernas, y verdes : deftilalas , y guarda el agua defti- 
lada para quando fe neceísite. 

Por efpacio de un año , todos los quatro dias ultimos 
de la Luna vieja , toma por la mañana en ayunas tres 
dedos de elta agua en el fondo de un vafo, y pafleate un 
poco defpues de haverlo tomado. Paflado un año que to- 
mes elte remedio, quedaras fano. | 

Hanfe de deftilar a fu tiempo dos, O tres azumbres 
por lo menos. 


Pa- 


DE REMEDIOS INTERNOS, 123. 
Para expeler la piedra. 


Toma un manojo de farmientos verdes , O fecos , y un 
manojo de cortezas de habas : quemalas en un fitio' bien 
limpio 3 junta las cenizas , y ciernelas ; toma de ellas el pe- 
lo de un efcudo de oro , el qual lo echaras en medio quar- 
tillo de vino blanco 3 dexalo en infulion por veinte y quatro 
horas : continha tomandolo por nueve dias continuos, y. 
nada de ello fe tomará por tres dias defpues. 

Si el eftomago fe halla incomodado con el ufo de efte 
remedio , fe ufara de los caramelos de Diarhodon , que fe 
halla en la Botica. | 


Otro, 


Quema el farmiento de la uva de mofcatel blanco: 
dexa recocer elta ceniza en un hogar bien limpio , y por 
veinte y quatro horas ;paflalas por un tamiz fino. Toma tres 
onzas de eftos polvos : echalos en un valo bien limpio; 
echales encima vafo , y medio de agua de fuente , hirviendo; 
rebuelye los polvos, para que el agua los penetre mejor. 
Cubre efte valo , y dexa repoílar efta infufion por dos horas; 
vaclala luavemente , y paflala por un lienzo bien tapido , y 
doblado. Dala a beber por la mañana al enfermo, el qual 
le pafleara defpues por dos horas. Delpues de lo qual to- 
mara un caldo claro. Reiteraráfe elte remedio al dia figuien- 
te , y por todo el tiempo que lo requiera el mal. A 


Receta contra la retencion de la orina. 


126 Toma la cantidad que guftares de las ternillas 
que dividen por dentro los caícos de la nuez : fecalas 
en el horno defpues de facado el pan. Defpues reducelas 
a polvos muy futiles, que paffaras por un. tamiz de feda, 
y los confervaras para el uío figuiente. Los tres ultimos 
días de la Luna vieja , toma el pelo de un efcudo de oro 
de eltos polvos; dexalos remojar defde la noche, hafta la 
mañana , en tres dedos de yino blanco en el fondo de 

un 
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un valo ; bebe elte vino, y polvos , por la mañana en ayu- 
nas, y dos horas defpues toma un caldo. Haz efto muchas 
veces entre el año , durante los tres fobredichos dias. 


Para la Juprefsion de orina. 


Toma media onza de grana de violetas purpurinas, 
pulverizalas , y con agua de veronica haz una emulfion. 
Efte remedio [e tuyo por mucho tiempo [ecreto. 


Otro. 


Hanfe de hervir flores de manzanilla en leche de ya2 
cas. , y darla a beber. Efte remedio no carece de expe- 
riencia. 

Una períona padeció una fuprefsion de orina , por 
haver bebido mucho vino : curofe de ella bebiendo me- 


dia efcudilla de agua rolada , batida en ella una clara de 
huevo. 


Otro remedio para la Juprefsion 
de orina. 


Maja eh up mortero de piedra un cangrejo vivo : quan 
do efte bien majado , le añadiras vino blanco , y lo mezcla- 
ras todo muy bien. Cuelálo, y dalo a beber. 


Otro remedio. 


Toma tres avellanas 5 quitales la película : majalas , y 
dalas a beber en vino blanco , o en agua pura. 


Otro remedio. 


Toma tres abejas fecas , de fuerte que puedan reducir- 
fe a polvos : dalas en vino blanco. | | 

Elte remedio le era familiar a un Principe fujeto a efta 
incomodidad , el qual hizo en si miímo felices experien- 
«cias, | | H 


Otro. 3 


= 
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Toma la hiel del pez carpa ; tragala toda en una cucha- 
rada de vino , o en caldo. | 

Elte remedio cura infaliblemente eftas fuprefsiones tan 
peligrofas. Es probado muchas veces. | 


Otro remedio. 


Toma una onza de fimiente,oó grana de lino , que es 
lo mifmo : ponla en infufion en una libra de agua de fuen- 
te [obre cenizas calientes. Cuela efto , y guardalo en una 
botella, de lo qual tomara el enfermo un vafo por la maña- 
na , otro al medio dia , y otro por la noche. Afsimifmo pue- 
de beber de ello ordinariamente. | 

Elte remedio efta experimentado con un gran Perfonage. 


Para la dificultad , y fuprefsion 


de orina. 


Toma dos puñados de maftuerzo ;dos docenas de gra= 
nos de alkekenges 3 dos cebollas gruefílas blancas cortadas 
en quatro partes ; dos pulgaradas de cremor de tartaro.- 
Hazlas hervir con una azumbre de buen vino blanco en 
un puchero vidriado , hafta la confumpcion de quartillo y 
medio 3 y haz que tome el enfermo un valo de ello por lá 
mañana en ayunas. 

| Otro. 


Toma la cantidad que quieras de bellotas de encina; 
fecalas en un horno : defpues de efto las harás polvos muy 
finos , y de ellos infundiras el pelo de una dragma por 
una noche en un vaífo de vino blanco frefco , para que lo 
tome el enfermo , efltando bien cubierto en la cama. Dos 
horas defpues fe le dará un caldo. Se ha de rebolyer bien 
el vino antes de tomarlo, a fin de que le mezclen los pol= 
vos , y de que el enfermo pueda tomarlo todoá un mifmo 
tiempo. pS 

Tomo IT. I Otro. 
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Otro. 


Seca la cantidad que guftares de las hojas de una plan- 
ta llamada virga-aurea 5 reducelas a polvos muy finos : da 
de ellos el pefo de un efcudo de oro en un hueyo cocido , y 
forbido ; continúa efte remedio” por tres mañanas con- 
fecutivas. 

Otro. 


. Hierve raices de alcarchofas en vino blanco , para ha- 
cer de ello una ptifana , de la qual el enfermo ulíara tres 
vaílos cada dia. | 


Otro. 


Toma de la yerva llamada crefóa marina , 0 binojo 
marino , la cantidad que quifieres 3 majala un poco, pon- 
la en infufion de vino blanco , y da a beber de efta infufion 
al enfermo. 


Para la dificultad de la orina. 


Es muy buen remedio mandar tomar al enfermo un co- 
cimiento de malvas , con xarave de violetas. 


Receta contra la piedra , y contra el mal de 
eftomago 3 opiata de efcaramujo. 


127 Toma de efcaramujos bien limpios de fus grani- 
tos una libra 3 hiervelos , hafta que eften bien cocidos; 
algunos los cuecen con vino blanco, para hacer la com- 
poficion mas apetitofa ; paflalo por un tamiz , y con un 
quartillo de miel blanca bien efpumada , y una libra de 
azucar batido bien juntamente , haras de efto una como 
malía , o efpecie de mermelada. 

Durante los tres dias de la Luna vieja , toma de efte 
remedio cada mañana en ayunas el grueflo de una haba. 

0 Paz 
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Para la piedra, 


Toma cantidad de hollejos de habas , las quales las fe- 
caras bien 5 defpues de bien majadas , las pafíaras por tamiz, 
y quando quieras fervirte de ellas (la ceniza de los hollejos 
aun es mejor ) fe ha de tomar una dragma , la qual pondras 
en infufion en un vafo , por diez horas en vino blanco, rez 
bolviendolo algunas veces ; defpues lo colaras , y lo-beberas 
en ayunas , y lo continuaras los dos ultimos dias de la Lu- 
na, y el primero de la nueva , durante algunos mefes. 

Efte es un excelente aperitivo , que rompe la piedra, 
y la obliga a falir en arenas. 


Otro. 


Toma dos raices del brufcus menor ; de afperges , de 
ononis, de apio,de peregil , de hinojo , de chicoria , de 
cardo , de rabanos , de cada cofa onza y media 5; de hinojo 
marino un puñado ; de milium Solis , y de grana de hor- 
tigas , de cada cofa dos onzas 3 todo efto para veinte y quatro 
azumbres de vino blanco , el qual fe ha de facar de la cuba; 
luego que en ella fe hayan echado las uvas : echalo todo 
en un barril , el qual eftara bien tapado , defpues de 
haver echado en €l dos limones cortados en quatro pe- 
dazos. : € 

Nota, que las yervas han de efltár bien limpias , y del- 
pues bien picadas : las granas bien majadas, y que todo 
junto hierva en el barril bien tapado. dd 

Tomarafe por quince dias , O mas del dicho remedio 
cerca de medio quartillo en ayunas, y fe eftara cafl tres 
horas fin comer : hafe de paffear a guíto ; y al paflo que fe 
vaya facando de efte vino preparado , fe ha de rellenar 
E barril de otro , defpues de haverle facado media azum- 

Y | 


F 


Otro remedio para la piedra. 


Toma de la yerva llamada argentina: hiervela en vino 
«¡0 ¡q blan- 
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blanco , hafta econfumiríe la mitad del vino. Pafía efte coci- 
miento por un lienzo bien blanco , y da tres dedos de ello 
todas las mañanas, 


Otro. 


Toma la yerva llamada milium Solis : echala en re- 
mojo por quatro horas en vino blanco ; cuelalo todo por 
un lienzo , y dalo a beber. 


Otros remedios para la piedra de los 
riñones , y de la vexiga. 


Mezcla exaltamente tres gotas de: aceite de ambar 
blanco en medio valo de yino blanco , el qual lo calen- 
tarás , y lo daras al enfermo , como un remedio muy 
probado. 

Otro. 


Toma el pelo de un efcudo de oro de los polvos de 
la quixada del pez lufcio; dalos en vino blanco. Con ef 
te remedio fe configue el arrojar las piedras de los riño- 
nes , y de la vexiga. | tl 


Otro. 


Toma dos pepitas de datiles ; de hojas de doradi- 
lla , de cada cofa media dragma ; de ambar blanco diez 
granos. Pulverizalo todo feparadamente 3 mezclalo defpues, 
y dalo al enfermo en yino blanco , 0 en alguna agua 
particular. 


Para diffolver la piedra de los riñones, 
y de la vexiga. 


Toma de la fal de hollejos de habas una dragma 3 de 
las aguas de malvaviícos , y parietaria , de cada coía dos 
onzas. Mezclalo todo junto , y dalo a beber al enfermo 
por la mañana por un mes, haviendole purgado primero. 

; a Con- 


DE REMEDIOS INTERNOS, 129 
Contra la piedra, 


Toma una onza de pepitas de nifperos , bien eltruja- 
das, y lavalas en vino blanco ; de las quatro fimientes 
frias mundificadas 3 de regaliza rafpada , de la grana de 
faxifras , de cada cola dos dragmas 5 de la grana de mí- 
lium Solis, de la grana de pimpinela , de la grana del 
bruíco, de la grana de elparragos , de cada cofa un ele 
crupulo , o veinte granos; de azucar piedra, y de la gra- 
na de malvaviílcos, de cada cofa una dragma : reduzcale 
todo a polvos, con feis onzas de azucar blanco. Toma- 
rále de eftos polvos por la mañana en ayunas, tres horas 
antes de comer, una buena cucharada; es a faber, todos 
los dias de la Luna nueva, y todos los primeros dias del 
primer quarto de cada Luna, en vino blanco, o en caldo, 


Para la piedra un caldo refrigerante. 

Se tomara un puñado de la raiz de las hojas de pi- 
fenlis, O de limon cortado en rebanadas ; un quarteron 
de carne de ternera , fin grafía, ni cutis: pondrafe todo 
en una olla con un quartillo de agua , dexarlo cocer haf- 
ta la mitad, que es una hora. Defpues fe colara, y fe 
echara alli el pelo de un efcudo de sen limpio, y doce 
granos de criftal mineral, y dexarlos en infufion en di- 
cho caldo toda la noche; colarafe: defpues, y fe tomara 
frio, O caliente. 

Si fe continúa tomando del , no fe neceísita echarle 
ni sén, ni criftal. 


Para expeler la piedra de los riñones. 


Toma dos puñados de la yerva vellofilla ; hiervelos en 
tres quartillos de vino blanco, hafta que quede en quar- 
tillo y medio, o la mitad: tomarafe de efto tres dias con- 
lecutivos en el menguante de Luna. 

Elte remedio ha hecho que falga en pedacitos menu- 
dos la piedra de los riñones , y de otras partes : la va 

Tomo 11. íS mi- 
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minorando tanto , que ha falido fuavemente, y fin mu- 
cho dolor a las veces. 


Otro para la piedra en los riñones, 
| o en la vexiga. 


Se puede echar mano de una ptifana comun , hecha 
con la raiz de grama, y de la regaliza , y con una raiz 
de malvavifco, la qual firve para refreícar, y fuavizar los 
conduétos : no fe ha de beber vino puro, ni comer coía 
falada , ni con efpecias. 


Otro remedio para la piedra. 


Toma de la raiz de .eringium , O del cardo de cienca- 
bezas, O de la del bruíco, o de la del ononís. Eltando 
fecas , las reduciras a polvos , y de cada una fe tomará 
un efcrupulo , que fon veinte , O veinte y quatro granos, 
con el pelo de una dragma de milium Solis, y medio el- 
crupulo de pimienta larga, tambien en polvos muy futi- 
les ; toma defpues dos libras de azucar cocido en confik- 
tencia solida, con agua de retama deftilada. Haviendo a- 
partado la cazuela del fuego , añadele un poco de dicha 
agua de retama , deftilada con una clara de huevo, 0 con 
media 5 agitalo , y batelo por mucho tiempo, hafta que 
el azucar fe ponga blanco como un papel. Entonces aña- 
dele los dichos polvos , mezclalos , € incorporalos con una 
larga agitación : haz defpues de efto caramelos del pefo 
de una dragma, 0 dragma y media quando mas, de los 
quales tomaras uno de ellos cada mañana por tres dias 
confecutivos en el menguante de la Luna , tomando def- 
pues un caldo de ternera, o de pollo, en el qual hayan 
cocido raices de efparragos , y de peregil , palleandofe 
dos, O trés horas antes de comer. Efte remedio limpia a 
las maravillas todas las impuridades petroías, yifcofas, y 
las flemas que fe encuentran en los riñones, en las ure- 
terias , y en la vexiga. 

Efte remedio debe fer eftimado fingularmente, y puef- 


to en ulo , como que fe ha praéticado con feliz [uceflo con 
| | lu- 
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fugetos de calidad elevada , en Paris. Y afsimilmo fe fabe 
que fe hizo rico un fugeto con folo efte remedio. 


Xarave para expeler la arena 
de los riñones. 


128 Toma feis onzas de zumo de veronica ; tres on2 
zas de zumo de yedra de la que arraftra 3 del zumo de 
verdolaga , onza y media. Eftos zumos ya depurados , de- 
xandolos repofar , y derramandolos fuavemente , les aña- 
dirás otro tanto , como la mitad de azucar 5 cuecelos mucho 
en confiftencia de xaraye , del qual ufara el enfermo fre- 
quentemente. 


Otro xarave. 


Mezcla en una cazuela dos azumbres de agua , con 
otro tanto vinagre : echa alli dentro raices de apio, y de 
hinojo , bien limpias , y cortadas en pedacitos , de cada cola 
tres onzas 5 de las fimientes de las mifimas yervas , de ca- 
da cofa una onza. Ponlas a hervir , hafta la confumpcion 
de la tercera parte. Cuela efte cocimiento , añadele otro 
tanto pefo ,0.menos , de azucar, fi quieres. Hazlo cocer hafta 
la confiftencia de xaraye , del qual ufaráa frequentemente el 
enfermo entre dia. 


Otro xarave. 


Echa en una cazuela tres onzas de violetas bien lim- 
pias, con un poco de azucar: echales encima tres azum- 
bres de agua , poco mas que tibia. Dexalas aísi en infufion 
por veinte y quatro horas. Cuela defpues efta infufion , y aña- 
dele una libra de azucar : hazlo hervir , haíta la confiftencia 
de xarave. 
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Para arrojar las arenas de los riñones, 
y diffolver la piedra. 


Toma del zumo , o del agua de la parietaría tres onzas; 
del zumo de limon , o de trevol , una onza; quatro gotas de 
- efpiritu de vitriolo. Mezclalo todo con un poco de azucar, 

para que lo tome el enfermo en una dofis 5 la qual fera delde 
un efcrupulo , hafta media onza. 


Otro. 


Toma dos onzas de aceite , de almendras dulces , facado 
lin fuego 3 otro tanto de vino blanco, 0 de zumo de limon: 
dalo al enfermo quando apriete el mal. 


Otro. 


Seca lentamente en el horno cucarachas , defpues de 
haver facado el pan , y reducelas a polvos : hazlas tomar al 
enfermo en vino blanco, o en caldo. 

A efe remedio , y los dos figuientes les feñalara el Medico, 
quando fe ufe de ellos , la cantidad que convenga. 


Otro. 


Toma dos cebollas blancas , majalas en un mortero, 
añadiendoles un valo de vino blanco. Cuelalo todo expri- 
miendo fuertemente las cebollas , para facarles todo el zu- 
mo 3 el qual haras que lo tome el enfermo , con lo que fe* 
ha colado , la cantidad de dos onzas cada mañana en ayu- 
nas. 

Otro. 


Pon en infulion una dragma , O mas de grana de chiri- 


via pulverizada en un valo de vino blanco , por efpacio de 
una hora : hazlo tomar por la mañana en ayunas. 


Otros 
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Otro. 


Toma dos dragmas de pepitas de nifperos , majalas 
grofleramente , echalas en infufion por ocho horas en vino 
blanco. Pafía efta infufion , y da a beber de ella medianamen- 
te caliente por la mañana , y por la noche al enfermo. Conti- 
nuarás el tiempo que juzgares neceflario , aumentando, O mi- 
norando la dofis , fegun las fuerzas de la perfona enferma, 
La dofis ferá cada vezcinco onzas por lo comun. 


Otro. 


Corta en pedacitos menudos la cantidad que quifieres 
de raices de rofal filveítre , limpialas bien para hervirlas en 
una azumbre de agua, a fuego lento , haftala diminucion de 
la mitad. El enfermo uíara de efte cocimiento por la mañana, 
y por la tarde , cinco onzas cada vez , O [eis. 


Receta para prefervarfe de la piedra, 
arena , y otros males. | 


129 Los que fe hallan amagados de la piedra de los 
riñones, O de la vexiga , y de la arena; los que de ordina- 
rio eltan conftipados , y los que frequentemente tienen gran- 
de dificultad de expeétorar , para prefervarfe de caer en eftos 
accidentes , han de ufar del remedio figuiente , que es muy 
facil, y agradable. 

Toma media onza de manteca freíca ; otra media onza 
de azucar fino 3 mezcla elto en forma de un vocadillo , y tra- 
galo en ayunas todas las mañanas , O por lo menos , muchas 
vecesalaño, y lo mas frequente lera mejor. Pafleate defpues 11 
guítares , y [1lo permite el tiempo, y. come a la hora ordinaria. 


Receta para prefervarfe de la piedra de los riñones, 
y de la gota , principalmente aquellos , que effan 
amagados de eftos males. 


130 Por tres yeces al mes , durante un año, fe han 
de 
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de maícar , O tragar dos efcrupulos de ruibarbo (olo, 
O para las perfonas delicadas mezclado con azucar ro- 
lado. 

El ufo continuo del azucar rofado fe prefiere á to- 
do otro remedio , y no fe puede dar cola mas faludable; 
porque fin peligro alguno fortifica todas las partes, y 
principalmente los riñones. Elte es un remedio tan tem- 
plado , que fi los riñones eftan muy laxos, y muy abiertos, 
los reduce a lu eftado natural 5 li hay en ellos obftruccio- 
nes , y eltán llenos , efte azucar los limpia : fi eftan recalen- 
tados , los refrefca : conferva el eftomago limpio de toda 
impuridad , y le fortifica, e. impide la fluxion. Puedefe to- 
mar de efto todas las mañanas media onza , media hora 
antes de comer. Efte remedio familiar no hay que defpre- 
ciarlo. Y lo mifmo fe experimenta por lo que mira al 
catarro. | EY se 


Para mitigar el dolor de los riñones 
caufado de la piedra. 


131 Toma de caldo de pollo la cantidad de una azum- 
bre ; coceráas en el una onza de raiz de malvavifcos, 
con un puñado de hojas de malvas; granos de alkekenges 
diez 5 de garbanzos veinte 3 media dragma de canela ma-' 
Jada. Haraslo hervir hafta reducirfe a la mitad. Delpues: 
de colado , le añadirás una onza de aceite de almendras 
dulces , y otro tanto de azucar. El enfermo tomará ef 
te remedio caliente por la mañana , y por la tarde, tres 
horas antes de tomar algun alimento. 

Tambien fe pueden tomar todas las mañanas caldos he- 
chos de ternera , con una tajada , ó rueda , con la qual haras 
cocer raices de peregil, de ononis, y de garbanzos , y con- 
tinuar por largo tiempo. 


Para romper , y expeler la piedra. 
A de los riñones. 
Toma dos onzas de hojas de frefas, y de faxifrax , O 
quebranta piedra , de cada cofa dos onzas 3 de muy buen 
vi- 
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vino blanco feis onzas 3 de. aceite de almendras dulces 
dos onzas; de efpiritu de vitriolo una dragma. Mezclalo 
todo para tres dofis , de las quales le tomara la primera, 
quanto fe pueda de caliente 5 leis horas defpues le tomara 
la fegunda del mifmo modo que la primera. Si la fegunda no 
furte efeéto (lo qual rara vez lucede ) fe dara la tercera do- 
lis , como las precedentes. 

Puedele mas facilmente preparar una bebida , o julepe 
con el agua de faxifrax, y el xarave violado, añadiendole 
quince , o veinte gotas de efpiritu de vitriolo. 

La ceniza de cafcaras de huevos , dada de media dragma 
para arriba con vino blanco , expele poderofamente la pie- 
dra , que efta en los conduétos de la orina. 

La fal de los hollejos de habas , dada de media drag- 
ma para arriba , con vino blanco , produce marayilloíos 
efettos. 


Pildoras para la piedra de los 


riñones. 


Toma de fal prunela, de criftal tartaro , de (fal de gra- 
na de yedra , y de hojas de maftuerzo , de cada coía una 
dragma : mezclalo con trementina para hacer una mafla , d 
la qual tomaras una dragma todas las mañanas. a 

Todos eftos remedios quimicos fe hallan facilmente en 
cala de los Profeílores de la quimica , los quales viven en 


las Ciudades confiderables , y venden [us preparaciones a un 
precio razonable. 


Para una retencion de orina , caufada por 
una piedra en los riñones. 


132 Haviendo mandado echar al enfermo una lava- 
tiva emoliente , y anodina , compueíta de raizes de mal. 
vas , y malvavilcos, de mercurial , y flores de manzanilla, 
y de treyol, de fimiente de lino, y de alholvas ,en canti- 
dad de un quartillo, difluelta alli una onza de lenitivo , y 
media onza de benediéta laxativa , una yema de huevo , una 
onza de aceite de manzanilla , y de almendras dulces, y 

me- 
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media dragma de fal gema. Delpues (digo ) de haverfle 
echado , y recibido efta lavativa , le aplicara la fermen- 
tacion figuiente a las ingles, alas ancas , y fobre el em- 
peine. 

Toma quatro onzas de raices de malvavifcos ; de hojas 
de malyas , de parietaria, de madrefelya , de flores de tre- 
vol , de cada cola quatro puñados 3 de grana de lino una 
onza , de grana de malvas, y de peregil , de cada cofa dos 
dragmas. Hazlas hervir en fuficiente cantidad de agua: fo- 
mentaras con efto las partes fobredichas , eltando caliente, 
con una efponja. 

Defpues de la fomentacion , del refiduo de efte cocimien= 
to haras cataplafímas , las quales aplicaras tambien  ca- 
lientes fobre las mifmas partes, y las mudarás quando pier- 
dan fu calor. | 

Mitigado el dolor , y comenzando a falir la orina , haras 
uíar al enfermo del cocimiento figuiente. 

Toma raices de ononis , de hinojo , de peregil, de rega- 
liza rafpada , de cada cofa media onza ; de grana de malvas, 
y de malvaviícos , de cada cola dos dragmas ; de garbanzos 
una onza 3 de las quatro fimientes frias menores , de cada co- 
fa una dragma 5 de higos grueflos cinco ; de cebada limpia 
una onza 3 de granos de alkekenges ocho. Cuecelo todo hafta 
que fe reduzca a una libra, lo qual colaras , y desleiras alli 
dos , o tres onzas de xarave de limones. 

De(pues de efte cocimiento fe podrá tomar con feliz (u- 
cello una infulion de yedra de tierra , hecha en aguardien- 
te , tomando de ella una , o dos cucharadas. 


Otros remedios e/pecificos. 


Dafe por remedio feguro media dragma de los polvos 
de ojos de cangrejos, en el agua de ononis. 

El figuiente es infalible. | 

Tomarafe la piel de una liebre , metafe en un puchero de 
barro cubierto, el qual fe dexa en el horno, hafta que pue- 
da reduciríe a polyos , de los quales [e dará una cucharada 
en vino. 

Pa- 
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Para conocet la-infalibilidad de efte ultimo remedio, 
no hay fino tomar de eltos ¡polvos , y echarlos en vino; 
meter dentro del un guijarro tomado del rio. Cubrelo,, y 
dexalo algunas horas , y verás como difluelye elta pie- 
dra. 

El excremento del palomino pongafe a remojar por 
veinte y quatro horas en vinagre , y dexefe fecar defpues, 
y reducirlo a polvos. 

Tomafe de ellos el pelo de una dragma con canela pul- 
verizada, y hace maravillas. | 

O bien fe mezcla con la mifma dofis en media dragma 
de azucar. 4, 

- Deftilanfe en baño de Maria raices de ononis , y de 
rabanos lilveítres , con buen vino blanco : daníe tres onzas 
de ellos con media dragma de polvos de ojos de cangre- 
jos. Tambien [e puede dar elta agua fola. Con efto fe han 

vifto fiempre grandes efeítos. | 


Galdos contra la colica nefritica, 
arenas , y riñones 
cargados. 


133 Toma media azumbre de agua, la qual echaras en 
un puchero de hierro con una rebanada de ternera del pe- 
lo de una libra 5 un puñado de pi/enlis, raices , y hojas; y un 
limon grueflo en rebanadas con fu corteza : defpues lo ha- 
ras hervir-, hafta que la ternera efte a medio cocer. Haras 
de ello dos caldos , los quales fe tomarán en el menguan- 
te de Luna. En el primero fe infunde el pelo de dos efcu- 
dos de oro de sen, y veinte granos de criftal : mineral : en 
el fegundo no es menefter añadirle nada. El primero fe to- 
ma a las fiete de la mañana, y el fegundoa las nueve, 


 Efte caldo es muy experimentado , continuandolo de 
dos en dos dias, 


Caldo para refreftar, 


134 Hale de tomar una rebanada de ternera 3 cor- 
tala en pedazos ; defpues toma hojas de lechuga , de verdo- 
| la- 
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lagas , y de borraja 5 3 de buglofla , de voleza. Todo efto 
fe ha de lavar, y picar grueflamente , y meterlo en un pu 
chero de barro ,0 de eftaño y bien tapado: delpues de lo: 
qual fe ha de meter efte puchero lleno en una caldera llena 
de agua, y hacer que hierva por tres horas en fuego de * 
llama. Dexarafe enfriar: colarafe por un lienzo gruello Y 
beberaíe de efte caldo por'ocho dias. 
Hafe de notar , que en el puchero no ha de haver ni agua, 
ni fal , ni hueílo; y que el puchero efte bien tapado : de fuer- 
te , que ni el aire , ni otra cola alguna pueda entrar en el. 


e curar la piedra , los abfceffos, d apoftemas interiores, 
los males de pecho >, y obras fluxiones , que fe 
dirigen a la fupuracion. 


135 Toma tres encarachas : fecalas en una fartén de 
hierro cafi roxa de caliente , y dexalas alli encima, hafta 
tanto que tocandolas fe hagan polvos. 

Yá fecas, haras de ellas polvos muy futiles ; mezclalos 
en dos dedos de vino blanco: remuevelos un poco con un 
cuchillo , y bebelos : enjuaga el vafo con un poco de vino 
blanco , fi alguna cola de ellos huviere quedado en el hon- 
do del valo, y bebelo. Es menefter quedaríe en la “cama 
tres horas fin dormir , ni tomar alimento alguno. 

El fegundo dia fe han de tomar cinco , y hacer lo mil- 
mo que queda dicho. 

El tercero fe han de tomar fiéte de ellas, y hacer lo 
miímo. | 

Pero fi no quedas fano enteramente , es menefter bol- 
ver á comenzar tres, cinco , o fiete veces, 0 el tiempo ayer 
fuere neceflario , pata quedar perfeótamente ano. 

Hafe de obfervar , mientras durare el ufo de efte reme- 
dio,el no beber cola de leche , ni comet nada de quelo, 
ni manteca , ni alimento que tenga de eftas colas. 

No [e pondrá fobre el mal ni emplaftro , ni mecha 5 fino 
folamente un lienzo: fimple lavado. en lexia. 

Es menefter guardarfe mucho de darlo a las mugeres 
en cinta”, dida efto haria que nacicfle el feto monf- 
tritolo. 
| Pa- 
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Para la piedra es menefter beber los tres ultimos dias 
de la Luna, tres , cinco, y ftete , como queda notado. 
Efte remedio tiene mil experiencias. 


Bebida experimentada para las ulceras de los riñones, 
y de la vexiga : para la gonorrhea , y para la 
orina de fangre. 


136 Toma media onza de trementina comun , 0 de 
la de Venecia ; media onza de miel , y una yema de huevo. 
Mezclalo bien en un mortero de marmol , O de otra piedra, 
hafta que quede blanco como la leche. Añadele a efto en- 
tonces vino blanco, agua de parietaria , y de flores de ha- 
bas , de cada cofa onza y media 3 de xarave de limones una 
onza. Buelvelo ¿a rebolver todo , hafta que quede blanco: 
haz que ufe de ello el enfermo a menudo. 


Para confolidar las ulceras de los riñones, 
y de la vexiga, 


Toma una dragma de raiz de cinco en rama 3 de grana 
de vexiga de perro dos dragmas ;de almaftiga, y de fan- 
gre de drago , de cada cola dragma y media. Reduce a pol- 
vos eitas colas feparadamente , y haviendolos mezclado , aña- 
deles onza y media de azucar blanco. Daráfe media onza 
de efto en agua de hierro. 


Para un fluxo inmoderado de orina , llamado 
comunmente Diayete. 


137 "Toma cangrejos de rio, fecos en horno, y pul- 
verizados , una dragma 3 de olivano en polvos media drag- 
ma , conun poco de azucar : darafe al enfermo elte reme- 
dio con agua de hierro , para fu bebida ordinaria. 


“Toma rofas , y marfil quemado , de cada cola diez drag- 
mas ; de grana de yerdolagas , de culantro, de. fandalos , y, 
| | | de 
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de verberis , de cada cola dos dragmas; de alcanfor medía 
dragma. Reducelo todo a polvos feparadamente. Da por la 
mañana el pelo de una dragma', con. agua de llanten , y el 
xarave de roías fecas, al enfermo. 


Receta contra la fufocacion de la matriz. 


133 Las pafsiones iétericas , que fe llaman ordinaria, y 
vulgamnente /ufocacion de la matriz , fon ordinarias en las mu- 
eres caladas , y a veces fuceden a las doncellas. 
Para libraríe de eftos accidentes , que fon muy eftra= 
ños, y no incurrir en ellos, el agua clarete figuiente es 
un remedio excelente, y facil de preparar. 


Compoficion del agua clarete, 
Aguardiente vedtificado , Ó. ONZAS. E 
Toma de | Agua de melifJa , 0 de flores de naranja , 4. 0n245. 

Azucar fino y 3. 0NZAS. 
Canela fina , 1. onza. 


PREPARACION. 


Hale de cortar la canela en pedacitos : pulveriza el 
azucar , y mezcla eltas dos cofas con las aguas , poniendo- 
las todas juntas en infulion por doce horas. Defpues cola- 
ras efto , dos, O tres veces , por la manga de hipocras , y con- 
fervaras efte licor en una redoma de vidrio. Daras dos, 
tres , y hafta quatro. cucharadas de efte licora la enferma, 
fuera del accello , para impedir que le venga ; o en el mif 
ma accello , para libraríe de el. 


Otra receta 


Toma dos onzas de fimiente de bardana ; una onza de ca- 
nela, y tres granos de almizcle. Haz de efto polvos muy futi- 
les , de los quales puedes dar á la enferma el pefo de un efcu- 
dode oro;,ode una dragma , desleido en un caldo , O en 
vino blanco, | | 

| No 
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Nota, que no conviene dar eftos polvos , fino folamen- 
te en el acceflo , y no de otra manera. 


Otro. 


Una gota de quinta eflencia de anis, con xaraye de cu 
lantrillo , ó con caldo, y efto alivia. Y 


Agua para la fufocacion de la matriz. 


Toma raices de apio , de afperges , de hinojo , de 
peregil, de brufco, de valeriana mayor , de imperatoria , y 
de chirivia filveítre , todas bien limpias , de cada cofa una 
onza 5; de hojas de camedros , de melifla , de betonica , de el- 
colopendra , de foldanela , de marrubio blanco, de eorre- 
guela menor, de cada cola un puñado ; de corteza de rai- 
ces de alcaparras , de corteza de tamarindos , de cada co- 
la feis dragmas 3; de ralces de alamo feco, de enula feca, 
de azufaifas , de ciruelas , de pafías de damafco limpias , de 
cada cola media onza ; de grana de faxifrax , de apio , de 
zanahoria , de cada cofa dos dragmas5 de polvos de Diarho- 
don, y de trifandolos , de cada uno tres dragmas. 

Todas eftas cofas , haviendolas quebrantado, y majado 
feparadamente , excepto los polvos , las pondrás en infulion 
con los polvos de Diarhodon , y de trifandolos, en quatro 
libras , y media de buen vino blanco , por feis dias 5 def- 
pues de efte tiempo deftilaras efto en el baño de Maria. 

Efta agua es maravillola en las fufocaciones de la matriz, 
y para prevenir el acceflo ,ó ya para que cefle , quando la 
muger efta pofleida de el. 

La dofis es una cucharada. Elto eftuvo largo tiempo 
oculto , como fecreto; y el Boticario que tenia la compofl- 
cion por un fabio Medico , la vendia a cinquenta fueldos la 
onza: tanto como efto [on prontos , y feguros lus efettos» 


Otro remedio para la fufocacion de 
la matriz. 


Es buen remedio el tomar por la mañana , y por la 
Tomo IT, K | no- 
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noche el pelo de dragma y media de cominos en agua de 
flores de naranja. 


Lavativa para las fufocaciones , que padecen 
las mugeres, 


Toma de las hojas de malvas , de malvavifcos , de vio: 
letas , de parietaria , de cada cofa medio puñado 5; de mercu- 
. rial un puñado grande : hiervelo en proporcionada cantidad 
de agua en la coladura , para una lavativa (que no deve 
fer fino un poco mas de medio quartillo ), difluelve una onza 
de lenitivo , dos onzas de aceite violado , dos granos de al- 
canfor , y otro tanto de caftoreo. Tres , O quatro horas 
defpues de cenar , que es el tiempo en que la fluxion , y 
los humores dominan , y en que por configuiente (e ele- 
van'los vapores , los quales bolviendo a caer caufan efta 
fufocacion , fe le dara la bebida figuiente. 

Toma tres onzas de agua de buglofla , con una onza de 
xarave violado , y de nimphea. 

- Efta bebida ébano los vapores , refreíca , y hace dormir. 


e. y 


Bebida pa la fufocacion de la matriz. 


Toma del agua de torongil, O de flores de melifa, y 
de flores de naranja, de cada cofa una onza3 de agua de 
canela dos dragmas 5 de confeccion de jacinto fin almizcle 
una dragma5 de triaca mayor un efcrupulo; de azafran 
quatro granos. Haz una bebida , la qual le reiterará fiem- 
pre que venga el acceflo, 

Es remedio muy bueno el diffolver un poco de triaca 
en vino , y darla al enfermo : efto vence al punto el acceflo, 
O lo difminuye. Ann ferá mejor , 1 fe pueden añadir a elto 
dos , O tres gotas de caftoreo. 


Polvos para la fufocacion de la 
matriz. 


Tomaranfe fiete, ú ocho cafcaras de caracoles , y fe re” 
duciran a PON muy futiles: echaníe fobre afquas eltos 
pol- 
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polvos , y fe les hacea las mugeres que lo reciban por el 
alsiento. 

Elte remedio fue probado muchas veces. 


Receta contra las ulceras de la matriz. 


- Toma quatro puñados de hojas de la yerva llamada hi- 
pericum. Echalas en remojo por veinte y quatro horas, con 
una azumbre de vino blanco. Deftilalo todo por alambi- 
que. La muger enferma tomara tres dedos en travesia de 
elte licor, en un valo cada mañana , por ocho dias. 


Vino acerado , que purifica la fangre , evaqua los humores 
cralfos , y vifcofos , defeca la matriz , y detiene 
las flores blancas. 


139 Toma limaduras de acero , fin preparacion , qua- 
tro onzas; de canela majada grofleramente media onza; 
'infundelo todo en una azumbre de vino blanco dulce , por 
tres dias, en un fitio calido , 0 en una cueva , meneandolo 
de tiempo en tiempo. | E 

Toma un vafito de quatro, ó cinco onzas de elte vino 
por la mañana, tres, O quatro horas antes de comer , paí- 
feandote defpues. d 


Vino prepio para darfe a toda fuerte de enfermos 
en qualquiera efpecie de calentura 
que tengan. 


140  Hafe de facar fi fe puede , del mejor vino clarete en 
una olla de barro , O de otra materia , y llenar de agua clara 
una botella de vidrio , que no efté tapada , del miímo tama- 
ño, poco.mas, O menos que la olla, y cuyo cuello fea largo , y 
eftrecho: traftornala afsi llena, y metela en la olla de vino 3 cu- 
brir lo reftante dela boca de la olla con un pergamino, 
corcho , o lienzo , para que ni lo uno, ni lo otro fe evapo- 
rice ; y defpues de haver tenido el guíto de ver de efpacio 
la maravillofa vivacidad del vino , en fubir fuavemente 
por exhalaciones á la botella , para ganar la altura , y pa pe- 

K 2 d- 


144 CoLEccIioN 

fadez del agua en baxar a la olla , que con el combate 
hace una mezcla agradable, pueden los enfermos ufar lar- 
gamente de lo uno, y de lo otro, fin recibir ¿Incomodi- 
dad alguna , quando fe conozca por entre la botella, que 
ya calmaron, y fe foflegaron los licores ; lo qual no puede 
fuceder con una azumbre de vino de Francia , y otro tanto 
de agua , halta palladas por lo menos doce horas, 


Vino de alkekenges para prepararlo 
Jim tardanza. y 
141 Majarale algun numero de granos, O cerezas ros 
xas , y maduras, de las que fe engendran en el alkeken- 
ges , en buen vino blanco, y fuerte: dexalas en infulion 
alli por algun tiempo 5 defpues darán un hervor , o dos, y, 
le colarán : echandoles azucar , y un poco de canela , le po- 
dra beber el vino. | 
Hace romper prontamente la orina , por dificultad que 
haya , y Íalir la piedra rota en pedazos. El ufo es en la Lu- 
na nueva, haviendole purgado primero con el sen , o con 
la calia, O ruibarbo, el enfermo. 
En cada vafo de vino fe echara en infufion una dragma 
de la dicha fruta ; media dragma para los menos robuftos 5 y 
para los de catorce años un efcrupulo. 


Para la Auxion de fangre en 
las mugeres, 


142 Toma el pefo de un efcudo de oro de polvos 
del cranio humano , que no haya fido enterrado : Dexalo en 
infulion en frio , por una noche , en un vafo de vino blanco: 
tomarafe por la mañana en ayunas cada dos dias. 

Dos , o tres tomas contienen elta fluxion, como lo ha 
enfeñado la experiencia. 


Para detener los menfiruos excefsivos, 
y las flores blancas. 


143 Delpluma , y facale el vientre á una tortolilla; 
| le- 
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llenale el vientre de almaltiga ; fecalo en el horno, hafta que 
pueda reduciríe a polvos ; da de ellos el pefo de. una dragma 
con agua de llantén , O de verdolagas , O de correguela , o fu 
cocimiento , Í1 lopermite la eftacion. | 


Otro. 


Toma treínta granos de almaftiga 3 hiervelos en un 
_quartillo de agua. Da de ello feis onzas todas las mañanas 
por diez dias. 4 y | 

Eíte remedio es particular para las flores blancas 3 como 
tambien el ufo de un cócimiento de romero, en las mugeres 
pituitofas, y muy humedas , y repletas. 


Polvos contra el aborto. 


144 Quando una muger fiente los ataques ,-que amena- 
zan el aborto , como fon pefadez extraordinaria de las ca- 
deras, y ancas, un movimiento de todo el cuerpo lento , y 
poftrado el apetito , un grande dolor de cabeza , titilandofe 
lós hijarés , y vientre , una extenfion de los pechos, la leche 
que [ale de ellos , dolores frequentes , y continuos de riño= 
nes 3 en tal cafo fe ha de reducir a los remedios prontos. Los 
polvos figuientes tomados por la mañana , y por la noche en 
un huevo bebido , es muy efpecifico. HO 
-. Toma de los polvos de la raiz de: biftorta veinte granos; 
de grana de ¿efcarlata , de grana de llantén , de verdolagas, 
de cada cofa el pelo de media dragma ; de culantro feco dos 
efcrupulos ; de azucar otro tanto quanto peían las drogas 
precedentes. 
3 "Los: polvos del' coral encarnado folos , el: pelo de un 
elcudo de oro , dados tambien en una yema de hueyo, es 
un remedio muy particular. Vela palabra Catapla/ma en el 
otro “Tomo. | | 
Receta para que para preflo una muger , que fe 
Dl? - balla con los dolores del parto.: 


145 "Toma hueftos de datiles > dos dragmas.;. Ó dos 
Tomo ll, : K3 ve- 


7 
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veces el pelo de un efcudo de oro , y otro tanto de corteza de : 
naranja feca. Hazlo todo polvos muy futiles , los quales 
pallaras por un tamiz de feda, 

Da a la enferma el pelo de un efcudo de oro de eltos pol. 
vos , mezclados con dos dedos de vino blanco , o vino clare- 
te , quando la criatura fe haya buelto : lo qual llaman las par- 
teras corona. Es cierto que parirá quanto antes , fin mu- 
chos dolores. 1 


Otra receta. 
DROGAS, 


py Corteza de cafía, 
Tomade | Diétamo blanco, 
Hueffos de datiles, 
. KkCanela fina , una dragma de cada cofa, 


PREPARACION. 


Haz polvos todas eftas cofas ( las quales fe hallan facil. 
mente en la Botica )3 paflaraslos por tamiz de feda, y los con- 
fervaras para quando fean neceflarios. | 

Toma de eftos polvos el pelo de un efcudo de oro , o 
quanto pueda cogerfe con una pefeta ¿ mezclalos con medio 
valo de vino blanco , O roxo ,0 con quatro,o cinco cucha- 
radas de caldo, y haz que los tome la enferma. 


Otra receta. 


Toma la cantidad que quifieres de aceite de ambar 
amarillo , el qual lo hallarás en las Boticas 5 eftrega con el el 
embligo de la muger , que fe halla con efte trabajo , y que 
dificultofamente puede libertaríe de el, con un lienzo  ca- 
liente , pequeño , y delicado , y dexa alli el lienzo aplicado 
encima. 

Si ella no pare con baftante prontitud , o tú no hallares de 


€lte aceite , haz lo que fe Íigue , cuyo efeéto aun es mas cierto, 


Toma el peío de un efcudo de oro de ambar amarillo, 
| O 
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o karave. Hazlo polvos muy futiles , los quales los darás a la 
enferma , con dos cucharadas de vino , 0 de caldo. 


Otro remedio. 


Toma una anguila la mas gruefía que puedas encon 
trar , lacale el higado, y la hiel ; fecalos elte higado , y efta 
hiel al horno , defpues que hayan facado el pan de él ;3 def 
pues hazlos polvos muy futiles , para lervirte de ellos quan- 
do los nece(sites. 

Toma una dragma de eltos polyos , dalos a la enferma en 
dos dedos de vino, y parira. ] 

Efte remedio fetomo de Mr. Uan. el Mont. famofo Medi- 
co de efte figlo , quien aflegura haverlo dado frequentemente, 
y no haverle jamas engañado fu feliz experiencia. 


Bebida para facilitar el parto. 


Toma de diétamo , de ariftología larga , y redonda , y de 
los trocifcos , de mirra , un eferupulo de cada cola; de aza- 
fran , y de canela doce granos ; de confeccion de Kermes , O 
alkekenges media dragma mas 5 de agua de flor de naranja, y 
de artemifia , dos onzas de cada coía 3 mezclalo todo , y haz 


bebida. 
Otro remedio para facilitar el parto. 


Es un remedio muy bueno el dar a beber aceite de olí- 
vas a la muger que efta para parir en breve ; ademas de que 
las vias [e facilitan mas, y le fuavizan : las mugeres tambien 
le eximen de los retortijones. 


Otro remedio para hacer parir prontamente, 
| y fin dolores. 


Toma una dragma de canela , media de ambar amarillo. 
Hazlo todo polvos leparadamente ; delpues los mezclaras to- 
dos juntos en ocho cucharadas de vino clarete , y lo daras a 
beber a la enferma. | 

Ka4 Otro 
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Otro remedio. 


Toma huefíos de datiles, de ambar amarillo , de azafran, 
y de la grana de cominos , de cada cofa la la cantidad que qui- 
lieres 3 reducelo' todo a polvos muy finos , cada! uno fepa- 
radamente. De cada uno de eltos polvos toma otro tanto; 
quanto pueda cogerfe lobre una peleta ;pero fe ha de echár al 
doble de los polvos de cominos. Mezclalo bien todo junto , y. 
dalo a la muger en agua de torongil , o de fabina , quando 
los dolores fueren mas violentos. 

Efte miímo remedio hace expeler las pares. 


Otro remedio para facilitar el parto. | 


Haz diflolver el pelo de una dobla de oro , que fon dos 
dragmas , de criftal mineral en agua de fuente , y dalo a la 
.muger , que fe halla con los dolores de parto. | 

- Por elte fimple remedio una grande Señora , y Condefa 
de efte Reyno pario felizmente , delpues de haver emplea- 
do inutilmente otros muchos remedios. 


Otro remedio. 


Toma cinco onzas de agua de artemifia ; medía onza de 
- canela 5 cinco dragmas de criftal mineral 3 mezclalo todo , y 
da de efta bebida a la enferma. . 
Una muger haviendo eftado tres dias con los dolores , y 
«convulliones , fano con elte remedio , y pario felizmente. 


Otro. 


Por lo que mira a las mugeres pobres , fe fabe por expe- 

- riencia, que la orina del marido dada a beber a la muger , la 
libra del peligro de parto. | 
Sino hay de efta orina , por hallarfe el marido auíente, 
hafe de desleir en vino eftiercol de cavallo , colarlo , y dar- 


lo a beber. Efta bebida hace marayillas para el efeíto de 
a di pa- 
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parir”, aunque fea defapacible, y fucio. Ha fido muy pro- 
bado por un famolo Medico. PUES 2d 4 0N 


Para que falgan las pares, 
receta probada. 


146 Tomaraníe tres cucharadas de miel , tres de vi 
no 'grúeflo, tres de 'aceité de ólivás 3 ponló todo en un ca- 
zo, dale un pequeño hervor , meneandolo con una cuchara. 
Tomaranfe eftopas finas, algo efpeías ; harafe con ellas un 
emplaftro un poco grande. Aplicarafe el dicho emplaltro 
totalmente caliente fobre el 'vientre ) defpues de haverlo 
rociado de cominos en polvos. MO" Sri, 


Otros remedios: ' 


Es muy buen remedio dar una dragma de atincar en 
vino blanco. 

Tomaranfe los cabellos de la enferma , quemaranfe , y 
fe daran en vino las cenizas.  '' | 

El pelo de una dragma de fabina dada en un caldo 
donde haya hervido la madrefelya , es un pronto , y pode- 
rofo remedio. | ¡ 
| - Otro. 


Toma hojas frefcas de liguftico 3 majalas , y facales 
el zumo: con buen vino da un vaífo de efto. Por el In- 
yierno maja la grana, hiervela un poco en yino , cuela- 
lo , y exprime las heces. | 

Elte remedio es tan feguro , que ha curado a mu- 
geres , que eftuvieron fin expeler las pares catorce dias; 
defpues de haver empleado todos los remedios fin alivio, 
por lo qual [e aplica felicifsimamente para echar la cria- 
tura muerta , y las maflas de carne. 


Para procurar la evacuacion de las inmundicias 
defpues del parto. 


Da a la muger, que nolas há expelido: , defpues de pas 
11, 
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rir, caldo de garbanzos roxos ,al qual añadiras diez , o 
doce granos de azafran, > | eN 

- FEfte remedio tan facil hace evacuar, y limpiar la matriz 
marayillofamente, 


Otro. 


Toma puñado y medio de flores de manzanilla 5 ponlas a 
hervir un poco en agua comun, O en cerveza, con una drag- 
ma de corteza de naranja leca hecha polvos. 

Es cola cierta, que un experimentado Medico fe va- 
lia fiempre felizmente de elte remedio pequeño en feme- 
jantes ocafiones. ] 


Otra receta experimentada. 


Toma el pelo de veinte y quatro granos deantíimonio día- 
foretico ( efta preparacion fe halla en todas partes ) 5 doce 
granos de raiz de cedoaria; ocho gramos. de buena mirra; 
quince granos de canela ; quince granos de azafran. Pulve- 
rizado todo feparadamente , harás de ello, dos dofis , y lo 
daras en un cocimiento , O infufion de flores de man= 
zanilla. 

Elta compoficion nada tiene que no fe encuentre fa- 
cilmente. Y las perfonas caritativas que fe ocupan en exer- 
cicios de piedad para con los pobres , pudieran tenerlos 
en [us calas muy prontos , para aliviar con ellos a tantas 
pobres mugeres , que padecen , y agonizan a falta de efte 
pequeño remedio. | 

Puedefe aumentar la compoficion , doblando la dofis 
de las drogas , para no verfe obligados a hacerla tan a me- 
nudo. | ] 

Eltos polvos no folo provocan las purgaciones , lino que 
tambien mitigan los retortijones que acompañan el parto, 
y que fon infeparables de eftas [uprelsiones. 


Otro. 


Toma dos onzas de aceite de almendras -dulces , pda 
? In 
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fin fuego , y otro tanto de xarave de culantrillo. Da efta be- 
bida a la enferma. 


Polvos para impedir a una muger en el primer 
parto , que jamas padezca 
retortijones. 


147 Toma una dragma de confuelda mayor; hueflos 
de durazno, de nueces mofcadas , de cada cofa dos ef- 
crupulos 3 de ambar amarillo media dragma. Pulverizado 
todo feparadamente', lo 'mezclaras. | 

Darafe de elto a la enferma luego que pára , el pelo de 
un efícudo de oro en vino blanco, o en caldo. 

Eltos polvos tuvieron antes de aora tanta eftimacion, : 
que los llamavan polvos de la Reyna; porque la Reyna Ma- 
ria de Medicis fe fervia de ellos , y daba de ellos á todas las 
Señoras de la Corte. 


Para detener los fuxos excefsivos de las inmundicias, 
que fobrevienen defpues 
del parto. 


148 Toma el pelo de media dragma , o de dos efcru- 
pulos de alumbre crudo , futilmente pulverizado : dalos con 
la conferva de rofas,o en mermelada. 

Eíte fimple remedio fe ha aplicado felizmente en oca= 
fiones en que los cafos parecian delelperados. 


Otro. 


Es remedio feguro el cocer en un caldo correguela , cor- 
tada menudamente , y aplicar cataplaímas de la mifina yer- 
va cocida en agua, en confiftencia de puchas , en el empei- 
ne del vientre. | 


El cocimiento de elta yerva es foberano en la difen- 
teria. | 


En el campo , en donde fe carece de todo remedio, 
lolo elte fimple es de mucho yalor. 


Otro. 
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Otro. 


Toma agua de. llantén , y vino roxo ,de cada coía tres 
cucharadas 5 añadele una la de hheva mezclada , hier- 
velo un poco : toma efte remedio por tres mañanas , y, 
ls ec de ertniae de DO comado: 


¿ 


¿Otro | 


Toma quatro, ó cinco onzas de zumo de hojas de hor- 
tigas ; ; cuelalo , 0 dexalo repofar un poco. Dalo con un poco 
de azucar por da mañana , y por la noche. Haz una caraplaf=, 
ma del. miímo zumo con harina de trigo , y tambien la rei- 
terarás en: el empeine del vientre. Experimentado. | 


Receta contra los retortijones de las mugeres 
recien paridas. 


149" *oma po ONZAS de agua: de Sores de naranjas 
dos onzas de xarave de culantrillo: mezclalo todo , y dalo 
defpues de haver parido. 
> Toma'de'los polvos 'compueftos de anis , de nuez mofk- 
cada , y de canela el pelo de veinte y quatro granos 5 haz: 
que lo tome la enferma con vino blanco. | 
.: Hafe de mandar á la enferma , que tome caldos de po- 
llo , en los quales hayan cocido flores de manzanilla, y 
hojas de artemilia. 


Modo de tomar los polvos de la quina , maravillofos 
contra todas las calenturas intermitentes ,' como 
Jimples , y dobles. Tercianas dobles, y 
tripliquartanas. 


150 ¿Defpues de fiete , 1. ocho acceflos , fi el enfer- 
mo no eftá hidropico , ptifico , Ó con otra enfermedad: 
mortal, podrá ufar de eltos polvos , con, el parecer de un 
buen Medico , que le ordenara un buen regimen de vida; 
y Í1 hay obítrucciones de higado , O de bazo , ulará de re- 

me- 
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medios para curarlas, purgandoles fuavemente con tres, o 
quatro tomas de pocimas; defcanfara un dia defpues, fin 
tomar remedio alguno , lino que fea una lavativa el dia 
precedente al acceflo. Pondranfe los polvos en infufion en 
un valo de vino blanco, o en agua de efcabiola, O de to- 
rongil , para las mugeres. Tendrafe elta infulion en un lugar 
caliente el tiempo de veinte y quatro horas, rebolviendo la 
valija de quando en quando, y cubriendola bien , para que 
no [e exale3 y quatro, O cinco horas antes del acceflo to- 
mara el enfermo algun mantenimiento , como un caldo, o 
dos huevos freícos: Y al punto que fienta el frio, el qual 
lo efperara en la cama, beberá la infufion con los polvos; 
O para los mas delicados, y menos robuftos , le pafíara la 
infufion por un lienzo blanco , la qual fe exprimira de 
fuerte que folo queden las heces; cubrirafe como de ordi- 
nario , y beberá ptifana durante el calor ; permanecerá 
quieto para no impedir la eyacuacion por la orina, O por 
el fudor: fi el accello fuere largo, fe le podra dar un cal- 
do refrigerante quando vaya en declinacion , y al fin, otro 
mas nutritivo. En el acceílo figuiente darafe otra toma, 0 
para la terciana , O para la quartana , a la mifma hora 
que la primera vez, aunque no venga mas el accello. Y 
li las calenturas fon dobles, fe ha de dexar paflar el pri- 
mer acceílo de la doble, y dar efte remedio al fegundo, 
fea de terciana, O de quartana la calentura, a la miíma 
hora que venia ; y del miímo modo, fi fuere tripliquarta, 
le podrá dar otra tercera toma. Lo qual [ucede rara vez. 
Obfervarafe todo lo que queda notado arriba: confer- 
varafe el enfermo por algun tiempo , como Í1 huviera de 
venir la calentura, tomando el alimento como antes, Íin 
tomar nada hafta la hora en que el acceflo [e huviera ya 
paílado , cafo que huviera de venir: evitara toda fuerte de 
exceflos; no comera fino viandas de buena fubítancia , y 
faciles de digerir : tendra libre el vientre con el ufo de 
las lavativas, ciruelas, ú otros remedios que juzgare a pro- 
poíito el Medico 3 y por efta fabia conduéta curan los fo- 
bredichos polvos todos los males que acabamos de decir, 
Quinces dias defpues fe purgara el enfermo una, O 
dos veces. 


La 


SA. CotkEccroN.. 
La: dofis ordinaria para los mas robuftos, es el pelo 
de dos dragmas; para los menos robuftos, los delicados, 
y de corta edad, regúle el Medico la dofis. 

Si guíftares fe puede añadir a la infufion una, 0 dos 
o de centaura menor , O diez, O doce granos de 
du fal. 


Propiedades del taliétron , 0 fopbia Chirurgorum. 


151 Para las tercianas, O quartanas, afsi en los hom- 
bres, como en las mugeres , fe debe tomar de la dicha 
grana medía dragma en un huevo blando en lugar de (al, 
y darlo al enfermo dos horas antes del frio; obfervando, 
que el dicho enfermo no. haya bebido, ni comido dos 
horas antes; y que tambien efte dos horas defpues fin be- 
ber, ni comer. | 

Ob(erva , que para uílar de elta grana metodicamente, 
es bueno tomar por la noche una lavativa, y fangraríe 
la mañana figuiente: la tarde del miíimo dia tomara otra 
lavativa, y fe bolveráa a fangrar otra vez el dia figuien- 
te: el dia defpues , fi la calentura no fe le ha quitado 
al enfermo , tomara de la dicha grana. 

Para las calenturas continuas fe le ha de hacer tomar 
al enfermo igual pelo de efta grana en ayunas el dia de 
la crilis, obfervando lo miímo tocante al victus ratio: cu- 
brirafe bien el enfermo , con la efperanza de que no de- 
xara de fudar , y defpues fe aliviara. 

Por lo que mira a los niños, es baltante el pelo de 
diez y ocho , o veinte granos, fegun la edad del enfermo. 

Para la piedra fe pondra en infulion el pelo de me- 
dia dragma, o mas, Íi fe quiere , de la dicha grana en 
vino blanco, de un dia para otro, y beber la infufion la 
mañana figuiente: fe podra tomar por la noche, 11 fe quie- 
re, al acoftarfe , y continuar. 

Para la difílenteria , O fluxo de fangre fe le dara de 
ella al enfermo igual pefo de media dragma, con el fobre- 
dicho régimen, eftandofe abrigado el enfermo en la cama; 
y li no fe halla mejor 4 la primera vez , fe le profeguira 
dando de dos en dos dias del mifmo modo ; y advierte, 

cd que 
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que efte remedio no conviene darlo al enfermo hafta pal 
fado el feptimo , O el oétavo dia de la diflenteria , por 
quanto deteniendola con demafiada preífteza , tendrá fus 
inconvenientes. 

Para la quebradura de los niños, aunque fean de pe- 
cho , fe echara de la dicha grana el pelo de veinte y 
quatro granos en la efcudilla de las papitas , mezclala 
con ellas , y dafelas. 

Tambien fera bueno ponerle una ligadura con un ca- 
bezal fobre la quebradura. 

Para fortificar el eftomago , fe reduce a polvos efta 
grana con el plano de un cuchillo fobre un papel blan- 
co : y le ula de ellos un dia si, y otro no ,por un mes, 0 
dos hafta la cantidad de veinte , O veinte y quatro granos, 
en vino aguado , o en caldo. 

Para detener la fangre de las heridas , y de las nari- 
ces , toma elta grana entera ,oen polvos , y echalos fobre 
la herida enfangrentada. Si las hojas de la planta eftan ver- 
des , machucadas entre las manos, y pueftas en la herida, 
tienen el miímo efecto, 

Y quando aétualmente fangran las narices , echaráfe de 
dicha grana en ellas , y le tendrán un poco de tiempo ta- 
padas para detenerla. 

Para impedir las hemorrhagias frequentes de las nari- 
ces , traerale una pulgarada, O dos de dicha grana en un 
papel pendiente al cuello. 

Para los menftruos excefsivos de las mugeres , conviene 
que tambien la traigan colgada del cuello: filos menftruos no 
dexan de continuar , ferá meneíter que ufen de ello en 
vino aguado , O en caldo en la mifma cantidad , y que 
obflerven el mifmo. regimen , que. fe pone en el primer 
articulo, 

Nota, que quando la dicha grana fe toma en polvos, 
hace mas prontamente fu efecto. 1044 


Polvos febrifugos experimentados. 


152 Toma una onza de juncia aromatica3 de raiz de 
genciana , de ariftologia redonda, y de xengibre deEir 
m » e 
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de cada cofa media onza; de fal de centaurea menor , de 
cardo fanto , y de axenjos , tres dragmas de cada cofa 5 de 
cuerno de ciervo calcinado fin fuego , de alcanfor, y de gra- 
na de la maravilla, una dragma de cada cola 3 de azucar 
piedra blanco onza y media. Haz todo efto polvos muy 
finos : la dofis es de media dragma, hafta una. | 
Las fales que entran en eflta compoficion , fe hallan 
facilmente en las Boticas ,O en cala de los Quimicos, que 
viven en todas las Ciudades, aunque fean no de mucha 
monta. 


Para que les falgan a fuera a los niños 
las viruelas. 


153 Toma del excremenro reciente del cavallo , defa- 
tado con ptifana , cuelalo , y dalo al niño. 

Aunque efte remedio parece fer difplicente , y poco 
limpio 3 con todo eflo , es muy fingular para hacer brotar 
las viruelas; fuera de que detiene la calentura ,€ impide 
que las partes internas , como el pulmon , y la garganta, 
no lleguen a pofleeríe de elta peftilencia pequeña , y por 
configuiente , quelos niños no fe fufoquen , fegun que [fu- 
cede frequentemente. 


Receta contra las calenturas 
intermitentes. 


154 Toma media libra de agua comun , media onza 
de sen , y una dragma de criftal mineral en polvos. Echa- 
- lo todo en infulion fobre refcoldo , para facarle la tin- 
tura , la qual colarás , y guardarás para quando la ne- 
ceísites. 

. Toma defpues una dragma de criftal tartaro ; ponla a 
hervir en media libra de agua, hafta que fe deshaga. Def 
pues mezclale un puñado de yervas refrigerantes , con un po- 
co de manteca freíca; cuelalo, y añadele. dos , O tres cu- 
charadas de la fobredicha tintura : mandafela tomar al en- 
fermo por la mañana en ayunas 3 no importa que fea en 
qualquier dia. Y el miímo dia durante el acceflo , O cop 
a 
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la calentura , O con el frio , fe le hará tomar un vafo, o dos 
de agua.de fuente , en que hayas batido «media dragma de 
efpiritu de azufre facado por la campana. | 


Para calenturas ardientes. 


145 Toma una buena cantidad de hojas de madrefel.- 
va5echalas a remojar en un mortero de piedra con una 
cantidad fuficiente de agua : majalas defpues , cuelalas por 
un lienzo. Toma de elto la cantidad necellaria para una 
lavativa , que daras al enfermo. j 

Efte remedio quita la calentura , laxa el vientre , y re- 
frefca los riñones. Se ha experimentado felizmente muchas 
Veces. 


Otro remedio refrigerante para la mifma 
| calentura. 


Toma quatro azumbres de agua de fuentes cinco cu- 
charadas de cebada 3 media libra de paflas de Corintho. 
Ponlo a hervir todo junto hafta que fóolo quede en tres 
azumbres 3 echa alli dos puñados de acedera (ilveltre ( que 
esla de los prados ), y otro tanto de la de jardin , las quales 
las hayras primero majado : dexarás que fe infundan fobre 
el fuego , pot fela una hora. Retira la olla del fuego ; y ya 
fria colaras efte cocimiento , del qual beberas , con el zu-= 
mo de naranjas , y azucar.. 


Para apaciguar las fiebres ardientes, 
00 y frentticas. 


146 Toma tres puñados de hojas de aquellas violetas 
amarillas , que crecen en las paredes 3 dos puñados de falvia 
freíca , O nueva : majalo. todo en un: mortero. de marmol, 
o de piedra. Pon a toftar media libra de rebanadas de pan 
de centeno ; echalas en un: plato , empapandolas en el me- 
jor vinagre ,en que hayas echado un puñado de (al gruefía. 
Una hora defpues echalo en un mortero, y majalo , hafta 
que la mezcla fe haga con las yervas 5 haras una cataplale 

Tomo 11. L | ma 
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ma larga de una fien a otra, hafta junto a las orejas ; otras 
dos que empuñaran los brazos , hata la mano; y otras dos, 
que cubrirán las plantas de los pies del enfermo : las reno- 
varas de feis en feis horas; pero pocos fon los enfermos 
que las confervan doce horas [in foflegaríe , dormir, y 
bolver en si : en ningun calo fera neceflario continuar 
con elto. 


Bebida para los freneticos. 


147 Toma una azumbre de agua de fuente , fi fe pue- 
de , echa en ella hojas de acedera, flores de papaver roxo, 
medio puñado de cada cola ; flores. de violeras , de ne- 
nufar , y de borraxa, de cada cola media pulgarada 3 de 
efpiritu de vitriolo una dragma 3 y un efcrupulo de fanda- 
los encarnados. Ponlo en infufion en parte fria por algunas 
horas , defpues lo filtrarás por papel de eftraza , y le añadiras 
fuficiente cantidad de azucar blanco, para hacer mas agra- 
dable la bebida. | 


Bebida para darla en el frenes?. 


Toma hojas de yerva mora , de lechugas , de chico- 
rias , onza y media de cada cofaz de xarave de granadas, 
y violetas , una onza de cada cofa. Da efta bebida tres 
veces al dia. | | 


Otro. 


Toma de las hojas de lechuga , de verdolagas , de papa- 
ver encarnado , de cada cola una onza ; de xarave de grana- 
das , y de violetas ) de cada cofa onza y media ; de criftal 
mineral una: dragma. Da efte remedio tres veces al dia, y 
una toma por la noche principalmente. 


Otro. 
Toma hojas de llanten , de verdolagas, y de lechuga, dos 


puñados de cada cofa ; de flores de violetas , y de nimphea, 
j Ñ a de 
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de cada cofa dos pulgaradas. Pondranfe. 4 hervir todas ef- 
tas colas en una azumbre de cocimiento de cebada, halta 
la reduccion de un quartillo. Diflolveras en la coladura 
tres onzas de xarave violado , y tres dragmas de criftal 
mineral. Da elta bebida en tres tomas. 


Para curar las calenturas intermitentes , defpues de los 
remedios generales, y en las perfonas gruejfas. 


148 Toma de falvia, de romero, de hinojo ,de axen- 
jos, de artemiflia , de celidonia, de cada cola un puñado: 
pon en infualion por quatro horas todo efto en una azum- 
bre de vino blanco; defpues echalo todo en un alambi- 
que de vidrio , y dexalo deftilar. “Toma del agua deftila- 
da, un poco antes de la calentura, cerca de tres, ó qua- 
tro onzas : defpues pafleate quanto pudieres; y efte reme- 
dio caufara un efeíto maravillofo por vomito, y fin dolor: 
y fia la primera toma no fe quita la calentura, conven- 
dra el que [e reitere. Elte remedio es infalible, como fe 
ha experimentado. 


Para las tercianas fencillas, y dobles: remedio infalible, 
y fin violencia alguna. | 


149 Toma el pelo de dos dragmas de incienfo en la- 
grima 3 un ochavo de buen azafrán en polvo:, y la fal 
fuficiente para fazonar un caldo : majalo: todo elto3 def- 
pues fe ha de tomar hollin de chimenea 'el grueflo de un 
huevo , con una yema de huevo puelto en el miímo dia 
en que hagas elte remedio. Majaras todo elto junto. hal- 
ta que efte bien incorporado , y defpues le añadiras un 
poco de buen vinagre, para desleirlo, y mezclarlo bien. 

Quando quieras fervirte de «sfte unguento , eftenderaf- 
lo fobre vendas de lienzo del ancho de dos dedos , O tres 
pulgares , «para aplicarlos al mifmo tiempo al puño acia 
donde bate la arteria de cada brazo : eftas vendas han 
de dar buelta en forma de braceletes, y fe coferan pa- 
ra que no fe: caigan los polvos; y dexarlos eftar alli nue- 
ve dias continuos , fin mudarlos , porque elte a! no 

142 ur- 
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furte fu efeéto fino poco a poco , y fin atormentar al. 
enfermo. | 

Aplicaras efte unguento antes de entrar la calentura; 
y no lo haras fino en el mifmo dia que te hayas de fer= 
vir de el, 


Para la calentura terciana , 0 quartana. 


150 “Toma una onza de tríaca, O mas, fegun la fuer- 
za del mal; desliela en un vafo. de vino blanco ; echalo 
todo en una efcudilla de barro, 0 en un pucherito; de- 
xalo fobre las afquas por media hora hirviendo ; rebuel- 
ve efte licor, y dalo caliente al enfermo luego que fien- 
ta fu accefflo 3 cubriraslo para que fude. Si no: fanare a 
la primera, O fegunda vez, no paílara de la tercera. 


” 


Otro remedio. 


Toma un quartillo de fuero preparado  frefcamente: 
hierve un puñado grueflo de una yerva que fe llama ale- 
luya. Da efto caliente a beber al enfermo, quando conoz- 
ca que le yá a entrar el acceflo, y fe mandará cubrir pa- 
ra lanar. 

Elte remedio cura infaliblemente a la fegunda yez. 


Otro remedio para curar las calenturas intermitentes. 


151 Toma de la raiz de cyclamen , O pan porcino, 
quince granos3 de raiz de afarum , O alaravaba, catorce 
granos; ha de fer efta raiz reciente, y del año; de raiz 
de valeriana mayor quince granos: haz todo efto polvos 
impalpables, y dalo a tomar, al entrar el accefío, en vi: 
no 3 añadele la mitad de 2gua. 


¡Receta contra los accelfos de la terciana. 


152 Toma de zumo de borraxas un medio vafo, con 
otro tanto de vino blanco, y dalo 4 beber al enfermo 


al comenzar el frio, 11 es que comienza por el. ) 
| Si 
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Si continúan los acceflos , fe continuara tambien elte 
remedio, quando menos tres , O quatro veces, de qual- 
quiera naturaleza que fea el acceflo , terciana , quartana, 
O quotidiana : es menefter eftaríe en la cama para Íudar, 
li le puede. | | | 

Nota 1. que en lugar del zumo de borraxa, puedes to- 
mar agua deftilada de la mifma planta , pero es menefter 
que el alambique con que fe deftiláre efte bien limpio; 
elto es, que haya mucho tiempo que no fe hayan defti- 
lado otras yervas en el. | 

2 Que una hora antes de entrar el frio fe ha de eltar 
el enfermo acoftado, y muy abrigado , para fecundar el 
efeíto' del remedio, que excitara al fudor , para vencer 
por elte medio los acceflos. | | 

3 Es menefter haver tenido dos, 0. tres accellos antes 
de comenzar el uío de efte remedio. 

4 Se ha de haver fangrado el enfermo una, o dos ve- 
ces antes, y es bueno hayer tomado una layativa la vik 
pera del remedio. 


Otra receta contra los acceffos de la terciana, 
DROGAS. 


pSalvia , un puñado. 
Toma de | Sal comun , un puñado. 
| lin de chimenea, un puñado. 
Claras de huevos, una , 0 dos. 


PREPARACION. 


163 Majaranfe en un mortero las tres primeras colas 
cada una de por si; mezclalas defpues juntas, € incorpora 
bien las claras de huevos: hecho elto , fe ha de extender 
elta mafla entre dos lienzos que fean un poco gruellos, y 
del ancho de tres dedos, y hacer como dos pequeños bra- 
zaletes, los quales aplicaras a los dos puños de las manos 
en donde bate el pulfo', media hora antes de entrar el 
frio, y dexalos eftar alli once , O doce dias fin mudarlos, 

Tomo II, os L3 Aun- 
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Aunque efta receta fea externa , y por configuiente 
pertenezca al otro “Tomo , no obftante la hemos pueíto 
aqui entre las recetas internas, porque fe debe aplicar al 
miímo tiempo que fe ufa de los internos para los accellos. 


Otra receta contra los accefos de las tercianas , y contra 
las otras calenturas intermitentes. 


164 “Toma un puñado de hojas de pimpinela, echalas 
en remojo por doce horas en medio quartillo de vino 
blanco, o un poco menos; colaras efto, y darás efte yi- 
no a beber al enfermo al entrar el frio, continuando tres, 
O quatro acceflos. 

Al miímo tiempo haras una rebanada de pan, empa- 
parafe en aguardiente, toftada , y fe aplicara caliente fo- 
bre la boca del eftomago , y dexarafe alli durante todo 
el accello, continuando afsi por tres, O quatro accellos. 

Haíe de obfervar, que es bueno, y mas feguro para 
el enfermo el haveríe fangrado , y purgado con el ulo de 
eftos remedios particulares. 

: a 

Qtros remedios para las calenturas de las 
ÓN tercianas intermitentes. 


Toma de agua de cardo fanto, y de agua de chicorias, de 
cada cofa una onza; media dragma de fal de axenjos; doce go- 
tas de efpiritu de azufre : mezclalo todo, y dalo caliente un 
poco antes del acceflo, y ten cuidado de cubrir al enfermo. 

Efte remedio fe compone de colas tan particulares, 
que puede darfe fiempre con alivio del enfermo, y fin pe- 
ligro de algun inconveniente. Puedefe reiterar , procurando 
purgar al enfermo los dias de intermifsion de la calentura, 


Otro. 


“Toma de fal de axenjos , de cremor de tartaro, de 
grana de hortigas pulverizada, de cada cola veinte y qua- 
tro granos; diffuelvelo todo en un valo de cocimiento de 
raiz de acedera5 dala al principio del acceflo. 

he Otro. 
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Otro. 


Da veinte, O treinta granos, O mas, fegun la edad, y 
las fuerzas del enfermo , de cochinilla pulverizada en un 
medio vafo de agua de cardo fanto, O de buen vino blan- 
co. Puede daríe efte remedio por la noche , y por la ma- 
ñana , de modo que el eftomago no efte repleto. Y quan- 
do la calentura fe haya quitado, fera bien tomar de efto 
otras dos, O tres veces , para purificar mas, y mas la 
malla de la fangre. | 


Otro. 


Pon en infulion de medio quartillo de buen vino blan- 
co, un puñado de hojas de vellofilla , con algunas raices 
limpias de la miíma planta. Da eflta infulion un poco an= 
tes del accello. | 

Otro. 


Un poco antes del frio , da:tres, O quatro onzas de 
zlimo de verbena, con otro tanto de vino blanco. 


Otro. 


Toma medio valo de aguardiente , defata en el una 
yema de huevo frelco, y la tercera parte de una nuez chi- : 
quita mofcada rafpada. Da efte remedio un poco antes del 
frio. ds 

Otro, 


Toma un puñado de flores de corazoncillo , infunde- 
las en un vafo de vino blanco fobre el reícoldo por vein- 
te y quatro horas 3 paflada efta infulion por un lienzo 
blanco, la darás' media hora antes del acceflo. | 

Efte remedio es de grande efeéto en las mugeres , prin- 
cipalmente contra toda fuerte de calenturas intermitentes. 


Pa, Ib e 
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'» 


164 CornEeccioN q 
Otro, 


Toma un puñado de hojas de pimpinela, haz una in- 
fufion en frio, durante doce horas, en medio quartillo de 
vino blanco; haviendo colado efta infulion , dala al enfer- 
mo al entrar el frio: aplica al miímo tiempo fobre el el- 
tomago una toltada de pan empapada en aguardiente, 


Otro. 


Toma la clara de un huevo frefco , mezclala con una pul- 
garada de azufre, y dala al principio del frio, haciendo que 
el enfermo beba defpues en continentemente un vafo de vino 
blanco, en que fe haya mezclado una pulgarada de azufte. 

Efte remedio no fe dará fino á los de cuerpo robuíto,, 
como fon los agreftes, y otras gentes robuítas. | 


Otro. 


Toma quince granos de efcamonea preparada, y [eis 
granos de polvos de cremor de tartaro 3 pulverizalos con 
una poca pulpa de manzana cocida en el dia vacante. 


Otzo. 


Toma veinte granos de mercurio fuavizado con feis-f1- 
blimaciones 3 diez granos de efcamonea preparada con el 
vapor de aghfre 5 incorporalos con la conferva de rofas pa- 
ra una toma, que fe dara por la mañana fuera del acceílo. 


Otro. 


Toma de raiz de fahuco el largo de doce pulgadas; 
limpiala, quitale la cuerda que tiene en medio, majala 
erofleramente , echala en infufion en un vafo de vino ro- 
xo por veinte y quatro horas : cuela efta. infulion, y das 
la al enfermo. : 

Puedefe dar fin miedo elte remedio, con tal que fea 


¿a 
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en una dofis proporcionada a la edad. Efte es uno de los 
buenos febrifugos de que puedes ufar. Hanfe de dar tres to- 
mas , aun quando falta la calentura a la primera, 


Para la quartana intermitente. 

165 “Toma grana de hortigas hecha polvos ; de fal de 
axenjos ¿ y de cremor de tartaro , hecho tambien polvos , de 
cada cofa veinte y quatro granos : dalos un poco antes del 
acceflo en medio valo del cocimiento de acedera. 

Un Medico famoío fe valia liempre de elte remedio fe- 
lizmente. | 
Otro. 


Toma una dragma de mirra de la mas reciente ; hazla 
polvos , o cortala bien menudamente : ponla en infulion en 
un vaío de vino blanco : rebuelve bien efto , y dalo a beber 
al enfermo un momento antes del accefío. 

Elte remedio corta a las dos , O tres tomas las quartanas, 
con provocar a [udar, 

Otro. 

Toma de (al de axenjos , y de cardo fanto , de cada cofa. 
quince granos ; tartaro vitriolado ; feis granos de azucar co- 
mun ;¿ pulverizalo todo , y dalo en medio valo de vino blan, 
co un poco antes.del acceflo. 


Otro. 


-- Da en un medio valo de vino blanco , doce granos de 
azafrán hecho polvos , un poco antes del acceflo, 


Otro remedio para quitar las quartanas. 


Tomarafe el corazon de una liebre , lavalo muchas ve- 
ces con buen vino , fecalo en el horno defpues de haver fa- 
cado el pan; hazlo polvos , y partirlos en tres tomas igua- 
les. Darale de ellos una toma en vino blanco una ho- 
ra antes del acetil o un poco antes , y dentro del mi(- 


* mo 
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mo acceflo. Las otras dos tomas daranfe los otros dias del 
accello. 

Adviertale , que efte remedio no fe da al principio de la 
enfermedad , fino defpues de ya hechos los remedios gene- 
rales, y quando fe vén feñales de coccion en la orina. 

Elte febrifugo es de una experiencia muy particular. 


Otro. 


Toma el pelode veinte y quatro granos hechos polvos de 
hipericon 3 da elte remedio en agua de agrimonia durante los 
“tres dias en que hay calentura 5 tres horas antes de tomar 
nada. | | 

Otras recetas contra los acceffos de las 
| - quartanas. 


Toma el pelo de una dragma de fimiente de cardo fanto, 
echala en infufion de un valo pequeño de vino blanco , qué el 
te algo caliente , por fiete , ú ocho horas : cuela efto por un 
lienzo blanco , haz que la tome el calenturiento dos horas 
antes del acceflo : defpues haz que fe paflee quanto pueda; 
mas lino pudiere paílearíe, eftarafe en la cama con ferville- 
tas bien calientes lobre el eltomago. | 


Otro remedio. 
Toma una yema de huevo frefco , diffuelvela en un valo 
de vino blanco: dalo al enfermo al entrar el frio. 


Otro remedio. 


Primeramente fe mandara fangrar al enfermo en el bra- 
zo izquierdo , dos , O tres momentos antes de la Luna nueva; 
efto es , cali medio quarto de hora ,lo que podras obfervar 
por un Almanak feguro. | 

Executada la fangria, haras que tome el enfermo en 
ayunas un valito de agua rofada , todas las mañanas de los 
dias de vacante , y afsimiímo el dia del accefío : el acceflo 
no viene lino dos horas defpues de map , O mas o 

C- 
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- Media hora antes del acceflo le haras que tome tam- 
bien un valo pequeño de agua rolada. 

Defpues de haver bebido efte ultimo vafo el enfermo, 
fe pafleara quanto pueda fegun fus fuerzas. 

Algunos momentos antes del acceflo, mientras dura el 
uílo de efte remedio, le aplicarás fobre el puño izquierdo, 
donde efta la pulíacion , hortigas majadas , y las pondrás 
con una venda pequeña. 

Nota 1. Que fe ha de reiterar la ultima bebida de la 
agua de rofas , y la aplicacion de las hortigas , durante 
los tres, O quatro dias del accello figuiente. 

2 Que quando el enfermo haya tenido tres , O qua- 
tro dias fin que le haya venido el acceflo, fe ha de pur- 
gar para que no buelva a recaer. 

Que como el fomes de la quartana efta en el bazo, 
el emplaftro ordenado contra el bazo en el otro Tomo, 
en que entra el tabaco , es muy bueno para curar efta 
elpecie de accellos , aplicandolo fobre el bazo, y tam- 
bien fobre la region del eltomago , antes del aceeflo , co- 
mo los otros remedios externos. 

Efta ultima receta del agua rofada fe ha experimenta- 
do muy frequentemente con buen fuceílo, 


Contra las calenturas peftilenciales, 


166 Toma de cuerno de ciervo , de coral encarnado, 
de ambar blanco, perlas, limaduras de oro, nuez de acibar, 
partes iguales : muelelo todo j junto, hazlo polvos , y da de 
ello de trece a doce granos, fegun la indifpolicion, y conoci- 
miento del mal, y de la perfona , en un valo de cardo Íanto, 


Contra las calenturas de tabardillo. 


- Toma de hojas de efcabiola, de la reyna de los prados, 
O de almaria, de cardo fanto, de trevol, dicho trifolium 
acetof zum , de cada cola un puñado; 5 hazlo cocer todo en (ufi- 
ciente caffidad de agua de fuente : de elte cocimiento to- 
ma feis opzas , á las quales añadirás quatro gotas de efpiri- 
tu de vitriolo, O O dos pnzas de azucar , O xaraye de limones. 


La 
e, 
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168 Corneccion 
La ptilana preparada con la raiz de efcorzonera, y la 
fruta del herberis, es muy buena para eftas calenturas. 
» 


Receta contra la fed extraordinaria que fobreviene al prin 
cipio , y en el frio de los acceffos de la calentura. 


167 Sucede frequentemente el que los enfermos tra- 
bajados de los acceflos de las tercianas, O quartanas, le 
hallan mas inquietos , y mas atormentados de la fed du- 
rante el frio, que en lo mas ardiente de la calentura: lo 
que mas les atormenta es, el que fe les rehufa dar de be- 
ber; y no fin razon, porque efto no folamente hace que 
el acceflo fea mas largo, fino la enfermedad tambien : no 
obítante para defalterarlos [in eftas aprehenfiones , podrás 
con feguridad darles una , y aun dos veces, durante el 
frio , el remedio figuiente, que es muy facil. 

Toma un valo de agua frefca , mezclale quatro, O cin= 
co gotas de efpiritu de azufre; agita efto en otro valo dos, 
O tres veces alternativamente, y dalo fin temor al enfer- 
mo, aun en medio de la mayor violencia del frio, con 
tal que efte bien cubierto. Experimentaíe cada dia elte re. 
medio con gran fuceflo. 


Receta para defalterar en las calenturas. 


- Toma media onza de conferva liquida de rofas, bate2 
la cinco, O feis veces con zumo de limon, y media azum- 
bre de agua de beber, O mas, fi el limon fuere grueflo, 
y Jugofo: cuela efto, y de ello toma un valo grande de 
quando en quando. 


Cocimiento fudorifico , que fe le atribuye a San Ambrofo, 
contra las calenturas intermitentes, las tercianas 
baftardas , y calenturas malignas. 


168 Toma una libra de trigo de las Indias, limpio de 
lu primera corteza, el qual lo coceras en cantidad fuficien- 
te de agua de palomilla, O de fuente, hafta que rebiente: 
toma quatro onzas de efte cocimienro. colado, y dos onzas 

pa | de 
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de vino blanco , y dalo efto bien caliente al enfermo, el qual 
aguardara el fudor en la cama. Efte cocimiento provoca al fin- 
dor , mitiga la fed , y arroja a fuera el veneno de las calentu- 
ras malignas. 
Para las ulceras de la boca. 


169 Es un remedio muy bueno lavar la boca 2: me- 
nudo con un cocimiento de la yerva veronica , añadien- 
dole una poca de miel rofada , y un poco de efpiritu de 
vitriolo. 

Mas fi el enfermo no puede lavaríe la boca , como 
fucede a los niños , que toman todavia el pecho 3 harafe 
un lenimento de media onza de miel rofada , al qual aña- 
dirás una dragma de aceite de vitriolo. Eftregaránfe de quan. 
do en quando las ulceras con efto. 

Efte remedio es fobre todos. 


- Para los cancros que vienen a la boca, 


- 170 Toma una yerva,que fe llaman yerva dorada, d 
doradilla , hafe de hervir , y eftregar con ella los cancros. 


Otros remedios para los cancros. 


Toma huevos frefcos de gallina , quitales lo interior: 
toma la cafcara , de la qual quitaras la pelicula interior , def 
pues las fecaras en una efcudilla puefta delante del fuego ; y 
ten cuidado que no fe pongan roxas. Haz de ellas polvos muy 
futiles : dalosá beber al enfermo por la mañana , y por la no- 
che en vino blanco , y no tome nada hafta pallada una hora. 


Para las ulceras de la boca de los niños. 


Toma una yema de huevo , la qual batiras bien ; aña- 
dele dos onzas de agua rofada , y un poquito de azucar. Ef 
trega con efto las ulceras , las quales fe delvaneceran en 
muy poco tiempo. 

Mas (1 en ellas le advierte grande fuego , fe ulara del 
agua de freías, con un poco de alumbre. | 

| Pa- 
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Para el cancer de la boca de los niños. 


Toma medio puñado de falvia , un puñado de madrefelva, 
las medio majarás 5 ponlas a hervir en medio quartillo de 
agua , hafta cali una docena de hervores ; añadirásles una cu- 
charada de vinagre 5 colado todo , echa alli una onza de miel 
rolada. 

Para fervirte de efto fe enrofcara un pedacito de eflcar- 
lata en un palito , el qual mojaras en efte licor , y con el to- 
caras el mal del niño. Veras como el cancer fe quita poco 
a poco. dad 

Elte remedio le ha experimentado felizmente en un ni-. 
ño de una cala muy confiderable, haviendofele apoderado 
de la lengua un cancer blanco , del paladar , y de todas las 
enclas 5 y en veinte y quatro horas fe puío en eltado de to- 
mar el pecho. 


Para curar la quebradura de los niños. 

171 "Toma del helecho , y corta todos los pimpollos 
que tiene al rededor ; cortales una pelicula que tienen por 
encima , y ponla a fecaren un puchero nuevo , dentro , o de- 
baxo de un horno ; teniendo cuidado que no fe queme. 
Elftando todo bien feco , haras unos polvos muy futiles; 
paffalos por el tamiz , y aprietalos en un valo acomodado, 
en donde no puedan evaporaríe., poniendo cuidado de 
tener ligado al niño ,le daras un polvo de efto dos ve- 
ces al dia en las papitas , 0 en lo que come , y veras co- 
mo fanara en breve. 


Para apaciguar los retortijones del vientre 
en los niños. 


172 Mezclarafle con la primera cucharada de papillas 
un elernpulo de anis majado grueflamente , y verás como 
efto le hace purgar bien. q 

Tambien fe puede dar aceite de almendras dulces con 


AZUCAr. - | 
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Mucilago de la grana de plyllium , propio para las fuxiones 
acres , y cálidas , para fuavizar la apretura de la traqu'arteria, 
y de la garganta, y para refrefcar en las calenturas 
ardientes, y laxar el vientre. 


137 Toma de la grana de p/yllium , llamada yerva con- 
tra las pulgas, la que efte madura perfeétamente es la 
mejor. Echa efta grana en agua de fuente, rebolviendola 
con un palo hafta que le ablande; defpues [e cuela, y fe 
bebe elta coladura con aceite de almendras dulces, O con 
xarave violado , lo qual laxa el vientre admirablemente: 
guardarfe de moler efta grana, y de darla a beber al enfer- 
mo, porque fu meollo ulcera el eltomago , y los inteftinos.' 


Pildoras prefervativas contra la pefte. 


DROGAS. 


rMirobalanos cetrinos , media 0nZa» 
Acibar'epatico , media onza. 
Mirra, 1. dragma. 

Azafrán, 1. dragma. 

Bolo armenico , 1. dragma. 

Coral encarnado , 1. dragma. 
EMiel rofada , quanto bafte. 


Toma de 


PREPARACION. 


174 Mezcla las feis primeras drogas , haviendo prime- 
ro reducido a polvos lo que fe pueda 3 defpues con la 
miel rofada forma una mafía de pildoras doradas , de las 
quales tómaras el pelo de una dragma por la noche an- 
tes de cenar, dos , oO tres veces a la femana. 


Bebida para tomar quando bay malignidad 
en el fobredicho mal. 


Toma de agua de cardo fanto, y de la reyna de: los 
| pra- 
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prados , llamada ulmaria, dos onzas de cada cola; de zu- 
mo de limon media onza; de triaca antigua, deíde media 
dragma hafta una: mezclalo todo junto, y dalo que lo to-. 
me el enfermo , y que defpues fe efte en la cama para fudar. 


Otra pocion muy cordial , y que puede tomare 
con la calentura. 


175 Toma del agua de flores de naranjas, y de agua 
rolada, onza y medía de cada cofa ; de confeccion de 
Kermes media dragma 3 de xarave de manzanas una onza; 
de zumo de limon tres dragmas: mezclalo todo, y dalo 
al enfermo que lo tome , aunque efté con la calentura, 
Í1.no es fuerte. 


Receta para la ictericia, de qualqulera 


efpecie que fea. 


176 Toma quanto quieras de excremento de las aves, 
que por la primavera (fe mantienen de yervas 3 fecalo al 
Sol, 0 de otro modo, y hazlo polvos muy futiles. 

Toma una, O media dragma de eftos polvos ¿ mezcla- 
los en un vafo pequeño de vino blanco, y añadiendole. 
un poco de azucar , y un poco de canela, a difcrecion, 
dá a beber efto al enfermo por cinco , O feis mañanas. 

Es de faber , que el excremento de pollos,-0 de ga- 
llinas puede tener el miímo efeéto. 


Otros remedios para la iétericia. 


177 Haz un xarave con zumo de marrubios , y azu- 
car : continúa fu ufo por algunas mañanas. Efte'xarave es: 
-muy particular para efta enfermedad. 

La infufion de efta miíma yerva para beber de ordí- 
nario , firve mucho para vencer elte mal. 


Otro. 


Daraníe á beber , durante nueye dias por la mañana, 
| [cis 


DE ReMEDIOS INTERNOS. A, E de 
feis onzas de infufion, hecha en vino blanco , con lentejas 


de laguna. | 
Otro. 


Toma dos hueflos enteros de duraznos, hazlos polvos 
muy finos, da de ellos el pelo de una dragma en agua , 0 
cocimiento de hojas'de frefas. Eftos polvos fon infalibles. 
Se ha del hayer purgado primero el enfermo. 


Otro. 


El primer dia dela Primavera fe cortará una: rama del 
arbol llamado alamo blanco : recibirás el agua que de ella 
faldra copiofamente ; beberale de ella un vafo. Es muy agra- 
dable al guíto , mitiga la led , quita las obftrucciones , cura 
la ¡ftericia, y expele. la piedra de.los riñones. 

Recogerále eita agua antes que broten las aia y POL- 
que entonces no falé agua alguna. : 

Tambien: [e neceísita confervarla en cidos bien ta- 
padas , y ular de ella por el Eftio. 


Toma de grana de pajarilla , que. es la pd ; ralpa: 
duras de “cuerno de ciervo , y: de buen azafran , de cada 
cofa una dragma. Haz polvo de todo , el qual dividiras en 
tres dofis, que ttomarás:en tres mañanas continuadas , en 
un caldo de A rOxXOS, 


darian receta. infalible para la ictericia. 


Toma una callima ¿0h pollo A que tenga las batas 
amarillas 3 haviendole facado el vientre , ponle dentro un 
puñado de yerva celidonia 5 tres, 0 quatro raices de peregil; 
dos', O tres raices de chicoria : Giveltrs 5 dos ralces de hi- 
nojo ; de goma de efpino "un puñadito. -Echaras eftos polvos 
en un pucherito, y les harás hervir , hafta que:todo fe reduz-= 
caa una tercera parte, y. defpues colatlo en un'lienzo blan- 
co, y tomar de efto tres ,ó quatro mañanas una efcudilli. 

Tomo 11. M ta, 
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ta, con un poco de azucar. "Tendrás en la bodega efte cal- 
do en una olla de barro. 

Y como por lo ordinario los que tienen la iétericia tie- 
nen malo el bazo , tomarás dos onzas de goma amoniaco, 
con dos onzas de aceite de alcaparras , para hacer de efto 
un emplaftro, Prepararafe aísi : Echaras la dicha goma en una 
efcudilla de barro vidriada, y fe calentara a fuego lento, 
y menearaíe fiempre con un palo , hafta que [e haya derreti. 
do; entonces añadiras dos onzas de aceite de alcaparras, 
mezclandolo todo junto , hafta que fe tenga la confiftencia de 
unguento. "Tomarás un pellejo de un cordero fin pelo , fo- 
bre el qual extenderas el: dicho unguento del ancho del ba- 
zo, y lo aplicaras un poco caliente, y lo dexaras eltar alli, 
hafta que fe caiga por si miímo. 40] | 


Para la ictericia, 


Toma feis onzas de grana de ancolia (es la que fe lla- 
ma aquilexia en latin) ; una dragma de buen azafran; veinte y 
quatro granos de tartaro vitriolado. Pulverizalo: todo fepara- 
damente , y mezclalo defpues , y los dividiras en fiete tomas 
iguales , las quales daras en fiete dias confecutivos en vino 
caliente , y bueno., 

45 Curaron eftos polvos 4 un iétericiado inveterado í' ha- 
viendo fido inutiles los otros remedios , que le le apli- 
caron. | 

Advierteíe , que primero fe le dara un vomitivo , o un 
purgante por abaxo. OSO: Le 

De efta mifma grana de aquilexia , le puede prepa- 
rar una emulfion con agua , 0 un: cocimiento'de la grana 
de celidonia, a la qual fe le echarán de los polvos del 
marálos! 23100 ie 009.100 te E o Y 
Eftos remedios fon muy faciles , y de poca cofta , los 
quales fe dieron fiempre con gran fucello. 

Adviertale , que fe: ha de 'ular de elte remedio por to- 
do'el tiempo en: que los orines eftuvieren crudos , y claros; 
“pero quando aparecieren * turbados , y efpelos , con fedi- 
mento en el. fondo del yafo:, elta es feñal cierta del fin 
de la enfermedad. 

¡ Co- 


DE REMEDIOS INTERNOS, “175 


Cocimiento feguro para la: mifima enfermedad. 


Toma dos puñados de la yerva de frelas, y quatro de 
buenas pafflas; ponlas a hervir en una azumbre de agua 
de fuente; y de efto ufara el enfermo para fu bebida or- 
dinaria , añadiendole un poco. de canela. 


Otro. 


Toma tres puñados de la yerva de frefas; medía on- 
za de regaliza; tres onzas de paflas buenas, y una drag- 
ma de canela : hiervelas en fuficiente cantidad de agua, 
cuelala, y haz que 4 menudo ufe de ella el enfermo. 

Elte remedio curó a una doncella pofleida de la ¡iéteri- 
cia, con grandifsima dificultad de refpirar, y tos. 


Para la ictericia. 


Toma media onza de ambar en polvos; rafpaduras de 
marfil, y de cuerno de ciervo , de cada cofa un puñado 
pequeño : echalo todo en remojo en dos quartillos y me- 
dio de vino blanco bueno 3 añadele algunas raices de gra- 
ma, y de acedera, limpias , y cortadas en pedacitos; y 
un pedacito pequeño de efcarlata. Todo efto junto le ek 
tará en infufion veinte y quatro horas. 

El enfermo tomará quatro: mañanas un valo de efte vi- 
no, paflearafe dos horas [in tomar nada. 

Efte remedio curo elta enfermedad en un noble que la 
_ padecia defpues de ocho años. | 


Otro. 


Toma flores de centaurea menor, y de las hojas de 
frefas , un puñado de cada cofa: echalas en infulion por 
tres horas en iguales partes de agua, y de vino; efto es, 
de cada cofa tres libras : hiervelas defpues fuavemente, 
halta reduciríe a la mitad. Darale de efto ocho onzas to- 
das la mañanas. : 

M2 E(- 
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Eflte remedio hace fudar, y vence la ¡étericia , como fe 
ha vifto por la experiencia en una femejante enfermedad 
de mucho tiempo, | 


Para la ictericia. 


Toma una buena naranja, cortala por en medio, qui- 
ta las ternillas , O peliculas que tiene en medio; echale 
defpues dos quartos de buen azafrán, buelve a juntar las 
dos mitades, las quales las embolveras en una hoja de berza, 
o de bledos (es una yerva), O de papel, la qual liaras con 
hilo; cuecela fobre refcoldo, y por encima carbones , co- 
mo Í1 fe quifiera cocer una pera. Ya cocida, echarás efta 
naranja en un buen vafo de vino blanco, y. la dexaras en 
remojo defde por la noche hafta por la mañana. - Darás 
elte vino en ayunas al enfermo , el qual fe paffeara por la 
fala, O fe quedara en la cama abrigado, y en poco tiempo 
. yomitara la ¡étericia, y en pocos dias defpues [e difsipara. 


Otros remedios feguros para curar la ictericiam 


Toma ocho onzas de paffas de Corintho bien limpias; 
una onza de ruibarbo reducido a polvos muy finos: mue- 
lelos juntos por muy largo tiempo en un mortero de pie- 
dra. “Tomarale de efto todas las mañanas el grueflo de 
una nuez. | | V 
-+' Efte es un remedio: que purifica la fangre, y fortifi- 
ca maravillofamente el higado; y (1 le continúa el ufo de 
él, vence todos los humores pecantes del cuerpo, qui- 
tando las obítrucciones. UE | y 


Otro remedio. 


“> Toma medía onza de ruibarbo cortado á pedacitos; 
onza y media de raiz de yedra terreítre; una nuez mof- 
cada majada grofleramente. Pon eftas drogas en una bo- 
tella grande , en la qual echaras tres azumbres de cervezas 
rapa bien la botella, dexalo en .infulion por tres dias. Be- 
beraíe en ayunas por la mañana un valo de efto, y a las 
Ls SA cin- 
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cinco de-la tarde otro. Continuarafe haíta que la camara 
baxe amarilla. ey | 

Pero (1 efte remedio evacúa demaliado , fe tomará lolo por 
la mañana. | 
| Receta contra la ictericia 


Toma quatro onzas de: azucar fino , ponlas a deshacer 
con un poco de agua 5 depues añade media onza de limadu- 
ras de acero : cuecelo todo hafta que [e efpefe. Echa elto fobre 
una mefa , dexalo enfriar , y cortalo en tabletas de dos drag- 
mas para arriba cada una, poco mas', O menos. 

El enfermo tomará cada mañana una de eltas tabletas, 
y al cabo de dos horas un caldo : paflearafe antes , y delpues 
del caldo, continuando. el efpacio de veinte dias. 

Purgarale antes , y delpues del ufo de eftas tabletas, 


Para la ¿¿tericia. 


Para las obftrucciones inveteradas es remedio feguro to= 
mar raices de alamo blanco , corralas en rebanadas, hazlas 
infundir en vino blanco ,bebe de efte vino algunas mañanas; 
y veras diísipada la ictericia. 


Para el apetito pofirado de las: cafadas, 
o doncellas. : 


Toma v..gr. cinco onzas de conferva de rofas , una 
onza de la ralz de cedoaria futilmente pulverizada. Mezclalo 
todo junto 3 añade aqui defpues efpiritu de vitriolo para ha- 
cer elta mezcla agridulce. Da por la mañana , al medio dia, y 
por la noche , de efto el grueflo de una nuez mofcada. Con- 
tinuarafe ufando de efto por todo el tiempo que durare celta 
indifpolicion. | NO y: 

Efte chiquito remedio es experimentado , pero primero 
ha de preceder la purga , O por vomito ,o de otro modo. 


Para provocar los mcnfiruos. 


--178 Toma de raiz. de acedera , y de rubia , de cas 
Tomo II, M 3 da 
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da cola una. onza 3 de hojas de: frefas con fus raices: un pu- 
ñado. Hiervelo todo en quatro azumbres de agua, haíta re- 
ducirfe a tres. Haz tomar de: efto un vafo. cada mañana, hafta 
que la regla venga, y por efío comenzara el ufo de elte coci: 
miento algunos dias antes de venir los menítruos , quando no 
íe detenian. | : ( 
verla) Otra receta infalible. 


Toma un puñado de la yerva llamada cabeza de raton ; de 
fabina un puñado 3 majalas un poco, y ponlas en infufion por 
una noche en vino blanco. Cuela efta infulion , y dá a be- 
ber de ella. | | 


Otro remedio. 


Toma raices de efpadaña , y de hinojo, una onza de cada 
coía 3 ralz de maravilla media onza 5 de pimpinela un puña- 
do : ponla en infufion por una noche en medio quartillo , ó 
mas de vino blanco , y dá de ello un yalo: * 1 AE 


Otra receta. 


Toma de la yerva nombrada bol/a de paffor , majala , y 
facala el zumo , dalaa beber en vino blanco. Y (i elte remedio 
no los provoca , echaraníe alli tres , O quatro granos de aza- 
fran. Ufarafe de efto por la.mañana , y por la tarde. No obí- 
ftante guardate no ules demaliadamente de efto. dd 


Otro. 


Toma feis onzas de flores de manzanilla , ponlas en infú- 
fion por efpacio de tres dias , en dos azumbres de vino blan- 
co ; defpues de efto las herviras hafta la reduccion de la mi- 
tad. Paíla efte vino , y da a beber de el medio vaío todas las: 
mañanas a la enferma. | : 


Para provocar los mefes fuprimidos. 


Toma una. pulgarada de.los polvos de fabina , echa- 
| | los 
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los en infulion por una noche en un valo de vino blan- 
co, y dalo por la mañana:a la enferma. 


Otro. 


Toma de ralces de peregil, y de rubía mayor , dos'onzas 
de.cada una 5; de garbanzos roxos tres pulgaradas. Ponlos á 
hervir en fuficiente cantidad de agua, :hafta reducirfe a una 
azumbre. Cuela elte cocimiento 3 depues de efto añadele una 
onza de polvos de canela ; media dragma de polvos de azafrán, - 
y una fuficiente cantidad de miel, 0 un poco de azucar. Da- 
rás de elto feis onzas por la mañana, caliente , y otro tanto 
por la tarde, un dia , O dos antes que acoftumbran venir las 
purgaciones. Continuarafe el ufo de elte remedio £1 el fuxo 
viene lentamente. 

Otro. 


Echa veinte y cineo cangrejos en una valija, proporcio- 
riada 3 echa encima un quartillo de vino blanco, dexalos 
hafta que fe hayan bebido todo el vino 5; quitalos enton- 
ces, y amallalos en un puchero con un quartillo de vino 
blanco; dexalos infundir veinte y quatro horas; delpues 
de efto colaras el vino , y exprimiras bien los cangrejos 
molidos, para facarles todo el jugo. Daras un vafo de el- 
te vino á la enferma al tiempo que deben venir lus mefes. 


ms Para provocar los mefes.: 


Pon en infufion por una noche en vino blanco cogo- 
llos: de marrubio blanco, un puñado pequeño : continúa 
por tres mañanas. | Ai OR 

"Eflte remedio también es bueno: para la ¡étericia, para 
fortificar el eltomago, y para reftablecer el apetito perdido, 


Otro. 0 
**-— "Toma de canela, de.karave (que es el ambar ) el pelo de 
veinte y quatro granos de cada uno 5 de azafrán doce granos: 
pulverizalos feparadamente, mezclalos , y da de eftos polvos 
por algunas mañanas en vino blanco, 0.en agua de artemilia. 

| Ma Otro. 
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Otro. 


Toma de raiz feca de rubia una onza, reducela 4 pol- 
vos, añadele una onza de azucar. Divide eltos polvos en 
tres dofis : darás la primera al tiempo que los mefes de- 
bian venir, en vino blanco caliente, y muy de mañana: 
Debe tomar la enferma elte remedio en la cama, y que- 
de en ella bien cubierta cinco horas; fi todavia no' buel- 
ye la regla, darafe la otra toma; y Í1 finalmente defpues 
del mifmo tiempo no viene todavia la regla , darale la 
tercera toma, lo qual rara vez fucede ; furtiendo fu efec» 
to elte remedio a la primera , o fegunda toma. 


Para detener los fluxos excefsivos de los menfiruos. 


179 Toma una buena gallina , quitale las plumas , y 
el vientre, y llenala de cominos ; cofela , para que na- 
da fe vaya; ponla a hervir hafta que la carne le fepare 
de los hueffos. Toma la mitad de una efcudilla de caldo 
colado , por la mañana, y por la.tarde , durante una fe- 
mana. Efte es un buen remedio , el qual detiene tambien 
las flores blancas. ob 


Otro. 


Toma excremento de jumento, dexalo fecar, y haz- 
lo polvos ; embuelvelos en un tafetan, o en un lienzo fi- 
noz ponlo en figura larga, y ponlo en la vulva. | 

Elte es un remedio totalmente expecifico en efta oca- 
fion. j 

«La centinódia majada , y también pueíta en la vulva, 
es tambien remedio muy feguro, como tambien el beber 
algunas mañanas agua de llanten. 


> Otro remedio. 


Tonta una dragma de flores de nueces, quando eftan 
maduras ; es á faber., quando comienzan a caeríe del arbol; 
LA El re- 

a 
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reducelas a polvos , dalos en vino caliente en ayunas por al- 
gunos dias. Ellos detienen infaliblemente elte fluxo. 


Otro. 


Toma un vafo de zumo de llanten , añadele una dragma 
de relina pulverizada. Da efta bebida por quatro mañanas, y 
verás curada la enfermedad infaliblemente. “ 2300140 


Otro. 


Toma las cortezas de tres naranjas algo agrías , y un 
poco verdes , cortalas en rebanadas delgadas 3 ponlas a cocer 
en fiete libras , o fiete quartillos de agua de hierro, hafta con- 
fumiríe la mitad ;'añade al fin del cocimiento un puñado de 
vellofilla. Cuela efte licor , y dá a beber de el a la enfer- 
ma un buen vafo. y 
. —Efte remedio ha curado á una infinidad de mugeres. Dio- 
fe al público por un Medico muy experimentado , quien le 
fervia de el, y liempre felizmente. 


Otro remedio. 


Toma de flores de cardo pinto , de fpica nardi , de fangre 
de drago futilmente pulverizado”, veinte y quatro granos de 
cada cofa; de agua de llantén tres onzas. “Tomaras. dos 
cucharadas de efte remedio cada media hora. 


Otro. 


Toma una dragma de refina pulverizada ; defatala en un 
valo de zumo de llantén , o de lu agua, Íi es ya fuera de tiem- 
po : ua de elta bebida tres dias confecutivos. 


Otro. 


Toma polvos de la raiz de flipendula', y corteza de 
ratz de moral , de cada cola media dragma. Dalos con agua 
de llanten. : 


Pan 
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. Para, las Alores blancas... 


180 Batirafe una clara de:huevo con agua rofada , y [e 
beberá en ayunas por quince dias. 

Eíte fimple , y facil remedio curo en femejante fluxo a 
una moza de diez y ocho años, defpues de haver ufado inu- 


tilmente de muchos remedios por un año.. 
Otro. 


Tomaranfe rafpaduras de marfil , y fe reducirán a polvos 
impalpables fobre piedra de Pintor. Darale de ellos el pelo 
de una dragma, con agua de hierro. nó 

Tambien. fe hace una ptifana con una nuez de pino , y 
un poco de palo de vifco quercino , para quando Íe neceísi- 
te. Es muy particular para efte mal. 


. Otro remedio. 


Toma el peío de doce granos de alcanfor 5 rafpaduras de 
marfil dos efcrupulos; de'agua, rofada , y de nimphea , de 
cada coía onza y media. Da efte remedio. 


- Otro.: 


Quema una nuez mofcada , dividela en dos, partes, de 
las quales daras la mitad por la mañana , y la otra mitad por 
la noche. da ! 

Efte remedio curo un fluxo de dos meles. 


| Otro. Dey 
Toma tres dragmas de tamarindos , una dragma de pas 
lo lentifco. Hiervelo efto un poco en un valo de agua de 
fuente. Defpues de frio , echa alli en infulion el pefo de una 
dragma de sen 5de culantro , de regaliza , de cada cola 
dragma y media. Toma-la coladura de elto.-por la. mañana, 
dos horas antes de todo alimento. La enferma ufara de efto 
por un mes. | 1 | 
| Con 
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Con cefta prifana fanó una enferma ,' que 'padecia. efte 
fluxo , defpues de mucho tiempo, haviendole fido inutiles 
los otros remedios. 


Para detener el fluxo de fangre de una muger en cinta, 
o! coo quando fe ha rebentado. | ob ol 


181 Toma el pefo de veinte, 0 veinte y quatro gral 
nos de raiz de viltorta; de fimiente de llanten, de grana, 
o cochinilla, de verdolagas, de cada cofa media dragma; 
de culantro feco dos eferupulos; de azucar quanto es el 
pelo de:todas las cofas precedentes : haz de efto unos 
polvos, los quales fe tomaran: con un huevo forbido. | 

Algunas queman' unas ranas en un puchero nuevo, re- 
ducenlas 4 polvos, y haviendolos liado en 'un lienzo, los 
traen colgados al cuello ; y con efte remedio afleguran, 
que pueden detener la fangre que fale de la matriz, 

Otras fe firven felizmente de una dragma de coral ro- 
xo en.polvos, que le les da a tomar en un huevo. 

Sirveníe como .de un remedio infalible para prevenir 
él aborto , fi la muger trae por todo el tiempo de fu 
preñado un cinto: de piel de lobo. Es menelter que to, 
que a la carne. ¿BAS | | 


Receta para las mugeres que no pueden conducir al termino 
fus criaturas, a caufa de la gran cantidad de aguas, 0 de 
humores de que eflan llenas , las quales abogan los niños 
en el vientre, 0 por lo menos hacen que no vivan 
por mucho tiempo. 


182 El primer remedio es, que la muger embarazada . 
uíe deíde el punto de fu preñado del cocimiento figuién- 
te, O folo, o mezclado con vino. | 50 

“ “Toma una onza de zarza parrilla cortada menudifsi- 
mamente 3 media “onza .de quina cortada en aftillitas muy 
delgadas ; de fandalo cetrino , cortado: tambien muy me- 
nudo , media onza : echalo 'efto en: dos azumbres'de a- 
gua hirviendo ¿ ponlos en infufion por una noche fobre 
cenizas calientes. Por la mañana lo herviras un an ya 

| rio, 
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frio,, fe colará, y la muger fe fervira de efto como ya 
hemos notado.. | Pm 

El fegundo remedio fon las tabletas figuientes. 

Toma de la flor de mofcada, de trifandalos, de rui- 
barbo., de perlas , de coral , y de sen, de cada cofa el 
pelo de veinte granos, que es un eferupulo : pulverizalo 
todo feparadamente 3 defpues de efto harás deshacer , y 
cocer cinco onzas de azucar'en agua de azar: aqui:mez- 
cla los polvos para hacer tabletas 3 de ellas darás a la en=: 
ferma tres dragmas , dos veces a la femana ,. interpolado 
la diftancia de dos dias entre las dos tomas. 

Pueden tomarfe folas , O con algunas cucharadas de 
caldo; pero tomadas fecas hacen mas efetto. 

-. Con eftos dos remedios, fin otro, regimen de vida, le 
ha viíto que han parido muchas mugeres, las quales an-. 
tes parian muertos. fus hijos , O por lo menos no vivian 
mucho. | 


Receta para las mugeres en cinta, quando fe ban 
berido con alguna cazda. | 


-.183 Al punto que fe foípecha, que una muger fe ha 
herido, guardara la cama por nueve dias, y todas las ma- 
ñanas de efte tiempo fe le daran veinte granos de efcar- 
lata en. polvos en un huevo freíco ,.o fimo fe le dara me- 
dia dragma de grana de llantén pulverizado. 


Para la dureza de los pechos caufada por la 
leche congelada 5 y para los canceres 
de las mifmas partes. 


184 Tomarafe en un caldo el pefo de una dragma de: 
cucarachas preparadas, por tres mañanas. 

Eftos polvos fon tambien foberanos contra los cance- 
res , y ulceras de las otras partes, Íi fe ufa de ellos por: 
fiete , ú ocho días en dias alternativos. La experiencia con- 
firma [er verdad. Es menefter que hayan precedido los re- 
medios generales. | 


La preparacion de eltos animales fe hace majandolos, y, 
0H echan- 
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- echandolos en infufion por una noche en vino blanco, y el: 
mejor. Tambien fe ha de exhalar a fuego lento el licor, y; 
defpues facar los polvos , que quedan en el fondo. 


Purga que fe dara a las mugeres grueffas llenas 
de malos humores. 


185 Toma una dragma de buen ruibarbo majado 3 dos 
dragmas de buen sén ; un pedacito de canela, para impe- 
dir la ventofidad. Ponlo todo en infulion de agua de bu- 
gloífa fobre cenizas calientes por una noche 3 haviendolo 
colado por la mañana , fe diflolvera alli una onza de buen 
mana. Dos horas defpues tomara la muger un caldo. 

..Efte remedio no caufa retortijones algunos. El agua 
de' buglofía es grandemente pettoral, y el ruibarbo fortifi- 
ca, purga el eltomago , y el higado ; y el mana hace expeler 
las aguas , que fe rebalfan abundantemente en las mugeres 
en, cinta , las quales las embarazan , y hacen tan peladas; 
y el sén corta las flemas. 

Elta purga no tiene riefgo alguno el tomarla. 

No obftante que en efía receta fe diga que no tiene rie/zo 


el tomarla , tambien fe encarga , que no fe baga fín dictamen 
de Medico. | 06 


Layativa para las mugeres los ocho primeros días de fus par...) 
tos , laqual es para provocar las purgaciones , y 
para limpiar. 


186 Toma un puñado de madrefelva, ponla a: hervir 
en medio quartillo de aguas haviendolo apartado del fue= 
go , añadele una cucharada de miel rofada. | | 

Es precifo abíteneríe de las lavativas de leche , porque 
antes bien engendran inmundicia , que limpian ; y porque 
de ordinario fe quaxa. . | 


- Lavativa que fe dara a las mugeres los fegundos ocho 
dias defpues de fus partos. 1 


Pondras a hervir rofas encarnadas en vino. gtuello, y en 
| agua, 
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agua la mitad de cada cola; y darás eftas lavativas los fe= 
gundos ocho dias delpues del parto, 

Y los ultimos quatro dias fe le daran lavativas de fa- 
quitos pequeños de rolas enearnadas, hervidas en vino gruel 
lo , y un cocimiento de hojas de mirto. 


Lavativa para los fuxos de fangre en las mugeres, 
en cinta principalmente. 


Toma correguela , gordolobo , y llanten , un puñado de 
cada coía 5 de rolas encarnadas medio puñado. Ponlas a her- 
vir en leche. Defpues de haver colado la cantidad que guÉ 
tares para una lavativa , añadele dos yemas de huevo, las 
quales havras batido primeramente : daras a menudo efta la- 
vativa a la enferma , por la noche , y por el dia. A falta de 
las yervas , fe pueden tomar las aguas de verdolagas, de llan- 
ten , y de correguela , en las quales fe herviran roías3 y en 
la coladura fe añadiran las yemas de huevo. 


Para que venga la leche fuprimida , 0 difminurda. 


187 Se ha de hervir un puñado de hinojo , y medía 
dragma de grana de hortigas en un quartillo de vino blan- 
co.-Ulara la muger de efte cocimiento para fu bebida. 


a Otro. 


Pondrafe a hervir una buena cantidad de eneldo en el 
puchero con la carne , en lugar de otras yervas 3 y quando 
eftuviere bien cocido , manda tomar de efte caldo a las que 
crian , para aumentar la leche. 


Otras recetas. 


Da a comer garbanzos bien cocidos en agua comun 5 y 
fomenta los pezones con agua bien caliente en que hayan 
cocido, | 

Los potages de berzas cocidos como de ordinario con 
car- 
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carne, añadiendoles el pelo de una. dragma de fimiente 
de hinojo hecha polvos, fon buenos. . | 


Receta para hacer una agua mineral. 


188 Todos los que neceísitan ufar del agua mineral, 
y no tienen la comodidad, ni medios para ir a las fuen= 
tes, ufarán de elta agua artificial , que caufara no menor 
efeíto que las naturales vitrioladas. 

Toma feis onzas de vitriolo Romano , echaraslo en 
una olla vidriada, que no quepa mas en ella que el ma- 
terial que le echares. Derrite efte vitriolo fobre fuego mo- 
derado de farmientos , rebolviendo [in cefflar la materia 
con un palito por tres quartos de hora : hecho efto , de- 
xalo enfriar: ya frio, quiebra la olla, y facale la piedra 
formada del vitriolo, que encontraras dentro , para el uío 
liguiente. 

Toma el grueflo de dos habas de efta piedra, ponla 
a infundir en “una botella de vidrio, con una azumbre, 
O tres quartillos de agua de rio , por efpacio de diez y 
fiete, O diez y ocho horas, eftando tapada la botella, y 
durante los calores del Eltio. Quando quieras fervirte de 
efto , toma blandamente la botella, para que el agua no 
le enturbie, y de ella bebe dos valos por la: mañana en 
ayunas, quatro horas antes de comer 3 continuando por 
quatro, O cinco mañanas en tomar la miíma dofis. 

Tambien podrás tomar la miíma cantidad por.la no- 
che al acoftarte , haviendo cenado con moderacion. 

Efta agua es muy buena contra la colica renal, y pa- 
ra refreílcar el higado, y para excitar el apetito. 


Otras aguas minerales artificiales, 
Agua mineral preparada con acero. 


Toma una libra de limaduras de acero , y dos libras 
de tartaro de Montpelier. Echalo en una cazuela vidriada, 
y echa fobre todas eftas cofas todos los dias ,por efpacio 
de un mes, aguardiente, hafta fobreponeríe a la Ea 
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Defpues de efte tiempo , O cerca de él, quando co- 
nozcas que eftan fuficientemente imbuidas de efte licor, 
las fepararas en dos partes iguales, las quales haras fecar 
a la fombra, para formar unas malas, qué podran llamar- 
le piedras de acero. Puedes hacer aguas minerales, mojan- 
do una de eftas maflas en el agua de cada vafo', una, úl 
dos veces, lo qual hara mudar de color , y de fabor el 
agua en un momento. Tomaras dos vafos de efta agua 
cada mañana , por quince dias , para corregir la intempe- 
rie calida del higado, y del bazo, y para defopilar to- 
das las partes de la mefenteria, y de las vifceras. 

Por lo tocante a la otra mafla, la echaras en una ca= 
zuela, y echaras encima de ella un quartillo de aguardien- 
te, el qual le facaras quando haya tomado una tintura ro- 
xa, lo qual fucedera defpues de doce , O quince horas. 
Echa defpues una 'igual cantidad de aguardiente fobre la 
miíma mafla ; facala defpues que fe haya tinturado, y con- 
tinúa haciendolo mifmo hafta que la materia no de tin- 
tura alguna. ¡Mezclaras , y paflaras por la manga de hi- 
pocras todas eltas diferentes tinturas, y añadiras á cada 
quatro libras un quarteron de azucar. 

El ufo de efte licor es, tomar una cucharada todas las 
mañanas en ayunas, O Í1 no echar tantas gotas en un va- 
fo de agua, quantas fe neceísiten para darle la tintura, 
y «beberla por la mañana á la manera del agua mineral; 
y quita caíi toda fuerte de obítrucciones del empeyne del 
vientre. 


Otra agua. 


Toma media libra de tartaro bien purificado, mezcla= 
lo con una onza de limaduras de acero 3 pon defpues a la 
lumbre una olla vidriada, y echale quatro libras de agua 
llovediza; y .luego'que la olla comience a hervir, echale 
poco a poco efta mezcla de tartaro, y de acero: continúe en 
hervir otro tanto, quanto baíte para cocer un huevo blan- 
do. Defpues de efto cuela el blanquete , y bate el licor 
hafta que fe enfrie. Haz defpues que le evapore la hume-=. 


dad, y encontraras en el fondo del vafo unos polvos algo 
| | vet- 


DE REMEDIOS INTERNOS. 189 
verdes , y centelleantes, de los quales podrás valerte en las 
obftrucciones , defde un efcrupulo , hafta una dragma. Por 
lo demas , toma onza y media de eftos polvos. Echa defpues 
en un puchero puefto a la lumbre, veinte azumbres de agua, y 
al punto que comience a hervir,echaras poco á poco eftos pol- 
vos , y continuara hirviendo por una hora entera. Defpues 
de elto apartala de la lumbre , dexala enfriar , y derramala 
por inclinacion en otra vafija para ufar de ella. 


Otra agua vegetal. 


Toma média onza de cremor de tartaro en polvos , y 
dos dragmas de tartaro calcinado 5; echalos en una cazuela, 
añadeles encima dos azumbres de agua de rio, O de fuente 
hirviendo : daráfe al punto un hervor , que durará poco. En- 
tonces [e tendrá un agua vegetal excelente, a la qual añadirás 
tambien otra igual porcion de agua de rio, o de fuente , pa- 
ra lervirte de ella como de la precedente. Para hacer mas fuer- 
tes eftas aguas vegetales , podras añadir á cada valo quatro 
gotas de efpiritu de nitro. 

Para calcinar el tartaro , pondras una libra de el fobre 
afquas encendidas , dexandolo eltar afsi hafta que fe buelva 
blanco. Defpues de efto lo echaras en una cazuela , y le añadi- 
ras por encima una azumbre de agua hirviendo, y la dexarás 
enfriar 3 y encontraras en el fondo de la cazuela el tartaro , el 
qual fera propio para hacer el agua yegetal. 


Otra agua mineral. 


Toma una dibra de rafpaduras de eltaño , derritelas en 
una cuchara grande de hierro: añadeles quatro onzas de fal 
comun , meneandolo todo al fuego con efpatula de hie- 
rro , por el efpacio de un quarto de hora. Derrama deípues 
por inclinacion efte eltaño derretido en otra valija , y halla- 
ras en el fondo de la cuchara una materia terreítre , falitro- 
la , y algo verde. Tomando de ella una dragma en polvos en 
infulion , y difluelra con otra tanta fal policaftre en una 
azumbre de agua comun tibia , es un excelente remedio contra 
un gran nnmero de enfermedades largas, y obltinadas; porque 
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primeramente ella es excelente para purgar, deterger , re- 
folver, futilizar , calentar , y fortificar. Fuera de efto , ella 
corrige los malos humores pecantes ; ella evacua las ferofi- 
dades 3 purifica , y futiliza la fangre 3 cura la diarrea, la di- 
fenteria , y la hidropesia a los principios 3 inciía , y put- 
ga la pituita, y la melancolia ; cura las tercianas , y quar- 
tanas mas largas , y dificiles de vencer. Se ha de tomar de 
ella todas las mañanas en ayunas , por diez , o quince dias, 
deíde dos a cinco valos, 


Otra agua algo agria , y refrigerante. 


Toma media libra de limaduras de acero , y dos dragmas 
de azufre vivo en polvos : ponlos en una fartén de hierro 
nueva , echa fobre eftas cofas gota á gota un medio valo 
de agua cargado de una dragma de efpiritu de azufre. Expon- 
dras defpues efta materia al aire , meneandola de quando 
en quando con una efpatula de hierro , hafta que aparezca 
cubierta de otin , O flor de cobre. Añadele entonces media 
libra de piedra lumbre en polvo. Defpues echalo todo en 
una olla virriada de boca ancha con ocho azumbres de 
agua , como en digeftion , fobre fuego de arena moderado 
por doce horas. Filtraras defpues efte licor por un papel de 
eltraza , y guardalo en valija de vidrio bien tapada , para 
dar de ello ocho , O diez gotas en cada azumbre de agua 
al enfermo , el qual ufara de ello del modo figuiente. 

Efta agua tomada todas las mañanas en ayunas, y tres 
horas defpues de comer , defde dos vafos , aumentandola 
poco a poco hafta feis , por efpacio de quince , O veinte 
dias , defpues de purgado , fegun la indifpbficion del 'mal, 
templa el calor del higado , y de las entrañas 5 purga , lim: 
pia, y fortifica el eftomago ; delcarga las arenas de los ri» 
ñones 3 tempera los ardores de la orina 3 deterge , y cica: 
triza las ulceras de las ureterias , y de la vexiga 3 mitiga las 
colicas biliofas , y nefriticas 3 y templa todas las partes del 
empeine del vientre , de fuerte , que reftableciendolas en fu 
conftitucion natural , las pone en eltado de hacer bien to- 
das fus funciones. | e 


Otra 
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Otra agua mineral algo agria, 
y defopilante. 


Toma , y echa en una farten de hierro nueva media 
libra de aquellas chifpas que faltan del hierro encendido 
quando lo golpean fobre el yunque; echa fobre ellas go- 
ta á gota medio valo de agua comun ,: cargado de dos 
dragmas de efpiritu de fal; exponlo todo por tres, ó qua- 
tro dias al ayre. Defpues, haviendolo pulverizado, y fe- 
cado , echalo en una olla vidriada , como ya fe dixo, 
con tres dragmas de vitriolo comun calcinado, hafta que- 
dar blanco. Echale encima echo azumbres de “agua comun, 
y dexalo en digeftion por veinte y quatro horas. Defpues 
de elto. filtra el licor por papel de eftraza, y confervalo 
en botellas de vidrio bien tapadas , para mezclar de el 
ocho, o diez gotas en una azumbre de agua de fuente. 

Elte licor, ademas de las propiedades que tiene de re- 
frefcar , de humedecer , de abrir, de penetrar, y de mun- 
dificar , como el precedente, tiene las de quitar las obÍ- 
trucciones del higado, del bazo, y de la mefenteria; de 
relolver los efcirros , y de abrir , y mundificar los abf- 
cellos. Fuera de elto, purga, y detiene los fluxos bilio- 
los, hepaticos, y difentericos 3 provoca, y regla los menf 
truos de las mugeres 3 abre las obítrucciones de los vafos; 
cura los reumatiflmos , dulcificando la acrimonia de fúus 
ferofidades , que punzan las membranas, y nervios 5 im- 
pide el temblor de la cabeza, y de las manos : en fin, 
purga las ferofidades , corta la pituita crafía , y viícola, 
y evacúa poderolamente las aguas de los hidropicos. 


Agua mineral cephalica, y purgante. 


Toma medía libra de azufre comun, quebrantalo grof- 
[eramente, y ponlo a derretir a fuego lento, y muy de 
elpacio en una valija de barro vidriada , y ancha de bo- 
ca. Quando efte en infufion , mezclale poco á poco dos 
dragimas de azafrán de marte , y otro tanto de alumbre, 
y quatro dragmas de Íal de es fixo , todo bien pulve- 
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rizado , y exaltamente mezclado uno-con otro 3 rebol.- 
viendolo todo efto fin ceflar con efpatula de madera, haf- 
ta que haga un cuerpo liquido perfeftamente uniforme, 
.obfervando el no hacer mas fuego , que el que conven- 
ga para confervar la materia [implemente en -infufion. 
Hecho efto , daras la figura que guítares a efta mafla; 
echandola totalmente caliente en valijas de barro peque- 
ñas , y vidriadas , O fobre marmol, haviendolas humede- 
cido primero con agua , para impedir que efta materia Íe 
pegue. | 
Elta efpecie de piedra comunica fu virtud, poniendo- 
la en infulion por cinco, o feis horas en Íeis tantos de 
agua algo caliente como ella pefa , fin notable diminu- 
cion de fu grandeza 3 de fuerte que pueda hervir por lar- 
go tiempo para el mifmo ufo. | 
Tomada efta infufion en la mifma cantidad , y con las 
miímas precauciones que las precedentes , opéra caíi los 
miímos efeítos , porque hemedece , refrefca , abre, pe- 
netra , refuelve , purga , limpia, fortifica las viíceras, y 
todas las otras partes del cuerpo, con todo el fucefío que 
puede efperar(e. 


Receta para las perfonas que fe orinan en la cama, 
y curarlas de effa incomodidad. 


Toma media onza de fimiente de hortigas; media on- 
za de almaftiga en lagrima , y dos onzas de harina de cen- 
teno. Maja bien las fimientes de hortiga, y de almaftiga, 
cada qual de por si; defpues mezclalas juntas, € incor- 
poralas con la harina de centeno, para hacer de ello con 
un poco de agua una mafía , de la qual formarás fiete, 
ú ocho tortitas 3 defpues la perfona que fe halla con la 
dicha incomodidad tomará una de ellas todas las noches, 
por fiete, ú ocho dias. | 


Otro. ps 
El excremento de raton dado en polvos en cantidad 


de una dragma en caldo por tres mañanas confecutivas , es 
: e ex- 
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excelente para efta incomodidad. Y afsimilmo la carne del 
raton feca al horno , 0 acomodada en un guifado. 


Otro. 


Toma el pefcuezo de un gallo , tueftalo al horno , po2 
niendo cuidado para que no fe queme , y reducelo a polvos: 
dalos con un poco de vino grueflo algun tiempo antes dé 
cenar, 


Remedio muy feguro para los que no pueden 
retener la orina. 


189 Toma el pez que hallares dentro del Lufcio , fe- 
calo , toma fus polvos por dos mañanas en ayunas en.un 
caldo , o vino roxo. 

Elte remedio fana feguramente. 


22 1 Recetas tomadas de los polvos de la 
Cornachina. 
ll a) 
190 Los polvos de la Cornachina tienen raras propie- 
dades contra muchos males , de que hablaremos defpues. 
Es yerdad que [u compolicion es dificil 3 pero tambien es ver- 
dad , que los maravillofos efeétos que producen, fe merecen 
el trabajo de emprender animofamente fu preparacion. Y aun- 
que la defcripcion de eftos polvos fe halle entre las obras de 
algunos Autores graves , no dexaré no obftante , de darla 
“aqui lo mas clara, y fielmente que me fuere polsible , para 
que cada uno pueda prepararlos facilmente , O hacer que [e 
preparen con folicitud. | ¡ 
Son tres las cofas en que confifte la compoficion de eftos 
excelentes polvos ; conviene a faber , el antimonio diaforeti- 
co , 0 fudorifico ;la fcamonea preparada con el azufre, y el 
cremor de tartaro. Como eftas tres cofas no fean limples , fino 
remedios compueltos , es pueíto en razon poner aqui lu pre- 
paracion antes de dar la compoficion de los polyos. 
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Preparacion del antimonio diaforetico. 


Toma quatro onzas de antimonio crudo , y doce onzas de 
fal piedra fina bien criftalizada; maja, y remuele bien el anti- 
monio , de fuerte que [e reduzca a polvos bien futiles, y que 
nada de ellos aparezca brillante. Maja defpues la fal piedra , y 
reducela tambien a polvos bien futiles, y mezcla de tal modo ef- 
tos polvos en un mortero, que el todo parezca totalmente 
negro. 

Hecho elto , pon a que fe haga alqua un crifol en fuego 
de carbon; y haz de modo que puedas cubrirle, y defcubrirle 
con un cafco de texa , poniendola , y quitandola quando te 
parezca con unas tenazas; y fitua, y aflegura el crifol de 
modo , que quede firme lobre las braías. 

Quando el crifol efte muy encendido , toma una cuchara- 
da de tus polvos , defcubre con la tenaza el crifol , echa den- 
tro los polvos , y buelve a cubrir el crifol al inftante. Dexa que 
los polvos arrojen toda fu fuerza, y vapor ¿del qual es bien 
que te apartes un poco. Dexa que los polvos le pongan roxos 
en el crifol, el qual deve quedar cubierto , hafta que fe pon- 
gan totalmente encendidos. Say: 

Quando vieres que los polvos eftan totalmente roxos, 
echa alli dentro otra cucharada del mifmo modo que la pri- 
mera vez, y quando efta fegunda cucharada efte tambien igual- 
mente roxa,echaras otra tercera , y continuaras afsi echando 
una cucharada tras otra, hafta que los polvos de antimonio, 
y de [al piedra mezclados fe acaben. 

Quando hayas acabado de derramar la materia , dexa en- 
terrado el crifol en el fuego de carbon, halta que todo el car- 
bon quede confumido , y extinguido, y rebuelve de quando en 
quando efta materia , para que baxe al fondo del crifol 3 y pa- 
ra menearla comodamente, tendrafe una vara de hierro. 

Quando el fuego eltuviere ya extinguido , y eftuviere to- 
davia caliente el crifol totalmente, herviras agua de fuente 
en la qual meteras el crio) , y le dexaras eftar en ella , hafta 
que la materia que efta dentro fe difluelva , y quede toda con- 
vertida en polvos. Vaciaras eftos polvos en elta agua, y la 
pondras otra vez a hervir un poco. Hecho efto , retiraras el 
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crifol del agua, y dexarás fecar los polvos para fervirte 
de ellos. | 

Para lacar los polvos quando eftuvieren diflueltos en 
el agua caliente, le tendrá una cazuela bien limpia, para 
derramar en ella el agua blanca con los polvos, y para ello 
rebuelve con un palo los polvos,y el agua todo junto en la ca- 
zuela donde hirvieron , y defpues en continentemente de haz 
verlos rebuelto, vacia en la otra cazuela el agua, la qual la 
veras toda blanca, y £1 algo queda en el hondo de la otra 
cazuela, delpues de haverla derramado, no te Íirvas de ello; o 
li no quifieres perder nada, guardalo para fervirte de ello 
otra vez, quando hagas eltos polvos , recociendolo otra vez. 

Defpues dexa repoíar el agua que huvieres derramado en 
la fegunda cazuela 5 y quando enteramente elte repofada por 
el elpacio de veinte y quatro horas, derrama fuavemente el 
agua clara por inclinacion ; efto es , fin rebolver nada, (1 fue- 
re poísible, O por lo menos muy poco; y quando vieres que 
los polvos van a caerfe, detente, y no derrames mas. 

Entonces fe ha de tener agua de fuente, que efté ca- 
liente , y echarla fobre los polvos que quedaron en el 
fondo de la cazuela , y rebolverla con un palo, dexando- 
la foflegar por veinte y quatro horas 3 y delpues derra- 
mar poco a poco el agua como hicifte antes. 

Continuarale elta locion de los polvos, o efta efulion 
del agua por inclinacion , tres, O quatro veces, O mas, 
hafta que-la ultima agua , derramada fiempre por inclina- 
cion, no tenga guíto alguno falitrofo , ni de fal piedra. 

Entonces derramaras los polvos con la poca agua que 
quedare en ellos (porque es impofsible derramar el agua 
tan bien, que no quede en ellos alguna poca) en un pa- 
pel de eftraza , extendido fobre alguna valija, haviendo 
puefto debaxo un paño muy claro, para que el papel no 
[e rompa: y quando haya paflado toda el agua, embe- 
biendole , O confumiendole en el papel, o lienzo , feca- 
ras los polvos con el papel ; y fin quitarlo de debaxo, 
los pondras fobre un monton de ceniza , que poco antes 
havras cernido por un tamiz de cerdas, y pueftas para el 
elefto fobre una tabla , las cenizas beberán, y confumi- 
rán poco a poco la humedad de los polvos , y del papel. 
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Quando eftuvieren afsi preparados los polvos , pon- 
dranfe en una efeudilla de barro, y fe les echará por en- 
cima efpiritu de vino bueno, que es aguardiente retifi- 
cado, hafta que fobrenade por encima tres dedos de tra- 
vesia: defpues fe le pondra fuego , meneandolo con un 
palo, hafta que cefle de arder : defpues fe han de fecar 
poco a poco los polvos en cenizas calientes con la efcu- 
dilla, hafta que no quede humedad alguna. 

Efte es el verdadero antimonio diaforetico. Es muy pro-= 
propio para abrir los poros, para facilitar la tranfpiracion , y 
provocar los fudores, lo qual eftara muy bien preparado. 

Todas las mañanas puede tomarle de efte diaforetico 
folo hafta el pelo de media dragma con oblea: para la 
hidropesia/ , perlesia , y otros males: inveterados : y afsi 
mifmo en las fiebres malignas , para facilitar la expullion 
del veneno por los poros, cuya dilatacion tiene la facul- 
tad de procurarla elte remedio. 

..Efte es el diaforetico que entra en la compoficion de 
los polvos de Cornachina , como defpues diremos. 

Quando huvieres de hacer la compoficion de los pol- 
vos de Cornachina, debes acudir a un Boticario para que 
te de los polvos de fcamonea preparada con el azufre, molida 
muy futilmente, y paffada por tamiz de leda; y tambien para 
que te de el cremor de tartaro reducido a polvos muy futiles. 


-Compoficion de los polvos de Cornachina. 


Toma de los polvos de antimonio diaforetico , prepa= 
rado como hemos dicho; de los polvos de fcamonca pre- 
parada, fegun ya notamos, y de los polvos de cremor de 
tartaro , de cada cofa partes iguales: mezclalos todos en 
un mortero, € incorporalos bien los unos con los otros; 
y de elta mezcla haz diverfas tomas como fe figue. 

La dofis ordinaria para las perfonas medianas , es dé 
36 granos. Para las robuftas, de 40 a 45 granos. Para 
los niños de feis años, de 10 á 12 granos. Delde 10 años 
hafta los 16, de 12 a 14 granos. Deíde los 16 hafta los 
20 años , 0 mas , de 24 a 30, y de 36 granos, fegun 
las fuerzas , y la conftitucion de las perlonas. ed 
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«¿Nota , que hay perfonas , que temen el tomar efta efpecie 
de remedios , las quales, no obítante, tienen necefsidad de 
el por: extremo :'para engañarlas fabiamente, y darlos fin 
que lo conozcan , fe haran bizcochos muy pequeñitos, y po-. 
ner en cada uno de ellos una toma. 


Propiedades , y modo de fervirfe de los polvos 


de la Cornachina. 


Para purgar todos: los humores , podranfe dar de ellos 
treinta y [eis granos en una infufion de dos dregmas de sen, 
y de media dragma de canela quebrantada , con media onza 
de diacatholicon doble. 

A los gotofos , y expueltos a padecer la piedra, [e dará 
en la Luna menguante. | 

A: los otros enfermos fe les puede dar en todo tiempo, 
excepto el primer dia de la Luna nueva , y el dia del Pleni- 
lunio. | | 

A los quartanarios fe les ha de dar al entrar el frio, y, 
continuar en los.tres accellos figuientes. 

En las tercianas , y otras calenturas intermitentes [e da= 
ra al principio del acceflo. 

Tambien fe puede dar. el día vacante, quando ,o no Íe 
quiío , o no fe pudo dar el dia del acceflo. 

- Alos pleuriticos fe les puede dar , o el quarto , O el oc- 
tayo' dia , fi huviere tiempo para:ello. Muchos fanaron con 
elte remedio. ) 

A los hidropicos fe les dará cinco , O feis veces , pe- 
ro de tres en tres dias ; efto es , quatro veces en doce 
dias. | 

Alos epileéticos , 04 los que adolecen de mal de cora- 
zon , le les darán tres tomas en diez dias; dexando fiempre 
un dia de defcanío entre dos tomas. 

En las calenturas continuas conviene darlos el fegundo, 
O el tercero dia, fupuelto que hay grande replecion , y que 
necefsite purgarfe el enfermo 3 porque lino , es precifo abíte- 
nerfe de ellos , y en tal calo confultarale a Medico. 
ni Quando las calenturas duran. mucho , defpues del dia 
catorceno fe puede dar delos polvos una. media toma en un 
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caldo de yervas, en que fe hayan hervido dos dragmas 
de sén con un poco de canela , o una toma entera , [e- 
gun la conftitucion de las perlonas , y la ¡naturaleza del 
paciente. i 

Nota, que para los que tienen repugnancia de tomar 
efte remedio en bebida, 0 de otro modo, fe puede dar 
tambien en una oblea , y mandarles, que tomen encima 
medio valo de vino blanco. | 


Polvos purgantes. 


Toma de tartaro vitriolado , y de extraéto de efcamonea, 
una dragma de cada cofa; de turbino blaneo , y gomofo, 
y hermodatiles , de cada cola una dragma 5 de canela un el. 
crupulo. Haz de todo efto polvos finos. 

Eftos polvos refuelven , y evacuan muy fuavemente a un 
miímo tiempo el tartaro que cauía la gota , en qualquiera 
parte que efte. Purga perfeítamente la bilis, y la pituita, 
y alivia maravillofamente a los hidropicos. 

La dofis es de media hafta una dragma , principalmente 
para los robultos. 


Otro. 


Toma de buena jalapa dos dragmas ; de tartaro vitriola- 
do una dragma 3 de canela un efcrupulo. Todo elto , fepa- 
radamente reducelo a polvos , los mezclaras defpues. | 

Eftos polvos purgan la pituita , y una, y otra bilis: 
diísipan los flatos, y quitan las obftrucciones ; por eflo fe dan 
para los dolores dela gota , y de las hipocondrias , de me- 
dia dragma , a dos elerupulos ,y aun haíta media dragma 
los robuftos. | | 


Polvos purgantes para confumir los 
- lamparopes. 


191 Toma de raiz de genciana , de confuelda ma 
yor , de diétamo , de filipendula , de efcrofularia , de peu» 


El- 
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cedanum , 0 cola de lechon, de diagridio ', de cada co- 
ía una dragma ; de las dos ariftologias, de cada cofa dos 
dragmas 5 de fal gemma tres dragmas; de azucar piedra 
una onza : reducelo todo a polvos feparadamente , mezcla- 
los delpues, y darás de ellos al enfermo una dragma to- 
das las mañanas por treinta dias. 


Otros polvos efpecificos. 


Toma los tefticulos de un cavallo , cortalos en rebas 
nadas, lavalos en buen vino blanco, fecalos en el horno 
quando hayan facado el pan, reducelos a polvos muy fi- 
nos. Daras dos dragmas de eftos polvos al enfermo en vino 
blanco por las mañanas, por quince dias, O tres femanas. 

Efte remedio hace efcupir todos los malos humores 
que ocaliona efte mal. 

Son maravillofos .en los partos dificultofos , y para 
hacer que falgan las pares, fi le da de ellos una pulga- 
rada en vino blanco; fé reitera, y aumenta la dofis, £ 
la primera vez no Íurte efeíto fuficientemente. 


s 


Opiata purgativa para los lamparones. 


-. Toma elcamonea preparada al vapor del azufre qua= 
tro efcrupulos; de turbino, de hermodatiles , de raiz de 
angelica mayor , de cada cola dos dragmas ; de raices de 
las dos efecrofularias una onza : reducelo todo a polvos 
leparadamente , € incorporalos con xarave de rofas ama- 
rillas , para hacer con elfto una opiata , de la qual daras 
al enfermo la dofis de dos dragmas, dos veces a la [ema- 
na , añadiendo á cada toma veinte granos de mercurio 
dulce, por lo menos, fegun las fuerzas, y la edad de la 
períona que ha de ufar de ella. 

Mientras el enfermo toma efte remedio, fe fervira al 
11 mifmo de una cataplaíma hecha de hojas de cohombro 
filveltre , ligeramente majadas 5 y continuara el ufo de 
lo uno, y de lo otro por efpacio de quince dias , O mas 
largo tiempo, Í1 fuere neceflario. | 0 
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Algunos' quieren que: fe tome “todos los dias la dofis 
ordinaria de efta opiata; mas es menelter conocer las fuer- 
zas de la perfona indifpuefta, a caufa del mercurio; por 
lo qual fe podra ufar de ella todos los dias fin el mer- 
curio, y dos veces a la lemana con el mercurio. 


Otro remedio para difsipar los lamparones. 


Para difsipar, y curar como infenfiblemente efltos af 
querofos tumores , es remedio muy bueno, y muy facil 
el preparar alfajor con los polvos de la raiz de efcrofula- 
ria, y mandar ufar de elto muchos dias confecutivos. EL 
te lecreto es de un antiguo , y célebre Medico. 


Alfajor es una efpecie de maffa , que fe bace en la 
Andalucia , compuejta de efpecias , harina, 
miel , y piñones. 


Otro. 


Pon á quemar en una olla bien tapada, y lavada, de 
barro, una efponja. Ula de eltos polvos largo tiempo en 
cantidad de media dragma, 0 mas en agua de efcabioía, 

Solo efte remedio quita con el tiempo los lamparones. 

Efte remedio es afsi mifmo muy particular para dif. 
fipar las paperas. | mm 


Otro remedio. 


Toma dos puñados grandes de la yerva llamada pad 
ranicbia , cuyas hojas fe aflemejan a las de la ruda: hier- 
velas en una azumbre de cerveza hecha con altramuz, 
haíta la reduccion de la mitad; 0 fimplemente la infun- 
diras en la miíma cerveza, o en vino blanco. La cola- 
dura fervira para dos veces, la qual le tomará dos veces 
al dia, tres dias antes, y dos defpues de la Luna nueva, 
y quando efte llena, lo qual fe ha de ufar por algunos 
meles continuados , fin tomar ningun otro remedio, y fo- 
lamente guardando un buen regimen de vida. Efte pra 

io, 
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dio , muy experimentado , fe comunicó a un célebre Me- 
dico por una Señora de calidad para curar .los lamparones 
ulcerados. | AY 


Otro. 


Toma de las piedras que fe encuentran en las efponjas; 
pulverizalas muy futilmente , y dá de eftos polvos al enfermo, 
por efpacio de un mes en caldo ;la cantidad ferá del pelo de 
una dragma , haciendo que ufe por todo efte tiempo del coci- 
miento de zarzaparrilla para fu bebida ordinaria, 


Receta contra todos los males 
VENEVCOS. 


192 Es verdad , que al confiderar la naturaleza de el- 
tos viles males, fegun fu primitivo origen , y ordinario, 
y que tomandolos , como jJuftos efeítos, y caftigos tem- 
porales de elte infeliz pecado , que folo el precipita mas 
almas al infierno , que todos los otros juntos : en lugar: 
de focorrerle , feria bien acrecentar los tormentos , y re- 
cetar penitencias rigoroías , en lugar de remedios faciles, 
Con todo eflo , porque la experiencia ha hecho conocer 
que pueden tal yez contraerfe por un inocente, € impro- 
vifto contagio : v. gr. una muger piadofa , por medio de fu 
marido defenfrenado: un niño de pecho , de fu ama delin- 
quente : una ama de leche inocente , de fu hijo de leche , na- 
cido de un vientre inficionado : otros bebiendo, y comiendo, 
y acoftandofe con continuacion con perfonas inficionadas por 
largo tiempo , y corrompidas. Y afsimiímo , como entre los 
miímos delinquentes, puede haver pobres , y miferables, los 
quales hallandofe con una total impofsibilidad de fanar de ef. 
te mal, por faltarles para el cofte de los remedios ordinarios, 
pudieran inficionar toda una Ciudad : por eftas razones la ca- 
ridad chriftiana , que toda es paciente , y toda llena de dulzu- 
ra , y benignidad , me ha obligado a poner aqui algunas re- 
cetas baftantemente faciles , y leguras , para confuelo de los 
unos , y de los otros , todo 4 mayor gloria de Dios. 


Re- 
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Receta en pildoras y para «curar el mal de 
Napoles 3 por otro nombre mal 
Galico , 0 Frances, 


DROGAS. 


pMiel blanca, 0 de Narbona , 2. onzas. 
Toma de pra encarnadas fecas , pulverizadas , 2. ONZAS, 
LPrecipitado encarnado , media onza. 


PREPARACION. 


Mezclalo todo efto junto, € incorporalo bien ; defpues 
forma pildoras de cello, del grueflo comun, para el ulo 
liguiente. OS: 

Da quatro , o cinco de eftas pildoras a los mas robuk 
tos 3 y tres folamente a los mas endebles , por tres maña 
nas feguidas 3 [1 el enfermo no fuda baltantemente , aumeñ 
taras la dofis. No [e movera en la cama, halta ya paíía 
do el fudor. 


No obftante , que diga la fobredicha receta, que las pil- 
doras fean del pefo comun , es neceffario, que el Medico af 
fiene la dofis, porque llevan cofa que pide tratarfe con ref- 
peto, y que el excejfo puede tener graves inconvenientes. 


Otras pildoras contra el mifimo mal. 
DROGAS. 


pTurbino , 3. dragmas. 

Scamonea , 3. dragmas. 

ÁZarico , 2. Aragmas. 

Ruibarbo , 2. dragmas. RA gr 
Criftal preparado, A dd 
Mirra, | 

Triaca , de cadada co/a drazma y media. 

| Aci 


Toma de 
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Acibar , 1. dragma. 
Mercurio apagado con oximiel , (es un mixto de 
miel, y vinagre) 2. onzas. 
Tomade | E/piritu de vitriolo , 1. dragma. 
| Trementina de Venecia , 2. dragmas. 
Aguardiente, un poco. 
LXarave de' limones , quanto baffe. 


PREPARACION. 


Las cofas que pueden reducirfe a polvos, ya pulveri- 
zadas , y bien, mezcladas con 'la trementina , la triaca, y 
el aguardiente (o efpiritu de vino), .formaras de ellas, 
con el xarave de limones, una mafla, de la qual toma- 
rás una dragma para formar Ícis , O fiete pildoras, las 
quales las darás, y haras que las tome el enfermo, con 
tinuando lo que fuere neceflario. | 


Otras pildoras para el mal galico. 


Toma una onza de mercurio purificado; medía onza 
de corteza de pan quemado; una onza de trementina: 
muele: todo efto junto en un mortero , hafta tanto que 
elte bien incorporado. la de 

Toma una dragma de efta mafía , haz con ella cinco 
pildoras, de las quales el enfermo tomara-una todas las 
mañanas por un mes, quedandofe en la. cama tres horás 
de(pues, fincomer , ni beber. Defpues de efto podra ocu- 
paríe en [us negocios 3 obfervando no obftante , que [1 du- 
rante efte tiempo fobreyiene: un fluxo de boca , ¡o de vien- 
tre, y al miímo «tiempo un hedor: de la boca, y fogofi- 
dad, fera precilo por entonces interrumpir la continua- 
cion de elte remedio, y quedaríe en la cama. 


Ptifana maravillofa para toda fuerte de males vEnereos, 
DROGAS. 


Toma de Madera de palo fanto ra/pado ,. 4. onzas. 
Cor- 
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lo! Corteza de palo fanto quebrantada, 4. onzas 
| Zarzaparrilla cortada en pedacitos , 4. onzas. 
Vino blanco, 9. libras, 
pe y Qu ONZAS. 
LAÁAnis,' 1. 0824. 


PREPARACION.: 


Pon en infufion por una noche el palo fanto en vino 
blanco , la corteza del mifmo palo , y la zarzaparrilla; 
ponlas defpues 4 hervir  hafta la diminucion de la terce- 
ra parte: delpues pon en infulion el sen, y el. anis en 
el miímo puchero , con las dos terceras partes que que- 
daren , fin facar las otras drogas de alli. Dexarás todo 
elto junto para el ufo figuiente. El enfermo tomará me- 
dia libra de efte cocimiento , 0. infufion todas las maña- 
nas en ayunas; y tambien, [1 fuere neccffario, todos los 
dias defpues de medio dia , quatro horas defpues de la 
comida ; continuando: diez , O doce dias, lin que fe ne- 
ceísite el guardar régimen alguno , pudiendo emplearfe li- 
bremente en fus ocupaciones ordinarias. 


Otra ptifana para el mal galico. 


Toma quatro onzas de zarzaparrilla cortada en peda= 
citos; media onza de fandalos cetrinos : infundelos por 
veinte y quatro horas en quatro azumbres de agua; def- 
pues ponlo a hervir hafta la reduccion de cinco quarti- 
llos; al fin le añadiras de regaliza media onza. Da de 
elto al enfermo un valo todas las mañanas, el qual elta- 
rá en la cama, fin que [e neceísite el fudar3 y tambien 
bebera de efto en todas las comidas, en lugar de bebi. 
da, por quarenta dias. 


Cocimiento de mercurio para curar el a 
mal galico, N 


ed 


Toma una libra de azogue, el qual lo meterás pe un 
, dl 
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faco , y lo apretaras bien 5 hiervelo en una olla nueva con 
quatro azumbres de agua de fuente , hafta la reduccion de 
tres azumbres : cuela entonces elte cocimiento, y haz que 
el enfermo beba de ello un valo por la mañana, y otro por 
la noche por baftante tiempo. 

Efte remedio es de una grande eficacia para todo galico 
reciente 3 y para los inveterados es cofa probada , que mi- 
tiga por algun tiempo los dolores que caufan , calo que 
no los cure totalmente. 

El miímo azogue puede fervir para muchos cocimien- 
tos , li fe' pone cuidado en dexarlo fecar al aire , quando fe 
laque del puchero. | 

Noes fegura la practica de effa primera receta , porque no 
fon conducentes para efle mallas fangrias , y adfiringentes. 


Receta cierta para la gonorrhea galica, 
0 no galica, 


Toma una onza de balaultes , Oo flores de granados 

lilveftres fecos , hechos polvos ,y paffados por tamiz 5 una 
de bolo armenico 3 ponlos en infufion en un quartillo de vi- 
no blanco por una noche 3 cuela efto por la mañana , y da- 
lo a beber al enfermo en ayunas ¿3 continuando por feis 
dias. 
--. Nota lo primero ,.que detresen tres dias feha de fanz 
grar el enfermo ( por mas que digan los Medicos ) de-:la ve- 
na mediana , una vez del brazo derecho , otra del izquierdo, 
principalmente [1 hay inflamacion en las partes [ecretas. 

2. Que fiel enfermo no fana en eltos feis dias , O mas 
Í1 es neceflario”, no hay que defazonarfe , ni canfaríe de ele 
te to , porque es muy feguro, € incapaz de hacer 
mal. o 314 


Contra la gonorrhea inveterada. 


Toma de ambar amarillo una onza 3 muelelo bien 
en una piedra de Pintor. Reducido a polvos impercep- 
tibles , rocialos con agua rofada , y buelvelos a moler : def: 
pues dexalos fecar , y ya [ecos roctalos con agua rofada , y, 

Tomo ql, y 10) buel- 
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buelvelos de nueyo a moler : dexalos otra vez fecar , y ro- 
cialos tambien con agua rofada , y buelvelos á moler. Rei- 
tera todas eftas trituraciones, y humettaciones , y defeca- 
ciones quatro ,o0 cinco veces. La dolis es una dragma en 
vino blanco , o en un caldo donde hayan cocido yeryas 
aperitivas. 


Para detener la gonorrhea. 


Toma tres onzas de agua rofada ; una onza de zumo 
de limones , y la clara de un huevo crudo. Batelo todo jun= 
to , y dalo al enfermo. Lo reiterarás por quatro dias. 


Otro. 


Toma hojas de yerva buena, de ruda , de grana de 
agnus caflus , y de agallas , de cada coía partes iguales. 
Pulveriza cada cofa de eftas de por si, y defpues las mez- 
claras para' dar de ellas dos dragmas en vino de hierro, lo 
qual fe continuara todos los dias. El 

Eftos polvos , no folo fon recomendables para las go- 
norrheas , fino tambien para detener las flores blancas 
de las mugeres. Su preparacion noes de grande gafto, y 
no obítante es muy fegura. Erale muy familiar a un gran- 
de Medico, como tambien la. mezcla precedente , elte re- 
medio. | 


Polvos para detener las gonorrheas. 


- . Toma tres dragmas de los polvos de las hojas fecas de 
yerva buena, de grana de, agnus caflus, de ruda , y de 
raiz de lirio de Florencia, una dragma de cada cofa.; de 
erana de lechuga dos dragmas y media. Haz de efto pol- 
vos , añadeles una «onza de azucar blanco. Darafe de efto 
media onza con agua de hierro. 


Tre= 
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Trementina laxativa. 


Toma dos dragmas de trementina lavada en agua ro- 
lada; de tartaro vitriolado media dragma ; de fal, de am- 
bar blanco, y de buen ruibarbo, de cada cofa medio ef- 
erupulo : mezcla todo efto con azucar, y polvos de rega- 
liza 5 formaras de efto un bocadillo para una toma. 

Elte es un remedio todo fingular para la gonorrhea, 
para la piedra de los riñones , y de la vexiga 3 darafe de 
elto una hora antes de comer, O por la mañana en ayunas. 


Preparacion fegúra de las cantaridas para las gonorrheas, 
la fuprefsion de orina, y para la piedra 
de la vexiza. | 


293 Toma un efcrupulo de cantaridas reducidas á pol- 
vos, dexalos en infufion por algunos dias en quatro onzas 
de efpiritu de vino, 0 de aguardiente. Palla eflte licor por 
un papel de eftraza , de fuerte que nada de eftos polvos ha- 
ya enel licor; de el mezclarás una cucharada , con fiete cu- 
charadas de buen vino. Y de efta mezcla darás el-primer dia 
una cucharada, el fegundo dos, € irlo afsi aumentando. 
- —Nofe ha vifto otra cola que felices efeétos con efta 
bebida afsi preparada. | 


Modo que fe practica en el Hofpital de los Invalidos 
para curar a los Soldados de las bubas. 


Nota , que las recetas de efte numero 192. hafta 195. 
aunque eftan bien difpueftas , pero parecen nada feguras 
en la praítica, confultele a fabio Medico. 


Modo de hacer el panace mercurial para la cura de toda fuerte 
de bubas, afsi antiguas como recientes; el efcorbuto , reu- 
matifmo , y toda fuerte de obftrucciones. 


Toma la cantidad que guítares de bermellon, 0 cina= 
O 2 brio, 
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brio , majalo en un mortero de marmol con mano de yi- 
drio , y mezclalo .con otro tanto pelo de limaduras de 
hierro bien limpias: hecha efta mezcla en un valo pro- 
porcionado , bien enlodado, de fuerte que efte lleno, me- 
nos un pulgar, hafta lo alto. Pon la valija en un horni- 
llo de reverbero , y aplicale al cuello un recipiente lleno 
de agua 5 enlodalo, y dale fuego al hornillo por grados, 
para calentar la retorta poco a poco y afsi todo el ci. 
nabrio fe convertira en mercurio liquido. Defembarra la 
valija, derrama el agua , y feca el mercurio, paffando- 
lo 42 menudo por un lienzo blanco feco; defpues lo pal 
faras dos , O tres veces por una camuza : metelo en un 
matras de vidrio con fal bien purificada , y vinagre def 
tilado. Hafe de batir , y agitar bien por una hora 5 def- 
pues derrama todo el licor por. inclinacion. -Echarafe nue- 
vamente fal, y vinagre , agitarale como al principio, y 
le relterara hafta tres veces. 

Tomarafe el «mercurio afsi purificado , y «feco ; -echa= 
rafe en un, matras de vidrio 3 |derramarafe encima otro 
tanto de buen'efpiritu de nitro 3 'aplicaralele. ¡un recipien- 
te, y le deftilará todo a fuego de arena ad fccitatem. 
_Quedarafe en el fondo del matras el mercurio en fal, con 
los efpiritus mas finos del nitro. 

Pela el mercurio afsi preparado, y muelelo en un mor- 
tero con. otro tanto pefo.de vitriolo calcinado ad albedj- 
nem, y Otro tanto de fal deflecada..; Echa; efta mezcla en 
una cucurbita , O en un matrás para arena , cerca de la 
planchas (1 fuére' cucúrbita , ha: de fer baxa, y cubierta 
con fu chapitel; y fe le dara fuego de fublimacion por 
grados , hafta que toda la fubftancia del mercutio haya 
fubido” arriba, y fe: coagule en una: materia criftalina en 
do salto , y.a los lados. de la valija , la qual fera menef- 
ter defcoftrarla , defpues de haver cortado la vafija con 
un hierro cálido : defpues de haverla molido bien fobre 
piedra de Pintor , fe le «añadira otro tanto pefo de fal 
bien pura, y feca +, y la mitad mas de vitriolo calcina- 
do , hafta. quedar. roxo., y fublimarlo fegunda. vez , hal- 
ta que el mercurio haya fubido “como la primera vez en 
muy bella materia criftalina': bolyerale de nuevo a He. 

: cr 
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ler con fu pefo igual de nueva fal , bien purificada, y 
fublimada nuevamente , como arriba, lo qual fe reitera- 
ra hafta cinco veces , que feran fiete fublimaciones , com- 
prendidas en ellas las dos primeras con el vitriolo. En la 
octava fe molera folo, y fe fublimara en la arena en un 
mortero. Acabadas todas eftas fublimaciones , fe apretara 
el fublimado (el qual feráa muy bello) en un vidrio bien 
limpio , y bien tapado. 


Il. OPERACION. 


Hale de tomar una tercera parte del dicho fublimado, 
para avivarlo con buen régulo de antimonio ; y afsi , li hay 
una libra de fublimado , fe necefsitan ocho onzas de regulo. 
Reduciranfe uno, y otro 4 polvos, y quando eftuvieren muy 
mezclados , echalos en un mortero , aplicale un recipiente , y 
deftilalos a fuego de arena por grados. La fuftancia regulina 
de antimonio paflara la primera , y es la que [e llama mante- 
ca de antimonio , delpues el mercurio , que eftara bien puri- 
ficado , y le feparara : lavalo bien, y fecalo en un lienzo 
tambien feco , y limpio 3 defpues lo paflaras por una camu- 
za tres , O quatro veces , y aprietalo en una redoma bien ta- 
pada. | | 


TII. OPERACION. 


Toma doce onzas de efte fublimado que guardaíte , y 
tapaíte bien : muelelo bien en un mortero de marmol con 
mano de vidrio ¿ y quando eftuviere hecho polvos muy 
utiles , añadele poco á poco ocho onzas de mercurio 
avivado con el mifmo fublimado : agitalo , y trituralo 
todo junto , hafta que el mercurio efte mortificado , y, 
apagado ; de tal fuerte , que no fe vea vivo ningun atomo, 
Mete los polvos en un mortero , y el valo fobre arena , dale 
fuego por grados diez a doce horas , halta que fe vea 
que el mercurio efta fubido totalmente , y fublimado a 
lo. alto de la valija. Entonces ha de ceflar el fuego, y fe 
ha de dexar enfriar la vafija, la qual fe cortara , o quebra- 
ra en eftando fria : fepararafe de ella el mercurio , que 

Tomo LI, 03 End eL 
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efta fublimado , en una fubltancia coagulada, apretada, y crifl- 
talizada , la qual fe feparara bien de las harinas , que eftarán. 
por encima, y de alguna porcion de mercurio vivo, li tuviere 
alguno. Muele de nuevo efte fublimado en mortero de mar- 
mol , con la mano de vidrio, y el fublimado por la legunda 
vez , feparando fiempre lo terreo , que quedare en el fondo. 
Hale de remoler , y fublimar , y continuar , por lo menos 

hafta nueve veces. | 


IV. OPERACION, 


Toma entonces el fublimado , el qual lo echaras poco a 
poco en el porphirio bien limpio con lu mango , moliendolo 
lo mas , y mejor que fer pueda ;lo qual continuaras hafta que 
todo quede bien molido. Pon los polvos en una olla de vi- 
drio de cuello un poco ancho , y derrama encima elpiritu 
de vino, alcoholizado , y aromatizado con canela , macias, 
y clavo de elpecia , las fuperficies de las cortezas de limo- 
nes , y ambar gris; de modo que el efpiritu de vino fe fo- 
breponga a la materia tres:dedos. Agitalo bien todo junto, 
y quando el elpiritu de vino eftuviere impregnado de la 
parte mas [util de eftos aromaticos , derramalo fuavemente 
por inclinacion en un matrás , por un embudo de vidrio, 
Buelve a remoler lo que huviere quedado en la olla , y con- 
tinúa derramando el miímo efpiritu de vino aromatizado, 
que eftuviere feparado de la parte mas futil que efta den- 
tro del matras: continúa aísi hafta reducir toda la mate- 
ria en atomos , paflandola al matrás , con el efpiritu de vi- 
no. Hecho elto cierra bien el matráas con fu tapon de vi- 
drio , y ponlo fobre arenas calientes con un calor muy mo- 
derado , por quince dias, O tres femanas , que Íera mejor. 
Pafíado efte tiempo , aparta el matras, y agita bien el efpi- 
ritu con los polvos , los quales echarás en una cucurbita un 
poco baxa ; aplica fobre la cucurbita fu capitel con un reci- 
piente. Embarrala , y deftila la materia a fuego baftante- 
mente fuave : todo el efpiritu de vino faldra muy puro, y 
limpio , que puede fervir fiempre para la miíma , O feme- 
jante operacion. | 

En el fondo de la cucurbita te quedará el Panece mer- 

cu- 
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curial bien preparado , el qual convendra ponerlo en una 
vafija de vidrio bien limpia, y bien tapada. Efte es un 
remedio admirable para muchas fuertes de males , mas 
* particularmente para toda fuerte de galico viejo, recien- 
te, y de qualquier naturaleza que fea , y de todos fus 
accidentes ; como tambien para el efcorbuto , y reuma- 
- tiímos; toda fuerte de obftrucciones en todas las partes del 
cuerpo, y ulceras antiguas. Dafe aun a los niños, del 
miíimo .modo que a los grandes, para matar las lombri- 
ces, para toda fuerte de farna , y roña que (ale á la 
piel. En fin, efte es un remedio efpecifico para muchos 
males incognitos, rebeldes, € inyeterados, porque es un 
verdadero mundificativo de la fangre, y fu ufo, adminif 
trado , y tomado con juicio , y razon, no puede jamas 
hacer mal. | 

El folo, y unico modo , y poco comun para ferviríe 
de eflto utilmente en todos los males fobredichos , es for- 
mar una mafía del panace en un mortero de vidrio con fu 
mano, con bella, y buena goma dragante difluelta en agua 
rofada , O floresde naranjas ; y formar de ella granos pe- 
queños , como gragea , de varios tamaños ; no obítante, los 
mayores no deben pelar mas de quatro granos de trigo. 


Panace univer/al. 


194 Hale de hacer un bello panace corrofivo, fubli- 
mado , tres, O quatro veces por lo menos, con fal bien 
preparada , y vitriolo, mudando de fal, y de vitriolo nue- 
vos en cada fublimacion : hara efte fublimado por si mil 
mo qualquiera , y no fiaríe del que fe vende en cala de 
los Droguiltas , porque puede eftar mezclado de algunas 
particulas arfenicales. | 

Toma pues tres libras de efte fublimado ; una libra 
de buen régulo de antimonio , que reducirás bien a pol- 
vos cada uno de por si: mezclalos juntos, y ponlos en 
un matras proporcionado a la materia : aplicale un reci- 
piente, embarralo , y deftila la manteca de antimonio, 
como fe hace de ordinario , la qual (e reétificara hafta 
tres veces, mudando de valija 4 cada reétificacion. 

x O4 E | Pe. 
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Pefa la manteca de antimonio, que debe fer pura, y - 
clara, en confiftencia de aceite, y añadele el doble de 
fu peío de criftal tartaro blanco bien purificado, el qual 
lo havras hecho tu miímo, a cauía de la cal que hay en 
el cremor de tartaro que venden los Droguiftas. Hazlo 
bien polvos, y mezclalos con la manteca de antimonio en 
una valija de vidrio con fu mano. Todo efto bien mez- 
clado , € incorporado juntamente, echa la mafía en un ma- 
tras grande de vidrio, que tenga el cuello baftantemente 
largo, y por encima agua llovediza , quatro tantos mas 
de pelo que la materia. Cierra bien el matras eon lu tapa de 
vidrio, y ponla fobre arenas calientes; dale fuego por gra- 
dos para calentarle poco a poco haíta que hierva, lo qual fe 
continuará por ocho horas. Defpues de efto le añadirá poco 
a poco aceite de tartaro por deliquio, bien puro, y filtra= 
do, otro tanto quanto hayas puefto de cremor , 0 de crife 
tal tartaro. Eftando todo junto, filtralo calidamente , y lo 
que fe filtráre lo echaras en una cucurbita de vidrio, O ca- 
zuela de barro3 ponlo a evaporar fuavemente en fuego de 
arena ad ficcitatem 3 teniendo cuidado de rebolverlo acia el 
fin continuadamente , porque no fea que la fal fe queme 
en el fondo. Entonces bolyeras a meter la fal, O materia 
afsi defecada , en muchos vidrios chatos, para exponerla 
al aire por toda la noche en buen tiempo , y entre dia 
en una cueva: todo fe reducira a aceite, O a licor graf 
fiento , el qual convendra nuevamente filtrarlo bien pron- 
tamente , y apretarlo en una redoma de vidrio , cubierta 
con fu tapon de la mifma materia. 

- Con juíta razon puede llamaríe efte remedio panace 
univerfal, pues que evacúa fuavemente , prontamente, y [in 
peligro los humores redundantes , y corruptos que im- 
piden las funciones de las vias: y por quanto cura perfec- 
tamente , y fin recaida las enfermedades mas pertinaces, 
que no pueden curaríe por los remedios ordinarios , co- 
mo la apoplexia , el letargo , la hidropesia , las calentu- 
ras continuas , € intermitentes , ác.- y para decirlo en 
una palabra, elte es un emetico muy. dulce; quando efta 
bien preparado, fu dofis ordinaria en licor, es de 13. a 
15. gotas, O mas3 para las perlonas de edad defde 20. hal» 
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ta 60. y para los jovenes , y viejos , a proporcion. Devele 
reiterar mas , 0 menos , fegun la grandeza del mal. Dafe en 
vino azucarado , o fin azucar , en caldo ,en cerveza, oen otra' 
coía lemejante : y a todas horas del dia ; quando la nece(si- 
dad lo requiere. Quando fe haya dado efte remedio , fe le: 
hará tomar al enfermo caldo fuftanciofo media hora del 
pues. , lo qual [e reiterara dos , O tres veces , para facilitar la 
operacion , y hará evacuar por arriba , y por abaxo los hu- 
mores vifcofos , que eftán glutinados en el fondo ,.y en las 
paredes del eftomago , los quales fon el origen de las en- 
fermedades. | 

Para preparará un enfermo el remedio. que cura de las 
bubas, es menefter primeramente mandarle fangrar una , o dos 
veces , y purgarle dos dias defpues 5 el primer dia «fe: le.dara 
una infufion de sen con el xarave rofado , O de flores de du- 
raznos, y la fal vegetal. La dofis de todo efto fera fegun el:ef' 
tado , y las fuerzas del enfermo. | 

El fegundo dia fe le purgara con la mifma medicina , y. 
fé echaran en un caldo , que le le ha de dar dos horas def 
pues , quince gotas de panace univerfal , del qual puede ab: 
teneríe , li quiere. Hecho efto , fe le dara el dia delpues de 
efte medicamento por la primera yez 10. granos de mercu- 
rio por la mañana , y por la tarde 5. y aun mas f1 fe juzga ler 
a propoíito. | Ls 

El fegundo dia fe le dara por la mañana 15. y por la tarde 8, 

El tercero dia 20. granos , y por la noche 10. 

El quarto dia por la mañana 25. granos, y por la noche 
15. [1 le quiere. Irafe afsi aumentando todos los dias , hafta 
que el fluxo de la boca llegue 4 una azumbre , o hafta que fo- 
brevenga un fluxo de vientre, que correfpondaa la mifma 
cantidad. Mi mE SL 

Silo uno, olo otro le difminuye , antes que los finto= 
mas de las bubas fe difsipen , fe ha de bolver a dar al enfer- 
mo el mercurio, comenzando por el menor numero, que (él 
le haya dado antecedentemente», y continuarlo hafta que fe 
vean feñales fenfibles de ¿la curacion de la enfermedad. Si 
fucede , que el fluxo de la boca , o de vientre es muy abundan- 
te, Íe le purgara al enfermo,'como fe juzgare a propofito. Mas 
li defpues de hayer dado una cantidad  fuficiente de mercun! 
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rio, para curar las bubas , eltos fintomas no Te defvane- 
cen , O [1 defpues de haverfe difsipado buelven a retoñecer 
algun tiempo'defpues, no conviene porfiar el bolverlo á 
dar de nuevo el mercurio, fin haver primero mandado fan- 
grar , purgar, y bañar al enfermo ; fiendo el baño en reme- 
dio mas propio para hacer los humores mas fluidos. Ba- 
ñado el enfermo , darafele el mercurio al modo [iguiente. 


Efe baño hade fer en cocimiento emoliente, 
y aperitivo diaforetico. 


'Obfervarafe, que durante el ufo del mercurio ,es me= 
jor que el enfermo fe mantenga de caldos , y de huevos freí- 
cos , que tomar alimentos folidos. Durante efte miímo: 
tiempo ,es neceflario tambien , que tome cada dos dias una 
lavativa.. Para tomar los granos de mercurio fe han de 
echar en un caldo por la mañanana , y por la noche dos re- 
banadas pequeñas de pan, con las quales fe embolverán , (1 
no es que [e guíte mas el tomarlos en algunas confituras , y 
forber un caldo encima; defpues de elto fe eftara tres , O 
quatro horas fin comer. 


Un Soldado de edad de 32. años , teniendo por indicantes 
de mal galico , poftilllas , cancros , y dolores en 
| los brazos , comenzo a entrar en los re- 
medios el 29. de Noviembre 
| de 1648. 


El 29. [e langro. | 

El 1. de Deciembre fe fangro la fegunda vez. | 

El 2. tomó por medicina el xaráve de roías , con la infulion 
de sen; el xarave de flores de durazno, y la [al vegetal. 

El 3. tomo la mifma medicina , dos horas defpues un caldo, 
en el qual fe echaron 15. gotas de panece antimonial. 

El 4. fe le dieron por la mañana 10. granos de mercurio, y, 
por la tardes. 

El 5. por la mañana 15. gr. por la tar. 8. 


El 6. por la mañana 20. gr. por la tar. 10. El 
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El 7. por la mañana 25. gr. por la tar. 10. Elté día hizo 
-6. curíos. ) 
El 8. por la mañana 13. gr. por la tar. 10. cur. 6. 
El 9. por la mañana 30. gr. por la tar. 10. curí 7. 
El 10. por la mañana 35. gr. por la tar. 20. cur. 7. 
El 11. por la mañana 40. gr. por la tar. 10. cur. 7. 
El 12. por la mañana 40. gr. por la tar. 15. cur. 6. 
El 13. por la mañana 45. gr. por la tar. 15. cur. 6.. 
El 14. por la mañana 40. gr. por la tar. 10. 2. vafos de e- 
mulfion. cur. 
El 15. nada, AED, 
El 16. por la mañana 40. gr. por la tar. 10. cur. 
El 17. nada, cur. 
El 18. por la mañana 30. gr. por la tar. 10. cur. 
El 19. por la mañana 30. gr. por la tar. 10. eur. 
El 20. por la mañana 30. gr. por la tar. 10. cur. 
El 21. por la mañana 30. gr. por la tar. 10. cur. 
El 22. medicina como la primera, cur. 
El 23. nada, y quedo fano perfeétamente. 


SS 


Da: 


Efle enfermo tardo en curar en. todo 24. dias , fangral 
ronle dos veces , fue purgado tres 3 cada dos dias una lava- 
tiva; y tomo feifcientos y treinta y ocho granos de mercuz 
rio, que hacen 9. dragmas , menos diez granos. 


Un Soldado de edad de 28. años , teniendo por feñales 
del mal galico, poftillas por todo el cuerpo, 
entro en los remedios el 29. de No- 
viembre de 1684. 


El 29. le fangraron. 

El 1. de Deciembre le fangraron la fegunda yez. 

El 2. tomó una medicina ordinaria. 

El 3. tomo la mifma medicina, y dos horas defpues fe le 
dieron en un caldo 15. gotas de panace. Vomitó, € hi- 
zo muchos curfos. . 1% 

El 4. por la mañana tomo 10. granos de mercurio, por la 
tarde 5. 

El 5. por la mañana 15. gr. por la tar. 18. a 
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El 6. por la mañana 20. gr. por la tar. 10. | 
El 7. por la mañana 25. por la tar. 10. Arrojó elte día 

media azumbre de Íaliva. 
El 8. por la mañana 30. gr. por la tar. 10. azum. 1. 
El 9. por la mañana 35. gr. por la tar. 10. azum. I. 
El 10. nada , azum. y m. 
El 11. nada, azum. y m. 
El 12. nada, azum. y m. 
El 13. nada, azum. y m. 
El 14. nada, azum. y m. 
El 15. nada, azum. y m. 
El 16. por la mañana 40. gr. por la tar. 10. quar. 3. 
El 17. por la mañana 40. gr. por la tar. 10. azum. y m. 
El 18. por la mañana 35. gt. porla tar. 10. azum. y m. 
El 19. por la mañana 30. gr. por la tar. 10. azum. y m. 
El 20. por la mañana 40. gr. porla tar. 10. azum. y m. 
El 21. por la mañana 30. gr. por la tar. 10. azum. y m 
El 22. por la mañana medicina ordinaria , cur. 3. azum. y ma 
El 23. nada, quar. 3. 
El 24. nada, un quar. 

Curo perfeítamente. 


Efie enfermo tardo en fanar del todo 26. días; fue fan- 
grado dos veces, purgado tres tomo cada dos dias una la- 
vativa. Tomo quatrocientos y quarenta y ocbo granos de mer- 
curio , que hacen feis dragmas , y diez y feis granos. 


Un Soldado tenia por Jeñales de mal galico un nodus conf- 
derable en la parte mediana de la tibia del muslo drecho, 
grandes dolores en los brazos, y piernas, los. quales fe 
aumentaban por la noche con perpetuos pervi- 
gilios , entro en los remedios en 28. 


de Julio de 1684. 


El 24. Le fangraron. 
El 25. le purgaron con el sen, el xarave de rofas, de ño: 
res de perfico, y la fal vegetal. 


El 26. le purgaron con la mifma medicina , y dos a 
e 
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defpues tomó un caldo con 15. gotas de Pánace antimonial. 
Hizo 20. curfos , y vomito media azumbre. 

El 27.-por la mañana Io. granos de mercurio , por la noche 
5. hizo 8. cur[os. 20r 

El 28. por la mañana 15. gr. por la tar. 6. cur. 3. 

El 29. por la mañana 20. gr. porla tar. 1o. cur. 5. 

El 30. por la mañana 25. gr. porla tar. 1o. cur. 5. 

El 31. por la mañana 30. gr. porlatar. 10. cur. 10, 
QUaritano 

El 1. de Agofto por la maña 30. granos , por la tarde 10, 
curíos 8. quar. I. | | 

El 2. por la mañana 30. granos , por la tarde to. curfos 31. 

- Quart. 1. 

El 3. por la mañana 30. granos , por la tarde to, cur[os 9.: 
quart. I. 

El 4. por la mañana 25. granos , por la tarde 1o. curlos 13. 
quar. 2. E 


Elrsí. £ nada, - CUL. 11, quar. 3. 
El 6. nada, cur, 10. quar. 3. 
El 7. nada, cur. 2. quar. 5. 
BIS, nada, cur. 11. quar. 3. 
El 9. nada, cur. 11. quar. 3. 
El 1o. nada, cur. 14. quar. 5. 
El 11. nada, cur. 7. quar. 5. 
El 12. nada, cur. TN Qquárino: 
EPR nada, cur. 1 quar. 2. 
Era nada, cur. 11. quar. 2. 
El 15. nada, cur. 16. quar. 1. 
El 16. nada, cur. LR nada. 


El 17. por la mañana 30. granos , por la tar. 10. 

El 18. medicina como la primera 3 dos horas defpues un cal. 
do con 15. gotas de Panace. | | 
Bien curado. 

Efte enfermo en todo tardo 25. dias en fanar. Sangrofe dos 
veces , purgófe 3. tomo una lavativa cada dos dias. Tomo dof- 
cientos y ochenta y un granos de mercurio, que hacen quatro 
dragmas menos fiete granos. | 
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Para la rabia. 


195 Toma polvos de la raiz de genciana dos onzas; 
de cangrejos toltados al horno, y reducidos a polvos tres 
dragmas 3 de tierra figilada media dragma. Da de efto una 
dragma en cocimiento de cangrejos. de rio , continuandolo 
muchos dias. 


Otro. 


Toma de polvos de genciana , y de mirra, de cada co- 
a una dragma ; de cangrejos , tambien en polvos , dos drag- 
mas : da efte remedio en vino. 


Otro. 


Toma de polvos de genciana , y de tríaca , una drag- 
ma de cada cofa : dalos por tres mañanas , no tomando 
cofa de alimento. cinco ,, o feis horas defpues , aguardando 
el fudor.. | 

Jamas erro fu tiro efte remedio contra la mordedura 
de todo animal yenenofo. | 

En eltos remedios que acabamos de proponer , f1 fe 
tiene la comodidad de tener cangrejos de mar, feran mu- 
cho mejores 


Poívos antiguos contra las mordeduras de perros rabiof/os, 
los quales fe pueden tener preparados fiempre en 
Los lugares donde efla enfermedad es 
frequente. 


Toma cangrejos de mar ,o de rio, en tiempo de caní- 
cula , quando el Sol ha paflado el Signo de Leo. -Calcina- 
los vivos lobre una farten ardiendo en el fuego: pulveriza= 
los. “Toma dos dragmas de eltos polvos, con una dragma 
de polvos de genciana en un valo de buen vino. Y conti- 
núa efte remedio. | 


Ver- 
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Verdadero orvietano , y Jus maravillofas qualidades. 


De todos los remedios que Dios ha revelado a los hom- 
bres para la confervacion de fu falud , ninguno hay que 
haya metido mas ruido que el Orvietano 3 y no fin razon, 
porque haviendo tenido modo de cobrar una verdadera def- 
cripcion de él, yo miímo le he compuefto, y he reconoci- 
do fus efeétos divinos en muchas ocafiones 3 por lo qual crei 
que no debia privar al público de él, para que los que tu- 
vieren modo de componerlo , fe firvan de el, y executen la 
caridad en los pobres. Vés aqui fu verdadera compoficion. 


soiab 1 | DROGAS. 


pRaiz de genciana , 3. 0NZAS. 
Angelica , 1. 0nza. 
E/corzonera, 1. 0nz4. 
Arifiologia redonda, 1. onza. 
Zedoaríia , media onza. 

| Grana de enebro, 2. onzas. 
Ruda feca, 6. dragmas. 
Iris de Florencia , media onza. 

Toma de | Flores de clavos de efpecia, 2. dragmas. 
Carne de ciervo de junto a la cabeza, 2. dramas. 
Pedacitos de bivoras , y mejor fera de los polvos 
de ellas, 2. dragmas. 

Antimonio preparado , 2. dragmas. 
Miel de Narbona, fi fe encuentra, 2. libras, 
Vino blanco, el mejor , 1. quartillo. 

| Comfccion VÍCÍAa , 2. ONZAS. 


Confeccion de alkermes , 2. dragmas. 
Confeccion de jacinto , 2. dragmas. 


PREPARACION. 
Haz polvos futiles las doce primeras drogas, paffalos 
por un tamiz cada uno de por si, y el dia que quifieres 
harás el orvietano. Mezcla bien eftos polvos en una ca- 


zuela proporcionada, y vidriada. 
: To- 
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- Toma la miel, y el vino blanco , hazlo cocer junto 
hafta la confiftencia de xarave : toma una parte, quanto 
Juzgares 2. propoíito para diflolver la triaca, la confec- 
cion de Alkermes , y la confeccion de jacintos. Mezcla 
junto efto , con lo: reftante del xarave, fuera del fuego; 
defpues hazlo hervir otro poco , y haviendolo' retirado 
del fuego, añadele poco a poco todos los polvos. Me- 
néa continuamente todo efto junto con un mango de ma- 
dera, por una hora larga, hafta que todo haya adquirí 
do la confiftencia de la triaca. Y vés aqui acabado el Or- 
vietano, el qual lo pondras en una olla de barro conve-, 
niente , vidriada, y bien tapada , para fervirte de el quan= 
do lo necefsites. | 
La dofis de elte Orvietano es del pefó de una drag- 
ma, O del grueflo de una haba. Se diflolvera con los li- 
cores conducentes, fegun la: diverfidad de los males, pa- 
ra los quales es un foberano antidoto , como por exemplo 
le ha reconocido. 

Contra toda fuerte de ponzoña , mordedura de bivo- 
ras, de culebras, de perros rabiofos , O de otras beftias 
venenoías , tomarafe con vino. | 

Contra las calenturas peftilenciales con agua de car- 
-do fanto. É | | 

Contra las tercianas con agua de efcarola, O de chi? 
coria Lilveftre. 

Contra las quartanas con agua ulmaria, o de nueces, 
O de cardo fanto. 

Contra la epilepíia, y los vertigos con “agua da peow 
nia, agua de texo,.0 de betonica. | 

Contra la indigeftion de eftomago, y los vomitos con 
agua de axenjos, o de yerva buena, o de.betonica, aña- 
diendole un poco de agua rofada. 

Contra la melancolia con agua de torongil, O de bu- 
elofía. | 

Contra la colica fe mezcla” con aguardiente, y aceí- 
te de galbano , 0 petrolio, y con ello fe unta la region 
del cltomago , y el empeine del vientre. 

. Contra la ceatica fe difluelve con aguardiente, y acels 


te de yedra 5 defpues fe aplica caliente fobre la parte. 
o! | Con- 
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+ Contra toda fuerte de mordeduras venenólas fe aplica 
foberanamente fobre la, mordedura ; -delpues de haver to- 
mado de ello por la boca la dofis fobredicha. 


Prefervativo contra el veneno, y ponzoña. 


Toma dos nueces fecas, otro tanto de higos, y vein- 
te hojas de ruda ; majalas todas juntas , añadiendoles un 
granó:de fal; puede tomaríe elte remedio por la mañana 
en ayunas , fin temer que pueda uno fer emponzoñado 
en todo el reífto del dia. dl, 


Contra, el: veneno de las Cantharidas. 


196 Para vomitarle puedefe,dar aceite de almendras 
dulces con manteca 3 defpues una lavativa de cebada, de 
raices de malvavifcos', de ¿hojas de malvas, de fimiente 
de lino, y de alholvas , todo. cocido en leche : caldos 
fubftanciales de, pollos, 0. fino de hora en hora [e darán 
unas cucharadas de leche de cabras, O de baca. 

Elte metodo ha fido obíervado con felices efectos. 


Contra el veneno de las fetas. 


- ""Vele frequentemente. la extremidad á que reducen las 
fetas a una perfona, quando fe come de, ellas mal prepa- 
radas, O mal efcogidas ;' hafe vifto; que muchas perlonas 
no han buelto en si. El remedio mas feguro , y que fe 
opone a la mala calidad que tienen por fu naturaleza, y 
a íu vilcolidad , es dar la triaca con el oximiel. ; 


Contra la ponzoña de la Ceguta;, 0 Gicuta, 
o Cañabexa. 


Sabefe por la autoridad de los mas graves Áutotes 
Medicos , y: la experiencia lo ha hecho ver fuficiente- 
mente , y con frequencia, que,la cicuta es una ponzoña 
mortal. Muchos tomaron fus hojas en lugar de peregil; 
lus, raices , por chirivia , y zanahoria; con lo qual fami- 
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lias enteras fueron emponzoñadas por defcuido de las cria- 
das. El bezaordico de :«efta yerva venenofa fon los polvos 
de genciana: dados con vino. Al principio: fe han de dar 
vomitivos , y lavativas , para que fe expela lo que efta 
ya en los inteltinos ., y defpues dar por. intervalos muy 


buen vino , el qual es un muy grande focorro en efta 


ocafion. | Se HO 
Hafe de calentar todo 'el cuerpo, principalmente el 
empeine del vientre , y' todas las entrañas. ¿Se le hara pal 
fear fuertemente, y correr al enfermo. 03 
La triaca dada en vino es un poderofog focorro.. ) 
El vino de axenjos con los polvos de la raiz Er 
ciana , es. un remedio bueno: contra: la» cicuta.s.  ” 


Contra el vegeno de “arfénicos 


No hay. cola que mas relifta a. la excoriacion que cau- 
fa el aríenico , como el aceite de almendras dulces dado 
en grande cantidad. Efte: aceite tiene una propiedad par- 
ticular para efte efeéto. 

Puedefe dar defpues la triaca 3 mas el propio antido- 
to de efta ponzoña es el verdadero criftal futilmente pul- 
verizado , dado el pefo de un: eícudo de oro con el acei- 
te de almendras dulces. da 
La manteca bebida en grande cantidad , ventajofamen- 
te le emplea en' elte “accidente. La leche de: bacas, tam- 
bien bebida gíianto la fed “lo demandare , es un feguro 
remedio ,. porque una grande fed acoftumbra frequente- 
mente atormentar a los que han bebido efta ponzoña, y 
entonces: elta leche hace grandes efeótos. | 


«Contra: el veneno de Mercurio fublimado.. 


Quando alguno ha tomado de qualquiera manera el 
mercurio fublimado , lo qual fe conoce por los dolores 
“mordicantes que fienten en el vientre, por las anfias de vo- 
mitar, y los vomitos miímos , y por los males de corazon, 
hafele de dar al paciente prontamente una grande toma de 
“aceite de olivas con manteca frefca, mezclado juntoz dele 

Sd y 4 pues 
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pues el enfermo fe provocará 4 vomitar metiendofe los 
dedos baftantemente profundos 'en.:la «boca , O por medio 
de una pluma untada con la mezcla propuefta. Defpues del 
“vomito convendra darle una. lavativa para apaciguar los 
dolores , la qual fera compuefta de leche, y aceite de vio» 
letas , y reiterar 4 menudo efto.. ' 

Haviendo exXpelido la ponzoña' por medio del vomito, y 
lavativa , le le dará una bebida purgante , para contener 
la violencia del veneno , la qual podrá fer como [e [igue. 

Toma dragma y media de buen ruibarbo ; media drag- 
ma ¡de canela”, la qual pondras en remojo en quatro on- 
zas de agua de chicoria, haviendola exprimido. Diffuelve 
aqui tres dragmas de diacatholicon.; tres dragmas de eleétua- 
rio. de zumo de roías 5 una dragma de: criftal del mas lim- 
pio , y futilmente pulverizado ; de xarave violado , y de li- 
“mones de cada cola una onza: haz una bebida , la qual 
daras el dia figuiente al dia en que la perfona haya toma- 
do el veneno. | 

De(pues.fe“daráa. por efpacio' de ocho. dias , y cada dia 
dos veces, la bebida figuiente. | 

Toma de los polvos de criftal mas puro quatro efcru- 
pulos; de los polvos de diamargariton frio dos efcrupulos; 
de polvos de bivoras un eferupulo; de xxarave de mem- 
brillos , y de nimphea , O de violera , de cada cofa una onza; 
de agua de efcabiola, y de acederas , de cada coía dos 
ONZAS. Latin) 
Los caldos del enfermo ferán de buenas gallinas , de 
capones , y de carnero bien gruello ; en los quales fe pon- 
ddran a infundir , y hervir en una muñequilla clara , en que 
havra polvos de criftal , y del diamargariton frio. 

Si el enfermo padece fuprefsion de orina , como fuce- 
de frequentemente , fe le metera en un baño de agua tibia, 
O mas que tibia. | 
Hay un excelente vomitivo en efte accidente deplorable, 
¿que es dar del agua de melifía tibia una libra algunas veces, 
yy quando. fe conóciere que los enfermos han yomitado lo 
Luficiente , puede daríeles de la triaca. 


P2 Otros. 
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El primer remedio es ads de la Iiguiente fomenz . 


tacion. 

Toma hojas del lcd blanco , y de axenjos, medio pu- 
ñado de cada cofa 3 tres dragmas de almaftiga 3 dos dragmas 
de -criftal muy. puro. Hervirás todo efto en los aceites ro- 
fado, de violetas , de lirio de eneldó , quatro onzas de ca- 
da uno; de vino roxo medio quartillo. Colarás todo ' Lélto, 
y con ello fomentaras el eftomago. Ay 

El fegundo remedio es la bebida fi figniente. 95 ag 

Toma una onza de criftal del mas limpio ; dos eferupu- 
los: de triaca 5 una: onza de manteca frefca. Mezclalo» todo 


en un ' cocimiento de cebada , el qual lo daras en diverlas 
tomas al enfermo , y reiteraras, hafta que los fintomas fe. 


luli 0 nio 


Polvos para! hacer. el azucar y 0 Jal d 
de Saturno. : | ? 


197 Pon a deftilar bula vinagre 5 derrama el primer 


vafo , que folo es flema 5 dexaras otro tanto en el fondo: 


del alambique , el qual no vale nada. 


Toma' de la mina de-plomo la «cantidad que aocAb: 


como tres , 0 quatro libras 3 mezclalas en una olla vidria- 
da .con vinagre deftilado que fobreponga a la mina tres , O 
quatro dedos , y la dexarás en infufion quatro , O cinco 


dias; rebolviendola tres, ó quatro veces cada dia. Hate de . 


poner la olla en un lugar caliente, O fobre refcoldo para 
-entibiarlo folamente. Haviendole dexado una noche Íin re- 
«bolyer , fe ha de derramar efte vinagre dulcemente, hafta 
que falga claro , fin enturbiarlo , en alguna vafija de vidrio. 


.Echarafele aqui vinagre deftilado , como la primera vez; 


«dexandolo en un lugar caliente , tantos , o mas: dias que la 
“primera vez , como fe ha dicho, meneandolo ; 5 y defpues lo 
derramarás del mifmo modo : podrás echarle vinagre tan- 
tas veces , quantas fe neceísite para que el vinagre fe fua= 


vice 3 y gultaraslo (in peli to. 
UN 8 | Pp a $ Der. 


me 


| DE REMEDIOS INTERNOS. 22$ 

Defpues de haver facado el dicho vinagre de la mina , lle- 
na de el vidrios de confitura , acomodados en una cazuela 
llena de arena , ponle fuego debaxo, ten cuidado quando 
el vinagre efte cafi exalado, de que los polvos que quedan en 
el fondo de los vidrios no fe quemen , y entonces minora 
el fuego. | | 

Eftando fecos los polvos , puedes majarlos , y guardar- 
los quanto quieras , para fervirte de ellos. 

Echa de eltos polvos media onza fobre cada azumbre 
de agua comun con la mitad de agua de llantén. Efta agua 
es excelente contra el mal olor de la boca , gargarizandofe 
con ella con vino 3 pero pone negros los dientes, y la 
lengua. 15 
Eíte azucar es muy bueno contra las ulceras malignas, 
cancros , lobanillos , y contra los empeines: mundifica las 
ulceras inveteradas , apoltemas , y llagas. Cura tambien to- 
da fuerte de quemaduras , € inflamaciones. Es foberana para 
las fiftulas. 

Para todo lo fobredicho fe han de mezclar eftos polvos 
conagua de llantén , y de rofas , mojando en ellas un lienzo 
de tres ,o quatro dobleces , aplicandolo fobre el mal tres , o 
«quatro veces al dia. | 

Quita afsimiímo los tumores , mezclado con el aceite de 
olivas , y de manzanilla , y de agua rofada , aplicandolo con 
un lienzo mojado en efte aceite. | 

Cura las inflamaciones, y lo enfangrentado de los ojos, 
mezclado con agua de llanten , y de roías , aplicado como a 
las Hagas , y miembros encogidos , con aceite de trementina, 
continuando la untura por algunos dias, 

Efte es un foberano remedio contra las ulceras de los 
pechos , mezclado con agua de llantén , agua rofada, y 
comun. 

Es muy bueno para las ulceras de la matriz , mezclada 
con el agua de madrefelva , echandola dentro con una xe- 
ringuilla. Algunos fueron curados tomandolo por la boca. 
Hafe de advertir , que el vinagre [e ha de deftilar dos veces, 
lino es bueno. Para tomarlo por la boca fe ha de deftilar 
agua llovediza , y echarla fobre eftos polvos molidos ; eftan- 
do bien diffueltos , lacarale efta agua , bolyerasla a echar en 
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los vidrios , para exalar el agua al modo que el vinagre. 
Eftos polvos feran mas blancos. Lo mas groflero de los pol- 
vos , defpues de haverles quitado el agua , podra fervir para 
las llagas. Eftos polvos fon buenos de tomar por la boca, el 
elo de tres, Ó quatro granos de trigo , con agua comun ,ó . 
caldo. Es buena efta agua para los dolores de los riñones , y 
fuprefsion de orina. | | 

Setoma contra el mal de garganta con agua comun, dé 
llanten , y de rofas. 

Contra las ulceras internas , el pelo de veinte granos 
en agua de llanten , pero hafe de continuar. Si quieres to- 
mar mas trabajo , muele los polvos defpues de la exalacion 
del vinagre. La primera vez echalos en un alambique de 
vidrio ; echa alli vinagre deftilado, que fobreponga tres, 
O quatro dedos ; dexalo repofar toda la noche, y por la ma- 
mana deftila el vinagre , el qual lo bolyeras a echar nueva- 
mente fobre los dichos polvos, que quedan en el fondo del 
alambique, y lo mezclaras bien con los dichos polvos ; y 
haviendolo dexado en infufion fiete , ú ocho horas , lo defti- 
laras otra vez mas ,echandole todavia encima , como la [e- 
gunda vez vinagre. Y haviendolo deftilido la tercera vez, 
el vinagre no vale ya nada; entonces tomaras otro tanto 
de buen aguardiente , el qual echaras fobre los mifmos pol- 
vos de modo , que fobreponga a ellos tres dedos ; y havien- 
dolos mezclado bien ,lo deftilaras , y elto por tres veces co- 
mo el vinagre 5) fin dexarlo en infufion 5 a la tercera vez 
el aguardiente no firve yá para nada; pero tomarás los di- 
chos polvos, los quales havran adquirido una maravillofa 
virtud. “Tomando feis granos de eftos polvos en vino blanco, 
en yeinte y quatro horas fana uno de la pelte. 


Polvos experimentados en muchos 


para la ptifis. 


198 Eltos polvos han fido experimentados por famo- 
fos Medicos, y fiempre fe han vifto con ellos felices fu- 
cellos. Se componen de cofas faciles de encontrar 3 folo fe 
neceísita de paciencia para lu preparacion. Ves aqui la def 
cripcion , y el -ulo de ellos. | 4 

E y To- 
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Toma diez dragmas de fimiente de papaver blanco; de 
goma Arabiga, de tragacante , y de almidon, de cada co- 
la tres dragmas; de fimiente de verdolagas , de malvas, 
y de malvavifcos, de cada una cinco dragmas 5 de fimien- 
te de cohombro, de melon, de calabaza larga, y de re- 
donda, de grana de membrillos, de cada una feis drag- 
mas 3 de marfil quemado , y de zumo de  regaliza , de 
cada cofa tres dragmas 3 de caramelos el pefo de todo. 
Haz polvos de todo ; es decir, que las fimientes deben 
todas pulverizaríe cada una de por si, y tamizaríe antes 
de mezclaríe , como todas las otras cofas que entran en 
efta compoficion, que es ampla , porque es menefter ufar 
de ella largo tiempo, pues es larga la enfermedad. 

Dafe de elto el pelo de dos efcrupulos de oro todas 
las mañanas con xarave de azufaifas, O de papaver: roxo, 
o con leche de cebada, O leche de almendras, Ó en una 
yema de huevo. 

Es un remedio familiar para toda ptyfis , y que ha 
curado un numero infinito de perfonas pofleidas de elta 
enfermedad , el azucar rolado, O conferva de rolas; pue- 
dele tomar de el á todas horas; y mezclarlo con la pti- 
fana , quando el enfermo quiera beber. Refrefca en la ca- 
lentura, deterge la fanie de las ulceras del pulmon, con- 
folida, y conglutina la folucion de continuidad; efto es, 
cierra las ulceras. | 


Polvos muy faciles , y muy utiles para los ptyficos. 


Toma quince onzas de harina de cebada bien cerní- 
da 5 cinco onzas de azucar en polyos , con un poco de 
levadura, y de leche de cabras : haras unos panecitos 
pequeños , que harás cocer en el horno : ya cocidos, 
los corraras en pedazos , los quales fecaras en el horno 
a manera de vizcocho , y los reducirás defpues a polvos. 

Defpues de efto tomaras diez y fiete ojos de cangre- 
Jos de rio , lavaraslos muy bien en agua rofada , y. los 
fecaras en el horno lentamente, quando hayan facado el 
pan, y los pulverizaras. 

Toma fiete onzas de efte pan, 0 vizcocho reducido a 
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polvos ; tres onzas de los polvos de cangrejos : mezcla- 
lo todo junto, y da de ello todas las mañanas una cucha- . 
rada en agua de cebada colada, o en un caldo. 


Para las indi/poficiones del pulmon. 


199 Toma el pelo de una dragma del pulmon de zo- 
rro , el qual le havra toftado en el fuego; y hecho pol- 
vos , dalos con tres dedos de vino blanco en ayunas, por. 
diez dias folamente, y continúa hafta que el enfermo ell 
te mejor. 


Para el mal de los pulmones. 


Toma las mondajas grueflas de feis camuefas, ponlas 
a hervir en tres azumbres de agua hafta la diminucion 
de una azumbre ;3 añadeles al fin azucar piedra. La per- 
lona enferma bebera de efto un vafo al acoftarfe. Efte mil 
mo licor es tambien bueno para las fiebres malignas, y, 
otras , tomandolo con un poco de xarave de limones. 


Caldo excelente para los pty/icos. 


Toma de hojas de alkekenxes, de flores de maraví- 
lla, de buglofía, y de fandalos, un puñado de cada co- 
ía: hazlas cocer bien en un buen caldo de carne, ecuela- 
lo , y dalo al enfermo largo tiempo defpues de cenar, a 
la hora que le vaya a dormir. 


Para el efputo de fangre acompañado con la tos. 


Toma del verdadero bolo Armenico, de tierra figilas 
da, de coral blanco, y roxo, de cada uno media dragmas 
de azucar rofado media onza: pulverizado todo bien,.mez- 
clalo con una clara de huevo, O mas , Íi fuere neceíla- 
rio: ufaras de efto con una cuchara de quando en quando, 

Efte remedio hace grandes efeétos, como fe ha nota- 
do muchas veces; por lo qual uno de los famofos Medi- 
.cos de Francia lo publico, ' 

" Xád> 
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Xarave para los ptificos. 


Toma dos libras de zumo facado de las hojas de yedra 
de la tierra 3 dexale foflegar para depurarle ; añadele defpues 
una libra de azucar rofado , y quatro onzas de caramelos: 
cuecelo defpues en confiftencia de xarave , del qual [e (ervira'. 
el enfermo con una cuchara. | | 

Puede tomar tambien dos onzas de elte xarave , y aña- 
dirle dos dragmas de flores de azufre , y tomar de ello qua- 
tro veces al dia. 


Xarave para los aftmaticos , do que tienen | 
dificultad en la re/piracion. | 


200 Toma cafi la cantidad de una azumbre de zumo 
de berzas , clarificalo con las claras de dos huevos , y las cal 
caras ; añadele una azumbrede buena miel de Narbona. Hier- 
velo bien , quitale la efpuma que fubiere a lo alto, y quando. 
ya no de mas elpuma , echa alli tres dragmas de buen azafrán, 
y cinco quarterones de azucar fino : cuecelo en confiftencia 
de xarave. Da una , O dos cucharadas de elto por la mañana, 
y por la noche. | 

100. Licor vitriolado. 


201 Toma feis onzas de xarave violado; de.zumo de 
limones quatro onzas 3 de agua de efcarola diez onzas; 
de agua rofada, y de acedera 'ocho onzas de cada cofa 3 de 
agua de nimphea , y efcabiofa, de cada cofa feis onzas 5 de 

elpiritu de vitriolo , lo que bafte para un agrio agradable; 
mezclalo' todo. ':: MA pad: MOT. «LOS 

Efte licor es fingular en todas las inflamaciones , y ca- 
lenturas ardientes : mitiga la led, humedece, y refrefca muy 
agradablemente los cuerpos fecos. La dolis es de una onza, 
dos , 0:trés , lolo con la ptifana ordinaria. 


Licor vulnerario. 


202 Toma de la raiz de galanga , y de cedoaría , ojos 
Ga de 
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de cangrejos preparados , y de flores de mofcada , de cada 
cola media onza; de la verdadera mumiía dos dragmas ; de 
anacardos quince granos. Pulverizado todo grofleramente 
lo dexaras en infufion en diez y feis onzas de buen vino , en 
un lugar caliente. 

- Efte licor es maravillofo para facar ; y hacer falir lo que 
huviere quedado en el cuerpo por las heridas. La dofis es una 
cucharada por la mañana , y por. la noche. 

'"Debele obfervar , que: para las heridas de la cabeza no 

es neceflario echar la anacardina en efte licor. 


Balfamo de azufre. 


203 Toma media onza de flor de azufre dos onzas; 
media de aceite de olivas. Hiervelo a fuego lento en 
una efcudilla de barro vidriada por una hora corta, menean- 
dolo fiempre con una efpatula, para diflolver bien la flor , y 
para que efta mezcla fe ponga de color de fangre. Retirada 
la efcudilla del fuego , fe continuara meneandolo hafta que 
[enehtricusito 
Daranfe algunas gotas de efte ballamo con azucar roía- 
do a los que padecen la prilis , y a los que (e hallan fatigados 
de la tos. 100 Y 
Sirve mucho tambien para la gota , para las contufiones, 
y para toda [uerte de tumores , fi con efto fe untaren las par- 
tes malas. ' 90 al o AS 


Para reftablecer a los dementados 


204 Toma del eleboro blanco , el qual cortarás en pe= 
dacitos 3 pon a remojar los “pedazos en aguardiente bien re- 
finado el efpacio de tres dias. Sacale el agua colandola en una 
valija bien limpia 5 y exprimido por un lienzo proporcionado 
el pie lobre el agua que:has facado con- la'coladura. Dale 
- fuego , y de lo reftante da al enfermo una gota en un caldo, 
o en una agua cordial. | Sil 


Pa- 
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Para hacer el licor dorado: de grande virtud , y muy 
probado dela compoficion ordinaria. | 


205 Fuera de la dofis de tres quartillos de buen a- 
guardiente, y de buen vino, fe necefsita tambien media 
azumbre de buen vino blanco , para tres fueldos de ca- 
nela, y para tres fueldos de buen azafrán. Eftas cofas fon 
las balas para hacer el dicho licor «dorado ; con cinco 
quarterones de buen azucar. 


Metodo. 


Quebrantarafe la dicha canela , y le pondra en infu- 
fion en una valija de Talavera , O de barro , en medio 
quartillo de dicho aguardiente , bien tapada , por la tar- 
de:, hafta la mañana : fecarale un poco de dicho azafrán 
fobre papel blanco puefto en una plancha algo caliente; 
delpues le pondra en otro medio quartillo del dicho a- 
guardiente , aparte en otra: valija de Talayera , delde por 
la: noche, hafta por «la mañana, tapada. 

El dia figuiente diflolverás los cinco quarterones de 

azucar en la media azumbre de vino. blanco , y puefto 
ensuna cazuela fobre fuego lento. 
“94 Y mientras fe difluelve , ten. prevenida una pieza de 
buen oro, o un doblon , y encenderás elta pieza de oro 
en el fuego alternativamenté , y la echarás en el quarti- 
llo del dicho aguardiente que quedo , puefto en una va- 
fija de barro:bien limpia; y a cada extincion cubrirás 
bien la valija; y reiterarás efta extincion cali tres veces, 
fegun el grueflo de la pieza de oro : quantas mas veces 
lo hicieres fera mejor. El dicho oro nada .fe difminuye, 
porque efta extincion folo faca el efpiritu del oro; y Í1 
el aguardiente en: que fe hizo la extincion eftuviere ce- 
niciento, y fucio , lo podras paflar por un lienzo blan- 
co, y limpio.: | avi 

Hecho efto, derramaranfe en la dicha: agua: dulcemen- 
te, y por inclinacion las difloluciones , o infufiones de aza- 
fran, canela, y azucar, fin turbar las heces:que man en el 

0n- 
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fondo de cada valija, las quales no deben entrar allá. Dell 
pues haviendolas vaciado, y mezclado, para tener el licor 
mas claro , fe colara el pofo por un lienzo doble, y baltante- 
mente fino, y blanco; defpues echa el dicho licor dorado 
en valijas de barro bien tapadas , para quando lo necefsites. 


Las virtudes de ejfle licor dorado. 


Es excelente para las calenturas lentas , pútridas, y 
otras; para los males de eltomagos para las indigeltiones; 
para los que tienen eltragado el apetito, que ni pueden 
pafíar , ni retener la comida; para los qué no pueden dor- 
mir 3 contra la fangre corrupta; y para las putrefacciones, 
y para otra cantidad de males internos, que no fe elpe- 
cifican : puedeíle tomar á qualquiera hora que fe quiliere; 
y la dofis ordinaria es, de una buena cucharada por la 
noche , por la mañana, antes, y defpues de la comida; 
y la continuacion rehabilita la perfona enferma de langui- 
dez; y tomado cali medio valo por una muger en losdo= 
lores del parto, la alivia mucho. 

Hacele tambien el dicho licor dorado de la mifma for- 
ma, y dofis, en el qual fe echa cafi la mifma cantidad 
de buen vino de Efpaña en lugar de vino blanco; y diz 
cen , que efto tambien es bueno para abatir los vapores 
que fuben al celebro, fuera de las fobredichas qualidades 
que acabo de decir. | 

Hacefe tambien el dicho licor dorado del miímo mo= 
do , con las mifmas drogas ,:y dofis, en el qual [e aña- 
de la fal de falvia , y de coral , lo qual fe difíuelve, € 
infunde en el pelo de cali dos dragmas. Y tambien dicen, 
que efto es bueno para el fluxo de fangre, y para otros 
muchos males, 


A 


Efencia de clavos de efpecias. 


Pulveriza futilmente la cantidad que guítares de cla- 
vos en un mortero, extiende defpues un lienzo blanco, y 
limpio fobre un vafo, echa en efte lienzo los clavos, y 
pon por encima un papel, fobre el qual echaras me ca- 

! | jen- 
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lientes, o en lugar de papel podras fervirte de una ho-. 
ja. de cincloan (que es un arbol), ¡la quál pondra fuera . 
ge peligro de quemaríe el papel. Luego que el calor lle- 
gue a tocar los polvos de los. clavos , caerá en; el fondo 
del vafo un aceite algo amarillo , el qual es la verdade- 
ra eflencia de clavos.» -.: 

Elta eflencia, fuera de fu. olor, > fortifica la naturales 
za debilitada, ya por excefío de la “bebida, O de la co- 
mida , ya por falta de alimento 3 ayuda a la digeftion, 
reftablece las fuerzas, y el calor natural. La dofis es de 
tres á quatro gotas en “vino , O en agua de melifía , o de 
borraxa , O de buglofía. > 
po+Sipve ¡tambien! para hacer hipocrás, echado” en la can- 
tidad de una, ó dos gotas con otro tanto de effencia de ca= 
néla, y de azucar, a proporcion , en una azumbre de vino, 


obres3ño Ulla “ Efjencia de danita: 

478 Ela eflencia le faca como la de los clavos, pe- 
ro cantidad bien menor , porque de una libra de clavo 
de buena calidad le pueden facar dos onzas de eflencias 
y de una libra de canela no fe pueden facar feis dragmas. 

La eflencia de: canela , tomadas dos gotas de ella en 
agua de melifía , alegra el corazon, y expele la 'melanco- 
lia. Tomada en agua de hiflopo, facilita el parto, y pro=. 
voca las purgaciones de las mugeres. Dada en agua de ' 
rofas, fortifica el celebro, y hace agradable la refpira- 
cion. Tomado medio valo de efta AT agua, cura to- 
das las tofes que proyienen de frio , y hace bolyer del 
Íincope. 

agha de hata: 


207 Pon a hervir una astmbeé de agua de frei Md 
(e puede, y al primer momento de fu “evolucion echala 
tres dragmas de canela pulverizada , y un quarteron de 
azucar. Quita defpues todo efto de (obre: el fuego, y de- 
xalo enfriar; defpues cuelalo. Conferva efta agua en bo- 
hi pi OS | 
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Ejjencia para "hacer bipocras. 


cie fa, 5. ONZAS. 
4 Sandalos cetrinos , 2. dragmas. 
Pimienta blanca, 2. dragmas. 
Tomade:| Macis, 1. dragma.: 1% 
| Galanga., 1. dragma. 
Clavos de efpecia, 6. DABA 
Gengibre , 1. dragma. 
UGrana del Paraifo , 1. onza. E 


Hafe de quebrantar todo , € infundirlo en el :efpiritu 
de vino por feis, u ocho dias al Sol,.0 al fuego; dele 
pues exprimirlo, y añadir, £i fe quiere, ocho granos de 
almizcle , y veinte de ambar gris. 

Para fervirte de elto fe echarán (eis, ú ocho onzas de 
azucar fobre media de vino , y quatro, y cinco , O feis 
gotas de la dicha' eflencia. 


Hipocras. 


-- Toma una azumbre de buen vino; media libra de azu- 
car fino; media onza de canela quebrantada , mas, O me= 
nos, fegun el guíto, y la fuerza que fe le quifiere dar. Haz 
infundir eftas colas juntas en lugar caliente por toda la noche; 
delpues de efto lo colaras cinco, d feis veces por la manga. 


Hipocras de agua, 


Toma media libra de buen azucar 3 dos dragmas de 
canela quebrantada : ponlas en dos azumbres de agua de 
fuente, dexalas en infulion en un lugar caliente por to- 
da la noche, y delpogs pallarás el licor. | 


Aguas de limones , y de naranjas. 
208 Tóma uno, 0 dos «limones , 0d naranjas , Corta= 


les la corteza por la pelicula ; echalas en un jarro con una 
azum- 
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azumbre de agua, y un quarteron de azucar 5 batelo todo 
de un vafo a otro, y quando el agua haya tomado fuficien= 
temente el fabor del limon , O de la naranja , paflalo , y ula: 
de ello. 
 Efta agua fortifica el pr sl debilitado por el calor; 
refreícando efta parte recalentada. “Tambien puedes (ervirre 
de ella como del cocimiento de limones , o ptifana cordial 
defcripta en .elte volumen. 

La compoficion figuiente , llamada vulgarmente agua de 
limon , no es de menofpreciar. 


dl 


Pon en una ola el zumo de: feis limones erueflos, 

y de tres naranjas; la corteza de la mitad de un limon, 

y la de una naranja 5 echa encima dos azumbres de agua, 

añadiendole media libra de azucar. Derramalo todo de un 

valo á otro, hafta queel azucar «(e deshaga'; pafía efte licor 
por entre una. fervilleta blanca , y enfrialo. 


Remedios que no pudieron ponerfe en Ju lugar, 
para el Vertigo. > | 


209 Toma de hojas de begoíica , y de falvia de hojas 
eftrechas , de cada cofa la cantidad que quifieres; dexalas 
por una nochea remojar en vino : el enfermo ulara todas 
las mañanas de efte remedio, que fe ha conocido [er muy 
fingular por muchas perfonas que fanaron con él. 


Para el mifimo mal, 
¿La juncia aromatica infundida en vino: blanco, O en 
cerveza , tomada á todas horas, es un remedio feguro ia 
curar efta indifpolicion. 


Para la organos 
210 Toma una E roxa gruefa, la qual agujera- 


ras por en medio : llenala de polvos de dia , de: gra- 
na 
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na de laurel, de anis , y de cominos , una dragma de. 
cada cola; echale defpues aceite de ruda. quanto quepas; 
ponla a hervir: fobre las :brafas : exprime el zumo que Ía- 
liere de ella , confervalo en una redoma ; echa de el algu-, 
nas gotas tibias en'el oido por la mañana , y por la noche, 
tapandolo defpues con algodon almizclado. 


Para la mifma incomodidad , y para los zumbidos | 
My: TN Cue ide dos ozdos. qa 


211 Toma una cebolla entera , la qual havras teni 
do primero en remojo en aguardiente 3 embucivela en un 
papel , y dexala cocer fobre refcoldo. Exprimele el zumo, 
del qual echaras'en'los oidos. ale: cen na 7 


Otro remedio. 


Agujera una cebolla b y llenala de grafía de anguilas 
ponla a cocer como la precedente ,.y firvete de. ella del 
miímo modo. 04 


Polvos maravillofos para romper el abfce/ffo 
: en las efquinencias. | 
212 Pon a fecar un mochuelo todo entero con fus plu- 
mas , lo qual puede, haceríe en el horno. Reducelo to- 
do a polvos; echarafe un poco de ellos en la garganta , y, 
abrirá , y rompera maravillofamente el abícello.. ) 
Prepararaníe eftos polvos en la eltacion que eftas aves 
aparecen. | | 
Otro remedio para el mifmo efecto. 


“+ Toma una' dragma de 'polvos'de dientes de javali 3 in= 
corporalos con aceite de almendras: dulces, y azucar 3 haz 
que lo trague el enfermo , y que los conferye en la gargan= 
ta lo mas que pudiere. a 


Para reducir d fu afsiento la campanilla caida, 
213 Toma el pelo de una , dragma de ambar. blan 
cos 


e 
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co 3 hazlo polvos grueflos , recibe el humo de ellos por 
un embudo", por la mañana , al medio dia, y a la noche, 
echandolos fobre las braías. 


Para la epilepjia, 


214 Toma un grajo , al qual quitaras las plumas, 
y le facaras todo lo de adentro : llenalo de fimiente de 
cominos , y de eneldo, tanto de uno como de otro. Co- 
felo , para que no fe falga nada : fecalo al horno con me- 
diano calor , hafta que pueda hacerfe polvos finifsimos : de 
sellos fe da una cucharada , o dos porla mañana en ayunas 
por tres dias, y deípues de la Luna nueva , quando elta 
en fu menguante. % 


Para el dolor de muelas , quando eftdn 
 agujeradas. | 


215 Pon un poco de algodon bien deshilado en me- 
dio de una caña de pipa (efto puede hacerfe facilmente 
con un alambre ). Llena la pipa de tabaco , ponle fuego, y 
facale todo el humo , hafta que todo el tabaco [e haya he- 
cho ceniza-, y polvos. Rompe el cañon , toma el algodon, 
que eftara embuido del aceite del tabaco ; ponlo en el agu- 
Jero , y al punto veras apaciguado el dolor. | 


Para contener los catarros. 


216 Es remedio muy feguro , y muy facil el recibir 
por la boca el humo de ambar blanco , o de un lienzo 
limpio, 0 de un papel, o de azufre, como tambien el per, 
fume de incienío , 0 de almaltiga. | 


Para los catarros fufocantes. 


El remedio infalible es el agua de efcabiola , O fino 
hervir de la mejorana en vino blanco; haz recibir el hu- 
mo en las narices por un embudo, y por efte medio fe dif 
fpajer catarros e 
Tomo IL. Q Pa- 
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Para la enagenacion del entendimiento. 


217 Son recomendados , y alabados de todos mucho, 
para toda enagenacion del entendimiento , los polvos de 
una tortuga quemada. 


Para los melancolicos. 


218 No hay cofa mejor que los polvos de la palo- 
milla , de los quales le les hara ufar a efta fuerte de gentes, 
y con el ufo continuo buelven en si eftos locos, y quedan 
libres. dy hs 0 0 ob l ; 


REMEDIOS FACILES 
PARA LOS POBRES, 


QUE PUEDEN HACERSE EN QUALQUIERA PARTE, 
y cafi fin cofte alguno , los quales fe hallan añadidos en ef- 
ta edicion Franceía ( que es la mifma, que figue el Tradue- 
tor ) hecha el año de 1739. por orden de la Aflamblea de la 
Caridad de Paris , para el alivio de todos los pobres del 
Reyno 5 la que pide a los feñores Curas tengan por bien 
el exortar a las perfonas feculares , que los diftribuyan a-ef- 
tos pobres miembros de Jefiu-Chrifto , defconfolados , y 
- delamparados. : Los quales remedios fon tan feguros , y 
probados , que muchos de los Señores Obifpos de Francia, 
que eftablecieron la diftribucion de ellos en fus Dioceíis, 
han ateftiguado , que con ellos fe hacian curaciones , que 
eran tenidas por milagrofas. En cuya fupoficion en una 
de las Aflambleas generales del Clero fe: les exortó 4 to- 
dos los Prelados el que focorrieflen con eftos remedios a. 
los dichos pobres. Vis! : 


VE 
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VINIENDO A LOS REMEDIOS: 


Hay una agua que no cueíta la media azumbre un quar- 
to, cuya compoíicion es la que defpues le figue 5 la qual 
cura todos los males de los ojos, a excepcion de las cata= 
ratas ya formadas , porque entonces fe neceísita de la ope: 
ración de las manos ; pero cura las recientes. 

2. Evita el que las viruelas dexen feñal. 
3. Cura las quemaduras , la farna , la roña , y los 
empeines. d ( 
4. . Curalas llagas antiguas , las ulceras curables , y quí- 
ta los dolores de las incurables. 
5. Cura la tiña fin dolor. 
.6. Cura la lepra reciente , y alivia la inveterada. 


- Compoficion del agua del Ho/pital de Dios de Paris, 
en la. fala del Rofario. Dala a los pobres la 
Madre de S. Benito de dentro , y 
fuera del Hofpital. 


1 Toma.dos dragmas de alcaparrofa blanca, y una drag- 
ma de cardenillo el mejor : hazlo todo.polvos , echalos en 
un puchero vidriado , con azumbre y media de agua ca- 
liente : rebuelvelo todo junto con efpatula de madera, 0 
<on un palito, y no cefles hafta que fe enfrie el agua. 

2. Efta agua es para los ojos, quemaduras , Íarna , ro- 
ña , y empeines , quando no fon inveteradas. 

Para la farna , y roña inveteradas , empeines , erilipe- 
las , llagas viejas , y ulceras 3 y fobre todo, para la £í- 
ña , y la lepra fe hara el agua tres, O quatro veces mas 
fuerte : eltoes, a azumbre , y media de agua , fe .echaran 
de feis,a ocho dragmas de caparrofa , y de tres á quatro 
dragmas de cardenillo. | | 


Ufo de efla agua. 
1. Todas las veces que te hayas de fervir de elta agua, 


O que la hayas de dará alguno, fe rebolvera con la efpatula 
$ Q_a 2 
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a fin de que la materia (e extienda por todas partes igual. 
mente , porque. [e va al fondo. F 

2. Para los males de ojos fe les lava con efta agua 
por afuera, y con la punta del: dedo fe introduce dentro 
por la extremidad del ojo , echando acia tras la cabeza , 0 
teniendole de efpaldas. Si el mal es violento , te puedes 
_fervir. de efta agua todas las horas del dia. Efto efcuece al 
principio un poco 3 pero al punto cefla el dolor. La expe- 
riencia ha dado a conocer , que efte remedio es foberano. 

3." Para la farna, y roña, que no es inveterada lava- 
rafte con la mifma agua por mañana, y por la noche, y al me- 
dio dia , y te eltregaras los puños bien: fuertemente con ella, 
y fanaras en breve. | del | 

4. Para la farna, y roña inveterada , empeines , y eri- 
fipelas , llagas viejas , y ulceras , aplica fobre el mal.dos 
lienzos blancos de lexia , mojados en efta agua , los quales 
fe confervarán fiempre mojados, fi quifieres fanar pronta- 
mente : el uno fera fin doblez , el qual fe ha. de poner 
lobre el mal , y el otro ferá grueflo .en quatro doble- 
ces , y le aplicara fobre el fencillo. Si por negligen- 
cia fe dexan fecar eftos dos lienzos , el delgado fe pega- 
rá a la llaga, y la excoreara al levantarlo. Para eftorvár ef 
to, fe mojara el lienzo grueflo , que fe aplicare fobre el 
delgado , y quando el delgado fe huviere remojado , fe le- 
vantara fin excorear. El 
5. Para las quemaduras les aplicaras lienzos de ello , co- 
mo arriba. | 

6. Para impedir que las viruelas dexen feñal quan- 
do hayan llegado ala fupuracion , les aplicaras dos lienzos 
delicados mojados en dicha agua ,los quales no los dexa- 
ras [ecar. | y | 

7. Para la tiña fe aplicaran fobre la cabeza dos lien= 
zos mojados , como arriba , el uno delgado, y el otro grueffo, 
én tres, O quatro dobleces , que no fe dexen fecar. Sana- 
rás ordinariamente en un mes fin dolor. Los remedios co- 
munes compueltos de pez , defcoltran , y eaufan dolores 
elpantolos , y para la curacion fe requieren ordinariamen- 
te tres meles , y frequentemente feis mefes. SY 
8. Para la lepra reciente, € inyeterada , la ess 

de ' dl- 


- 
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hafta defcoftrarla ; lavarasla con efta agua , y aplicaras lien- 
zos mojados en ella , como para la tiña. 

9 Paralos males fobredichos, que no fon inveterados, 
a excepcion de la lepra, y la tiña , fe podran curar lin purgar- 
fe : no obítante, [i te purgas , fanaras mas feguramente, y fin 
riefgo de recaer. n 


Para curar toda calentura , en que hay temblores de frio. 


219 Una hora antes del acceflo te meteras en la cama 
bien caliente , fin camiía , y embuelto en una fabana : bebe- 
ras medio quartillo de agua , O de ptifana , que pele 8. onzas. 
Pondrafe a los pies una botija de barro de una azumbre lle- 
na de agua caliente , quanto la mano pueda fufrirla. Tam- 
bienfe pondra debaxo de cada fobaco una botija de media 
azumbre llena de agua caliente. Si viene el frio , luego que 
le lienta , fe tomarán tambien ocho onzas de agua tibia, y 
no fe bebera ni agua, ni ptifana fria durante el acceflo. Or- 
—dinariamente no Íe fiente fed defpues de haver hecho lo fo- 
bredicho. | o 

2 Perfeveraras fudando durante todo el acceflo , fi fe pue- 
de : defpues de efto te limpiaras , y tomarás un caldo , o gruef 
fo, o fin grafía, como el que fuere pobre lo tuviere, y aun- 
que folo [ea agua caliente: y una hora defpues podras co- 
mer , Í1 tuvieres gana. 

3 Muchos fanaran defde el primer fudor : no obftante, 
para precaber la recaida es menefter fudar , como es di- 
cho arriba, en el día, y a la hora que el acceflo (figuien- 
te debe venir. No hay calentura , que no la quite el ter-. 
cer fudor. | Ei | 

4 Hay algunos que fudan dificilmente 511 las botijas de 
agua caliente no excitan el fudor fuficientemente , tomenfe 
tres panes de un feldo cada uno, todos calientes. Cortenfe 
por la mitad ; echele aguardiente fobre el migajon : pongafe 
efte pan con las botellas en los pies , en los fobacos, fobre el 
-eltomago , y fobre el ombligo. | 

Si fuere el lugar en que fe elta, tan pobre, que no 
«Le puedan hallar ni botellas , ni pan , ni aguardiente 5 (1 hay 
efcudillas de madera , O de barto , ponganíe a hervir en 

Tomo Il, | Q_3 “Agua. 


Es 
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agua. Apliquenfe bien calientes en los pies , debaxo de los 
fobacos , fobre el eftomago , y el ombligo. Y buelvanfe 
a poner otras calientés , quando las primeras fe enfriaren. 
Hablarafe defpues de otro modo de fudar en un tonel , el 
qual es mejor , mas facil, y que no cuefta quatro fuel- 
dos. 7 

6 Ves aqui otro remedio fin fudar , que no cuefta qua- 
tro fueldos , para curar toda calentura quando hay temblo- 
res , excepto la quartana , la qual no obltante le cura a 
las veces, | 

Toma el pefo de dos efcudos de oro de incienfo en 
lagrima pulverizado; de azafran el pefo de dos granos; 
de fal el pelo de dos efcudos de oro; de hollin de chime- 
=nea el pelo de diez efcudos de oro; la yema de un hue- 
vo freíco del miímo dia ;incorporalo todo con un peco de 
vinagre. | 

Quando eftuviere en confiftencia de unguento , extiende- 
lo fobre unas faxas de lienzo de tres dedos de ancho. 

Haz de elto dos braceletes , los quales coferas en las dos 
muñecas del enfermo media hora antes del acceflo ; dexalos 
eltár afsi nueve dias, fin quitarlos ,aun quando quede fano 
el enfermo , que lo quedara ordinariamente. Sera bien no ha- 
cer el unguento , fino quando fe haya de ufar de el, y tie- 
ne mas fuerza. 

7 Para curar las quartanas , toma el pefo de dos eícudos 
de oro de polvora desleida en un poco de vinagre , aplicala 
en la forma fobredicha al dedo que efta inmediato al meñi- 
que de la mano izquierda , y dexalo eftar nueve dias. Hanme 
dicho, que elte remedio es excelente. Yo no lo he experimen- 
tado. Eftoy aflegurado de todos los otros , que fe contienen 
aqui de la dicha Aflamblea. 


Reumatifimos , perlestas , gotas , ceaticas , todo dolor 
de nervios , Or. 
220 ' | | , 
1 Los pobres Aldeanos eftan muy fujetosa todos efe 
tos males : harafeles que fuden , como queda arriba di- 
cho. Lo mejor ferá para eftos males obítinados el que fu- 
den en una eftufa cubiertos, con aguardiente en una ef- 
cu- 
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cudilla de barro, á la qual fe pegará fuego , y el enfer- 
mo la meneara con un palo. En un momento fe cubrira 
todo de fudor. Aun no cuefta cinco fueldos. Todos los 
males fobredichos en fu nacimienro fe curaran radical- 
mente defde el primer fudor, fi el dia precedente fe pur- 
ga el enfermo con purga conveniente. 

2 Los inveterados curaraníe tambien radicalmente, y 
por lo menos fe paflarán los feis meles, y los años ente- 
ros fin fentir nada. Si no fe fudare en el tonel, fuidará- 
le dos, O tres veces, como fe dixo arriba para la calen- 
tura. El fudor del tonel fanará tambien mas prontamente 
las calenturas. | io 

3 Entrarafe deínudo en el tonel , y fe tomarán diez 
onzas de agua tibia, como fe dixo para la calentura ; pe- 
ro lo mejor es hacer lo que fe ligue: toma palo de box, 
de laurel, y de enebro, de cada cofa una onza; cortalos 
en aftillas : ponlo todo en infufion en tres quartillos de 
agua , la qual haras hervir hafta la confumpcion de media 
azumbre : acia el fin añade unas pocas hojas de madre- : 
felva, y de corteza de limon por confitar, fi la encuen- 
tras. Darás de efto 8. onzas en lugar de agua caliente, 
para excitar todo fudor. Si no puedes encontrar como- 
damente las tres efpecies de maderas fobredichas , toma - 
tres onzas de aquella que encontrares , la de box es la 
mejor : tiene todos los efeéítos que el palo fanto que fe 
va a buícar tan lexos a las Indias, y con tanto gaíto. 

4 Si defpues del fudor queda algun refentimiento en 
la parte lefa , pongafe encima una bizma. Para hacerla, 
derritafe pezde Borgoña, extiendafe fobre un baldres del- 
gado del. grandor del mal, apliquefele encima , y dexefe 
eltar alli hafta que el fe defprenda por si mifmo. 

Nota , que el tonel fobredicho ha de fer de tal capaci- 
dad, y altura, que el paciente pueda eftar fentado como- 
damente dentro de el, y que fola la cabeza fe fobreponga 
al borde. Y antes de darle fuego a la efcudilla fe han de 
poner unas mantas al rededor de dicho borde; en tal po- 
licion, que ciñendo ajuftadamente el pelcuezo del enfer- 
mo, nada [e evapore del tonel. Tambien fe le pondra al 
enfermo alguna cofia, O gorro conque cubrir la cabeza. 


a El 
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El lugar, O quárto donde fe hace efta operacion ha de ef- 
tar templado. Para entrar defpues en la cama fe ha de ca- 
lentar bien, y en ella fe le mudaran las camifas necefía- 
rias , haíta que le conozca que la ultima no fe humedece ya. 


Fluxo de vientre. 

221 

1 Si no hay calentura, fanarás en feis, O fiete dias a 
mas tardar , por irritado, € inveterado que fea el fluxo, 
haciendo lo que fe figue. Si el enfermo tiene apetencia, 
daranfele quatro bebidas de leche cada dia, de a quarti-- 
llo cada una ;3 mezclefe en ella una yema de hueyo, y 
quatro onzas de pan- blanco en cada una , fi lo hay, o 
mas, Í1 el enfermo tiene ganas. Si puede fer echefe tam- 
bien media onza de azucar en cada toma, y no fe coma, 
ni fe beba otra cola. No fe fentira fed. Eftarafe el pa- 
ciente en la cama, o por lo menos en lugar bien calien- 
te. Yo acabo de curar con efte regimen una fluxion de 
vientre irritado, inveterado, y que los remedios ordina- 
rios no pudieron curar. Si hay calentura, ceflara dentro 
de un dia, tomando los purgantes convenientes. 

Nota, que fi efios purgantes no fon la /fpaquana de rui- 
barbo toffado, 0 de fegunda refufion en agua de llanten , no 
Je puede ufar en los fluxos de vientre. 


Colicas. 
222 Me 
1 Toma una lavativa compueíta como fe dirá, y que 
no llega fa valor a dos fueldos. | 
2 Mezcla en un valo quatro cucharadas de aceite; 
quatro de agua de rofas 5 quatro de vino clarete gruello, 
y quatro de azucar : mezclalo todo, lo beberas. Pon fo- 
bre el ombligo una efcudilla caliente, como fe dirá aquí 
defpues, y eftate en la cama bien caliente, y en breye 
feras fano. | | | 
3 Si te hallares en lugar tan pobre que no puedas ha= 
eer los remedios fobredichos , pon 4 cocer una efcudilla de 
madera, O de barro en agua; O calienta la de barro al fue= 


«go: empapala por dentro con una cucharada de aceite 
| de : 
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de qualquiera genero 5 aplicala fobre el ombligo ; y apenas la 
havrás puefto caliente, quando el dolor ceflara. El aceite 
de nueces es el mejor, 


Difenteria, 
Angie | | | 
1 Tomaaquella compoficion de aceite , de agua de rofasy 
Sc. como para la colica , y ceflaran todos los retortijones. 

2 Sino hay calentura , haz lo que queda dicho para el flu- 
xo de vientre, y ferás fano muy en breve. No murió perfona 
alguna ufando al principio del mal, de elta compolicion de 
aceite de agua de rofías , óXc, 


Lavativa que no paja fu valor de dos fueldos. - 
224. wo 
1 Si es folamente para refrefcar , a un quartillo de 
agua tibia echale feis cucharadas de vinagre , que fon tres 
ONZAS. | 
2 Si es para purgar, ethale diez cucharadas de vina- 
gre; y de Íal el pefo de dos efcudos de oro. Si la conftipa- 
cion es extraordinaria , echa feis cucharadas de vinagre, 
y otro tanto de agua , y quatro onzas de aceité , O de 
miel. | | 
3 Si hay retortijones , no eches vinagre con el agua; 
echa quatro onzas de miel , y quatro de aceite , el de nue- 
ces es mejor. | 
Si es para reftringir , haz un cocimiento de falvado , O 
de cebada con dos onzas de miel, y dos yemas de huevos, 


Supoficiones , d calas. 


1 Para los niños ,y adultos toma xabon,o la hoja de 
una berza eftregada con manteca falada. 

2 Ves aqui una fupoficion , que equivale á una lavativa, 
Toma un pedazo de cerilla largo como un dedo, eftregalo con 
hiel de buey feca a la chimenea , desleido con un poco de vi- 
nagre , y tresgranos de fal. Con una hiel de buey , que nada 
cuefta y los carniceros las arrojan , hay para hacer centena- 
res de eltas fupoficiones, 

: Ad 
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in 


Advertencia tocante a la purgación, 


1 Para curar de todos los males mencionados , pronta- 
mente , feguramente , y fin miedo de recaidas , hafe de pur- 
gar al principio del mal, y defpues de la curacion : fi los 
males fon tenaces, O inveterados, fe ha de purgar 4 menudo. 
Si huviere en los Lugares eftos remedios de pobres recomen- 
dados por el Clero , ute de ellos con preferencia a todos los 
otros , por las razones fobredichas, y bienen breve [e con- 
leguira la fanidad. | ae 

Nota , que en efta advertencia huvo acafo yerro de la: Im- 
prenta 5 puefto que no en todos los males , de que fe trata ante- 
cedentemente , conviene el purgar 5 antes feria muy. nocivo 3 y 
por elfo nada fe execute en efte particular , fín confulta de fabio 
Medico. 15 | 

2 Mr. el Obifpo de Chatres , en [ú mandamiento para 
el reftablecimiento de eftos remedios en fu Dioceíis , dice: 
entre otras cofas , que el año de 1671. la difenteria fue for- 
tifsima en fu Ciudad Epifcopal ; que murió de ella un gran 
numero de gente rica, que usó de los remedios ordina- 
rios , y. los pobres.que tomaron eftos remedios del Clero, 
fanaron. 


Bubas generales , 0 univer/ales. 


225 Efta enfermedad fe conoce facilmente, luego que 
el fugeto , que efta perdido de ellas , defpues de haver eenfele 
fado una comunicacion impura , O mucha familiaridad con 
perfonas que eftán inficionadas con efte mal, tiene erupciones 
fobre el cutis , como poftillas , ulceras, ÉZc. 

Pero quando fe hallan fin fintómas exteriores , en 
tonces las bubas de que fe quexa, fon tan equivocas , que 
li no fe tiene una grande experiencia , es muy facil el equi- 
vocaríe en ellas. Hay algunos que fe quexan de reuma-- 
tilmo , de dolores vagos , y de calambre. Ninguno de eltos 
accidentes indica con certeza las bubas. Sino obftante los 
que las padecen confieflan una - comunicacion impura, 

que 
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que les inficiono por qualquier accidente', comó gonorrea, 
cancer , Xc. aunque hayan fido curados , no hay que de- 
teneríe en contarlos entre el numero de los bubofos ; fo. 
bre todo £i los males de que fe quexan no ceden a los re- 
medios propios para curarlos, quando provienen de qual. 
quiera otra cofa. Otros fe ven trabajados de males de ca- 
beza, de pervigilios, de oprelsion del pecho, y de ciertas 
fufocaciones que les eftrechan la garganta: todo efto pue- 
de no fer cofa venerea. Mas fi defpues de haver confulta- 
do con un fabio Medico, y confeflado el defenfrenamien- 
to, no fe recibe alivio alguno de los remedios ordinarios, 
le puede creer que el enfermo efta inficionado. Sera bien 
que fe note, que fi los males de cabeza [e fienten de par- 
te de noche, aumentandofe hafta cerca del amanecer, en 
cuyo tiempo fe difminuyen , y ceflan finalmente, ellos fon 
caufados ciertamente del mal galico , porque los dolores 
de cabeza fcorbuticos, 0 de qualquiera otra naturaleza , de 
ningun modo tienen efle caralter. Hallandofe muchos aco- 
metidos periodicamente de los males de garganta, de los 
ardores a ella, y al paladar, de poftillas en las narices, 
y en la cabeza , de veninos ferofos en la cara: pafíandolo 
bien por otra parte, comiendo, y bebiendo bien, no a= 
cabaran de perfuadiríe a que eftan inficionados , porque 
lus deslices fueron muchos años ha, y porque creen que 
fueron eurados metodicamente; no obftante, defpues de 
haver agotado todo él Arte de los Medicos, los quales 
les prefcribieron en vano: los remedios que los huvieran 
fanado en qualquier otro caflo , fienten fiempre eftas in- 
comodidades : y para prueba de que el virus venereo los 
cauíla, no hay fino tomar remedios propios para difmi- 
nuirlo , y lo conoceran por fu curacion. —. 

Algunos tienen mal de riñones cafi continuo, que les 
hace infoportable el coche, y el ufo de los cavallos cafi 
impofsible. Yo mifmo he vilto, y curado a quien dos ve- 
ces havia tomado unciones , fin que efta incomodidad hu- 
viefle cedido , ni minoradofe , porque fu veneno no era 
de naturaleza tal que pudiefle fer curado por el cruel re- 
medio de las unciones, que fiempre pone a riefgo la vida: 
Otros tienen unos ardores interiores entre el ill O 

) bol. 
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bolía, y el orificio quando orinan , O exetcitan la venas; 
o ardores , e inflamaciones periodicas ¿n genitalibus. En 
una palabra , el peor galico es aquel en que no tranfpi- 
randofe algun fintoma , ataca, y deltroza a las partes no- 
bles con fu acido corrofivo , y coagulante , formando obÉ- 
trucciones por todos los conduétos : poniendo la fangre 
elpela, y gruefla, de lo qual fe figuen apoplexias, per- 
lesias , afectos hipocondricos; y fobre todo ptyficas, y, 
atroficas funeltas, que conducen al enfermo al fepulcro 
con tanta rapidez, que apenas huvo tiempo para Juzgar 
de la enfermedad. Eltas fon las mafcaras , y velos con 
que elte Protheo fe disfraza , principalmente en los cli. 


mas Septentrionales, en donde el aire nitroflo apretando 


los poros repercute de la circunferencia al centro el ye- 
neno, que el aire de los Paifes calidos impele del centro. 
a la circunferencia. | 

"Ve aqui aora los remedios propios, e infalibles para 
efta enfermedad , independentemente del indigno , y cruel 
de las unciones, que folo fe introduxo en la praética con 
la efperanza de un remedio mas pronto, mas feguro , y 
mas agradable , al qual debe autorizar la experiencia a 
peíar de la dureza y por ventura tambien del interes de 
aquellos que por no ular del aceite folo , emplean el hiez 
rro, y el fuego. 


Mercurio calcinado Jin diffolvente , 0 Jin adicion, el qual 
fe llama precipitado por si miímo. 


Toma una valija de vidrio llamada ¿inferno , en. figuz 
ra redonda , del ancho de la palma de la mano, exaéta- 


mente llana, y unida, del alto de dos dedos de travesia, 


quanto mas aplanada, y chata pueda hacerle por arriba, 
y que tenga un cañon de un pie de largo, y del gruek 
lo del de una pipa. Pon dentro media onza de azogue, 
defpues de purificado, como fe Íigue. 

Toma dos onzas de oro, O tres onzas de plata; derri- 
telas en un crifol, y quando eftuvieren derretidas, echales 
quatro onzas de azogue, defpues de haverlo colado por un 
pellejo de gamuza , dos, o tres veces : mezclalo todo junta 


A con 


, Ñ 
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con un palillo de hierro en el mifmo crifol, lo mas aprie(- 
ía que puedas, y retiralo prontamente del fuego, fin de- 
xarlo de menear. Echa delpues efta mezcla , O malla en 
una cucurbita pequeña , O vientre de alambique , ponle 
encima un capitel, 0 pico , al qual aplicaras un matras 
¿grande de cuello largo, y de vientre ancho, lleno de a- 
gua hafta la: mitad. Entierra el alambique en un medio 
pie de arena, aplicale fuego, y el mercurio deftilara en 
el recipiente. Derramale el agua. Seca, Ó por mejor decir 
dexa que fe defague .el mercurio en un lienzo doblado 
por 1o,:/0 12 horas. Rehaz la mifma malla, o mezcla con 
el mifmo metal, y bolveras a deftilarla como fe acaba de 
decir. Con efto tendrás un mercurio regenerado de me- 
tales perfeétos , muy propio para la operacion. Si elte me- 
dio te pareciere dificil, revive el mercurio de cinabrio 
natural, d del fublimado corrofivo, el qual podrás fubk 
tituir en lugar del regenerado de los metales. Efte mer- 
curio es muy bueno, y muy puro. | 
"Toma pues de él media onza, la qual mezclaras bien 
en un mortero de marmol con media dragma de oro en 
limaduras hechas polvos, 0 con otras tantas limaduras, 0 
polvos de plata, y lo pondrás como ya dixe en la valija 
fobredicha, y la enterraras en arena , que eftara lobre 
una plancha de hierro puefta encima del horno; de mo- 
do, que el infierno fe aflentara encima de quatro dedos 
de arena en alto, y fe cubrira con otra tanta arena. Pon- 
le fuego con brafas, O carbon, el qual mantendras fiem- 
pre igual por efpacio de quince dias, tanto; que por to- 
do-efíle tiempo puedas tocar el cañon el tiempo que te 
parezca , lin quemarte. Defpues de efto añadirás carbon mas 
fuerte por el tiempo de quince dias , para que el fuego fea 
mas fuerte 3 de modo , que: tocando el cañon no puedas fu- 
frir el calor de el por mucho tiempo. Luego que hayan efi 
pirado los quince dias, aumentaras el fuego por el efpa= 
cio de una femana , y en fia le aumentaras mas, hafta 
que fe reduzca á polvos roxos, lo qual podras reconocer 
quitando la arena al matras , 0 infierno. Y aísi tendras 
una verdadera: calcinacion del mercurio. a : 
Todos los otros que dieron la operacion de ella, Le 
Ex- 


> 
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explicaron tan obícuramente, que la mayor parté de los Ar=. 
tifices que intentaron emprenderla -, perdieron en eflo el 
tiempo , y el trabajo; y no le encontrara alguno, lin excep- 
tuar a nadie ,.que la mueltre con tanta claridad como yo lo 
hago, porque es menefter no haver jamás manejado algun 
valo químico , para no ponerfe en eltado de executar elte 
metodo. Como efte rrabajo no fea digno de poner la ma- 
no en un folo valo, fe pondra una docenas, y. tambien mas, 
fi el horno fuere baftantemente extendido, puefto que ni le 
gaíta mas tiempo, ni mas trabajo. Luego que el mercurio 
eftuviere calcinado -, quitarás el matras, o infierno de: la 
arena 3 quebraraslo para quitarle el mercurio, rafpando 
bien las paredes. Pondráslo en una pequeña cucurbita con 
efpiritu de vino bien refinado, O desflamado, de modo que 
fobrenade quatro dedos. Defpues de haverle adaptado un 
capitel , y un recipiente, deltilaras el efpiritu de vino fobre 
fuego lento. Bolveras a echarle de nuevo aguardiente, y 
lo deftilarás, repitiendo efta operacion , que fe llama co= 
hobacion , haíta fiete veces. Entonces el mercurio eftá pro- 
porcionado para darle interiormente, con tal que elto: fea 
con metodo. Dafe en un poco de conferva, 0 de extraíto 
purgante. Yo aconfejo a los que quifieren ferviríe de el , que 
comiencen por mandarle fangrar, filo necefsitaren, lo qual 
puede conoceríe por las venas grueflas, y tiefas; en la cara 
encendida , y roxa 3 en los ojos centelleantes, e hinchados., 
En una palabra, en otras muchas feñales , que a qualquiera 
le fon faciles de difcernir.. Defpues le purga el paciente con 
el purgante que hallare de fu guíto: fi hay perfuafion por 
indicantes fenfibles de que una perfona fe halla inficional 
da de elte mal, le deben tomar dofis mas fuertes de elte re- 
medio; mas [1 folo hay una fofpecha , o feñales equivocas, 
le comenzara por dos granos cada noche, o antes de cenar,; 
Oo al acoftaríe. Continúafe por ocho dias. Se aumenta un 
grano la lfegunda femana, y:otro grano la tercera femana, y en 
fin dos granos la quarta: y fe perfevera en efta doíis hafta 
quedar fano. Pero fi el galico no eflta manifielto , contente- 
fe el enfermo con tomar un grano todos los dias «por dos 
femanas; y dos graños cada dia, durante las tres ultimas. 
La cura de efte mal manejada con efte remedio; no pide ré- 
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gimen alguno. Puedefe uno mantener: con lo ordinario; 
ocuparíe en fus negocios , y aun en fus viages. “Tambien es 
admirable en las calenturas atabardilladas , malignas , y en 
todas las intermitentes. No hay cola maspronta , para cu- 
rar el efcorbuto, los reumatifmos , y toda fuerte de gota. 
La experiencia ferá mas perfuafiva , que todos los elogios, 
que yo puedo dar' de efta imedicina. La preparacion figuien- 
te es tambien muy buena. 


Aceite encarnado de mercurio. 


Toma un quarteron de fublimado corrofivo: 3 media lí- 
bra de limaduras de hierro:, y quatro onzas de fal tartaro cal- 
cinado : mezcla bien: eftas drogas todas juntas , y metelas en 
una valija de barro vidriado , guarnecida con un capitel , y 
con un recipiente : ponla en un horno de arena, y dale fuego 
poco a poco , y, por grados. Al punto falta una efpecie de fle- 
ma , Ó de agua 5 y quando adviertas que las gotas que caen, 
mudan de color , para tomar uno , quefe parece aroxo amari- 
Mo', mudaras el recipiente, y avivaras el fuego violentamente, 
el qual hara deftilar un aceite roxo , y lo guardarás en bo- 
tellas pequeñas bien tapadas. 

Dafe elte preciofo licor hafta dos gotas en un vafo: de 
_ptifana fudorifica , como la que fe hallará poco defpues. 
Continúafe por efpacio de 20. dias. Pero yo fiempre me he 
atendido al mercurio calcinado ,del qual hago un cinabrio 
de la manera figuiente. Toma del cinabrio de antimonio a 
difcrecion , facale el azufre con lexia hecha del vitriolo , y an: 
timonio crudo, la fal nitro ,la fal armoniaco , y la fal gema: 
Toma media:onza de efto , mezclalo bien con. media onza de 
mercurio calcinado, y hazlo fublimar todo junto. De efte mo- 
do tendras un cinabrio perfeéto , el qual lo podrás dar cada 
dia en una conferva , o en algun extraíto.de enebro, de gen- 


ciana , de cardo [anto , 0:envotra cofa cordial, y fudorifica, 
hafta veinte granos. ] 


Toma media onza: de: mercurio preparado con el zumo 
de limon 3 media onza de trementina de Venecia 5 de efcamo- 
nea , y de ruibarbo pulverizado , de cada una tres dragmas. 
Haz con efto una mafía de pildoras. | 


, 
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Danfe 40. granos de efto'cada tercer día , por efpacio de 
40. dias, con la ptifana, que voy a defcriyir. Aunque el mer- 
curio crudo, no eftando abierto fuficientemente, fea poco ca» 
paz de impregnaríe de los acidos volatiles , con todo eflo pue- 
de cargarfe facilmente por el focorro de los purgantes , a los 
quales fe junta , que los pone en movimiento. Por ello no Íe 
debe dar por la parte de dentro el mercurio crudo , como un 
alterante , fin mezclarlo cón los purgantes, menos que fe 
quiera excitar el fluxode la boca. Mientras el uío de eftas 
pildoras , fe da la ptifana figuiente. - | 

Toma quatro onzas de palo [anto rafpado , o quebranta- 
do grofleramente ; quatro onzas de fu corteza igualmente que- 
brantada ; quatro onzas de zarzaparrilla, cortada en pedaci- 
tos. Ponlo todo a hervir en un puchero bien tapado con nue- 
ve libras de vino blanco; efto es , 9. quartillos por el efpacio 
de un quarto de hora por la noche , y dexalo en infufion , hak 
ta por la mañana. Añadele quatro. dragmas de sen. Buelve a. 
tapar el puehero , y ponlo a hervir otra vez , halta que folo te 
queden ocho quartillos. 

De efto fe toma media libra , O medio quartillo todas 
las mañanas en ayunas por doce , o quince dias , fin regimen 
alguno extraordinario. Puede ufaríe la faliyacion periodica fin 
temor de alguno de los accidentes , que pueden fobrevenir en 
las que le procuran por las eftregaciones, 0 por el panace, Ólc. 
Es cofa buena para los que ni pueden guardar la cama , ni el 
apofento por 25. 0.30. dias. Ves aquí el metodo. Haz una 
pildora de 8. granos de precipitado blanco, con un poco de 
goma dragante en polvos , rociado con agua rolada , para hu- 
medecerlo , € hinchirlo. El fugeto enfermo la pone debaxo de 
la lengua , en donde la dexara deshacer por la mañana en 
ayunas , eftandole en un lugar un poco caliente. Saliva bien 
poco defpues ; y le dexa efcupir por efpacio de dos horas. 
Defpues de efto fe hace el figuiente gargarifino , de que fe 
lirve de quarto en quarto de hora:,gargarizando tan largo 
tiempo , quanto pueda. , | 
« Toma un puñado de hojas de llanten , tres pulgaradas de 
rofas encarnadas 5 hiervelas en un quartillo de agua 3'añade- 
le media onza de alumbre de roca, y onza y media de 
miel rofada , y ponlo de nuevo a hervir todo junto, ma ) 
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dos:,:0 tres hervotes,, Cuela el licor por un lienzo , y firve- 
te de:el. | | | 

Entre tanto el enfermo tendra una pieza de oro en la 
boca 5 la facará de quando en quando, para ver fi eftá blan- 
-ca3 y Íi lo efta , es precifo ponerla fobre brafas encendidas, 
para evaporar el mercurio, que fe le huviere pegado, y 
bolverla a poner en la boca , Se puede tener en la boca to- 
do el dia. Continuafe elta falivacion por 25. O 30. dias. 
Ves aqui la mas dulce , y mas inocente falivacion. La qual 
folamente puede poneríe en ufo para aquellos , cuyas fero- 
cidades eftan cargadas del virus del mal galico. 


Pt)/ana Jfudorifica. 


Toma 4. onzas de zarzaparrilla 3 otro tanto de corteza de 
palo fanto quebrantado 3 dos onzas de [axifrax , la quarta 
parte de una onza de anis 5 lo qual hervira en una olla exac- 
tamente cubierta, con dos azumbres de agua , hafta la di- 
minucion de media azumbre. Añadele media onza de sen, 
una dragma de pulpa de coloquintida , y quatro drag- 
«mas de criftal mineral 3 dexalo que tome 5. O 6. hervores; 
y retira la vafija del fuego , para dexarla resfriar , l1empre 
bien cubierta. Quando efte frio el licor , lo echaras en bo- 
tellas. Tomarafe de efto medio quartillo por la mañana en 
ayunas , y otro tanto quatro horas defpues de comer, y [e 
continúa durante feis dias ; y entre tanto fe hacen inyec- 
ciones con el cocimiento figuiente. de 

Toma una onza de raices de confuelda mayor 3 Íeis 
agallas quebrantadas, y un puñado de veronica. Ponlo a her- 
vir todo en media azumbre de agua por un quarto de hora; 
cuela el licor , y 'añadele dos dragmas de fal ftiptico de vi- 
triolo , o de agua ftirpica ; y en defetto de ella , media onza 
de tintura de marte adítringente. 

Los que firven de adítringentes terreftres , y almafti- 
gos en efta ocalion , como tambien para detener la go- 
norrea , eftan en un errór , que no [e puede fuficientemen- 
te 'reprender. Siguenfe de efto prodigiolos defordenes: 
porque en fin , efto es querer poner diques al curfo de un 
torrente , que viniendo a reyallaríe , lube hafta lu fuente, 
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¿ inunda la vecindad. Abftengafe., pues , el enfermo -del 
bolo, y dela fangre de drago , y folo fe pongan en ufo los 
remedios , que detienen , y defecan las humedades , apretan- 
do los vaílos , y haciendo fu tonws , O reforte ordinario, 


RECETAS DE MUCHOS REMEDIOS , QUE SE 
publican en la Europa , con fus propiedades. 


Gotas de Inglaterra. 


226 Toma una libra de feda cruda , como fale del ca- 
pullo ; ponla en infufion de media azumbre de efpiritu volatil 
«de fal armoniaco ; al qual mezclaras medio quartillo de efpi- 
ritu de vino muy defflamado fobre reícoldo por efpacio de 
quince dias en un matras bien tapado : aplicale defpues 
un capitel , y un recipiente, y deftila todo lo que de efto 
pueda. falir.. | Oi9rc 

Conferva efte licor en botellas bien tapadas : la dofis 
es de 12.4 15. gotas , firvenfe de efto contra la apoplexia , la 
perlesia , la epileplia , las convulliones , y en todas las enfer- 
medades , en que la naturaleza desfallece. | | 


Gotas de Mr. de la Mota. 


227 Toma del antimonio diaforetieo a difcrecion ; echa 
en el del efpiritu de vino tartarizado , que fobrepuje a 
los polvos quatro dedos 3 tapa bien la vyafija , y ponla fo- 
bre reícoldo por el efpacio de 4. 0.5. dias : abre defpues 
el vafo , para añadirle una onza de fal volatil oleoginofo; 
otro tanto de fal volatil de bivoras ;y lo mifmo de fal vola. 
til de fuccino: buelve a cerrar el valo, para bolverlo'a 
poner en digeltion , por el efpacio de 4. 0 5. dias. Deftila 
defpues efte licor á fuego muy lento. Darafe de efto 10.0 
12. gotas en todas las enfermedades , en que el fudor es ne- 
ceflario': es admirable en las fiebres malignas , en las ata- 
bardilladas , y en todas aquellas en que le reconoce ma- 
lignidad. : Y] | | 
0 Eli- 
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Elixis de Inglaterra. 


228 Toma un puñado de axenjos, otro tanto de gen- 
ciana; lo miímo de camedros, y. otro tanto de cortezas - 
de naranjas agrias 3 quatro dragmas de ruibarbo, y dos 
dragmas de acibar : ponlo todo junto en infufion en una 
azumbre de efpiritu de vino por quince dias, filtra el li- 
cor, y confervalo en botellas.: La dofis es de 26. gotas, 
que le pueden tomar en te, vino, caldo, O agua: es bue- 
no en todas las ocafiones en que fe emplean los amargos. 


Elixis de garus, 


229 Toma dos puñados de melifía , otro tanto de ho- 
jas de cepacavallo, y lo miífmo de fus flores; una onza 
de ferpentaria virginiana 3 media onza de azafrán : maja 
todas eftas drogas en pedacitos chiquitos, y ponlas en in- 
fulion por tres horas fobre refcoldo en una valija propia 
para defltilar , con media azumbre de “aguardiente, un quar- 
tillo de efpiritu de vino, y tres quartillos de vino blan- 
co. Al cabo de efto añadiras a elta compoficion una drag- 
ma de canela en pedacitos ; media dragma de macicis, O 
flores de mofcada , lo qual deftilaras fegun arte : mide 
defpues el licor deftilado, y mezclalo con otro tanto de 
buen xaraye de  culantrillo 5 cuelalo todo por la manga, 
que fera, 0 de paño , O de otra tela tupida; de fuerte, 
que el licor pafle gota a gota. Buelvelo a paflar hafta tres 
veces, y con efto tendras el elixis de garus , del qual po- 
dras tomar el valor de «una cucharada de las de café, o 
mas , mezclado con vino, o'“caldo en los afeítos del pul. 
mon ,' del pecho, y del: higado. 


Agua de melifJa. 


230 Toma hojas de melifía mayor, a excepcion de la 
que fe llama melifía romana , majala medianamente; una 
libra de hojas de mejorana citrina, tambien majada ; dos 
onzas de benjui en polvos; dos onzas de iris de Florencia 
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tambien en polvos ; una onza de angelica cortada en pe= 
dacitos, y media onza de canela en polvos: pon todo el- 
to junto en infulion en 4. botellas de vino blanco, y otro 
tanto de aguardiente en una valija propia para deftilar”; aña- 
de un poco de levadura. "Tapa bien la valija , en donde 
quedaran eftas drogas 4. horas. “Tén cuidado de rebolver 
bien tres, O quatro veces al dia elto, y.al fin de elte tiem- 
po aplicaras un capitel a la valija 5 taparas bien las juntu- 
ras con papel, y mafla 3 pondras un recipiente al cañon 
del capitel , cerrando bien las junturas, y lo deftilarás al 
modo ordinario. Vale efta agua para todas las fincopes, y 
desfallecimientos , y apoplexias ; y fe toma de efto una 
cucharada de las de comer en'los cafos urgentes; mez- 
clafe con otro tanto de agua , quando no fe ula de efe 
to fino por precaución , o en las necefsidades ligeras. 


Pieles divinas. 


238 Toma dos libras de verbena , otro tanto de beto- 
nica , de coranzocillo, y de falvía5 hiervelo todo en 3: 
azumbres de agua por. una hora en una valija bien cu- 
bierta , cuela el licor por un lienzo apretado , y buelvelo a 
hervir hafta que no quede fino una media azumbre ; aña- 
de a elto que refta una onza de incienfo, o de olivano, 
otro tanto de ftirax , de mirra, y de almaftiga ; media 
onza de pez de Borgoña, otro tanto de bdelium , de fagape- 
num», y de opponax 5 y quando eftas drogas eftuyieren de- 
rretidas, y bien mezcladas , colaraslas por un lienzo claro; 
buelvelas al fuego, y entonces añadeles una onza de. balfa= 
mo de fapo;. media onza de aceite de palma , y otro tanto 
de aceite de laurel: hazlo hervir, todo por efpacio de me 
dio quarto de hora, meneandolo continuamente: con una efe 
patula de madera. Aparta la olla del fuego, dexalo en- 
tibiar, y moja en ello pellejos de carnero muy delicados, y, 
raidos , O pulidos por entrambas partes , los quales los alí 
faras bien fobre una meía: fin hendidura, con un madero 
redondo de hacer pan, ú: otro inftrumento femejante : el 
uío de el ferá el hacer de ello capacetes para los males de 
cabeza , O pedazos para otros males del cuerpo ¿a 
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Efeétos prodigiofos , y virtudes de las pieles divinas, 


Eltas pieles Íirven para los males de cabeza los mas invete- 
rados de qualquier cauía que provengan ; para los abfcellos, 
tumores , reumatifmos , golpes, o contragolpes recibidos en 
la cabeza , por herida con arma de fuego , O de hierro ,o por, 
qualquier otro accidente : Para las emicraneas , vapores , val- 
dos, aturdimientos, zambidos de oidos , fordera, embaramien- 
to del pefquezo en que fe queda torcida la cabeza , dolores de 
cabeza provenidos del mucho Sol , %c. Es elte topico un pode- 
rofo refolutivo , o diflolvente. Son excelentes eftas pieles con- 
tra la perlesia reciente , para la gota , la ceatica , dolores de 
coltado , de riñones, de efpaldas; y generalmente contra todo 
dolor de qualquiera parte de cuerpo : para todas las calentu- 
ras , contufiones , ulceras , empeines vivos : para los humores 
frios ; para la pleuritis fina , y baltarda , y para las viruclas. 

Tienen dichas pieles quatro virtudes principales: Lo 1. 
promueven , y excitan el calor natural en donde parece eftar 
como impedido. Lo 2. abren los poros. Lo 3. liquidan , O 
atenúan toda fuerte de humor. Lo 4. hacen que fe tranípi- 
ren los humores para a fuera (in incifion , ni cicatriz alguna. 
Ultimamente las pieles divinas tienen de elpecial , que le con- 
fervan mas de 20. años fin perder nada de fu calidad , y, 
virtud. 


Azufre folar , 0 effencia univer/al. 


232 Toma unos clavos , ponlos en un crifol fobre 
una fragua 3 cubre el crifol , y entierralo en carbon , de fuerte 
que tenga tanto por encima, como por debaxo 3 quando vieres 
los clavos encendidos , y centelleantes , toma media libra de 
antimonio en polvos, los quales los mezclarás bien con otro 
tanto de tartaro , y otro tanto de (al piedra, grofleramente 
pulverizados , y un poco de carbon majado : haz con efto feis, 
u ocho paquetes en papeles , los quales los echarás uno por 
uno en el crifol , obfervando el no echar el fegundo , hafta que 
el ruido del primero fe haya acabado;y defpues de haver echado 
cada un paquete de por si,cubriras el crifol, y procuraras conti- 
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nuar el fuego de fufion por tres quartos de hora. Deípues que 
todos los paquetes fe hayan echado, retira el crifol del fuego, 
y golpealo fuavementecon las tenazas , a fin de quelo mas pe- 
íado fe quede en el fondo. Defpues que [e haya enfriado la 
materia , quebraras el crifol , para feparar las efcorias del 
regulo , que fe hallara feñalado con una eftrella , fi es que 
has obrado fegun Árte ; aunque frequentemente fucede el 
que efta feñal no fe halle 3 no porque el tiempo no efte fere- 
no , fino porque la inherencia de las partes metalicas es muy 
cafual. Haz defpues un regulo de Venus , O cobre, como 
hiciíte el de Marte ; mezcla defpues un quarto de regulo de 
Venus, y un quarto de eltaño con el regulo de Marte, 
todo reducido a polvos ; añadele quatro tantos de fal pie- 
dra en polvos , y mezclalo todo bien : para entonces havras 
ya puefto a encender un crifol en una fragua , para echar en 
el poco a poco cucharadas de efta mezcla , halta que la ha-= 
yas echado toda ; dexarás quemar lo ultimo , o reducirló a 
efcorias por quatro horas. Toma defpues el crifol , y derra- 
ma la materia en un mortero proporcionado para reducirla a 
polvos lo mas pronto que te fuere pofsible, y mete eftos 
polvos en un matras de vidrio , fin darles tiempo a que (e en- 
frien , ni dexarlos penetrar del ayre. Echa aqui baftante efpiri- 
tu de vino para que fobrepuje a las materias tres dedos. Tapa 
bien el matráas con corcho , y mafía , y ponlo en digeftion en 
fuego de arena : lo mejor de que puedes [ervirte para.tapar+ 
lo, esla cal viva batida con clara de huevo, o la harina de 
grana de lino con clara de huevo ; la que cubriras defpues con 
vexiga de puerco. Se ha de rebolyer el matras de quando en 
quando , para que las materias fean mejor penetradas por el 
efpiritu de vino , y para que tomen una tintura cargada. Def: 
pues que hayas vaciado el primer efpiritu de vino bien colo- 
rido , en botellas , bolveras a echar del miímo efpiritu nueva- 
mente , para que reciba las tinturas reftantes en las materias, y 
quando eftuviere bien tinturado , lo mezclaras con el primero. 
La dofis de efte licor preciofo es de una media cucharada 
en vino para las fiebres arabardilladas , y malignas. Los vie- 
Jos pueden tomar de efto por precaucion la quarta parte de 
una cucharada dos veces á la femana. Dafe media cucharada en 
tres cucharadas de vino en los partos laboriofos , y dificiles. 
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A(si mifimo las mugeres en cinta pueden tomar de ello la quar- 
ta parte de una cucharada cada quince dias. Si fe ufa de elto 
en la pleuritis, fe dara de ello media cucharada en medio valo 
de vino ; mas es precifo difponer al enfermo para el fudor, y 
limpiarle defpues , de tres en tres horas 5 y darle un caldo fin 
grafía en los intervalos. Darafe de ello una cucharadita peque- 
ña en las Íincopes , las apoplegias , y la epilepíia. Efte es uno 
de los mas excelentes remedios en todas las enfermedades 
chronicas , en las quales es neceflario abrir , y quitar las obl- 
trucciones ; y en las criticas , quando fe defea elfudor. 


Agua de Dalibous contra las efíocadas , y heridas 
? de armas blancas. 


- 233 Toma un quartillo de agua de fuente :en la qual 
echaras una dragma de vitriolo blanco , otro tanto de azul , y 
otro tanto de alcanfor 3 dexalos en infulion en frio por veinte 
y quatro horas. Sirvete de elto para lavar las heridas , y apli- 
cales encima cabezales mojados en la dicha agua. 


Opiata univer/al. 


234 Toma media azumbre de miel ; hazla hervir d 
fuego lento, y efpumala continuamente , haíta que no de mas 
efpuma. Cuelala por un lienzo , y echala en una olla vidriada 
con una onza de mejorana en polvos , otro tanto de romero, 
y de grana de enebro bien majada ; falvia pequeña , pulegium, 
y del hiflopo ; media onza de cada cofa ; [1 eftas yervas eftan 
verdes , le han de majar 5 poro Íi ellas eftán lecas , le reduciran 
a polvos ; mezclaras bien todas eftas drogas , y las herviras a 
fuego lento , hafta la diminucion de la tercera parte. Toma 
defpues clavos de efpecias , gengibre blanco , canela , media 
onza de cada cofa 3la quarta parte de una onza de grana del 
paralílo ; tres nueces mofcadas ¿la quarta parte de una onza 
de palo de acibar 3 media onza de regaliza 5 una onza de anis 
verde ; media onza de trilandalos , y dos onzas de azucar fino, 
todo en polvos ;lo que mezclarás con las primeras drogas. 
Haz que todo hierva el efpacio de medio quarto de hora , me- 
neandolo continuamente. Aparta la olla del fuego lin cubrirlas 
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y quando la opiata eftuviere fria , la meteras en una , 0 mas 
ollas nuevas vidriadas , las quales las taparas bien, para que 
no fe evaporice la materia. | 

“. Tomale de efta opiata el grueflo de una nuez por la ma- 
Tiana, y por la noche lexos de la comida , para confumir las 
apoftemas exteriores, € interiores ; difsipar , y evacuarlos hu- 
mores viciofos , y nocivos 3 limpiar el higado , y el pulmon, 
y todas las viíeeras , y fortificar el corazon : calma tambien 
la tos, difsipa el romadizo , y los males de coftado: caufa 
apetencia , y conferya la lalud , y es admirable en los yapores 
de la matriz. a | 


Água preciofa.. 


245 Toma quatro puñados de centaura mayor , de rome- 
ro, de hiflopo , de la efcabiofa , de las hojas de durazno, de 
artemifía , de maravilla , de balfami , de ruda, de rofas amari- 
llas, de cada cofa dos puñados : de hojas de celidonia , de me- 
laneio, de hinojo ,un puñado de cada cofa. Picalo todo grofle- 
ramente , y ponlo en infufion por veinte y quatro horas en 
tres azumbres de vino blanco., con una libra de pafías de Sol, 
y deftilalo todo junto en baño de Maria. | 

Efta agua és muy foberana contra la pefte , el aire inficio- 
nado , las calenturas , la ¡étericia , la hidropesia , los:males de 
eftomago , los dolores dé cabeza , la gota fria , la perlesla , y 
todas las lombrices : la dofis es de una cucharada en medio 
yalo de vino. 


Agua de Napembre. 


236 Toma de bugla , de la fanicula , de betonica , de 
agrimonia , de llantén , de confuelda mayor , y de la menor, 
madrefelva , de cada cofa un puñado 5 de la manzanilla , de la 
maravilla, de artemifia , de yerva buena , de cada cofa medio 
puñado ; de romero, de falvia , de cada cofa la quarta parte de 
un puñado;y un medio puñado de cogollos,ó pimpollos de zar- 
za. Limpia bien todas eftas plantas , y metales en una cazuela 
vidriada con azumbre y media de vino blanco , y las dexaras 
xemojar en el por feis horas 3 defpues de lo qual lo Ene to=, 
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do en un alambique con una libra de miel, y lo pondrás a. def 
tilar. | | 41 

Efte licor es maravillofo contra toda fuerte de llagas la= 
vandolas con el , y aplicandoles defpues una hoja de verza ro- 
ja , 0 un paño. Los heridos beberan de ella medio valo dos 
veces al dia. Es excelente contra los catarros , bebiendo de 
ella, y eltregandola cabeza, el cuello, y la efpina de la efpalda. 


ADITAMENTO 
DE REMEDIOS 


MISCELANEOS FACILES , EXPERIMENTADOS, 
CAleros: 0 all | 


Receta , y efpecifico felecto contra tercianas , y 
quartanas , por inveteradas , y renitentes 


que fean. 


237 “Toma de miel deftilada doce onzas ; de quina feleéta 
onza y media 3 de criftal tartaro un adarme. Molerafe todo en 
un almirez , hafta quedar reducido a polvos muy futiles , mas 
lin pafíarlos por cedazo. Defpues de molidas eftas cofas , fe 
echarán en la miel, y fe mezclaráan muy bien con una cu- 
«tharal” | 

El modo de tomar efte eleétuario , O conferva , es delatar 
una cucharada de ella en una xicara de agua caliente , y be- 
-berla por la mañana en ayunas : paffadas dos horas tomara (ul 
delayuno : dos horas defpues de comer tomara por la tarde 
otra tanta porcion. Lo qual lo continuara el enfermo pot 
ocho dias continuados ; pafados eltos tomará por otros ocho 
dias fola una toma por la mañana. , 

Pero fi fon quartanas , en lugar del agua fe ufara del vin 
blanco generofo, y fe ha de tomar caliente , guardando el re- 
gimen , y metodo fobredicho en las tercianas., 20 
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Adviertafe 1. que defpues de bien defpumada la miel , fe 
ha de colar por un lienzo. ais 

2 Que efta mixtion fe ha de hacer luego que la miel fe 
acabe de colar eltando caliente. | | 

3. Que(e ha de guardar dieta por mucho tiempo ; efpe- 
cialmente Í1 el enfermo fuere endeble. 

4 Que defpues de tomar algunas fuerzas , hará exer= 
cicio , hafta fudar por muchos dias , fi lo permitiere el 
tiempo. .- pdN 
5. Que dos dias antes de comenzar a tomar el eleGtuario. 
fe ha de purgar el enfermo con la purga figuiente. 


Purga contra las tercianas. 


Toma de polvos futiles de quina , y de ruibarbo , de ca 
da cola media dragma ; polvos de diagrido cidonian , diez gra- 
nos. Tomaranfe eftos polyos en quatro onzas de leche de al< 
mendras dulces. de 

Adviertafe tambien , que elta purga es fuficiente por 
si fola para cortar las tercianas , fino eftuvieren «muy araiga- 
das 3 mas [1 no alcanzare , fe ufara del remedio fobredicho. 

Efte eleítuario lo guardaba como un gran fecreto un Bo- 
ticario de la religion del Patriarca San Benito , haciendo 
con el curas infignes.. | 


X 
| 


Receta de las virtudes de la contrayerva de Julime 
| experimentadas. 

238 Es neceflario lo primero efpccificar fus feñales , y 
advertir , que folo la da el Reyno de la nueva Vizcaya en el 
Partido de Julime, fin que fe haya defcubierto en otra parte. 
Tiene la figura de un corazon , es fubítancia folida ; fu cafca- 
ra es de color roxo obícuro ; fu fabor es al principio algo dul= 
ce, y delpues amargo , fin que faftidie; fu olor esa femejanza 
de la ruda , un poco mas fuave , echa una vara fola fin ramas), 
lino es de donde dependen las hojas, que tienen figura de una 
mano de cinco puntas largas como cinco dedos , y cs por efta 
razon llamada contrayerva de la mano : y quando efta feca , le 
quiebra a golpes por fu dureza , y fe reduce a polvos confaci. 
lidad : lus virtudes fon las figuientes. e 
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“1 De fu olor huyen las bivoras; y fi las perfiguen 
molftrandofela donde la huelan, fe hacen pedazos; y al 
fin fe adormecen con fu olor, de fuerte que le cogen lin 
que hagan daño. | 
¿2 A muchos picados de biyora , afsi que los han un- 
tado encima de la mordedura con elta yerva , ni. aun fe 
les ha hinchado la parte, y han quedado libres; y efto ha 
fucedido hafta con las beftias, que a donde las ha picado la 
bivora, fe la han aplicado, y han quedado (in daño alguno, 
+ 3 Sirve para las mordeduras de oflos, lobos, alacra- 
nes, hormigones , efcorpiones , arañas, tigres , mordedu- 
ras de liebres marinas , que fon mortiferas , y aplicando 
la yerva mafcada a la mordedura por tres yeces, fana el 
paciente. | 
4 Sirve para la mordedura de los perros con princí- 
pio de rabia, que aplicada, y hecha polvos fobre la mor- 
dedura, y un adarme de dichos polvos desleidos en una 
porcion de agua, y dada a beber, fanara fin duda. 

Es contra fiebres malignas, que comunmente llamamos 
tabardillos , de qualquiera calidad que fean, pues deftruye 
aquel fomento, O cebo de donde nace la fiebre, y aniqui- 
la la malignidad , unas veces por vomito, y otras por cur- 
lo , falivando mucho. Y fe advierte, que fe han de dar en 
una racion de vino, y otra de agua, quatro adarmes de la 
contrayerva hecha polvos, y desleida bien: fe tomará en 
quatro veces al dia, una en ayunas, y dos entre las dos co- 
midas , y la ultima dos horas defpues de la cena; y fe ha de 
executar lo referido tres dias ; y por mayor refguardo [e con- 
tinta otros tres dias hafta defalivar todo el fermento. 

Sirve para que los que eftuvierea uncionados puedan 
andar íin refguardo, bebiendola desleida en vino 3 y fino 
guardan orden en fu curío las fiebres , fe buelven con 
ella, y fe reducen a cafta , O naturaleza de intermiten- 
tes; de donde fe infiere, que es el mayor febrifugo de 
los que ha criado la naturaleza para remedio, y amparo 
de muchos accidentes. 

Es contra todo genero de calenturas intermitentes , co- 
tidianas , quartanas dobles, y fencillas, y no dexa caufa, 
porque apaga aquel fomento de donde le alimentan, pur- 
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ga, y corrige el humor que la caufa, bebiendo quando 
entra dos adarmes en una racion de agua natural. | 
Bebida de la propia fuerte , apaga qualquier ardor de 
la langre. 

Corrige qualquiera dureza de eltomago , y con mas 
viveza, y aítividad qualquier dolencia, y achaque incita- 
do de la colera, porque le es opuefta. zon 

Tambien es buena para los dolores de eftomago con 
las partes reftringentes, y arroja de si toda ventolidad. 

Y afsi miímo inveftigadas las qualidades de toda clafle de 
febrifugos , afsi de la Pharmacopea moderna , como de la an= 
tigua , veremos que conviene con todos ellos en fus qualida= 
des 5 pues [1 averiguamos los antiguos, delde el tiempo de Ga- 
leno hafta de pocos dias a efta parte, hallaremos que todos 
ón eftiticos , y amargos , como lo es la contrayerva. Veafe 
en el libro de la compoficion de Galeno , y en el libro que ef. 
crivio de triaca ad Pifonem. 

Comida , depone las fúperfluas humedades por falivas, y 
aviva la digeftion de los alimentos. 

Mezcladas quatro onzas de agua., las dos de mucilagos., y 
otras dos de verdolagas con tres adarmes de dicha yerva he- 
cha polvos , y puelta en infufion feis horas , ú ocho , fe lerda- 
ran a beber por la mañana en ayunas a la que padeciere fluxo. 
de langre : proliga , hafta que reconozca la mejoria. 

Trayendola en la boca fortifica la dentadura , y quita los. 

_corrimientos; y fe ha de poner una poca mafcada en el hue- 
co detras de las orejas. | | 

El que en comida, 0 bebida huviere tomado veneno, 
puede coger quatro adarmes de la dicha yerva hecha polvos, 
y bien desleida en una racion de aceite comun , la bebera, y 
lera baftante para que provoque qualquiera veneno que tenga 
dentro del cuerpo. Ha de tomarla en la miíma conformidad a 
las tres horas de haver obrado , para mayor refguardo. 

Es buena para la ¡étericia , cogiendo quatro adarmes de. 
dicha yerva , y poniendola en dos quartillos de agua en infu=' 
fion , y bebiendo por la mañana en ayunas una racion de 
aquella agua ; y continuando (ieté ,u ocho mañanas lo miímo, 

- quedara fana la perfona que la tuviere. | 

Ulcimamente es buena para todas las enfermedades , y; 

es 
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es tal fu aétivided, que a todas vence, y alivia. Efto es la 
que hafta aqui fe ha defcubierto de elta yerva. | 


Virtudes , y propiedades de la piedra 
del Aguila. 

239 Efta piedra fe llama aguila , O aquila porque el . 
aguila la lleva a fu nido ¡para que defienda los pollitos ', O 
huevos de los animales ponzoño(los. 0t) 

Llamanla otros piedra preñada , porque fe fiente fonar 
dentro otra piedra pequeña, O. unos polvos de diferentes 
colores. El color de la grande es como corteza de caftaña, 
O pavonada , que tira a amarillo un poco. | 

Aunque les den ponzoña , traida efta piedra configo , no 
la tragarán ) ni hara daño ; y Í1 la tragaren , muelan efta pie- 
dra , y tomen los polvos de ella en caldo ,y arrojarán el 
veneno. | 
..Traida efta piedra configo quita, y guarda de todain- 
feccion , y cauía otros muchos efeétos de fanidad. 

A las feñoras mugeres, que eftan de parto admirable- 
mente ayuda a el , atandola a un muslo acia dentro ; y fi 
el parto fuere muy pronto , mudara la dicha piedra al lado 
izquierdo , y le detendrá ; y en haviendo parido , Íí no pu 
diere echar las pares , tomara los polvos de la piedra peque= 
ña , y purgara, y limpiara dicha parida con eficacia. 

La tierra que elta dentro de dicha piedra mitiga el dolor 
de coftado dentro de veinte y quatro horas , tomando dos 
dragmas con agua antes del quarto dia. del mal. | 

Quitanfe tambien las feñales de la cara, 11 fon recientes, 
con los polvos de la dicha piedra. 

Tomada efta tierra con vino , alivia para tercianas, y, 
quartanas antes que venga el frio. | 

Vale , tomada con agua, para las calenturas : y tomada 
con vino efta tierra es buena para mal de madre , para opila- 
ciones , y elquinencias. 

Ayuda maravillofamente para el mal caduco la piedra 
traida al cuello, con la raiz, y fimiente de la peonia. 

Puefta efta piedra al tiempo de plantar las viñas al pie, 
o raiz de las dichas viñas, afirman muchos, que traerán un 
fruto abundante. . | 

: Es 
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Es muy faludable para las Ad «queno les baxa la 
regla , traida al cuello. 

Ayuda efta piedra para el dolor de Haga" O ea, 
aplicandola'? a donde doliere'3 y tomarán los polvos de aden- 
tro , y caufara efeéto. 

'- Tambien es buena para las criaturas quebradas , atan- 
dola encima de la quebradura. Es buena dia el dolor de ca- 
beza , y mal de piedra , y orina. 

“Y finalmente vale efta piedra para una enfermedad que 
Eat ofufcacion en la vifta, y tiene tantas virtudes a no 
es pofsible anotarlas. | 


Tabletas pectorales , utilifsimos para toda deffilacion acre, 
A ojirtrea y corrofiva en fujetos exangues , y macilentos: 
: confiliam el fueño con gran fuavidad. 


240 Tomenfe: de raices fecas de malvavifcos , maja“ 
das , y pafladas por un tamiz muy futil, una onza caftella- 
na, O vulgar ; de raiz de regaliza , del milino modo prepa- 
tada: 3 Onza y. media: de fuccino futilmente molido ( que 
afsi lo darán en la Botica) media onza 3 de fimiente de 
adormideras blancas molida , y cernida , una quarta parte de 
onza ¿3 mezclaranfe todos los polvos ; y fe tendra en punto 
media libra de azucar fino clarificado , y en fazon , de modo 
que haga hilo ; fe echarán mas de la mitad de los polvos , O 
lo que balte para hacer una maíla ; efta [e extendera con la 
mano , 0 con un palo lifo , mojado en aceite de almendras 
dulces > facado recientemente , para que no le pegue, lobre 
una mela lifa, la que fe untara primero con el aceite 5 o le 
echarán polvos, guardando (iempre unos pocos, fin mezclar 
con el azucar , para echarlos encima, y debaxo de la malla, 
que fe ha de extender; y de efte modo fale a guíto , y'no le pega 
ni en la meía , ni al palo con que fe alifa. Se echará por uno, y: 
otro lado azucar piedra , futilmente pulverizado , o del mil» 
mo azucar en punto; pues fecandofe hace la coftra azu- 
carada. Antes que [e acabe de fecar la mafla , fe cortan con un 
cuchillo dichas tabletas en la magnitud, y figura que fe quiere. 
Cada fimple es utilifsimo para los fines dichos; y juntos, 
acredita la experiencia [us buenos efettos. | ba 

O 
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vTomanfe una ,o dos , media hora antes de comet , y Otras 
tantas defpues de cenar a la hora de acoftarfe ; y fe traen en la 
boca , tragando la faliva , que van caufando al deshacerfe. 


Receta de unguento para ecticos , y de un caldo. 


241 Primeramente toma un plato bien lleno de hojas 
de verdolagas , y echalas en un mortero , € iraslas majando; 
echarasle de la alegria quatro quartos, un quarteron de 
caña de vaca , diez yemas de huevos , tanta levadura como 
una nuez , ocho quartos de unguento rofado , y otros tantos 
de unguento de calabaza ; todo efto en el dicho mortero fe 
maja muy bien ; y en eftando bien majado , echalo en un vi- 
drio grande boquiancho ; y efte fe tiene dentro de una aljofal- 
na en agua ; advirtiendo , que el agua no ha de llegar al dicho 
unguento , fino por fuera del vidrio , para que efté frefco efte 
unguento. Se ha de untar todas las noches todo el cerrro del ef. 
pinazo , y fe ha de tapar con hojas de parra , y ponerle ca- 
miía limpia : por la mañana fe ha de quitar dicho unguento , y 
fe ha de poner otra camiía limpia ; y elto lo hara todo el tiem- 
po que durare el unguento . fean ocho , o nueve dias. 

Se ha de poner un puchero de fuftancia , fin echarle ele 
pecias , ni verdura, y echar el caldo de el en una cazuelita vi- 
driada , y del farro bueno de Valencia tomar una cucharada, 
y echarla en poca cantidad de agua , para que leyante las pa- 
pillas , que fuele tener , y fe vierte aquella agua con tiento; 
y fe echa el farro en el caldo : y [e cuece a fuego lento ; y le 
mueve como arroz ; y le le da el miímo cuerpo , y comenzara 
con él a comer todos los dias en lugar de fopas, y fi le es ofen= 
livoal guíto del paciente, le echara polvos de azucar, y canela; 


Xarave para el pecho, 


242 Pon en dos efcudillas de agua dos docenas de pe-= 
pitas de membrillo , y de violetas la flor , o frefcas, (1 es 
tiempo , Ofecas, comodos, o tres docenas , y fe tienen en in= 
-fulion doce horas; y luego fe hierve halta confumirfe la tercera 
parte del agua, y fe aparta, y fe cuela , y buelve a la lumbre, 
y le echa una onza de azucar piedra , media de azucar blanco, 


Y 
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y medía de alfeñique, y media onza de aceite de almendras 
dulces : hiervelo hafta que efte todo deshecho , y unido. Se 
toma en cucharadas de quando en quando tibio , en efpecial 
al recogeríe para dormir. 


Remedio para toda e/pecie de tercianas fencillas , y dobles, 

ef 000 oy tambien para quartanas. Pp 
243 Toma de vino blanco el mas generofo treinta y 
feis onzas : de cogollos de axenjos , picados menudamente, 
feis efcrupulos. Hervirafe todo elto a fuego lento en valija 
vidriada , y cubierta , hafta confumiríe la tercera parte. Ápar- 
tarasla del fuego , y la dexaras en infufion doce horas. Cue- 
lala, y a la coladura añadele de quina obtima [eis dragmas: de 
lal de axenjos tres dragmas. Y [e repartirá efto en feis tomas. 
La primera bebida fe ha de tomar poco antes que quie- 
ra entrar el frio , 0 aquellos efperezos , y difpoficiones que fe 
fuelen fentir antes de la calentura. Si viene la terciana con vo- 
mitos , fe anticipa tres horas antes el tomar la bebida, y fino, 
como fe ha dicho. Las demás porciones fe toman por la ma- 
ñana a las fiete , fi la terciana viene entre dia , o por la noche; 
y li viene a la mañana , fe ha de proporcionar de fuerte , que 
[ea por lo menos, tres horas antes de tomar el alimento ; que 
fuele fer fliempre con prevencion , para que no halle la tercia: 

na embarazado el eftomago. | 

Acabadas las feis bebidas , fe toman otras feis mas lige= 
ras, que no tienen otra compoficion , que cocer feis dragmas 
de quina en treinta y [eis onzas de vino blanco : y en havien- 
do mermado la tercera parte , dexarlo en infulion , y de ella 
miíma ir facando cada dia tres, 0 quatro onzas , y tomarlas 
por la mañana, a la hora que fe tomaba la otra bebida ; y. en 
eftas no es menefter tomar el pofo de la quina , fino el vino fo- 
lo cocido con ella ; y. fi al cozer: fe le echan tres dragmas de 
fal de axenjos , fera mejor : la bebida es afpera. Entorpeceras 
el gufto con una bocanada de aguardiente fuerte, y no [e fien- 
te tanto: en las feis primeras bebidas [e ha de tomar quina, 
y todo 3 y afsi moyer bien el valo en que eftan , para que no 
fe quede aflentado nada. Ciertamente cura toda terciana , y 
quartana , fin recaida. Prevengo que antes de empezar con 
las bebidas , es menefter tomar una purga, O repurgante, SN 

| | ye 
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fe obró baftantemente bien. Para lo qual , y no mas nece(si- 
tarás al Medico. Y 

De efte medicamento ufaba felicifsimamente un fugeto 
infigne en la facultad : quien le confió a un Religiofo amigo 
fuyo : advirtiendole lo 1. que en ninguna circunftancia podia 
hacer mal (exceptuaníe fiempre los ptificos ,hidropicos:, d 
que padecen mal mortal), y mucho menos havia que temer en 
las tercianas. Lo 2. que le advirtio fue , que de ningun modo 
lo confultafífe con Medico ; porque de todo lo que ellos na: 
recetan (le dixo ) hacen afcos. 


Otro contra las tercianas. 


Hay una yerva llamada pelufela, nevadilla , 0 centifoliun, 
(fegun varios ), y es una yervecita blanca , que [e extiende en 
ramas , O florecitas blancas fin hojas, a raiz de la tierra. 

Coge porcion de ella por el tiempo : guardala , y ya feca 
naturalmenté reducela a polvos futiles. De eltos polvos daras 
al enfermo en la mifma cantidad , y del mifmo metodo que 
le fuele dar la quina. | 

Otros toman un puñado de ella por el tiempo en que efta 
fre[ca 3 echanla á cocer con azumbre y media de agua de fuen- 
tea fuego lento , hafta confumirfe la tercera parte de agua. 
De efta agua dan por la mañana temprano al paciente un buen 
vaío. Dos horas defpues toma un delayuno ligero. Dos horas 
antes del acceflo buelve a tomar otro vaílo de la dicha agua. 
Con efte facil medicamento , principalmente ufando del pri- 
mer modo, defpues de preparados los fugetos, fanaba una 
períona multitud de enfermos con la miíma facilidad que con 
la quina feleéta 5 pero aunque falte la terciana defde la prime 
ra toma , Íera bien repetirlas. 


Colirio muy poderofo para los.ojos. 


244. "Toma flores de una yerva llamada bellis , 0 bellidis me- 
nor de prado: majalas en un mortero de piedra , exprimeles 
defpues el zumo ) y recientemente lacado echa de el en los ojos, 
y veras como fanan de las verrugas , cataraítas , o nubes den- 
tro de catorce dias , aunque efté defauciado el paciente. - 
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Effe es tomado de la Coleétanea de Chrifloval Love Morley. 
Contra la ceatica. 


245 Toma dos libras de betonica, , majalas en un al» 
mirez : ponlas por veinte y quatro horas en infufion de yi- 
no blanco : de efte vino darás al paciente ocho , O nueve on. 
zas por efpacio de quatro , Ó cinco dias en ayunas. Con ef 
to ludara. Defpues aplicarás el parche figuiente. | 

Toma polvos de toda bizma , de bolo armenico , y arra- 
yan , de cada cofa dos onzas 3 pez griega , y negra de cada 
cola onza y media : cera amarilla dos onzas y media ; derri- 
taníe las pezes en una cazuela algo grande : mezclenfe defpues 
los polvos : rebuelvale todo con efpatula de madera. Defpues 
fe echara todo en un barreñon de agua fria , y fobefe bien. De 
elto [e hara el parche , y cada veinte y quatro horas fe Meppias 
rá la humedad de el, y de la parte afeéta. 


Tercianas. 


246 No haviendole baftado la quina, ni otros medica= 
mentos contra unas tercianas , fe le quitaron a uno tomando 
una xicara pequeña de vino en ayunas por ocho dias , en que 
por parte de noche fe quedaban en infulion unos cogollitos 
de axenjos. 

Tercianas de XAQuUECa. 


247 Pals un Religiofo tercianas de xaqueca con 
perturbacion de la vifta , y vertigos. Y un Medico Primario 
le fano perfetamente con la receta figuiente. 

Echafe en infufion en un vafo de agua un manogillo de 
falvia , añádiendole dos onzas de miel rofada. Elto lo tomaba 
en ayunas , y dos horas defpues le delayunaba , y a pora ve» 
ces no le bolvio mas. - 


Contra los fueños pefados , y flatos. 


248 Cuece torongil en agua, y ula de ella. 
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Para dolor de coftado. 


249 Toma un vergajo , 0 miembro viril de un toro co- 
rrido en la plaza : cortalo en pedazos muy menudos : pon- 
los en un puchero nuevo pequeño : ponle al rededor muchas 
aíquas , y reícoldo : menealo á4 menudo ; y aísi eltaráa por un 
día entero hafta hacerfe ceniza 3 y no eftará menos que un 
dia entero a la lumbre. De lu ceniza fele dara al enfermo 
mezclada con vino blanco , fi la calentura fuere poca; y [i fue- 
re mucha, [e le dara con agua de cardo fanto , o de cebada. 

Cree, que es fingularifsimo remedio , y que ulado tres 
dias continuos cura perfeltamente. | 


Contra el mal de piedra, 


250 Toma raices de rabanos , y hortigas en buena can- 
tidad ; y del agua de ellas facada por alambique , bebe con 
azucar. Es probado, y para ello echen en el agua dicha 
una piedra, y le rompera. 


Otro muy efcogido para lo mifmo , y para el que no puede orinar 
por caufa de la piedra , 0 arena 5 y bace orinar 
en media bora 3 y en diez ,0 en doce 
dias rompe toda la grande 
piedra. 


Mezcla en un huevo frefco una cucharada de los polvos 
de la yerva virga aurea , y tomado efto por la mañana en ayu- 
nas , no le deflayune el paciente en quatro horas por lo menos, 
y orinará en media hora , y tomandolo por doce días arrójara 
lin paísion alguna toda la piedra. | 


Para dolor de cofzado. | 


251 Toma de la fangre del cabron ,0 macho montés, 
el pelo que tiene un real de plata , y fi eftuviere feca ( que 
es lo mifmo para el efeíto ) la molerás muy bien en pol- 
vos pallados por cedazo , y en una porcion de agua de Epa 
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- las los daras en ayunas , y por la tarde: otra vez al paciente, 
defpues de hecha la coccion de la comida., y a pocas veces Ía- 
nara el enfermo 5 porque con elto fe adelgaza la fangre nota- 
blemente , y le arroja por fudor , y boca toda la malignidad: 
-—Adviertale , que dicha fangre le ha de facar del cabron, 
eftando en la poftura mas violenta que fer pueda. En una Bo- 
tica le facaba afsi: atabafe el macho por las piernas en alto 
«con una foga 5 con otra fe ataba delos cuernos 3 fu extremidad 
la tenia un hombre de modo que el animal no eftuviefle per- 
-pendicularmente colgando , fino encorbado ; en los lomos fe 
le ponian dos piedras grandes colgadas , de fuerte , que le bru- 
mafíen , hafta cali partirle por el lomo 5 defpues de eltar afsi 
hafta cerca de morir , le le cortaban entonces los tefticulos ad 
cercem , y perfeveraba en dicha poftura , hafta acabar de de- 
fangraríe, y morir puelto boca abajo. Efta fangre es la que 
lirve para el efeíto. 

Es remedio indefeétible tomado antes de la tercera ac- 
cefsion. Sirve tambien para las caidas , tomada quatro horas, 
O fcis defpues de la caida. 

Nota, que elte animal no le. ha de haver mezclado con 
hembra. Es de Lazaro Riberio. 

Tenia un Medico foberano tanta feguridad de efte medi- 
camento , que folia decir , que era un mentecato el Medico, 
que dexaba morir al enfermo con folo el dolor de coftado, 
y el hacia con el milagros. | 


Contra las obfirucciones. 


252 Las limaduras de hierro con orines de muchacho; 
y en [ecandofe repetirlos , hafta que fe pudran las limaduras, 
“y le puedan hacer polvos tomados dos, o tres veces en la 

femana , quitan las obftrucciones. La dofis es de media drag- 

ma hafta una. 


Contra fluxo de Jangre de qualquiera parte , aunque fea 
de mugeres en el menfiruo. | > 


253 Rafpaun poco de la pepita de S. Ignacio , y dalo 4 
beber en un trago, o dos deagua. Es muy probado, e:innocuo. 
a | co Par 
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Para impedir: el mal parto. 
254. El higado, y lá hiel de la anguila +«enfartados , y 
Tecos al aire , y hechos polvos , fe tomaran en cantidad del 
peío que tiene un real de plata, y elto con agua, ú otro liz 
cor, para facilitar el parto. la ya | pod 


Para el mal de piedra ' y arena, 


255 Los botones del moral , fecos, y tomados por la 
mañana por algunos dias en polvos., el pefo de un efcudo, 
harán orinar , y expeler abundantemente las arenas. Es co- 
la experimentada. 10LA y | 


Para ptifica: probado. 


256 Toma una ochava de ballamo de azufre con el el 
piritu de trementina , partes iguales , de flor de azufre , de 
polvos de regaliza , y azucar piedra: haranfe pildoras , y la 
idofis lerá media ochava , O hafta una ochava. | 


Contra el fudor , y hedor de los pies. 


257 Lavaríelos con agua caliente , difínelto en ella alum= 
bre de roca. | 


Para conocer la quina felecta. 


258 La que es buena fe conoce en que es Íeca, pela- 
da , apretada , en cortezas pequeñas finas de color negruíco 
por defuera , el olor floxo, que tira a mohofo , pero [in ofen- 
fion ;el fabor es amargo , y algo relimolo. La que tiene las 
cortezas grueflas , elpelías , y que al quebrarfe hace hilos de 
color roxo , 0 femejante al de la canela, es mala mezclan 
tambien otras cortezas que fon algo blanquecinas en lo ex- 
terior , y de un roxo mas claro por adentro , fuera de que es 

«de diftinto fabor. 
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Rabia. 


259  Conoeefe fer la mordedurá de animal rabiofo , quan- 

do punza , como Í1 le metieran agujas , y muda la herida de 
color 3 otras veces no fe fiente nada de elto , y hafta delpues 
de un año no [e defcubre el mal ; porlo qual no fe pueden def 
preciar las mordeduras de animales , que parece eftar rabiofos, 
La feñal mas fegura de eftar el perro rabiofo fera , Í1 no quiere 
comer un bocado de pan mojado en fangre de la herida re- 
ciente. El remedio mas cierto para dicha mordedura es hacer 
prontamente un cauterio al brazo , ó pierna , c. O entrete= 
ner la herida dexandola fupurar hafta paflados quarenta dias. 
Fuera de efto , el efpacio de tres dias inmediatos ; bebera dos 
onzas de zumo de hojas de ruda , mezcladas con otras dos de 
vino blanco; y Í1 fe. fuda quedara limpio. 


Compojficion de la maja preparada para 
muchos males. ( 


260 Toma cofa de onza y media del barro de que fe 
lirven los olleros para fus obras , y con el mezcla media onza 
de antimonio preparado en polvos, es crocus methalorum 3 mez- 
clado que fea , fecalo al Sol en Verano, y al fuego lento en In- 
vierno. Efte fecreto fe tuvo oculto mucho tiempo. mb. 

Efta mafla le embolvera en un lienzo doblado , y por 
veinte y quatro horas fe echara en infufion de vino blanco en 
un pucherito pequeño de barro, que tenga de vino una por- 
cion de a quartillo. De efte vino darafe á cada uno, fegun [us 
fuerzas ;efto es, una cucharada a los niños de un año hafta dos; 
a los de tres hafta cinco , dos cucharadas; y afsi a proporcion 
hafta los fiete años , y en efta edad fe darán quatro cucharadas: 
A los que tienen quince años, fiete cucharadas , y de aqui ade= 
lante, a los mas fuertes , diez cucharadas , que fon cafi la miz - 
tad de medio quartillo , que pefa ocho onzas 3 de modo que 
a eltos ultimos fe darán dos cucharadas en el caldo primero, 
que cada dia fe dara una hora defpues de la primera toma; 
“y para facilitarlo a los niños , le podrá añadir un poco de 
azucar. ] 

Ef. 
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Efte Vino purga por. arriba , y por abajo en las fiebres 
quotidianas. Se tomara dos horas antes del acceflo en las ter- 
cianas fencillas , dobles, y quartanas. Pero 'en las fiebres 
continuas no fe dara hafta la diminucion ; y fi es poísible , con- 
vendra fangrar al paciente , para difiminuir el ardor ; y aísi- 
miímo eftara evacuado el vientre con los caldos de las yervas, y, 
lavativas. Sirye tambien contra los dolores de cabeza, val- 
«dos nuevos , convulliones , apoplexias ; y efpecialmente cura 
los males del empeyne del vientre, como colica ventoÍa , pi 
tuitoía , opilacion del higado , y bazo ; expele las lombrices 
de los inteltinos , y eftomago : facando efta mafla de quando 
en quando , podrá [ervir un año para trefcientas perfonas. Es 
buena para las perlesias recientes , emicranias , vertigos,, flu- 
xiones , rheumas , farna. En orden a las tercianas , y quarta- 
nas , fi a la primera no fe quitan , Íerá a la tercera , o fegunda, 
Tiene de particular purificar la fangre , y no neceísita fangria. 
Los que temen vomitar , tomaran un caldo antes , y otro dos 
horas defpues. Si al enfermo folo fe le. permiten caldos, los 
tomara a la hora ordinaria. Efte remedio puede tomaríe de 
precaufion , o quando fe halla uno algo indifpuefto. Las maf- 
fas pequeñas firven para los de menos edad , y menos robuf- 
tos. Si la enfermedad fuere executiya , O quando es dificil de 
mover el paciente , podra tomar fin peligro toma y.media. 
Efta receta fe debe tratar con refpeto en los niños , y aun en 
los grandes que eftan con fiebre continua , y por efjo nunca fe ufe 
de ella fín confultar al Medico. 


Contra la fed de las tercianas. 


261. Beber agua defpues de ellas, por algun tiempo, a- 
fundiendo en ella una pieza de oro , oO plata. | 


Áfima. 


262 Hervirás por un quarto de hora unos pedazos de 
azufre en agua 5 renueva elto miímo catorce veces, mu- 
dando el agua cada vez. Quitada la ultima agua , derreti- 
ras luavemente el azufre en un puchero nuevo : defpues de 
frio , lo reduciras a polyos 3 mezclalos con quatro tantos.mas 
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de polvos de azucar roflado. Tarde , y mañana tomarás de ef. 
tos polvos cada vez media onza , por tres veces; pero á los 
ye no PUCIEn, robulftos , les ferán perniciofos. 


Tornajol. 


263 Mete en pedazos en un frafco un girafol « entero 
bien maduro con grana, y hojas ; echa aguardiente buena, 
hafta que lobrenade quatro dedos; tapalo bien, y ponlo al 
lol diez dias; y de noche en lugar feco. Defpues lepara el 
aguardiente , prenía el girafol, y lo que diere mezclalo con el 
dicho aguardiente. Defpues calcinaras la cafca en dos puche- 
ros enlodados a buen fuego, que en un: dia fe reducirá á 
«cenizas. Defpues facaras la fal de eftas cenizas, la qual dif- 
folveras en dicho aguardiente 3 que guardaras como un gran 
theloro. ] 

Daras .medio valo de vino blanco mezclado con una 
cucharada delo dicho en ayunas a los que padecen perlesia, 
cancer, hidropesia , moli me tangere , quartanas , y a los que 
padecen ulceras en la cabeza, pon un paño mojado en dicho 
licor , y ciertamente fanarán. Los que padecen piedra en los 
riñones , O arenas beberan dos, O tres dedos de yino blanco, 
ba fanarán. 


Entripados. 


264 Toma aceite de almendras dulces 3 de xarave de 
rolas folutivo , onza y media 5 una dragma de fperma de balle- 
na ; de elpirico volatil de fal ammoniaco , medio efcrupulo; y 
-tomefe a.cucharadas. 'Aplicarafe al vientre, quando fon vio- 
lentos los retortijones , el emplaftro (iguiente: 

Toma media onza de emplaftro de meliloto , y otro tanto 
de unguento de beleño , mezclando un poco de cer?. Proboíe 
.efto Adi hace con un niño. 


Para Póale VAtsiatlan mente de lugares 
muy altos. 


265 Corta con unas tigeras una crefta de uu gallo 
glan- 
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grande , y grueflo5 y caliente la fangre la tomaras en una 
cuchara ; reitera efto cortando en pedacitos toda la crefta; 
y elto dará tanto vigor , que te pondra en eftado de can- 
feflarte. Veafe el tomo 1. numero marginal 246. ( 


Remedio contra la colica ventofa, 
y Otras. 


266 Toma una yema de huevo 3 mezclala con buen 
- aguardiente ; calienta elto un poco; echa de azucar el pe- 
lo de un efcudo de oro; y bebelo. 


Otro contra la colica ventofa , tan foberano, 
que no bolvera. 


Toma de lo mas [util de las cortezas de naranja una 
onza 3 clavos de efpecias otra onza 5 hervira en vino blan- 
co un valo , hafta confumiríe la tercera parte; bebalo el 
enfermo , y fanará para fiempre. 


Epilepfia , 0 mal caduco. 


267 En los hombres de[fpues de veinte y cinco años 3 en 

las doncellas defpues del primer menftruo 3 en las caladas 
depues del primer parto , es mal incurable. Proviene unas 
veces de el celebro , otras veces del eltomago. Quando pro- 
viene del eftomago , fe conoce un poco antes del aflalto. 


Receta probada , e infalible. 


“Toma un cranio entero (de hombre para hombre,de muger 
para muger) efto es,toda la parte fuperior,y reduzcafe a polvos 
mui futiles ; raiz de peonia en polvos una onza ,con unos 
granos de fu.femilla, vifco quercino , todo en polvos, y echre- 
fe en un quartillo de vino roxo bueno; todo fe beberá en nue- 
ye mañanas los ultimos dias de la Lunas fi el accidente repite 
en el creciente, tomaraníe otras nueve mañanas 3 y continuar 
en tres Lunas hafta lanar. Antes , y durante la curacion, ufa- 
.rále de cofas para eftornudar , y ante todas colas harás que 
8 VO= 


sd 


278 CoLEccron 
vomite el enfermo , y durante la cura folo bevera meloxa. 
El vino de la naranja del Doétor Sanz es probado , y 
tambien dar al paciente media onza de fu miíma fangre, la- 
cada en el tiempo. del accidente , con una yema de hueyo a 
medio alar , y mezclado todo. Es de Curbo. 


Diarrbea. 


268 Elte, que es un fluxo de víentre, diftinguele de 
los demás , en que cauía poco dolor, y fus materias fon di- 
verlas , elto es, ya roxas, ya negras, Xc. Ácontece con 
mas frequencia a los niños que les quieren falir los dien- 
tes, y a los viejos por falta de calor., y es mas frequente 
en tiempo de Eltio, que en otros. Si fobrevienen vomitos, 
curan la diarrhea ; y [1 proviene del higado , del bazo, vien- 
tre, óc. como haya alguna coccion , es muy provechofa; 
pero fi dura mucho tiempo en la hidropesia , pulmania , O 
fiebre ethica, es mortal. 

En la curacion de la diarrhea ferá mas facil, 11 le diez 
ren fudorificos. | 
| | Remedios. 


Toma una yema de huevo , y batida con dos, O tres 
cucharadas de aceite, forbelo. 


Otro. 


Toma una dragma de ruibarbo retoltado : tres dragmas 
de corteza de mirobalano cetrino quebrantadas; una pulgara- 
da de rofas encarnadas 5 quatro onzas de agua de llanten. So- 
bre reícoldo quedara todo en infufion una noche 3 cueleíe ele 
ta infulion , y dividafe en dos tomas 3 y echando en cada una 
una onza de azucar , la primera le tomara a las:cinco de la 
mañana , a las fiete un caldo , y la otra a las diez. 


Dyfenteria. 
269 Es un fluxo de vientre , cuya materia es fangrien- 


ta con retortijones , y eftremos dolores, que mueltran el 
tar 
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tár los inteftinos ulcerados , 0 excoriados. Si aparece con 
la camara una como grafía , que fobrenada , efta la difente- 
ria en el inteltino grueflo; pero Í1 en el excremento apa- 
recen como rafpaduras enfangrentadas , y no aparece una 
como grafía, efta enel otro inteftino. 

Si el excremento fuere amarillo, el humor es biliofo; 
11 negro , melancolia 5 fi blanco , pituita. Quando en ella 
le arrojan como pedacitos de carne, y hai calentura con 
inapetencia ,es feñal funeftaz y mas Í1 fe arroja la fangre 
pura ,oO materias negras, U otras fin humedad , y el enfer- 
mo fe halla desfallecido , y con convulliones. 

La convulfion , los yomitos , fon los alguaciles de la 
muerte. | | | 

Si el primer dia de la difenteria aparece una como ber- 
ruga negra cerca de la oreja derecha , morira el enfermo 
al decimo dia. | | 

Su curacion fe ha de comenzar con lavativas compueltas 
de caldos de tripas , 0 con un buen cocimiento de falvados 
de trigo, de hojas de malvaviícos , y grana de lino. 

El primero , fegundo , y tercero dia fe fangrara 3 pero 
en menor cantidad a los de menos edad. Deípues le purga- : 
ra con media onza, O feis dragmas de cafia, difluelta en agua 
de llantén : algunos dias defpues tomara feis dragmas de dia- 
catholicon doble, o en pildoras,o defatado en agua de llanten, 
o de rolas. Defpues de la purga fe le dará una dragma de rui- 
barbo medio quemado en una pala , con diez granos de quina 
en medio vafo de agua de llanten. Efte remedio fe reiterará 
una , o dos yeces. 

Otro infalible. 


- Defpues de fangrado dos veces , fe echara la ayuda Íi- 

guiente. | 

Toma quatro puñados de hojas de gordolobo blanco; me- 
dio puñado de hojas de llantén; que hervirán en decoccion de 
cebada ; añade delpues miel efpumada , dos onzas; echada ef 
ta lavativa, toma vino tinto , dos onzas; de aceite de almen- 
dras dulces , y agua rofada , de cada cola una onza; mezclalo, 
y bebelo. Y para los robuftos fe aumenta la dolis. Ya fano, te 
purgaras. Es infalible. ! qa i 
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Remedio contra camaras. 
270  Tomele panizo molido , y bebale con vino tinto; 
Contra piedra , y arenas Remedio probado. 


271 Del fruto de las rofas filveftres faca los granitos; 
o femilla , fecala al Sol; reducelos a polvos ; ponlos en re= 
mojo ocho horas en un valo de vino blanco , y removien- 
dolo bien primero , tomaraslo media hora antes de acoftar- 
te. Efte remedio hace grandes efeótos , porque rompe la pie- 
dra en partes menudas, y hace arrojar la arena. Hafe de 
tomar en Luna menguante; mas es menefter que [e tome 
una libra en dos dias , y defpues dexar que fe pallen ocho 
dias de intervalo. Del fruto roxo. que refta fe hara confer-. 
va para acabar de comer, y prelerva de dicho mal. 


Otro , que fiendo fimple , curo a los que mo pudo 
toda la medicina. 


Cuece en agua, ó vino ,a difcrecion , de la hierva pico 
de grulla ,o pie de palomo ,0 pichon, en latin , geranfura 
ciconi2 , y beve de elte cocimiento por la mañana , al medio 
dia , y por la noche , por quince dias ; y Í1 opera demaliado, 
“acorta la do(s. | 

| | Apoplexia. 


272 Efte accidente es repentino; derriba al [ugeto; pri- 
wa del habla , de conocimiento , y movimiento , y folo que- 
da la refpiracion , y el pulío. Si le aumenta, fe caen las lagri- 
mas , la cara fe extenua, fe pone de color de plomo, y las par= 
"tes fuperiores le humedecen de fudor frio. 
Una esmaterial , otra immaterial ; la material la caula, O 
la fangre, O la pituita , O la melancolia , o la bilis ; pero efta 
lucede rara vez, y tiene fu afsiento en el celebro. 

La immaterial es , quando los conduétos de los efpiritus 
“animales [e cierran de tal modo, que no pueden comuní- 
caríe con el corazon : 0 quando los de las yenas fe hallan tan 
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cerrados , que ho pueden comunicaríe con el celebro. Y en- 
tonces refide el principio de la apoplexia en el corazon. 

La apoplexia fe divide en fuerte , debil , y mediocre. En la 
fuerte no fe halla , ni movimiento», ni fentimiento , ni pulfos, 
ni refpiracion. En la debil la refpiracion es corta, el pulfo en- 
deble , y el alimento fe traga facilmente. Y 

En la mediocre la relpiracion es apretada , entrecortada, 
y dificil ; y parece que a fuerza de roncar fe ahoga 3 y por la 
grande comprefsion de los mufculos del pecho., echa elpuma- 
rajos , y lo que fe toma por la boca fe arroja por las narices, 

Los preludios de la apoplexia fon un fubito, y grande 
dolor de cabeza, hinchazon de las venas de la gargantas 
ojos centelleantes , y ofufcados ; frias las extremidades; los 
dientes rechinados ; facudimiento de todas las partes del 
cuerpo, y los orines verdinegros. | 

Quando aflalta la apoplexia fuerte , es tan: violenta, que 
lin advertirlo le cae de golpe, y al inftante le muere el pa- 
ciente; pero quando en la endeble fe vaa caer, da un grande 
grito 3 los fuípiros fon violentos , como fi fe fufocara , y al 
punto le dexa caer fin fentimiento , ni movimiento ; y le echan 
elpumarajos por la boca. ] $ 

Las feñales de la apoplexia /anguínea fon el roltro , y los 
ojos encendidos ; que poco a poco fe mudan en color verde, 
y a lo ultimo en negro. Sucede frequentemente por no langrar- 
fe quando hay coftumbre , y por hayer comido viandas que 
engendran mucha fangre. | | | 

Eftan fujetos a la apoplexia pituitofa , los que fon de co- 
lo r blanco, o palido, la:nariz llena 3 que moquean á menudo, 
y eflcupenmucho 3 que duermen mucho , y viven en la pereza; 
tienen la cabeza grande, y pelada , y corto el pefcuezo. 

La apoplexia , que proviene de apoltema en el celebro, 
- Lu fyntoma es una calentura violenta íin intermifsion , y de 
ella jamas fe (ale... ] 191 04 | | 

La orina roxa es feñal mortal en la apoplexia. 

Quando la apoplexia proviene del humo del metal de- 
rretido , o tufo de carbon , ó de haver bebido con exceflo 
vino dice , no fe fangrara el enfermo 5 fino fe le harán tragar 
tres , O quatro: cucharadas de aguardiente , y fe eltregará con 
ella la frente, fienes y yucabeza. : Le le foplaran por las narizes 
«E LA pol- 
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polvos de betonica , O de xenxibre , O de pimienta. 

Si proviene de excello de qualquiera bebida , el remedio 
ferá un vomitivo , y frequentes caldos fazonados con acede- 
ra , lechugas , y verdolagas. | | 

En las apoplexias endebles , 0 medianas , fe le hara fentar 
al enfermo , y tendra levantada la cabeza quanto fe pueda ; y 
fe le metera fal en la boca , y al miímo tiempo fe le abrirá de 
los dos brazos la vena zefalica : delpues fe le aplicarán vexiz 
gatorios detras de las orejas 3 y jamas ventofas. Se le echa- 
rán lavativas de falvia , de lavendola , de tabaco , de betoni-= 
ca , de mejorana , de ruda, de centaura , de raiz de pitetro, 
y de iris; de fal gemma, de pulpa de coloquintida atada en una 
muñequilla de lienzo , de medio puñado de eleboro blanco ; y 
en cada lavativa le defleira una onza de benediéta ; dos onzas 
de miel mercurial , y otro tanto de vino emetico. 

Se le rapara la cabeza , y [e la eltregaran con una ferville= 
ta mojada en cocimiento de falvia , de laurel, de romero, 
de tomillo , y ruda , verdes , O Íecas. 

Delde que fe comienzan á praéticar eltos remedios , fe le 
harán tragar dos , O tres onzas de vino emetico. 

Hafe vifto por experiencia , que con aplicar una plancha 
caliente cerca de la cabeza , de fuerte que pueda rizar los ca- 
bellos , ha hecho un efeéto maravillofo ; y una ventoía grande 
fobre la futura coronal tiene cafi el mifmo efeíto. | 

Si defpues de eltos remedios no eftornuda , [era feñal que 
morira , li juntamente fe vacia. 


Otro remedio. 


Toma feis , 0 fiete onzas de eflencia de romero en un valo 
de buen vino. Nota , que el enfermo ha de eftar de pie y fe le 
ha de eftregar bien el eltomago , para que penetre el remedio, 
y no faltara por lo menos a la fegunda vez. » 


Desház en un valo de vinagre un buen puñado de (al : paf 
fele delpues por un lienzo : beba el paciente elte vinagre una, 
dos, O tres yeces , y poco delpues vomitara , y bolyera en sk. 
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Algo defpues del vomito fe le fangrara , fe lé dáran unas la= 
vativas purgantes : fele excitara moviendole de todos mo 
dos , para que no duerma, y fea tal efte movimiento, que fe le. 
levante calentura. Quando fe minorela calentura, fe le bolve- 
rá a remover , y canfar , hafta que: canfado , y desfallecido 
con la agitacion buelva a tomar cuerpo la calentura. En bol- 
viendo a baxar la calentura , bolver al movimiento : de fuerte 
que por veinte y quatro horas efte en fu fuerza la calentura, y 
lin dormir. Defpues fe le dexará quedo , y dormira. Si los dien- 
tes los tiene muy apretados , fe los abriran con una cuchara, y 
le lellenara la boca de fal grueíla, y fangrarle al punto. Luego 
que el enfermo perciba la fal arrojara cantidad de pituita craí= 
la , elpela, y vifcola. | | 

Item : un emplaftro de pez , que cubra toda la cabeza , y 
orejas , es cofla maravilloía. : 

Item : facad el extraéto del tabaco con el efpiritu de vino, 
y. dadle de elto tres ochavas con miel rofada , y arrojará can= 
tidad de ferofidades del celebro , y fanara. | 


Obfervacion fobre las calenturas. 


273 Enlas continuas, f1 el pulío es grande , y vigorofo 
indica fuerzas , y dá elperanzas. El defigual da fiempre ma- 
las-efperanzas. El intermitente,es peligrofo , efpecialmente 
en la flor de la edad. El languido , y pequeño preflagia la muer=: 
te a los endebles. | 

Si la refpiracion es libre ,es buena feñal ; 11 la refpiracion 
es grande , y violenta, es feñal de que hara rapto al celebro; 
la que es dificil , y pequeña es funefta, y lo miímo , fi hay e£ 
panto , convulfion , 0 grandes dolores en las entrañas. 

Si fobre la orina aparecen como telas de araña , O como 
grafía derramada , hay gran peligro. El fudor (fuera de los dias 
de termino ) indica muerte , O larga enfermedad. Es mala fe- 
ñal , Í1 no permanece el roftro como natural , 0 Í1 fe padece a 
0 veces frio, alas yeces calor, y elto en toda enferme- 
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Tercianas. 


274 Si deíde el primero , 0 fegundo día aparece e 
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el fondo del orinal fedimento , ceflara la calentura al tercero. 
acceflo ; y fino , durara hafta el feptimo 5 y lide aqui pafía, fera 
de muchos dias. El remedio para la terciana , fin diftincion de 
edad , ni de fuerzas , es echar al fin del fegundo acceflo una 
ayuda muy refrigerante ; defpuesfe facaran tres onzas de lan- 
gre. Si con efto no cefla la fiebre dentro de tres , O quatro dias, 
íe ulara de la prifana figuiente. | 


Ptifana. 


Toma de sen , de criftal mineral, de cada cofa medía onza; 
dos ochavas de regaliza majada , y cortada : mezclalo , y pon- 
gafe en infufion de cafi media azumbre de agua natural vein- 
te y quatro horas, fin beber de otra cofa , que de dicha infu- 
[ion defpues de colada. Comenzarafe a tomar un valo gran- 
de defpues de los efcalafrios , y lo reltante lo iras tomando de 
hora.en hora. Es infalible efta prifana para la curacion pronta: 
de la calentura terciana. ya bs 


Remedio para la quartana, y toda otra calentura 
intermitente , que fana a la pri 
Mera vez. 


275 Toma. de fal de tamarifco, de axenjos , de ar- 
moniaco , de cada cofa dos onzas : de quina dos onzas 3 y con 
todo haras un eleétuario , del qual tomaras tres dragmas cada 
dia entres veces : la primera toma fera a las fiete : tres, O qua- 
tro horas delpues comera el enfermo 3 a las tres fe tomara la 
fegunda toma ; alas feis fe podrá cenar; y á las nueve antes 
de acoftaríe fe.-tomara la tercera. Deíde la primera vez queda-: 
ras curado. Pero [e continuara los dias figuientes hafta acabar 
fe el eleétuario. | 


Otro para la terciana , O quartana. 


Tomade triaca de Venecia dos efcrupulos desleida en un 
valo de vino blanco, pondrale en un puchero a las braías 
hafta que yerya ; y luego que el acceílo comienze a [entirle , re- 
bolviendolo todo bien”, Te le dará al enfermo”, cubrirafe bien 
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para fudar, y fia la primera , o fegunda yez no falta, ala 
tercera [era indefeétible. | 


Contra la retencion de orina. 


276 Suele provenir la retencion de orina de las obítrucW 
ciones , y entonces el mejor remedio es las ayudas de leche ' 
tibia , mezclando la quarta parte de vino blanco. 


Para la piedra , excelente. 

277 “Tomauna libra de fal piedra ,con tres aguas muy 
bien limpia , y bien feca al Sol : derritela en un cryfol gran- 
de a pedazos , como de una haba, dexando que cada uno [e 
queme de por sl ; añade defpues tres onzas de azufre ; quan= 
do todo efté afsi confumido , y ya frio , le molera futilmente; 
echa encima agua. comun , y [e diflolvera, Defpues filtra la 
diflolucion , para feparar las impurezas. Efto fe repetirá tres 
veces , añadiendo cada una azufre , mas no en tanta cantidad, 
porque las dos ultimas veces bafta media onza. Toma , pues, 
una onza de efta [al piedra aísi preparada, y de fal de axenjos 
media onza , de xarave blanco , o de fu aceite , que fera me-' 
jor 3 feis onzas de azucar blanco , o cinco, o feis gotas de anis. 
Mezclefe todo junto. De efto tomarás cada dia por efpacio 
de un mes tres buenas puntas de cuchillo. Es una maravilla, y 
quita de- raiz el mal ,,como lo moftrara la experiencia , curan= 
do infaliblemente de la piedra , O arena. | | 

El fobredicho xarave blanco fe compone de tres partes de azu- 
car , y dos de agua , cocido todo junto hbafla tomar confiflencia de 
»wcarave. Pharmacop. extemporanea fol. 352. : 


Remedio muy experimentado contra tercianas , y quartanas. 


278 Toma tres onzas, 0 quatro de agua de nueces faca- 
da: por alambique de vidrio , quando eftan verdes , y antes 
de endurecerfe. Tomale al comencar los boftezos , o elpe- 
rezos. Es efto tanta verdad , que haviendo precedido las eva- 
cuaciones univerfales , tantos han fanado , quantos la han to- 
mado , y el que mas veces-lo tomo fueron quatro. Otros Ía- 
naron ala primera. Pero efpecialmente Íirye para quartanas. 

Tomo IT, CATIA Com 
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Contra tabardillos. 
279 Beba el enfermo agua cocida con pulpa de tamarin= 
dos, deípues delas fangrias a lu tiempo : y la razon es , por- 
que los tamarindos en las calenturas ardientes , y peftilencia- 
les , refrigeran , evacuan , y reliften á la putrefacción : pero 
£1 el enfermo tuviere de [uyo eftomago frio , añadaíe en los 
cocimientos. un poco de macis, O canela, 


Piedra. 

280 "Toma caracoles machos bien lavados , y toftados al 
horno con cafcara , y todo ; le ufara de fús polvos futiles 
echados en una cuchara, con aceite de nueces facado fin 
fuego 3 y bebido efto por la mañana , hace orinar prodigioía- 
mente , deshace la piedra de la bexiga, y riñones , y quita el 
dolor. Es experimentado con feliz (uceílo. | 


Otro sontra la piedra. 

Toma cortezas de rabanos forrifsimos una onza ; de pol- 
vos de hueflos de nifperos medio molidos una dragma 5; maja 
un poco las cortezas, y echalas junto con el polvo en remojo, 
el efpacio de ocho horas , en vino blanco quatro onzas 3 cuela- 
lo , y dalo a beber al enfermo por la mañana , y otro tanto 
por la noche , quando fe vaya a dormir. Hafe de repetir algu- 
nas veces efte remedio, aumentando, (1 afsi pareciere , la dofis 
por la calidad del fugeto : jamas falto elte remedio. 


| Contra lombrices. 
281 Toma de ellas ; quemalas , y da a beber de fus pol. 
vos con agua de yerva buena. Es cola admirable, porque inme- 
diatamente hace expeler todas las demas, que hay en el cuerpo. 


Para el afibma , y falta grande de re/piracion. 

282 Toma flores de azufre una parte , y dos de azucar 
piedra , mezclalo en polvos futiles, y echando media drag- 
ma de eftos polvos en una toftada en vino , la comeras. Es ad 
mirable , y experimentado. | 
> Tos | 


:283 Toma azucar piedra , pulverizado ,en una cazues 
í | | Sn la. 
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la muy bien limpia con aguardiente reétificado , hafta 
que fe incorpore ; dexefe en infulion doce horas : defpues 
le le dara fuego al todo , y fe refolvera hafta que quede hecho 
licor : limpia el pecho, y la alpera arteria 3 y es buena para el : 
eltomago. | | 

Contra retencion de orina. | ed 

284 Toma polvos muy futiles de hojas de hiedra, y lue- 

go orinaras. | 

Fluxo de fangre. ; 

285 El eftiercol de jumento bebido en polvos futiles, 
eltanca los fluxos de fangre delefperados. 


Ronquera. | 

286 Toma zumo de yerva buena: deshagafe con clavi- 

llos , y tomefe por la mañana. Es de un Religiofo que lo te- 
nia experimentado. 


Dieta con que fe cura , y para fiempre el mal de corazon, 
pim ito gota: corald. 

287 Ántes de poner dicha dieta , pondre la cauía de 
haveríe defcubierto en Efpaña , y defpues a un Religiofo efte 
lecreto , y es la figuiente : trabajaban en un Lugar en que vi- 
via el Religiofo , dos hermanos eltrangeros Pintores , a tiem- 
po que dio a una feñora elte violento accidente ; fabidor de 
ello uno de los hermanos, dixo que el la curaria para fiempre, 
y que de no, el poridria la cabeza. Pufofe en fus manos la en- 
ferma , y dabale unos polvos para difsimular. En fuma, el Ca- 
vallero dueño de la caía llegó a faber el fecreto. Noticiofo 
de efto él otro hermano , y queriendo matar al que defcubrió 
el fecreto, tuvo por bien el Cavallero , y por via de paz, jura- 
mentar , que no lo daria en vida fuya a nadie , y que al mo- 
rir , no la defcubriria á otro , fino hiciera el miímo juramen- : 
to : y ultimamente paraba en poder de un Nieto de dicho Ca- 
vallero , quien defpues de varios ataques , y un buen equiva- 
lente , que fe le ofreció , delcubrió el fecreto. Añadiendo, 
que con fer muchos los que havian ufado de efte remedio, 
afsi del Lugar , como de fuera de el, y del Reyno, Jamas 
havia dexado de cumplir todo lo que promete el dicho fecre- 
to , falvo que no fe guarde la dicha dieta, que le reduce alo fi-. 
guiente. de AN Die- 


. 
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Dieta. 


Comera el paciente un puchero de carnero , hecho con 
un poco de tocino macho , y ninguna de eftas dos cofas ha de 
fer de cabeza ; fuera de efto ; no ha de llevar mas que el agua, 
y lal, con que fe cueza , y fazone. Advirtiendo, que la fal ha 
de fer muy limpia, y virgen ; elto es, que no tenga mezcla de 


_ tierra, 6ózc. nihaya lervido otra vez. Será fu defayuno por la 


mañana unas fopitas de dicho puchero. Por la noche cenara 
un par de huevos paflados poragua , pero que fean pueftos del 
miímo dia. El pan fera de lo mejor del Pais, y fi puede fer efe 
cogido grano a grano , y [in otra mezcla 3 aunque no esabío- 
lutamente necefíaria tanta prolixidad en elto. La bebida fea 
agua clara natural , y ni un forbo de otra. | 


NOTAS. 


1 Cola de cabeza , ni de carne frita jamas la coma , aun- 
que haya diezaños , O mas que le falte el accidente , fi no quie- 
re exponeríe a una fatalidad. Como yo lo vi en uno a quien le 
bolvio defpues de muchos años, al punto que comio carne 
frita. | | 

2  Efta dieta le guardara eftrechifsimamente por quarenta, 
O cinquenta dias , fin exceder ni en un apice , [1 no quiere 
exponerfe a dicho trabajo. O) : 

3 Hale de abítener del ufo de Venus por todo el dicho 
tiempo. | 

4 Del mifmo modo fe ha de guardar la dieta en la bebí- 


da dicha, que en la comida , y con el mifímo rigor. 


5 No folo no fe ha de comer cola de cabeza, pero ni le 


“ha de echar en el puchero. 


6  Nofe neceísita fangria , ni purga (aunque acafo [era me- 
jor hacer las prevenciones ordinarias a Juicio de Medico.) 

7 Si por no obfervarfe la dieta huviere recaida , bolver 
de nuevo a comenzarla. ' me 
- 8 No ha de probar ninguna gota de vino durante la dieta, 

9 No ha de tener el puchero efpecia alguna. | 

10 La cantidad de comida , y bebida mo 0 

ña- 
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Añadió el Cavallero que defcubrio efto, que 4 fu pa- 

dre le llegaron a ofrecer porel fecreto por parte de un 

Medico , mil pelos. Que a otro., dandole el los polvos he- 

chos , le dió a ganar muchos doblones. Vea/e el num. 293. 
a falta de eftos polvos. 


Contra coffado , y caidas. 


288 Reduciranfe a polvos bien levigados los hueflos de 
la mandibula del pez lucio , es á faber , merluza, y de ellos 
dara al paciente una dragma en agua de cardo fanto , 0 el. 
cabiofa , para que fude bien; y para efte fin añadiras de 
piedra bezoar ocho granos , y folo tres, Í1 fuere un niño, 

Dixome un Medico , que jamas le havia faltado. 


Contra gota coral. 


289 Toma dos naranjas grandes, y bien maduras; quí- 
tarles la coronilla , y por fu concavidad fe laca todo lo que 
tienen dentro, y quanto fe pueda comer , O rafpar de la 
caícara interior , de modo que quede muy delgada , pero 
que no le rompa. Defpues fe llenaran de vino generoío blan- 
co , y fobre el le echara el pelo de un real de plata de aza- 
fran elcogido , y otro tanto de nuez de efpecia , y efto fe 
divide igualmente entre las dos naranjas llenas de vino; y def- 
pues fe pican con un alfiler por la parte de abaxo, para que 
por alli falga todo el vino puro tinturado eon las efpecias , y 
[e guarda para tres tomas por las mañanas en ayunas , advir- 
tiendo , que en cada toma fe han de echar de polvos de caña 
de eftas que fe crian en los huertos , como un polvo de taba- 
co; para lo qual [e tueftan primero en el horno. Es probado. 

Effa receta es del.Doctor.Sanz., pero falta ver en efte An- 
tor quando fe ha de ufar. A E 


Contra quartanas. 


290 Toma dos quartos de polvos de lagarto, y otra 
tanta cantidad de excremento de ratones , pulverizado, y 
mezclado ; eftarán doce horas en infulion en un yaío de buen 

1: vi 
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vino blaneo , y puefto al fereno , d frelto con nieve 3 del- 
pues de colado fe dara a beber elte vino al entrar el frio. 
Continuarafe dos , O- tres veces. Con efto folo , lin orras ex- 
periencias , fe le quitaron a: un chico unas quartanas .inve- 
teradas. Tomaraíle dos, O tres veces, O mas, haíta eftaár 
bueno, y fe guardara dieta por quarenta dias. 


Contra los Aatos. 


291 Toma un ochavo de vino blanco, y la mitad de 
aguardiente 3 mezclalo , y bebelo fi es de frialdad ; lo que 
fe conocerá, fi la boca eftá aquoía. | | 


Para aborrecer el vino. 


292 Ahoga, y dexa eftar veintiquatro horas en infu- 
lion tres ranas en una redoma de cuello ancho , que ten- 
ga una azumbre ; y de eflte vino , y no mas beberas , hafta 
que le acabe. Veafe abaxo el num. 299. | 


Mal de corazon , 0 gota coral. 


293 Toma de aquellas aftillas , que de la pezuña de un 
burro garañon ,o de parada fe corran , quando le hacen el 
calco , y es doce, O quince dias antes de tomaríe con la 
hembra , y que ya anda en zelos 3 y pueftas en un puche- 
rito nuevo las toftaras en un horno, para reducirlas a pol. 
vos futiles. De eftos polvos tomaras en chocolate, o en agua, 
caldo , vino , 6c. dos, o tres veces al dia , echando en di- 
chos licores cola de una tomadura de tabaco , porque en 
mas cantidad fon mui defapacibles. Dió efte remedio un 
Eftrangero a una muger que padecia efte mal , y el mari- 
do a un Religiofo con la relacion figuiente. 

Tres años havia por lo menos, que padecia la muger 
unos accidentes de eftos , tan violentos, y frequentes , que 
cada dia la daban dos, o tres, durando cada uno, ya cinco 
quartos de hora , ya tres. La primera vez que tomo los pol- 
vos fudo tanto ¿ que mudo dos camifas 3 las otras tambien 
fudaba, pero 'menos ) y dentro de diez dias fe le quito de 

mo- 
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modo , que jamás la havia buelto el accidente. 


Nota , que al miímo tiempo fe ha de obfervar la dieta 
del num. 287. Verás con efto, que el fudor es peltifero. 


Remedio para los que arrojan. fangre del pecho, 
o eftomago. 


294 Toma una porcion de hortigas , que fean folas las 
hojas , 0 cogollos , antes de falir el Sol , y guarda el zu- 
mo. Toma tambien polvos del eftiercol de un lechon , que 
fea berraco 3 y fecado al Sol , mezclalos con el zumo fufi-. 
ciente de las hortigas , quanto pueda coger la punta de un 
enchillo. Tomalo efto por la boca, y defpues echa un po- 
quito de agua donde fe hizo la mixtion ; y enjuagando la 
yafija con ella, te la beberas. 


Piedra. 


295 Toma membrillos , limpialos con un paño , rae- 
los , y hechos cafcos , echalos en vafija vidriada de barro 
con aceite de almendras dulces , quanto bafte para hacer 
conferva.: e | | ; 
| Otro. 

Tomele el quaxo del palomino , 0 fino de paloma; tuef- 


tele, y reducido a polvos ,tomenfe. Hagale lo milmo con 
un raton , y vayale tomando en polvos. | 


Para no fentir el calor, aunque andes a pie todo 
el dia en tiempo ardiente. 


296 Toma en ayunas uno , 0 dos quartos de aguar- 
diente , y una parte de agua 3 mezclalas , y bebela , fin de- 


layunarte defpues por quatro horas. | i 


Para las obfirucciones , y opilaciones. 
297 “Toma quatro onzas de polvos futilifsimos de ef 
Tá | ce. 


e 
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coria de hierro , y ocho onzas de harina de mijo grueflo , o 
panizo ; mezclalas bien , y de eftos polvos darás al opilado 
cada dia en ayunas dragma y media3 mezclalos con una ye- 
ma. de huevo a medio afar , o en caldo de garbanzos par- 
dos , 0 de gallina, haciendo una hora , ó media de exerci- 
cio. Es remedio milagrofo para opilaciones , con el qual 
nombre fe entienden tambien las obítrucciones del vientre. 
Hafe de ufar de él por treinta dias continuados , con con. 
dicion , que el cuerpo efte ya bien evacuado, j 


Dolor de coftado. 


298 Tomefle una onza de cortezas de raices de barda= 
na , un puñado de flores de amapolas fecas, O verdes; cuezale 
todo en olla de barro , con cinco quartillos de agua ordina- 
ria, hafta hervir media hora : cuelefe , y luego fe le añada 
de lamedor de amapolas dos onzas ,de el bezoardico Cur- 
biano dos dragmas , y en defeéto de efte , fe podra ufar del 
bezoardico ablorbente de Zapata ¿de polvos de las mifmas 
amapolas una dragma 3 coral bien preparado dos dragmas; 
de efta agua , quebrantada del frio , y bien enturbiada, da- 
rán al doliente un vafo de feis en feis horas 3 y moftrara el 
efeéto , que no tiene el arte remedio mas fingular para los 
dolores de coftado , de qualquiera calidad que fean. En las 
tierras donde no fe hallare bezoardico , fe pueden echar 
tres dragmas de coral preparado. 


- EMBRIAGUEZ. 
Remedios para aborrecer el vino. 


209 El corazon del cuervo , dado á beber en vino tín2 
to, hace aborrecer el vino. Una rebanada de pan, metida 
debaxo del fobaco de uno que agoniza ; hecha polvos, y, 
dada 4 beber en vino, es eficacifsimo remedio. Item : dar 
al aficionado al vino una , ó dos onzas del agua que deftilan 
las vides , quando las podan , mezclada con el vino. tem: 
ahogar tres anguilas vivas en media cantara de vino , y dado 
efte vino al que fe embriaga , le ic 
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Es maravillofo remedio echar en imfulion en un quar- 

tillo de vino una dragma de: la flor del trigo , que fe halla 

en las puntas de las efpigas , fecada primero ala fombra di- 

cha flor. Es prodigiofo'; y ni podra oler defpues el vino el 
que tomare elto, 


Dolores de effomagos 


300 Daras al doliente un vomitorio de agua benedi%ta, 
O de feis granos de tartaro emetico. Y Í1 efto no baftare, 
le daras un buen vino , que tenga infundido dos dragmas 
de polvos futilifsimos de quina; y fino baftafle una vez, 
le repetira otra defpues de palíadas feis horas. | 


Ronquera. 


301 El lamedor, que fe hace con flor de romero coci- 
da con partes iguales de vino blanco ,y miel , tomando to- 
dos los dias dos onzas , aclara la voz por mas ronca que el 
te, y tambien el afthma de humores frios, y vifcolos. 


Afbma. 


302 El agua que (e deftila del eftiercol de baca , cogks 
da en el mes de Mayo, tomando quatro onzas de ella por 
nueve , O diez dias , hace prodigios; pero a cada quatro 
onzas de dicha agua, fe le ha de echar media dragma de 
polyos de caftoreo. | | 


Catarros , y deflilaciones , en que fe arrojan 
muchas flemas. 


303 Cuezanfe en una olla de barro quatro azumbres de 
agua con dos adarmes y medio de hojas de oregano , un 
adarme de azafran , y feis onzas de miel virgen ; y defpues 
de bien efpumada dicha agua , beba el enfermo de ella [1em- 
pre que tenga fed , ufando de ella para la bebida ordina- 
ria. Es remedio infalible, IDA ei 


Go: 
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Gota. 


304 Toma de agua de buena fuente, O llovida , tres 
azumbres'; de palo de almaftiga llamado vulgarmente lenti/. 
co , hecho aftillas delgadas , dos dragmas; cuezanfe en olla 
de barro por tiempo de una hora , y dexenle efltar en: la 
olla las rajas , para que el agua fe vaya imbuyendo de la 
virtud de la almaltiga; y de efta agua beba el gotofo , fin 
beber otra por tiempo de feis meles; porque prelerva de 
la gota, y conforta el eftomago. 


Flatos. 


305 Ventolidades , y malas cocciones del eftomago , fe 
curan infaliblemente tragando el enfermo un diente entero 
de un ajo. | 

| Ictericia. 


306 Si defpues de purgado , y apocimado el. doliente, 
le diefíen nueve dias en ayunas una clara de huevo frefco 
en otra tanta agua rofada , fanara. ] 

Nota , que ejfto fe ha de hacer quitandole al buevo la yema, 
y echando en fu concavidad otra tanta agua rofada;y con los 
ictericiacos que fon ardientes de complexion , y que tienen ari» 
dez en la lengua. | 


- Lombrices. 


- 307 Darás al doliente feis días en ayunas un quartillo 
de leche que tenga una cabeza de ajos majada : echará to- 
das las lombrices. /orm-1./ 14% | 


| Piedra, 


308 “Toma de aguardiente media onza ; de caldo de gat- 
vanzos cinco onzas 5 de los polvos de los gufanillos llama- 
dos mil pies , media dragma 5 y por muchos dias repitale 
elto miímo. | | 

| ltem:; 
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Item : la orina que fe halla en la vexiga de los cabritos 
facados de las entrañas de la madre, o de pocos dias na= 
cidos , es remedio para hacer orinar , y deshacer la piedra. 
Eíte remedio [e experimento en Lisboa con una mugger ya 
ungida , con admiracion de todos. | 


Pildoras para catarros , pty/icos , afibmaticos , y faltos 
de refpiracion. 


309 Lava una onza de trementina de beta, en tantas 
aguas , que quede tan blanca como nieve ; cuecela defpues 
en agua de cebada, y facandola del agua , la juntaras una 
onza de polvos de regaliza , y harás pildoras. Es admirable. 


Tos, y defiilacion. 


310 Tomefe al acoftaríe , dragma y media , 0 dos drag- 
mas de diacodeon. Elte remedio cura por modo de mila- 
gro las tofes fecas, que ordinariamente provienen de hu- 
mores ferofos , acres, y delgados ; fufpende todas las def 

tilaciones, y fluxos de humor acre. 


Camaras. 


311 Las pildoras que fe hacen de polvos futilifsimos 
de las tunicas interiores de las caftañas , cantidad de una 
dragma , formadas con xarave de rofas fecas , es remedio 
que nunca falta. 


Suprefsion de orina. 


312 |Daras al doliente primero que todo, uno, o dos 
vomitorios de dos efecrupulos de caparroía blanca 3 luego 
lo fangraras de los brazos; defpues cortarás una cebolla 
blanca en ruedas delgadas , y las echaras en una palangana 
vidriada , y las cubriras con una azumbre de agua llovida; 
y defpues de una hora , vaciaráas el agua, y exprimiras di- 
chas ruedas con toda la fuerza 3 y al zumo que Íaliere, jun- 
taras una cucharada de miel virgen , y lo darás a aia al 

O- 
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doliente quatro dias continuos , por la mañana en ayuz 
mas , y fanará, fino fuere la ultima. i 


- Efcorbuto. 


312 El fuero de leche de cabras en que eftuvieren en 
infufion los berros ,es remedio vulgar 3 pero el mas eficaz 
que tiene el arte, con tal que fe ufe de ellos por ochenta dias. 


Para toda inapetencia en todo animal. 


313 Toma hojas de agrimonia, de axenjos , y centau2 
rea menor , de cada cola un manojo, o puñado; cocera todo 
en tres quartillos de agua: cuelefe , y en feis mañanas con- 
tinuas tomefe de efta agua medio quartillo en ayunas, y 
podra almorzar el paciente dos, O tres horas defpues. 

Experimentado; y lo trae tambien Curbo. Veafe abaxo 
el num. 325. : 


¡Para la dyfenteria, diarrhea , colica de qualquiera 
efpecie , colera morbo , remedio cierto. 


314 La doíis es una dragma de labdanum , O ladamo , O 
por otro nombre ciffus. Haraníe pildoras para el ufo, y le 
repite , [1 huviére necefsidad. Será mucho mas eficaz efte 
remedio , fi toftares en manteca de vacas aquellas aftillas, 
que los herradores levantan del cafco de un cavallo para 
aflentar las herraduras, y reducidas a polvos fe mezclaren 
en dicho labdano en cantidad tenue; pero por quanto fon 
mortales eftos polvos , fiel cavallo efta en zelos , conyen- 
drá que fea capado. Es indefeétible. 

Notefe bien , que no es ellaudano el que fe pide , fimo el 
labdano. | 


Mal de corazon. 


315 Aun erizo, eftando todavia vivo , le le facarán 
los. bofes 3 fecaranfe , y reducidos a polvos , fe dara de ellos 
al paciente el pelo de ocho reales de plata , al tiempo del ac. 

| ci- 
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cidente , con vino generofo. Eflte remedio lo defcubrio con 
gran fecreto un Boticario infigne , como cofa foberana. 


Para las tercianas , y quartanas. 


316 Los polvos del cranio humano dados fimplemente, 
O en agua natural, enla miíma cantidad quefe fuele dar la 
quina al tiempo de entrar el acceflo, fon tan eficaces, que 
no ufaba para efte mal un Medico de otro remedio , por ha- 
berlo experimentado indefeétible. | | 


Purga que fe puede tomar fin. bacer cama, 


317 Toma de ciruelas paflas una libra; de hojas de sén, 
limpias de los palillos , y pezones , una onza 5 de cremor de 
tartaro dos dragmas. Todo efto fe echará con quatro libras 
de agua de fuente en un puchero , y fe añadirá el azucar ne- 
cefíario para hacer conferva 3 y le meneara con cuchara de 
palo. 

De efta conferva tomara en ayunas qualquiera que andu- 
viere detenido del vientre , fin miedo de que le haga mal, una 
onza , y fobre ella fe beberá un vafo de agua de fuente : hara- 
fe un curío yO mas cada dia , fin que fea neceflario guardar 
cama. | 


Contra las tercianas , y quartanas. 


318 Los polvos de manzanilla tomados en la mifma can- 
tidad que la quina , al entrar el frio , caulan los mifmos efec- 
tos que la mejor quina, y fe toman fin peligro. 


Para la ronquera. 


319 Toma del acebo un palito fin corteza ; hazlo afti- 
llas delgadas : ponlo 4 cocer en dos efcudillas de agua, hafta 
confumirfe la mitad. En efta agua reftante echaras unas ama- 
polas, y coceran un poco. De.efto ufaba un Mifsionero, 
quando fe hallaba ronco , la noche antes 3 y por la mañana 
fe hallaba bueno. 

j Pa- 
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Para que. las mugeres arrojen las fecundinas 
quando. paren. 


220 Es muy eficaz remedio el que la muger beba una 
efcudilla de orines de lu marido , que fean recientes , y al inf- 
tante, y defpues fe lé fregara muy bien el vientre de alto aba= 
jo por una, y Otra parte, y con las dos manos. bp 


Contra los pujos., y camaras de fangre. 


321 Toma una pipa de yeflo de tomar tabaco defpues 
de tan ulada que no pueda fervit mas para efte fin : mue- 
lela , y hazla polvos muy futiles , y cogiendo unos pocos de 
ellos con un ochavo, los dexaras por toda la noche en infufion 
con media xicara de vino blanco. Por la mañana tomara el 
enfermo efte vino con los polyos ; y paíladas dos horas , fe po= 
dra defayunar. y 

Efta receta la tenia un Coronel, y con ella curó a mu- 
chifsimos de fu Regimiento, en quien pico efta epidemia 
pronta , y eficazmente. 


Agua maravillofa para muchos males, 


322 Tóma una nuez mofcada , de clavos de efpecia , de 
cardamomo , de grana de Parailo , de cubebe, de almaftiga, 
de canela, de xenxibre, tres onzas de cada cola : de pi- 
mienta larga, y de negra , de acibar fucotrino , de zedoaria, 
de regaliza , onza y media de cada cofa. Majarale todo efto fe- . 
- gunarte : echarale en recipiente de. vidrio , y añadirale lobre 
ello tanto vino blanco generolo , quanto balte para que le 
haga una mafía liquida. Defpues fe deftilara a fuego manfo 
fobre reícoldo , y el agua deftilada fe confervara en vafo de 
vidrio muy bien tapado. Echarás nuevamente fobre las mif- 
mas heces otra porcion de vino , y haras al modo dicho otra: 
fegunda deftilacion. Las heces que quedan defpues de efto, po- 
nen el vinagre muy fuerte, | 


Vina 
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¿»Virtudes dé. la fobredicha agua. 0% 


La primera de eftas aguas conforta los e[piritus vitales, 
a la manera que el balfamo ; porque tiene los' mifmos efeétos. 
Conocefe la virtud , y futileza de efta agua , en que mezclada 
con el aceite , fe fobrepone a el. DES 

Elta agua cura de toda enfermedad de cauía fria. Rom- 
pe toda apoltema , tanto externa , como interna. Difsipa la 
inflamacion de los ojos, echando de ella una gota en ellos, 
Cura el cancer , y otra qualquiéra llaga , poniendo encima 
algodón mojado en ella. Sana de la hydropesta , y tambien 
del mal caduco , bebierido de ella una onza por las mañanas 
por algun tiempo. Cura el fetor de las narizes de qualquiera 
caufa que provenga. Cura la ceatica. Mitiga notablemente-los 
dolores de la gota , aunque provenga de cauía calida , fomen- 
tando con efta agua la parte afecta , hafta exhalaríe el humor. 
Cura la fordera , como no fea de nacimiento. Suelta, y cau- 
la expedicion en la lengua , bebiendo fiete , ú ocho gotas en 
media efcudilla de vino. 

Item : bañando con efta agua la parte de la memoria por 
efpacio de feis mefes al irfe acoftar , quatro vezes a la lema- 
na , la hace indefeétible. Y es para efté efeíto cofa admira 
ble , porque Íe retiene quanto fe lee , y conferva la carne fin 
corrupcion. | | 

Elta receta fe copio de fu original , que eltaba en la Bi- 
bliotheca Vaticana , y fe han hecho con ella felices expe- 
riencias.: | : 


Bellifsimo remedio para punta de cofado. 


323 Toma de aceite dulce comun feis onzas , al qual ha= 
ras hervir en ocho onzas de agua comun y de cardo fanto: 
[era mejor. Dexalo que hierva, hafta que fe confuma el agua, 
y dalo a beber tibio.. | | 

Efte remedio fe ha probado varias vezes, y con feliz 
fucello. 2 ¿cau ibn | 


Pol. 
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Polvos «para el. eftomago ,:de los quales. a/aba 
_ el Cardenal Bagni. 


324 Toma de calamento, y de anis, de cada cofa una on- 
za. De flor de betonica , de bayas de enebro, de fimiente 
de hinojo , de canela , de nuez moftcada , tres onzas. Hagafe 
todo polvos futiles , y tomefe de ellos cada vez una dragma, 
Y fe veran bellos efeétos , de que hai muchas pruebas , y en 
efpecial fe vio en un fugeto , que quedo libre de una gravik 
lima indifpoficion de eftomago. | 


Para la inapetencia, 


323 Toma oregano , azucar piedra , azucar fino de pilon, 
partes iguales. Sutilicefe todo en polvos; de los quales fe to- 
mara tarde , y mañana , por algunos dias, media onza. Y con 
elto [e recuperara en breve el apetito. Lo qual fe ha experi- 
mentado muchas vezes. con feliz fuceflo. 


Para el mal caduco. 


326 Toma golondrinas pequeñitas treínta, las quales han 
de tener todavia las plumas chiquiticas. Cortenfe menudamen- 
te lin quitarles cofa alguna. Cuezanfe en agua mulía , quan- 
to fe necesite: añadale la ralz de peonia cogida quando el 
Sol. efta en figno de Leo ;-raiz de angelica ; vilco quercino 
cogido en la Luna de Marzo , o de O(tubre; Cranio hu- 
mano muerto con violencia , algo majado ; cuerno de ciervo; 
bayas de enebro, quebrantadas algun tanto 5 diétamo creti- 
co 3 melifía , betonica , tomillo , hyflopo ; de cada cofa un 
manojo. Hagale de todo efto un cocimiento fegun arte. Cue- 
lefe defpues: con fuerte exprefsion ; y en ella añadiras nuez 
mofcada , clavos , canela , de cada cola dos dragmas ; de caf2 
toreo media onza 3 anagalida 5 de flor encarnada 5. lilium com 
vallium ; for de texo, de romero , de falvia , de.betonica 3 de 
cada cofa media onza ; azafran.media dragma; de alcanfor 
dos dragmas ; agua de flores de primula veris , y de calendu- 
la , O flores de todo mes ¿de cada cola una libra : eftas dos 
| aguas 
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aguas fe añaden al fin del cocimiento. Defpues fe pone todo 
en infufton por quatro dias, al fin de los quales fe deftila. 

La dofis de efta deftilacion es de media , a una onza y, 
media , de cada vez. | 
== Con' efta agua han fanado muchos , efpecialmente uno, 
que [e golpeaba contra el fuelo dos , o tres veces al dia ; al 
qual fe le dio primero el vino de antimonio , para que vo- 
mitafle bien , y defcargafle abundantemente cl eftomago; 
porque efte es el principal remedio para efte mal, 


Contra el dolor colico. 


227 Toma raiz de verbaíco ,confuelda menor, de cal 
da cofa partes iguales. Majalo todo , y dexalo eftar en in- 
fufion por efpacio de doce horas en buen vino. Colaraslo 
deípues 3 y de ello le daras dragma y media al dia, en tres 
mañanas al enfermo , y no bolvera mas el dolor. 


Polvos experimentados contra los males de 
los ojos. 


328 Toma betonica , celidonia , faxifrax , eufrafia, rus 
da, lebiítico , poleo , anis , de cada cofa media onza; xen- 
xibre , O cardamomo , fimiente de hinojo , peregil, cominos, . 
hiflopo , oregano , matahelva , de cada cola tres dragmas. 
Harafe todo polvos , y ufarale de ellos con vino, o caldo, 
tomando una dragma cada dia por efpacio de quatro dias; 
y verale en efto un fingular remedio. 


Para el mal de riñones , y piedra, 


. 329 Toma de aquellas piedrecillas que fe encuentran 
en el vientre de los palominos : hazlas polvos 3 y con cane- 
_la:, y flor de fahuco , de cada cofa partes iguales , darás 
una dragma cada vez en agua de anonidis , O de faxiftax , O 
en vino blanco. Y cree a'la experiencia, que con efte re- 
medio fe han curado muchiísimos de mal de riñones , y de 
piedra. 19 | 
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Otra agua para los riñones probada infinitas 
| VEZES. 


330 “Toma hojas tiernas de «encina, quando eftán mul 
chiquitas , como la uña del dedo meñique. Deftilenfe con 
cuidado 3 y de efta agua fe daran feis onzas al paciente con 
tres, Ó quatro gotas de efpiritu de vitriolo ; y al punto fe 
foltara la orina. Mas fi por lo inveterado del mal no fur- 
tiere efeíto la primera vez , tomelfe la fegunda , porque lim= 
piara los riñones prodigiolamente. 

Las pruebas que con efte medicamento fe han hecho en 
varios Lugares fon mui muchas , y fiempre con feliz fucefo. 


Para limpiar, y fanar de la putrefaccion - 
de las muelas , y dientes. 


331. Toma almaftiga , € incienfo , de cada cola media 
onza 3 querno de ciervo preparado, coral encarnado , ro- 
fas , fandalos cetrinos, clavos de eflpecia ,. de cada coía dos 
dragmas , y de fal blanca una dragma. Todo efto fe reduci- - 
ra a polvos : y para ufar de ellos (e echarán unos pocos- en 
una muñequilla, 0 botoncito de lienzo futil : defpues fe 
mojará en agua rofada, y con él [e eftregaran los dientes. 

Con efte fe curó una feñora Marqueía , que tenia los 
dientes negros, y dañados , y no tan folamente fe: le em- 
blanquecieron , fino que murieron los guíanos que fe los 
roian todos. q 


Contra los dolores de muelas , y para matar los 
gufanos que fe crian en ellas. 


332 Toma fimiente de beleño, 0 de cebolla ( (1 falta 
la primera )5 haz unas pelotillas de cera virgen amarilla, del 
tamaño de un garbanzo , llenas de dicha fimiente. Toma def- 
pues una farten, O plancha de hierro, tan caliente, que pueda, 
derretida la cera de los pelotillas, quemarfe, y. echar humo la 
femilla. Pon tres , O quatro de eltas pelotillas fobre la plan= 
cha caliente ¿ cubrelas con un embudo lo mejor que puedas, 
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de manera que no fe vaya el humo ,o mui poco , por entre 
la orilla de el, y la plancha : y 11 el embudo eftuviere hecho 
de modo , que el cuello levante una quarta, y acabe en pun= 
ta delgada , efta punta fe pondra en la muela dolorida , o 
aguíada 3 pero lino , fe le podra embutir una cañita del mil 
mo largo de una quarta , y poner la otra extremidad en la 
muela , como queda dicho. | | 

Elte lecreto es mui eficaz, y con el ganaba muchos quar- 
tos una buena muger con admiracion de todos, que veian 
caer de los dientes los gufanillos, que los rolan. Pero 11 no al. 
canzare una aplicacion , repitela dos , O tres veces, y hallaras 
fer elte remedio mui eficaz : yo miímo lo aplique , o mande 
aplicar á un eftudiante que padecia cafi continuos ,y vehe- 
mentes dolores de muelas; y á tal qual vez que fe hizo ,jamaás - 
le bolvio. 


Para quitar los dolores de muelas quando no 
efian dañadas. 


| Toma dos onzas de beleño, y de vinagre fuerte una 
libra. Ponlo todo junto a hervir hafta la confumpcion de la 
tercera parte. Toma de efte cocimiento caliente quanto lo pue- 
das fufrir en la boca, teniendolo acia la parte del dolor: repite 
efte enjuagatorio por tres,ó quatro vezes,que al punto e ador- 
mecera el dolor. Y 11 proviniere el dolor de fluxion que cae á 
las muelas , harás un parche para aplicarlo a las fienes con al. 
malftiga , O limacos pequeños , O caracoles fin cafcara. | 

Eíte remedio fe ha aplicado a muchifsimos , que no po- 
dian parar de dolores , y fanaron todos. 


Para fortificar la dentadura. 


334 Toma balaultes , acacia , agallas , de cada cofa par- 
tes iguales. Ponlo todo a hervir en agua acerada 5 O fino, haz 
polvos de todo ello , y eltrega con ellos la dentadura. Es pro- 
bado. | | | 
Para la hydropesia. 


na 


335 Toma.zumo de rofas blancas, medía libra : azu= 
"N Y_2 car 


k 
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car blanco ¿ y miel, de. cada cofa una libra, y quatro onzas. 
Mezclefe todo junto , y pongafe. a hervir fegun arte, quitan- 
dole fiempre la efpuma. Quando comienze 4 ponerfe cfpelo, 
añadele de ralzes de yezgos una libra 5 de marrubio feco , y, 
grana de hinojo majada , de cada cofa dos dragmas 5 de gra- 
nillos de uvas frefcas , de beleño, y, de fahuco , ( (i le hiciere 
en verano efte medicamento , porque Í1 no , fe ufara de las (i- 
mientes) decada cofa dos onzas: de canela l1ete dragmas: de 
macis , y galanga, de cada cola tres dragmas: de zumo de co- 
hombro amargo media onza. Cocera todo efto fegun arte hal 
ta la efpelura, o coníiftencia que tiene la miel. De efte elec- 
tuario: darás onza y media con una elcudilla de fuero de ca- 
bras , 0 de agua de cebada... | ' ? 
Elte es un elettuario famofo:, que cura en todo genero de 
períonas la hydropesia , aunque [ea inyeterada. .-. | 


Contra el mal de la gota. 


236 "Toma aceite comun añejo , libra y medía: manzaz 
nilla”, axenjos , romero. ., calamento , matricaria ; de cada 
cola un manojo : de juncia medio manojo : limiente de bar- 
dana , media onza : unto de anade , y de ganfo , de cada coía 
tres onzas : cañada , O tuetano de los huefflos de ternera, y de 
ciervo yde cada cofa onza y media : raiz de ennula campana, 
y de yezgos quebrantada , de cada cofa quatro onzas: ranitas 
vivas , ocho : lombrices de tierra lavadas con vino , quatro. 
onzas. Todo efto fe pondra en una olla nueva vidriada , con 
feis libras de malvasia , 0 con otro vino generolo por doce 
horas : defpues fe pondra a que hierva a fuego manío , hafta 
que fe confuma el vino. Efto fe colará entonces, y á la cola- 
dura le añadiras dos onzas detrementina , y dos dragmas de 
azafran. A 

Con efte remedio fano cierta perfona de fupoficion 3 y, 
con los polvos figuientes jamás le bolvio la gota. | 


Polvos mui utiles prefervativos contra 
la gota. 


337 Toma sen oriental, cremor de tartato , de cada 
: A £o= 


a 
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«cola medía onza, anis una dragma , hermodatiles dos drag- 
mas, zarzaparrilla una dragma. Reduzcafe todo á polvos fu- 
tiles , y tomele de ellos cada vez dos dragmas con caldo ; pero 
fola una vez al mes , quando no haya, o falten los dolores. Y; 
con efto no bolveras a padecer elte mal ; porque purga, y 
deftruye el humor que la cauía 3 y todos fanaron , mediante 
Dios, quantos ularon de elte remedio, 


Remedio contra la ictericia , y efparcimiento 
de la biel. | 


338 Toma celidonia , un manojo flores , y hojas de hi- 
pericon , de cada cola puñado y medio ; marfil rafpado, excre- 
mento de anade , de cada cofa tres dragmas ; de azafran drag- 
ma y media. El azafrán , y el excremento fe atarán en un pe- 
dacito futil de lienzo , y hervira todo junto , partes iguales, 
en agua de doradilla, y vino blanco', fegun arte ; y al fin fe 
le añadira azucar para endulzarlo. La dofis es una efcudilla por 
las mañanas , durante algunos dias. | 


Otro. 
3239 Toma marrubio negro , culantro , romero, dos puña3 
dos de cada coía : ivartetica doradilla, nepeta, calamento, lapa- 
to yagudo de cada cofa un manojo : cuecelo todo efto con el 
melicatro ( que es un compuefto de agua , y miel ). Ufaras de 
eíto , tomando cada mañana una efcudilla , y preíto fanaras. 


Remedio contra las lombrices de los niños. 


340 Toma dos, o tres onzas de agua comun , con quatro 
potas de efpiritu de vitriolo : dalo luego a beber; y veras el 
efecto. | | 

E/fpecifico muy probado contra el veneno. 


341 "Toma raiz de carlina, de genciana , de diétamo 
blanco , de biftorta , de meo barbado , angelica verdadera, 
de imperatoria , de cada cofa dos onzas : de efponja, ro- 
las perrunas , camedrios , bayas de laurel, y de enebro , fl 
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ler filveftre , cardo fanto , fimiente fanta onza, y medía ; arif- 
tologia larga , y redonda , valeriana menor , tormentila, o cin- 
co en rama, centaurea menor, fimiente de ruda , capraria, de 
cada coía una onza: de antora (es efpecie de confuelda), dos on- 
zas: triaca , y metridato , de cada coía tres onzas : miel blanca, 
quanto bafte para hacer electuario. La dofis es el grueflo de 
una caftaña; efto es, de dos dragmas. "Tomafe una hora defpues 
de la cena en un bocado; lo qual es de grandiísima virtud: pe- 
ro quien huviere comido cofa venenoía , como hongos, $c. 0 
le huviere mordido algun anitnal ponzoñofo , lo tomara del 
leido con vino. Con efte remedio fe han hecho curas prodi- 
gioías. | SONORA | | Pags 

| Bello prefervativo contra la peffe. 


342 Toma quatro cogollitos frefcos de verbena 3 mafcala 
por la mañana en ayunas, y quando fuere neceflario ; que con 
elto no tienes que temer por aquel dia contraher el contagio. 
Es probado. | 


Otro .contra pefiilencia. a 


343 ú"Tomaras bayas de laurel bien maduras, quitales 
las cortezas ; y haz delo reftante polvos futiles , los quales, 
haviendo mezclado un poco de fal en ellos, los daras-al pa- 
ciente la cantidad de una cucharada con un poco de vinagre, 
41 la calentura es de calor; mas £1 es de frio, fe ufara del vino 
en lugar del vinagre. Defpues , cubriendofe bien, fudara mu- 
cho; y el dia figuiente bolvera a tomar lo miímo , y en bre- 
ye quedara fano. Con efte remedio , que puede hacerfe en to- 
do tiempo, fanaron inumerables en una epidemia que huvo 
años palílados en Italia. 


Otro prefervativo admirable contra la pefte. > 


344 Toma acibar fucotrino , canela , mirra, de cada 
cofa tres dragmas: clayos de efpecia , macis , lignum aloes, 
almaftiga, bolo armenico., de cada cofa media dragma. De 
todo dto fe haran polvos futiles , y de ellos fe tomaran cada 
mañana dos dragmas con vino templado , y con efto no hayas 
miedo que contraigas la pefte. Y es tambien probado 4 

| y 
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Para reventar una apoftema en la garganta. 


345 Toma eltiercol de jumento , y de golondrina ; los. 
quales , delpues de fecos , los haras polvos , y con ellos , y: 
un poco de agua haras gargariímos, ulando de ello 4 menudo. 


Eleciuario para romper , y aclarar la voz, el qual es 
tambien bueno para los aftbmaticos. 


46 Toma zumo: de regaliza , hiflopo , culantro , de cad 
da cofa diez dragmas : cardamomo , pimienta , almendras 
dulces , ariftologia redonda , fimiente de hortigas ,de cada 
coía einco dragmas : miel defpumada quanto bafte para hacer 
el eleétuario. La dofis fera el tamaño de una almendra.. 


Xarave pectoral de Lobelio. 


247 Toma de erifimo cincó manojos : del zumo de la 
miíma yerva una libra; y de lu fimiente cogida en tiempo 
de la fiega media dragma; de yerva de falvia, de diétamo cre- 
tico, de cada coía tres manojos ; regaliza , raiz frefca de 
enula , de cada cofa media dragma : raiz de ireos onza y me- 
dia : de politrico adianto , culantro , hiflopo verde, de cada 
cola tres manojos , endivia , borraja , melifía , marrubio ver- 
de ; efto es, s12g0, de cada cofa dos manojos; efcabioía , cardo 
fanto 3 de cada cofa un manojo; camedros, betonica, de flores: 
de violetas, de cada cofa medio puñado; de flores cordiales, de 
cada una dos puñados ;.de flor de romero, de falvia, de cantue- 
o, de puntas de tomillo florido , de cada cofa medio puñado; 
piñones , paílas de Corintho, higos flecos , de cada cofa tres 
onzas 3 cominos , bayas de laurel, limiente de anis, de hinojo, 
alcarabea , de cada cofa dos dragmas. | | 

Con todos los [imples fobredichos fe hara un cocimiento 
fegun arte , con fuficiente cantidad de agua de cebada. Cola- 
rale defpues efte cocimiento , y a la coladura fe le añadirán 
dos libras de miel defpumada , y feis libras de azucar blanco. 
Harafe xarave , añadiendole al acabar de cocer , media libra 
de vinagre fuerte. Defpues fe aromatizara con fandalos encat= 
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nados en cantidad de dos dragmas, y tres de raíz de ¡reos 
oriental majada , para lo qual fe atan «eftas dos cofas en un 
lienzo , y fe ponen a hervir en una vafija de eftaño. 

Efte xarave lo guardaras cón cuidado , porque hace ven- 
taja a todos los demas , y es admirable para el afthma , y para 
toda enfermedad fria del pecho , del pulmon , y otras partes. 

Obtuvofe efta receta de un famolifsimo Medico ; y con 
ella , omitiendo otros muchos felices fuceflos , fano una Mon- 
ja tan afthmatica , que no podia acoftar(e, 


Otro. 


Toma de maná de Calabria ¡dos onzas : de cafía facada 
de nuevo de la caña, media onza ; de alfeñique tres on= 
zas 3 aceite de almendras dulces , cañada frefca una onza: pul. 
mon de zorro preparado , dos dragmas , y de flor de azufre 
una , y hagafe eleétuario, - | | ] 

Con efto fano una Señora Marqueía con eftupor de la 
Medicina. ta | ras 
Para la efquinencia. 


348 Toma golondrinitas pequeñas las que quieras , pon= 
las vivas en una olla.de barro vidriada con fu cobertera 
bien enlodada , de manera que nada [e tranfpire. Ponla aísi 
ala lumbre que fe puedan hacer polvos , pero no fe han de 
quemar. De eftos polvos daras una dragma cada vez al pa- 
ciente por efpacio de tres dias , pero primero fe han de cortar 
aquellas dos venas que eftáan debaxo de la lengua atravefadas. 
Hecho efto, tomara el enfermo agua tibia en la boca, para que 
falga la fangre que fe pueda, | 


Otro muy bueno: 


349 Toma zumo de:los cogollos , y fruto de la yedra de 
los arboles , y del zumo de efto daras a beber al enfermo una 
onza : verás que al punto vomita , y rompe la efquinencia. 

Efte remedio es prodigiofo , y fin otras pruebas , havien- 
dofe dado en una ocafion a un enfermo abandonado ya de los 
Medicos , y que le ayudaban á bien morir , fano de repente, 

dl ] Pa- 
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Para quitar todo bedor de la boca provenido de 
haver comido ajos , e. 


3so No tienes que hacer otra cofa , fino bufcar un poco 
de cedoaria , y traerla mafcandola en la boca. 


Colirio para la Auxion de ojos por inveterada que fea, muy probado. 


351. Toma una cafcara de huevo frefco 5 ponla en un 
valo de vinagre fuerte: blanco por una hora, o dos 5 luego 
la coceras por dos , O tres veces hafta que fuelte la vafcolidad; 
defpues la fecaraás al Sol, y no al fuego 5 la moleras bien , y - 
pallaras por tamiz muy cerrado 5 incorporaras muy bien eftos 
polvos con un quarto de azucar piedra , y medio adarme de 
cardenillo , de fuerte que no exceda , O apague el color blan- 
co de los polvos de dicha cafcara de huevo, y que el todo que- 
de cali como leche , defpues de haverlo mezclado con onza y 
media de agua de romero, deftilada ( (1 puede fer ) al Sol en 
vidrio : 4 falta de efta agua tomarás la miíma porcion de agua 
de parra , hiuojo , o celidonia. 

El ufo es , echaríe por la mañana en los ojos una gota de 
efte colirio con una plumita , y eftaríe parpadeando algun ra= 
to 5 y a las diez otra gota 3 y del mifmo modo por la tarde ; y 
li aprieta la fluxion , no fe guardan horas. 

Advierte , que fuele dar dolor de cabeza , pero es dolor 
que luego fe quita. | | 

Advierte lo 2. que no es malo el que fe encarnicen mu“ 
cho los ojos , antes es la mejor feñal de que fanara prefto el 
paciente. 

Advierte lo 3. que varias veces le ha experimentado, 
que el dicho colirio deshace las nubes de los ojos como no 
lean muy antiguas , con tal que dure alguna cofa la fluxion. 

Ultimamente refrefca dicho colirio el celebro, y todas 
las partes inmediatas a los ojos. 


Cocimiento para refrefcar el higado. 


352 Toma dos, 0 tres puñados de harina de cebada; . 
| ha- 
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harasla hervír en agua - comun por media hora ; cuelala del 
pues , y en la coladura echa malvas , chicorias , lupulos , epa- 
tica, endivia, borraja, de cada cofa un puñado : fandalos cetri- 
nos una onza ; y hervira hafta confumirfe la tercera parte: 
cueleíe delpues , y desliefe alli dentro cafia facada de nuevo, 
cantidad de una onza : azucar quanto baíte para ponerfe dul- 
ce , y toma de ello cada mañana un valo , en el Verano frefco, 
y en el Invierno tibio. | | 

Con efto fano una perfona , que tenía toda la cara llena de 
puítulas del higado. % 


Para la alferecia de los niños. 


353 Primeramente fe le ha de dar un boton de fuego 
en la nuca , y defpues fe le aplicara el remedio figuiente. 
Simiente , y raiz de peonia , de cada cofa una dragma ; de 
ralz de diótamo blanco medía dragma ; marfil rafpado , coral, 
perlas, de cada cofa una dragma; panes de oro diez 5 de almiz- 
cle tres granos, y de azucar blanco dos onzas. . 
Todo efto fe reducira a polvos futiles , y fe dara de ellos 
con vino ,o leche el pefo de un efcrupulo. dE 
Elte remedio es verdaderamente delos poderofos efpecifi 
cos que fe hallan para efte mal , y por eflo todos los que pue= 
den devieran tenerlo , por fer tantas veces probado. 


Para los que tienen vosio. 


-354 Toma algodon ; quemalo , hazlo polvos, y de ellos 

toma todas las mañanas un efecrupulo por efpacio de quince 
dias en Luna menguante , y en breve fanaras. Sin licor al- 
guno fe ha de tomar. 

Con efte remedio fanaba 4 muchos un Cirujano , y defpues 
fe experimentó en una perfona, que tenia el peícuezo harto 
gtueflo. | y 
| Contra el efputo de fangre. 


355 Toma de agua de pan porcino onza y media ; de agua 
de porcelana dos onzas : de filonio períico una dragma. 
Tomeíe primero el filonio enla boca, y delpues bebe- 
| ra- 
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rale el agua 5 que a tres veces que lo haga, fanara el pa- 
ciente. ¡PEN | 

Efte remedio efta probado muchas vezes por quien á me: 
nudo arrojaba fangre , por el mucho calor del higado. 


Para el catarro provenido de 


caufa fria. 


256 "Toma de marrubio blanco dos manojos , haz con ello 
un cocimiento en agua comun. Cuelalo, y quando te vayas a 
la cama toma de el caliente una buena efcudilla : arroparaf- 
te bien , y á dos vezes que lo praítiques quedaras fano. 


edi > 20 Otro. 

Toma tres libras de zumo de berzas purificado , y dos lí- 
bras de miel: ponlo a cocer hafta la confiftencia de leche , y 
toma de elte cocimiento mañana , y tarde , quanto coja en 
una nuez , y lograras el intento. : 


| Para purgarfe | 
Pildoras Imperiales , de las quales ufaba 
Paulo III. 


357 Toma amomo , almaftiga , anis , cardamomo, cedoa= 
ria , nuez molcada , macis , clavos , azafran, cubebe , lignum 
aloes , turbit ,agarico trociícado , sén oriental , de todo mi- 
robalano , de cada coía una dragma : de ruibarbo , dos onzas; 
de acibar fucotrino quatro onzas. | 

Todo lo fobredicho fe ha de reducir a polvos, y con miel 
rofada folutiva fe harán pildoras ; y la dofis fera de dos a tres 
dragmas , que [e tomarán dos vezes a la lemana. 

Eftas pildoras purgan ligeramente , y el que nfare de ellas 
rara vez le hallara malo. | 


Antidoto contra todo veneno , pefte , y fiebres 
malignas. 


358 Toma triaca, metridato , confeccion de jacinto, 
Signum aloes y de cada cofa una onza : cuerno de ciervo 
pre- 
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preparado , fimiente de acetofa , de cada cola onza y medía. 
Piedra bezoal dos dragmas , fimiente de limon limpio un ef- 
crupulo. Perlas preparadas , raiz de efcorzonera , de cada co- 
la dragma y media ; contrahierya una dragma ; panes de oro 
diez 5 xarave de agrio de limon , quanto bafte para hacer an- 
tidoto : lo qual fe confervará en vato de plata, o de eltaño. 
Efte es el mas poderofo contraveneno caíi que fe ha cono- 
cido , del qual ufaba en tiempo de pefte el Obifpo de Erexus, 
fanando a todos los que lo daba. La dofis es de una á dos 
dragmas. 
| Receta para prolongar la vida. 


359 Toma de zumo de la hierva mercurial ocho libras: 
dos libras de zumo de borraja, y fus cogollos : doce libras 
de miel la mejor. “Todo efto junto dara un hervor ; defpume- 
le defpues , y ultimamente paflefe por manga de hypocras. 
Toma defpues quatro onzas de raiz de genciana cortada en 
rebanadas , las quales las pondrás en infufion en tres quarti- 
llos de vino blanco por veinte y quatro horas fobre refcol. 
do , rebolviendolo a menudo. Hecho efto , fe mezclará todo, 
y [e pondrá a hervir hafta que tome la confiftencia de xarave. 
Pondraslo a enfriar en valijas vidriadas , y tomaras de efto 
cada dia una cucharada. 


) Ufo. | 

Efte xarave purifica uc de tal modo, que prolon= 

ga la vida , prelerva de la gota , difsipa el calor de las entra- 

ñas , y aun quando por indifpoficion folo quedafle fano un 

poquito del pulmon, buelve a fu ser natural lo reftante ma- 

leado. Es bueno para el mal de eftomago, ceatica, vertigos, y: 

emicrania 3 y generalmente para todo dolor interno: de fuer 

te , que con tomar de efte xarave una cucharada cada dia, no 

le neceísitara de Medico 3 porque no permite que reine hu- 
mor pecante en el cuerpo. 


Para facilitar el parto. 


260 Rafpa un poco de una pipa de yeflo bien uflada, y 
en agua darásla a beber. Efte es de un Eftrangero , de a 
¡ 0 
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lo obtuvo un fugeto con grande encarecimiento de fu efica- 
cia , aunque no lo havid experimentado. 2” 


¿Contra el afibina. 


361 Tome una tripa de buei, 0 carnero el althmatico, 
y dandola a comer a un gato ,0a varios, la eftara folplan- 
do el enfermo quanto pueda , mientras la come el gato , por 
la parte opuefta , y vera como el mal [e le pafía al gato, y € 
queda bueno, | 


Remedio indefectible para obrar en todo cafo defefpes 
rado de apoplexia, e. y filas tripas efian 
fuera, feban de reducir 
primero, 


362 Toma dos partes de agua , y una de buen vinagre, 
y fal, quanto puedas coger con las puntas de los dedos to- 
dos, y efto dará un hervor , hafta diflolveríe la fal 5 y .efta 
ayuda la fufrira el enfermo adentro ,.que ira tibia. 
p | 
Pildoras para confumir las deffilaciones acres al pez 
cho, que fuelen herirle , y cau- 


Jar ptyfs. 


363 Coge por el tiempo rofas encarnadas de las no pur” 
gantes 5 folo lo encarnado de fus hojas , y nada mas ,en la 
cantidad que guftares : majalas , y añadeles igual cantidad de 
azucar. Eftas dos colas las mezclarás. muy bien , y echando- 
lo efte mixto en una valija de vidrio , O de barro vidriado , lo 
cubriras con un papel , y lo atarás contra el cuello de la va- 
fija. Dexaraslo eftar afsi por algun tiempo , y defpues haras 
con ello pildoras , que de quando en quando las traerás en 
la"boca, y las palfaras poco a poco. si | 

Nota , que dichas rofas de ningun modo deben fer de las 
purgantes. Nota mas , que mientras mas antigua fuere elta 
conferya , tanto es mas eficaz ; y es capaz de reltablecer a un 
ptyfico, como no elte deplorado. | 


Fes 
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Febrifugo muy fingular , y "experimentado. 


364 Toma ralz de chicorias amargas , contrahierya fer- 
pentaria , virginiana , axenJos , centaura mayor , y agrimo- 
nia 3 flores de manzanilla , y de lo flavo de la corteza de la 
naranja, de cada cofa lo que bafte para hacer cocimiento, 
que quede en dos libras y media 3 añadiendo , al tiempo de 
hacerlo , ochava y media de tartaro vitriolado ; y defpues de 
colado dicho cocimiento , fe le ha de mezclar una onza de 
quina feleéta en polvos , y una ochaya de tintura de Marte 
aperitiva. 4 

Es muy eficaz elte remedio ; y fi defpues de cortada la 
calentura fe ula de el en cantidad de cinco onzas los ocho 
dias defpues , y un dia antes de los quartos de Luna, duran- 
te la quarentena , no repetira la calentura. 


Las tres recetas que fe figuen fon de lo mejor que puede elegirfe 
en los afectos nefriticos ; las quales fon de Monfieur Gervi, 
Medico de la Mageftad Catbolica de 
Pelipe ro ve 


1. Emulíion. 


365 Toma emulfion hecha con almendras , y las quatro 
fimientes frias; y una ochava de fimiente de adormideras 
blancas facada en diez onzas de agua de parietaria. Xarave 
violado tres onzas : ojos de cangrejos preparados , un efcru- 
pulo ; laudano urinario, feis gotas :. efpiritu de nitro dulce 
volatil , una ochava. ; 


IL. Pildoras al mifino fin. 


Toma polvos de virga aurea, y fal de habas , de cada 
cofa una ochava 3 mil pies (es la cochinilla ) preparados, y 
polvos de butua , de cada cofa dos efcrupulos : borrax mine- 
ral media ochava 3; trementina fina , la fuficiente para formar 
mafla , y de ella pildoras : cuya dofis es de dos elerupulos, y, 
fe cubrirán con polyos de regaliza. e i 
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IL. Ayuda para lo mifino. 


Toma aceite de almendras dulces , azucenas , ruda , y 
azafran, de cada uno dos onzas. En ellos fe han de cocer ocho 
onzas de apio bien piftado , hafta que fe confuma la hume- 
dad, en una vafija de barro vidriada, a fuego lento. Y en el- 
tando aísi , fe cuela , y derrite en ello una vela de febo qui- 
tado el pavilo , y con elte licor fe adminiftra la ayuda; y con 
el refiduo del apio, defpues de cocido, fe hace emplaftro , el 
qual fe aplica en el fitio del dolor. 

Nota , que eftas cantidades no fe pueden dar a todo ge- 
nero de individuos 3 y por ello confulteíe con el Medico. 


Receta para hazer el almibar de rofas, como fé haze 
por las Religiofas de Santa Gruz de 
Valladolid, 


366 "Toma por el tiempo una libra de rofas comunes en= 
carnadas , de modo que folo fe aprovechen las hojas olorofas, 
- Quitado lo amarillo del centro de ellas 3 pero las rofas fe han 
de coger a medio abrir: toma tambien tres libras de azucar, 
la qual la clarificaras primeramente ; defpues irás echando la 
libra de hojas de rofas, quando el azucar efte ya en punto. 
Efta roífa puefta en el almibar en punto, dará un hervor a fue- 
go de braías muy manío. Retirale el peról , donde fe ha he- 
cho la operacion, de la lumbre; fe yacia en otra valija capaz; 
dexafe enfriar , y en infulion por tres dias. Paflados los tres 
dias fe buelve a la lumbre ; da , del miímo modo que la pri- 
mera vez, otro heryor : del todo 'fe aparta de la lumbre: cue- 
lafe por un paño grueflo , y defpues.le echa , y guarda en re- 


domas para el ufo. 
U/o de efa purga. . 


- El que anduviere eftítico , podrá tomar de efte almibar. 
por la mañana en ayunas , y hará por lo menos un par de 
curíos 3 y de alli a dos horas podrá defayunarle. 

El modo de tomar :efte purgante ferá echar en un yalo 
Ares cucharadas de almibar , y otro tanto de agua GR 

Y 
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Ufafe de efto en fana falud. No le neceísita hacer cama; 
ni fon menefter otras precauciones. 


Remedio el mas eficaz , feguro , y facil para no lanzar, 
o. vomitar qualquiera purga de la Botica, 
| por defabrida que fea. 


367 El remedio mejor , y mas eficaz de quantos hafta 
aora fe faben para lo dicho, y que no tiene inconveniente al. 
guno , antes bien ayuda al mifmo tiempo para que la purga 
haga mejor fu operacion , es el tomar luego inmediatamente 
defpues de la purga , una buena xicara de chocolate bien ca- 
liente', y que no elte efpeío , aunque tampoco muy ralo: pa= 
ra lo qual dgbe eftar ya hecho , y prevenido el chocolate al 

tiempo que fe vaa tomar la purga. | | 
| Si hay algunos , que pudiendo , no ufan de efte reme- 
dio, es precifamente porque ignoran efte fecreto ; pues e 
ha viíto , y palpado en muchiísimos , y fe vé en todos los que 
lerufan , que fuele quitar del todo los regueldos de la purga, 
y dexar al lugeto como Í1 no la huviera tomado, en quanto q 
las anfias de lanzarla. Pero el chocolate , como fe ha dicho, fe 
debe tomar luego luego inmediatamente defpues de la pur- 
ga, y defpues del enjuagatorio de agua con que fe fuele lim= 
piar la boca. | | 


Remedio facilifsimo , pero eficacifsimo contra cazdas, por, 
grandes , y fuertes que fean , y contra gol- 
pes ,y contufiones. | 


--268 Mezcla dos partes de agua con una de vinagre muy 
fuerte 5 pero 11 el vinagre fuefle muy floxo, entonces eche- 
fe en el agua cali tanto vinagre como agua defpues fe to-= 
maran de pez comun , y ordinarja muy bien pulverizada tan- 
tos polvos , quantos le pueden coger de una vez con las cin- 
co puntas de los dedos: y rebolviendo todo efto muy bien en 
elivafo donde efta la mezcla del agua, y del vinagre , beba= 
lo todo el paciente. 

(Con efte remedio tan facil hacia prodigios raros un Ek 
trangero. Sugeto muy fidedigno, ademas de hayer en si expe=+* 

) A IR ri 


o. 
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rimentado felizmente el efeéto de elte remedio, teltifica haver 
viíto con fus ojos a un Cavallero , a quién tan reciamente ar- 
rojo un Cavallo contra una muralla , que le hizo arrojar fan- 
gre por boca, y narizes en abundancia, y que dicho Cavalle- . 
ro con la dicha bebida fe puío fano , y bueno, y [e libro de 
toda otra mala refulta. | | 


Remedio con que fano una muger , que haviendo caido 
de muy alto , quedo por mucho tiempo 
como muerta. 


369 Efte remedio es el mifmo, que para caidas efta en . 
el tomo I. pag. 240. numero marginal 246. en el tercer lu- 
gar, y empieza: Toma cangrejos vivos ; y aora le previene, 
que aísi vivos fe han de majar (lo demas como efta alli). Efta 
bebida pues le hizo a dicha muger expeler la fangre coagula=- 
da-: el dia figuiente a la bebida , fue fangrada de la vena me- 
diana : quatro dias defpues de la fangria , tomo un baño en 
agua dulce acerada ; y'con folo efto mejoro hafta ponerfe 
buena. 
3 Otro para las cazdas , y contufiones. 


Es remedio ufado el diflolver con yinagre caliente una 
enza , O lola media onza de unguento encarnado potable , y 
beberlo, | 

Remedios para contener el catarro. 

370 Toma bolo armenico oriental roxo : pon un poquí- 
to debaxo de la lengua quando te vayas a acoltar de parte de 
noche , y experimentaras uno como milagro , y corrobora 
igualmente la cabeza. as 

Toma triaca nueva de la mejor , y ula de ella, porque tie- 
ne fuerza , y virtud poderofa contra las deftilaciones. y 
- Hazlo miímo quemando hueffos humanos, y reducien= 
dolos a polvos ; es mejor, fi los polvos fe hacen del cranio. 
Toma polvos de hueflos humanos quemados , una onza; 
coral blanco , rafuras de marfil, de cada cofa una dragma : de 
alcanfor una dragma : mezclalo todo , haz polvos futilifsimos,. 
y tomalos-: la dofis es deuna dragma en vino, o en caldo. 
Tomo 1I, X Pa 
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Para las convulfiones. 


Toma manteca rancia , y tocino añejo , de cada co 
fa tres onzas ; de bdelio, de amoniaco», de cada uno una 
onza : de mirto , de caftoreo , de cada cola tres dragmas: 
hojas de eftecados , y de anthos , de cada cofa un puñado: 
de nuez: molcada , de clavos de efpecia , de cada cofa una 
dragma. | e ÓN | 

“Toma defpues un gato pequeño ; quitale lo interior , y el 
pellejo , y hazlo pedazos : con todo lo fobredicho rellena- 
ras un ganío , defpues de defplumarlo , y facarle tambien: lo 
de adentro : cofelo, y ponlo a afar mucho en un afador. El 
primer humor que deftilara a la lumbre , fe ha de defechar, 
que para nada es bueno. El fegundo fe ha de recoger en una 
valija, que tenga hafta la mitad de vinagre. Con efto untaras, 
11 la convulfion fuere total , y de todo el cuerpo, el cerro del 
efpinazo. 
| Para la fordera. 


372 Toma.enjundia de pérro , zumo de axenjos , acei- 
te rancio, de cada cofa quanto bafte: mezclalo , y echa 
unas gotas en los oidos por la mañana, y quando vayas a 
dormir , echandote: del lado opueíto , o tapandolos con al- 
gódoh. 1” | | da 


Receta , 0 compoficion del Cachunde ; es de mucho cofte, 
pero muy bueno para los fatos melancolicos, 
y uterinos , y para la debilidad 
de effomago. 


2373: Toma de greda, 6 de otro mejor barro , dos li- 
bras 3 de ambar una libra ; de almizcle , y de algalia , de ca-: 
da cofa tres onzas 3 de palo de aguila , efto es, de calambu- 
co , diez onzas 5 de aljofar preparado tres onzas 3 de rubinos, 
o rubies , efmeraldas , jacintos , «todo preparado , de cada 
cola quatro onzas 3 de fandalos rubros quatro libras 5 de fan= 
dalos citrinos tres onzas 5 de almaftiga , calamo aromático). 
galanga , canela , acibar. lavado con zumo de roías, Ae 
' Q 
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bo efcogido , mirobalanos indos , y quebulos , y belericos, 
axenjos , coral rubio preparado , bolo armenico, de cada co- 
La dos onzas 3 de hojas de oro una onza 5 de piedra bézoar 
veinte onzas 5 de algodon quemado ocho onzas 3 de marfil 
quemado tres libras y media. ] 

Hagafe todo lo fobredicho polvos futilifsimos , y rocie- 
le con agua de canela , balfamo , y vino generoío, y fequefe 
a la fombra : defpues con lo competente de azucar fino,y con 
mucilago de alquitira , y goma arabiga , le amaíla todo efto 
hafta que quede una mafla vifcofa , y de color entre roxo , y 
obícuro. De elta malla [e forman paftillas de varias figuras, 
las quales [e traen en la boca tragando la faliva. Tambien fe 
toman enteras , O deshechas en agua de flor de naranja , o de 
canela , 0 de qualquier otro licor conveniente. 


NOTAS. 


I. El primer Medico que uso en Portugal del cachunde, 
fue Zacuto en la perfona de un Marques. 

- II. La fobredicha receta, que es la miíma de Zacuto , la 
trae el Doétor Francifco de Fonfeca Henriquez , Medico del 
Rey de Portugal Don Juan el V. en fu Medicina Luíitana , O 
Socorro Delfico , en la imprefsion fegunda del año de 1731. 
en el libro 2. cap. 65. num. 27. 

MI. Hay quien prefuma ( atendiendo al precio no tan (u- 
bido , a que en Portugal le vende el cachunde ), que el ca- 
chunde que alli le vende no lleva todos los ingredientes, o por 
lo menos toda la dofis de la fobredicha receta. 


Contra el afibma. 


374 Toma de mil pies la cantidad que guftares pruden- 
temente 3 embuelvelos en un lienzo 3 ponlos en infulion de 
vino 3 y exprimiendolos defpues, dala abeber la coladura. 

La orina propria bebida , es conducente para efte mal. 
Las cebollas , ó cabezas del puerro cocidas entre refcol< 
do , comidas con miel , y manteca, [on cola buena. 


(3 
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Otro, 
dra un efcrupulo , O medio de azafran; de nuez mo. 
cada un grano ; mezclele defpues de demi todo , y 
tomele con vino blanco. 


Para los ozdos doloridos. 


375. Toma hojas de tabaco verde, o [ecas , pero hume- 
decidas ; firven para el dolor de los oidos. 

Toma aceite de avellano, y deftilalo en el oido eN al 
vil cellaran los dolores de el. 


Para el $ Ivo de los oidos. No 

376 Toma de aceite de pez una parte: dos partes de 
aceite de almendras dulces, y a falta de el, firvete del comun. 
Es tan eficaz elte remedio, que con el fe ha vilto' recuperar el 
oido , perdido por los vapores del celebro , un fordo. 


Para todos los males sde EA GibAA de los ozdos , que .: 
provengan de caufa fria , receta que no p 
tiene femejante. 


377 "Toma de aceité de nardo tres onzas : de aceite de 
oregano cinco onzas : de pulpa de coloquintida , reducida a 
polvos muy futiles , diez dragmas: de hojas de oregano, y de 
lignum aloes , de cada cofa media onza. 

Todo efto fe echara en una olla vidriada : mezclarafe en 
ella muy bien : defpues fe pondra a hervir a fuego muy man- 
fo , hafta que fe confuma la tercera parte. Entonces la aparta- 
.rás del fuego. Cuela ló que hay en ella, exprimiendolo fuave- 
«mente : efta coladura , y exprefsion fe hara por dos veces, y 
fe guardara en una redoma bien tapada , y expuefta a los ra- 
yos del Sol. 

Quando, paffados algunos días , quieras ufar de el , toma= 
ras una , O dos gotas, y las deftilarás en la oreja. Con elto ve- 
rás un prodigio; pero cada dia fe ha de hacer dos veces efta 

aplicacion , una antes de comer , y otra antes de cenar. 
) p Pa-= 
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Para quitar los zumbidos de. los :ordós provenidos de 

fratulencia , y humor crafjo dentro de ellos, 

| principalmente fi fe junta con ) 

Jordera. a 

278 Toma de eleboro blanco. tres dragmas ; de hojas 
de laurel, y de ruda , de cada cofa medio manojo ide. ho- 
Jas de freíno un manojo. j le 
Todo efto lo echaras junto. en una olla vidriada : alli le 
añadiras aceyte de almendras amargas , y vino blanco el mas 
poo , de cada cola fuficiente cantidad. Pondraslo todo 
bien: rebuelto a hervir a fuego lento ,en donde lo dexaras 
hafta confumirfe el vino. Defpues de efto lo colaras , y expri- 
miras fuertemente : lo guardarás , y quando hayas de ufar de 
ello , deftilaras algunas gotas enel oido al modo dicho. Es 
muy poderofo remedio. e 


i 
, 


Otro muy noble. 


“- . Toma eleboro blanco, y caftoreo , de cada cofa dos drag- 
mas ; de cofto dragma, y media ¿ de ruda dos efcrupulos; 
dealmendras amargas una onza; de euforbio media dragma. 
Todo efto fe mezclara ,.y fe echara junto en una valija vidria- 
da doble ; pondrafe a hervir a fuego lento , quanto balte. Def- 
pues le colara, fe guardara, y [e ufara de ello, quando fe 
neceísite , del mifmo modo que el precedente. 


Para las purgaciones purulentas de los oidos. 


379 La orina de los niños deltilando algunas gotas den2 
tro de los oidos , y dexada eftar por buen rato, por las ma- 
Manas en ayunas delpues de haver precedido las convenien= 
tes purgaciones de la cabeza, es cofa buena. "Fambien lo 
es el agua deftilada por las extremidades de un madero de fref= 

-no puelto al' fuego ; empapando en ella: un pedacito de algo- 
don , y poniendolo en el oido. Efte remedio es cofa.probada 
contra la fordera. ora acom | 
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vacio Para curar. los catarrosi 


380 Como fea cofa cierta , y averiguada , que el origen 
cali de todos los males a que [e fujeta el cuerpo, fea la cabe- 
za , fegun Hipocrates , y otros antiguos, [era bien dar al- 
gunos remedios: para la curación de un mal de que ápenas 
puede librarfe:parte alguna del cuerpo humano. De los ca- 
tarros que [e fraguan como en fu fuente en la cabeza , provie- 
nen las apoplexias , cegueras , coftados, ptyfis , perlesias , for- 
deras , dolores de coftado , garrotillos , toles, ronqueras , dos 
lores colicos , gota,y otros muchos males fin numero ; por ello 
fe pondran aqui varios medicamentos , afsi internos , como 
externos 3 para que juntos aqui no haya necefsidad de bufcar- 
los en otros lugares de efta obra ; [in que por efío fe te quite 
la libertad de experimentar los otros quando te pareciere. 


Remedios contra las fuxiones , 0 catarros. 


381 Toma ladano , goma elemi de fandaracha , olibano, 
eftoraque liquido , y refina leca de cada coía quanto bafte , y 
partes iguales. Todo efto le mezclara muy bien , y mezclado fe 
hara de ello un ceroto fegun arte , y delpues de raida la coro» 
nilla de la cabeza fe aplica fobre ella., 1483 


Otro prodigiofo. 


Toma acibar , poléo , calamento filveftre , cortezas de 
limon , de'cada cofa partes iguales. “Todo efto fe. reducira a 
polvos futiles , los quales le mezclarán defpues con ladano , y 
un pocode acacia, y de él! fe hara' un ceroto, para aplicarlo 
como el precedente ; y advierte , que efte es mucho mas pos 
derofo que el precedente. id 

| Otro. 


Toma de confervade rofas una onza : de incienfo macho 
dos eferupulos side nuez compuefta quemada una dragma 5 de 
xarave de roías aromaticas medio efcrupulo. Todo efto lo 
mezclaras , y haras de ello un eleétuario. Por la noche , maca 
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do te vayas a la cama, tomaras de elte eleétuario la ¡cafbiciad, 
O el tamaño de una caftaña. Ev eobr | 


Otro: | 
Para encrajfar la defitlacion. 


382 Toma de dragacante frio dos onzas : de bolo arme- 
nico , lin preparar una dragma : de tierra figilada un efcru- 
pulo : de xarave de papaver quanto baíte. Todo efto fe mez- 
clara , harale de ello una mafía , y haciendo de ello caramé- 
los fe traerá en la boca, y | 


Pildoras para. las fusiones Para 


383 beds de zumo de liquiricia dos dragmas : de aci- 
bar lavado una dragma: de pildoras de cinoglofla una drag- 
ma. De todo efto , y de la cantidad fuficiente de xarave viola- 
do fe hara una mafla , y de ella en pildoras el pelo de un ch 
rimcaR 5 las quales fe tomaran al iríe a acotar. 


Otro contra todo genero de Aueciones , principalmente 
Ji provienen de intemperie calida de 
das entrañas. 


384 Toma tres, quatro gotas de efpiritu de azufre, 
y de vitriolo : mezclalas con otro licor idoneo , y tomalo 
por la mañana, y pan. la noche. Puedele mezclar en menor 
cantidad, 


Vizma , 0 parche efpecial. contra la ceatica, 
y otros males. 


0 Abla de pez comun, ,de pez griega , de cada cola 
una onza 5 de cera amarilla virgen una onza en Invierno ; y, 
en Verano fe, minora algo: la dofis ; de incienfo ordinario, 

«media onza. Pongale todo a hervir a fuego lento en una ca- 
«zuelita vidriada meneandolo con un palo , halta que fe incot- 
¡pore bien ; y eltando actualmente hirviendo fe le echaran dos 
JQUELcOS de betonica en polvos, tres de bolo SEAS: en 

A X 4 pol- 
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polvos , y quatro quartos de polvos de las quatro vizmas: in- 
corporados ya los dichos ingredientes , aparta el todo de la 
lumbre hafta que elte tibio, y cafi lin calor, y antes que fe 
endurezca fe le añaden quatro quartos de polvos de arrayan, 
los que [e incorporarán bien meneandole con un palo, hafta 
que quede en proporcion de poderíe tirar en agua, al modo . 
que hacen los zapateros con la cera , y hacer de ello partes 
fegun fe quifiere. 1 | 
Para la ceatica fe forma un parche grande a proporcion 
de ambos cogines, o del efpacio que huviere de un lado 4 útro 
fobre la rabadilla , fobre la qual fe pone dicho parche , de ma- 
nera que fe eftienda hafta llegar a coger algo de la parte dolo- 
rida. Se remuda dicho parche de doce en doce horas , 0 me- 
nos , fegun el humor mas , O menos que fe conociefle faca al 
limpiar el parche ;lo que fe hará con un paño fiempre que [e 
quita. Se advierte , que un miímo parche limpiandolo de el 
modo dicho , puede fervir por fiete , ú ocho dias. 

Sirve tambien .para gaftar, o confumir la fluxion , o el 
humor que defciende a las muelas , y quitar el dolor que pro- 
viene de dicha cauía. Para efte efeéto fe aplica un parchecito 
a la fien , quitandolo , limpiandolo , y bolviendoloa poner en 
la fobredicha forma. | | ¡ 

Ufando de la miíima aplicacion a la fien, fe aplaca el 
dolor de cabeza, 

Tambien firve para que todo humor grueflo , y vifoño, 

“que refide en parte peligrofa , le retire 4 otra parte menos da- 
nofa : y entonces [e pone el parche en la parte acia donde fe 
quiere hacer retirar a dicho humor, y tambien para efte efec- 
to [e añade mas porcion de polvos de arrayan. Con efte reme- 


dio fe han experimentado prodigios. 


Agua de acero de poqui/simo cofte , y muy eficaz contra 
las opilaciones , en efpecial de las mugeres. : 


286 Toma acero de lo mejor, y mas fino , y limalo menu= 

“damente : toma de eftas limaduras v. gr. una onza, a la que 

“echada, O puelta en una limeta, O vidrio, has de añadir 

tres quartillos de medida mayor de vinagre bien fuerte : pon 

odo ello bien tapado al Sol , y al lereno por efpacio de nue- 
] ; | di, exe 
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ve dias , en los quales los menearás a menudo , y frequente- 
mente. | 

Paífados eftos nueve , o diez dias, facada de dicho vidrio 
la cantidad que guítares , v. gr. uno , o medio quartillo , el que 
echarás en un cantaro , o botijon nuevo de barro : a efta por- 
cion añadirás trece , O catorce porciones correfpondientes de 
agua , Íi puede [er de rio : de fuerte, que Í1 lo que del vidrio 
echaíte en el botijon , era un quartillo , la cantidad de agua 
que fobre ello has de echar en el botijon, ha de [er de trece, 
O catorce quartillos. 3 

Hecha efta mezcla , podras ular de dicha agua , bebiendo 
de ella a qualquiera hora , aunque fea en ayunas. Item, la po- 
dráas ufar aunque tengas calenturas. 

El exercicio de andar , O paflearíe , principalmente por las 
mañanas , ayuda mucho para que dicha agua tenga (u efeíto, 

Efta receta, y fus experiencias ( quando no hay calentu- 
ras ) lolo requieren el que la perlona opilada no haga exceflos 
en cola de frutas, ni coma cola de cerdo. 

Al cabo de cinco, O feis dias, bebiendo a lo menos tres 
quartillos cada dia , experimentaras el efeíto que le pretende, 
y a que fe ordena elta receta. 


Agua vulneraria , 0 licor balfamico de muy poco calle, 
y de fingular eficacia para mucbos males, 
--387 Toma de la flor , y cogollos de romero ; de la yer- 
va velloíilla , y de rofas de Alexandria , de cada una de eftas 
tres colas como. dos onzas ,0 dos buenos puñados , o dos 
manojos ; de manzanilla fina no feca lino verde , de efpliego, 
de altramuz , de poleo, y de la flor, y cogollos del balfamo 
filveítre , 0 del campo 3 de berbena , de la yerva que llaman 
crefía de gallo , de cada una de todas eftas cofas una onza , O 
un buen púñado ;5 de fandalo , del cordon mifmo de cordonci. 
llo, O llantén, de cada una de eftas dos cofas media onza, O me- 
dio puñado : de layerva de Santa Maria dos , O tres hojas. 
Todo efto fe pondra en una valija , O Jarra bien vidriada, 
donde fe echará aguardiente en cantidad que baíte para cu- 
brir con el todas las fobredichas yervas : todo ello bien ta- 
pado fe tendrá en infulion al Sol , y fergno por efpacio de 
| quin- 
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quince , O veinte dias. Paflados eftos , defcubrirás , 0 abrirás 
el valo , y echaras en el quatro quartos de betonica en pol- 
vos, y onza y media de incienfo tambien pulverizado , y con 
un palo lo mezclarás todo , rebolviendo muy bien todas las 
yervas , que al fin las recalcaras, dexandolas como eftrujadas, 
o aplaftadas: y tapandolo todo otra vez , lo bolveras á poner 
al Sol, y al fereno. | dica | 

Se advierte , que fe puede ufar de dichas yervas, y de 
dicho licor al tercero, o quarto dia defpues que [e haya echa- 
do la betonica , y el incienfo. | 

Tambien fe advierte , que la fobredicha infufion en fu 
valo bien tapado , y puefto al Sol, y fereno , le puede confer= 
var por todo el Verano. Pero en el Otoño fe renovarán las 
Lulodichas yervas , y en efpecial la flor del romero , 4 propor- 
cion del licor que reftare , y faliere , eftrujado todo , y colado 
por un lienzo ; y [1 elta renovacion fe hace en parte donde hay 
malvas en flor en Otoño, fe le echarán de las flores de malvas, 
y de las flores de la ballamina , de cada cofa como una onza, 
0 algo mas. 
+. Siendo todas las yervas de que le compone elte remedio 
tan conocidas , fon tan fingulares , y tan eficaces los efeétos 
que refultan de el , que apenas hay quien no fe admira al ver- 
los. Porlo qual parece que todos devián tener en fus calas un 
licor por una parte de tan poco cofte , y por otra tan util, y 
provecho(fo. | | 
"Sirve lo 1. para cortaduras , y heridas , aunque fean 0ca- 
f1onadas de golpes, O caidas : y para elte fin , lo mejor es lacar 
alguna porcion de las fobredichas yervas , y majadas apli: 
carlas con hilas a las heridas , vendandolas en la forma regu- 
lar, y defpues regiftrar las heridas para reconocer fi crian al: 
guna humedad ; y en elte cafo aplicar mas hilas ,o(lo que es 
mejor ) dexar fecar alguna cantidad de dichas yervas , y he- 
chas polvos poner eltos polyos entre las hilas A | 

Entre otros varios experimentos en el miímo año de 
1747. al Religiofo miímo (de quien es efta receta) le fu- 
cedio el haveríe eftrujado el dedo pulgar de un pie con un 
pelo de mas dequatro arrobas , que de golpe [e le cayo fobre 
el , haciendo en dicho dedo pulgar cinco heridas , O aberturas 
muy fangrientas.: y.con: folo elte remedio., fin ufar de 9 
TEO al= 
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alguno, fe curo del todo , y fin haverfele enconado el dedo, 
ni haver hecho materia las heridas. e 

Sirve lo 2. para las hinchazones caufadas de algun gol. 
pe , y entonces baíta el untarfe con el licor , aunque nunca 
daña el aplicar algunas de las dichas yervas majadas , con tal 
que le apliquen floxamente , de fuerte que fe de lugar a la 
tranfpiracion. | | 

Lo 3. firve para los dolores de cabeza , untando con di- 
cho licor las fienes repetidas veces , y la coronilla de la cabe= 
za: Item, para confortar las partes que fe hallan flacas por hu- 
medad. | | , 

Ultimamente , quita el dolor de muelas, mojando un 
papel en dicho licor , y metiendole en el hueco de la muela , y” 
poniendo otro papel encima para que no exale tan facilmente 
acia fuera , y apretando las enclas. | 


Contra la ceatica. 


-388 El remedio que fe pufo en el tomo 1. pag. 289. en 
el num. marginal 373. es cola excelente. Acia el fin fe pre- 
viene en dicho remedio , que antes de [u ufo, fe ha de prepa- 
rarsel enfermo con la purga conveniente 3 aunque podrá 
echarfele una ayuda con el cocimiento de brionia , o lo 
que” fera mejor , del zumo de ella. Aora [e añade aqui la re 
céta de la dicha purga conveniente , que es como [e ligue: 


Purga. 


Toma eleéftuario de zumo de rofas , de aprunis folutivo, 
de cada coía media dragma ; de polvos de hermodatiles una 
dragma 5 y quatro granos de diagridio , o diaguidrio. De todo 
lo fobredicho fe formaran pildoras , y le tomaran al amane- 
cer. Ule de elto quien lo necelsitare , y no bufque otra cola 
para lanar de elta dolencia, 


¿Cue 
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| -. CURIOSIDADES MEDICAS 


DEL ANCORA 
MEDICINAL. 


VIRTUDES , Y PROPIEDADES DEL CHOCOLATE. 


389 E” Chocolate es una bebida la mejor de quantas 
An hafta hoy fe han inventado en el mundo. Es ca- 
liente , y [eco , fin exceflo en eftas dos qualidades , fegun al- 
gunos: Componefe de canela , y azucar , que fon calientes 3 de 
cacao, y de agua , que fon frios. 

El es un compuefto de virtudes preftantifsimas ; porque 
conforta el eftomago 5 ayuda a la digeftion de los alimentos, 
y fu diftribucion 5 cuece las crudezas, y flemas 5 es nutritivo; 
difsipa los flatos , anima los efpiritus , yigora la fangre 5 fa- 
vorece los nervios; cura las colicas de caufa fria 5 cura los: 
vertigos , que nacen de flaqueza de eftomago ; alegra el co=' 
razon ; defpeja la cabeza 3 tiene buen ufo en los curfos lienre=: 
ricos , celiacos , y chilofos 3 en las colicas uterinas , en los 
accidentes del utero , en las fyncopes , en la debilidad efléen=> 
cial ; porque corrobora el calor natural , engendra langre eE 
pirituoía , vigora las entrañas , y alienta a todo el cuerpo. Tie- 
ne demas de efto , una virtud diuretica , y aperitiva , con que 
defopila de manera que hace baxar las purgaciones de los 
mefes , y provoca la orina. No es menos util en los catarros 
de cauía fria, que los ayuda á cocer, y facilita la expeítora- 
ción¿ Se 42 
Todas eftas virtudes fe le atribuyen al Chocolate tomado 
con moderacion ; pero [1 fe tomáre con exceflo , fon notables 
los daños que cauía , porque recalienta las entrañas , inquieta. 
los efpiritus , requema los alimentos , y por configuiente cau- 
la fiebres , indigeltiones , colicas ardientes , teneímos ,vigi- 
lias , y Otros males. ' | 

Es el Chocolate efpecialmente util para los viejos , y fal- 
tos de calor natural. No [e deve dar a los niños, ni E 
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de.poca edad,-por fer eftos muy ardientes , razon por la qual 
Galeno les prohibe totalmente el vino, fi:bien no les féra tan 
ofenfivo el chocolate , como les fera el vino. Y afsi le les pro- 
hibira en un todo , 011 fe les da, fera en corta cantidad. 


Virtudes del Te. 


390 Elté es caliente , y feco : tiene muchas virtudes me- 
dicinales 5 porque conforta el eftomago con fus particulas 
abforventes , como [e reconoce por fu adftriccion , y amar- 
gor : ayuda a la coccion:, cura los vertigos que proceden del 
eftomago : es remedio del afthma neumonica , y flatulenta, y 
de las colicas nefriticas , de las que nacen de cauías frias; y es 
contra los flatos. 5 | | 

Cura los curfos chilofos , y los que provienen de indigef 
tiones , de acedias , y de depravadas digeftiones , proveni- 
das de eftar muy exaltado el acido fermentativo del eftoma- 
go: cura la pefadez, y dolores de cabeza : es util en los - 

achaques de los nervios : aprovecha en las caidas , impidien- 
do el coagulo de la fangre , y de la lympha : es conveniente 
- en los yaidos , y en los accidentes de gota coral : en los eftu- - 
pores , perlesias , y apoplexias : en los fueños profundos , en 
los zumbidos de los oidos , en los catarros , y fluxiones de 
eltilicidio : conforta la memoria , defeca las humedades del 
celebro ,.y del eltomago :  defpavila el fueño , fin que fe fien- 
ta lafalta: preferva de la gota arthretica : impide la embria- 
guéz, aunque fe beba el vino con demasia : provoca la orina, 
recrea los efpiritus, limpia los riñones de fus arenas,impidien- 
do , que [e forme la piedra en ellos , y en la vexiga : en tanto 
grado, que en la China, y en el Japon, donde fe ufa mucho del 
té , no es muy comun el achaque de piedra, ni de gota. 

Tiene virtud difcoagulante) con que.adelgaza , y atenúa 
las materias crafas , que pueden fervir de impedimento a la 
circulacion de la fangre ; purifica la mafía fanguinaria con 
lus partes oleas, y balfamicas, purificandola de las fales acres, 

y,purgantes , que en ella abundan; por cuya cauía es util en 

ptyficos , y en los efcorbuticos;: daria e o. 
«ss Para cauíar el te eftas utilidades ha de fer nuevo, de 

hojas menudas , y enteras, y cogido en la primayera. El 

Sd tiem- 
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tiempo de tomarfe es diferente , fegun el fin para que fe to- 
ma. Los fanos , que lo toman fin mas necefsidad que la de fu 
antojo, pueden ufarlo a la hora que quifieren : porque es coía 
tan inocente , que no les hara daño fino por el exceflo; y 
tanto monta beberlo antes, como defpues de comer. Los que 
lo toman por medicina, han de tener eleccion de la hora para 
beberlo. Quando es para ayudar a la coccion , debe tomarle 
fobre la'comida : y quando para no dormirfe , tomafe en la 
hora en que fe delea eftar defpierto. Quando fe tomare para 
los dolores de cabeza , fe tomara fobre la comida , y la cena; 
y quando para preflervaríe de algunos achaques, le tomara en 
ayunas, y por la tarde feis horas defpues de comer. La can- 
tidad no fera menos que de medio quartillo. Laa 

Aunque las utilidades del té fean tantas 3 todavia , [1 
fuere exceísivo , caufara algunos daños; porque como es cali- 
do, y tiene virtud diflolvente , y difcoagulante , puede recas 
lentar, diflolver la mafía de la fangre , de modo que excite 
calentura , y caufe reumatiímos, y fluxiones, que fuelen acae- 
cer por diflolucion de la fangre ; principalmente en las per- 
fonas de temperamento calido , biliofas , y adultas, y en los 
niños,en quienes no fe deben uíar bebidas calientes. Sin efto, 
como el te es diuretico , ufandolo con exceflo , puede ofen- 
dera los riñones, y a la vexiga , llevando para eftas partes los 
humores de las primeras vias, y algunas impuridades del cuer= 
po , de que pueden refultar fupre(siones de la orina. 

El modo de tomarlo es , 0 reduciendolo a polvos , O 
extrayendole tintura : eflte es el modo mas ordinario. Sacale 
la tintura en agua caliente , O en leche3 y con azucar, o fin 
el fe beberá. Entre las muchas virtudes que hemos notado 
de efta hierva , hemos hallado que es excelente en los afeétos 
e[corbuticos, tomandola todos los dias con abundancia; y pór 
ello la reconocemos por uno de los mayores antifcorbuticos. 

No falta quien diga , que el te tiene pocas virtudes me- 
dicinales , y que las utilidades que de el fe preconizan, le de- 
ben adfcribir a el agua caliente , con que (e extrae la tintura, 
mas que al te, al qual ninguna virtud le dan 5 pero parece 
cierto , que las virtudes que fe le atribuyen al te, no puede 
obrarlas fola el agua caliente : fobre lo qual leafe a Mangeto 
tom. 2. de lu Biblioteca Pharmaceutica fol. 978. 4 fi 
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Se dice tambien del té , que conforta , "y reftaura la vif= 
ta, de tal fuerte , que entre los Japones [e tiene por antidoto 
contra la flaqueza de la vifta, y contra los achaques de los 
ojos , que por razon del mucho arroz que comen , y de cier- 
tas bebidas de que ufan , generalmente padecen : lo qual no 
fe debe imputar a el agua caliente 3 porque aunque éfta tenga 
virtud para algunas colas , mas no para eftas, y otras que 
cauía el te. | 

El té fe cria con abundancia, no folo en la China, y 
en el Japon, fino tambien en muchas partes de nueítra Efpa- 
ña , y viene con abundancia en qualquiera parte donde (e 
fiembra fu grana. Creeré , no fin experiencia, que es no folo 
de igual bondad , fino tambien de virtud fuperior. El uno , y 
el otro fon por naturaleza de una miíma efpecie ; y folo ha- 
llo entre los dos efta diferencia , que al te eftrangero , para 
darle aquel color,y figura á la hoja , lo defvirtian. Efto le 
demueltra fabiendo el arte como lo adoban. 

Cogida con prolixidad la hoja a fu tiempo , la dexan pri- 
meramente fecar , y curar. Quando quieren adobar alguna 
porcion de efte té , rocianlo , y lo humedecen con agua : ya 
bien humedecida la hoja , la yan eftendiendo cada una de por 
si, y poniendolas fobre unas planchas de metal : a eftas les. 
aplican por debajo carbones encendidos , para darles el tem- 
ple de calor que alli ya fe labe por experiencia. Con efto le va 
fecando la hoja , fe retuelta algun tanto, y fe retortija. Si es 
veridica elta relacion , quien no conocerá , que el té con elta: 
maniobra ha de perder mucho de fu virtud * y que el nueítro, 
por no tener la delgracia de paflar por efte martirio, le ha de 
exceder en ella muchos quilates al de la China, y al de el Ja- 
pon? Pero que importa, (1 el fer raro , el coftar mucho, el (er 
eltrangero , y el venir de lejas tierras , en todo efto trae para 
los Efpañoles un fobrefcrito dela mayor recomendacion? 


Virtudes del Café. 


391 El café es un fruto de ciertos arboles de la Arabia, 
aquien los naturales llaman Bon , y Bunchu. En la figura es 
lemejante a las aluvias. Es caliente, y feco; tiene muchas par- 
tes tenues. , y ballamicas ) y mucho de [al yolatil. Corroba= 

ra 
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ra grandemente el eftomago , y el celebro; abre las obítruc- 
ciones de las entrañas, y del utero ; y por eflo es eficacifsimo 
en provocar las purgaciones de los mefes; para lo qual lo ufa- 
ban las mugeres: de Egipto”, y:tomandolo varias veces en los 
dias de menttruo , fe repurgaban copiofamente. | | 
Ademas de efto, ayuda a la digeftion del alimento : es. 
util en los males de cabeza: impide la temulencia, o la mo- 
difica , porque reprime , y abate los vapores del vino, y de 
los demas licores efpiritofos : conforta la memoria, y alegra 
el animo : es remedio en los vertigos , en los eftupores , en 
las perlesias , en las apoplexias , en los fueños profundos , en 
las hidropesias , en los catarros , en las luxiones de eftilicidio 
a los bofes , en la gota arthretica , en los males de ojos , y de 
oidos , en las palpitaciones del corazon, en las hypocondrias, 
y flatulencias , en las colicas de cauía fria, en las fuprefsiones 
de orina 3 porque es muy diuretico ; y en los demas cafos: en 
que fe ule del te , cuyas virtudes fe incluyen en el Café; exce-> 
diendole en defobítruir , en difsipar los flatos , y en delterrar 
el fueño ; iluftrando los efpiritus animales , y confervandolos 
fin ofenfion en todo el tiempo de la vigilia. Ñ 
Mas aunque tenga el café tan excelentes virtudes , no fe 
ha de ufar de el con exceflo, ni fe ha de dar a todos indife- 
rentemente ; porque en las naturalezas bilioías , y aduítas, en 
las perlonas magras , y fecas , hará gravifsimos daños , defe-; 
candolas, y extenuandolas, caulara perlesias , eltupores , yiel- 
purios. Solo fe concede a las perfonas obeflas , y carnofas , y 
de temperamento frio , y humedo: a los que tuvieren la fan- 
gre vapida , aquofa , crafla , y poco balílamica 5 porque el ca- 
fé con [us partes oleoginofas, y volatiles, utiliza, laxa, y 'ate- 
núa los humores craflos , y vifcofos ; volatiliza la fangte , y, 
facilita fu circulacion: : 10 [4 
- Noe debe ufar fino con:mucho refpeto en los niños , en: 
los quales el calor es vigorofo, ni en los adultos que fueren de 
temperamento caliente, y cenceños, vigilantes , y orgullofos; 
porque todos los efeétos del café congenian con los tempera- 
mentos frios , y humedos. hi0 | A 
Las perfonas fanas que lo quifieren tomar, haganlo con 
moderacion tal que no les ofenda. Y los que fueren de natura=". 
leza caliente, tomenlo hecho en leche de vacas, de Er , :Qí 
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de ovejas, porque afsi queda la bebida mas templada , y no 
hara daño , li no fuere exceísiva. Fuera de efto , quando fe ufá- 
re del café en temperamentos frios , y humedos , fiempre fe- 
ra con moderacion 3 porque entre otros inconvenientes, hara 
que [e pierda totalmente el fueño , debilitara el cuerpo, y 
ofendera las fibrias, y nervios. | | 

El café , para fer bueno ha de fer nuevo, bien limpio de 
la cafcara , medianamente gruello, citrino,y que no elté marea- 
do del mar. Tomafe por la mañana en ayunas, y por la tarde 
tres, O quatro horas defpues de comer. La cantidad que cada 
vez fe toma, es de una xicara ordinaria. Para prepararlo fe ha 
de toftar , le ha de reducir a polvos, de los quales correfponde 
una cucharada a diez onzas de agua 5 la qual ha de eltar ya 
hirviendo , quando fe echen, rebolviendolos defpues con una 
cuchara , hafta lacar bien la tintura del café. Defpues fe bebe 
el agua dexando los polvos en el afsiento de la xicara. 


- Del agua , y fus diferencias. 


-2392 El agua es humeda, y fria. No es nutritiva , pero 
es neceflaria para la buena economia del cuerpo humano, 
y íu maquina : porque ayuda a la diftribucion del alimento, 
" facilita la circulacion de la fangre , y depura las impuridades 
elcrementicias, que la naturaleza deturba continuamente por 
los conduétos. Eltas , y otras muchas utilidades tiene el agua 
para el cuerpo humano , quando ella es buena 3 pero quando 
no , ofende al eftomago , pervierte las cocciones, y excita 
los daños al compas de (us qualidades. 

Para que fe logren con el agua lus buenas calidades , y 
le repute por buena, ha de fer pura , limpia , clara, infipida, 
tenue , delgada , y leve. Para examinar eftas tres ultimas ca- 
lidades , verás [1 las legumbres fe cuecen con ella facilmente; 
porque de no , es feñal de que el agua es crafía. Darete otro 
modo de conocerlo. Toma dos pedacitos de lienzo de una 
miíma tela , € iguales en todo : mojalos cada uno en diferente 

“agua : ponlos al Sol , y el agua que primero fe fecare , ef 
es la mas delgada. 

Entre todas las aguas en que [e hallan las fobredichas ca- 
lidades de bondad , ceteris paribus , es la mejor la de fuente, 
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principalmente fi tiene fu nacimiento al oriente ; pero ha de 
paflar por tierra limpia ,que no fea lodofa, ni gredoía, y que 
corra por arenas , 0 por piedras; y fera mucho mejor (1 por el 
Invierno nace caliente, y fria por el Verano; porque es feñal de 
que viene por las mas profundas entrañas de la tierra. 
Defpues de elto fe Íigue el agua llovida , que fe llama de 
cifterna 5 la qual para fer buena, le ha de recoger por la Pri- 
mavera , y no de tempeftad ; ha de correr por texas de barro 
bien limpias , por cauces ocultos , hafta la cifterna , y efta ha 
de eftar bien limpia. Y aunque Aecio Autor antiguo dice, 
que : aqua pluvialis omnium levifsima cenfetur , liempre da- 
mos el primer lugar a el agua de fuente 3 porque fe conferva 
fiempre libre de las mudanzas de las caufas externas , á que 
efta expuelta la de lluvia. | 
Sigueíe defpues el agua de pozo ,f1 el pozo eftuviere 
profundo , y defcubierto : (1 tuviere el aire libre , y le diere 
el Sol : (1 tuviere vecinas algunas fuentes de agua buena , que 
fe la comuniquen : fi eltuviere el agua muy batida por ufarfe 
mucho: [1 eftuviere bien limpio, y diftante de cloacas, y de lu- 
gares inmundos , fupueftas las otras circunftancias que deve 
tener el agua, fegun que es dicho , para que fea buena. 
El agua de rio es peor que la de los pozos buenos 3 por- 
que como corren por varias partes , va recogiendo muchas in- : 
fecciones que la deturpan , principalmente en el Verano, por 
razon de loslinos. Tambien entran enlos rios varios anima- 
les ponzoñofos. Por cuyas cauías los que beben ordinaria- 
mente de ellos , le ponen caqueticos , y padecen obftruccio- 
nes. E y 
Entre las aguas de rios hay tambien fus diferencias 3 por- 
que fon mejores las que corren arrebatadamente por arenas, 0 
por piedras , fiendo claras , limpias, 8c. y deven cogeríe del 
medio de la corriente; porque en las orillas llevan mas impu- 
ridades. Exceptuamos fiempre con Avicena las aguas del Ni. 
lo, por las caufas que en el fe pueden ver. | 
El agua de la nieve , O yelo derretido es muy nociva, y 
peísima ¿3 porque quando fe llegan a congelar , pierden las 
partes tenues , claras , y leves., y folo quedan las craflas, tur- 
bias, y peladas , y nunca llegan a fu antigua naturaleza. Con 
ella no fe hace bien la coccion 3 caulan obftrucciones de las 
¿n- 
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entrañas , y fuprelsiones de orina , fin otros muchos ma- 
les, | | 

Por lo que mira a la cantidad del agua que fe ha de be- 
ber, fuponiendo que fea buena , digo que no fe puede dar 
una regla para todos3 porque efto fe ha de regular fegun lo 
mas , O menos que fe coma , fegun la edad , fegun los tempe- 
ramentos , fegun la calidad de los manjares , de las eftaciones 
del tiempo , y de las regiones mas, o menos calientes. 

En quanto al tiempo , y orden con que fe ha de beber, 
decimos, que no es neceflario que [e vaya interpolando , y 
mixturando la comida con la bebida 5 fupuefto que al punto 
que cae en el eftomago la comida , y la bebida, fe confunde , y 
mixtura todo para la fermentacion. Lo que no nos parece 
bien es el que fe beba al principio de la meía , y [in haver to- 
mado cofa alguna 3 porque el eftomago , que es muy nervofo, 
puede fer que fe ofenda. | 
Entre comida , y cena hay algunos [uperfticiofos que pri- 
mero [e dexarán abralar de led, que beber un trago de agua, te- 
miendo que por efte medio fe les retarde , y vicie la coccion; 
en lo qual padecen engaño ; porque li la [ed es grande, y no na- 
ce de vicio en el eltomago , neceísita efte de agua para mejor 
cocer los alimentos. Tambien es neceflario beber durante la 
coccion, filos alimentos fueron calientes, 0 falados, 11 fe bebió 
mucho vino, o [1 fe bebió poca agua al tiempo de comer. 


Del vino , y fus diferencias. 


393 Elvino es caliente , y feco; ni tiene mas humedad 
que la aétual , que es la que tiene toda cauía fluida ; y aísí 
efta no hace calidad que conftituya temperamento. Sd 

Los vinos blandos tienen alguna femejanza con el agua 
por fu tenuidad , y falta de fragrancia , y porque fufre poca 
mixtura de ella 3 fon poco calientes , y nutren poco ; pero fon 
mas diureticos que todos los otros 3 y no folo provocan la ori- 
na, fino que tambien mueven todas las demás evacuaciones del 
cuerpo , por la celeridad, y prontitud con que fe diftribuyen 
por todo.el. Eftos vinos no calientan mucho, ni ófenden la ca- 
beza,y los nervios,y fon propios para naturalezas calientes, y. 
delicadas , y para los viejos , que tienen poco calor natural, 
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y no pueden beber otros , fin que les hagan daño. 

Los vinos fuertes , y generofos fon los que vencen el agua 
en la mixtura , aunque [e hagá igual. Eltos ofenden la cabe- 
za , y los nervios : caufan la gota arthretica , y reumatiímos; 
y excitan fiebres con fu lequedad , y calor, y por efto no firven 
para las naturalezas calientes , y debilitadas , y fon mas pro- 
pios para perfonas de temperamento frio. 

Los vinos dulces fon moderadamente calientes ,y nutren 
mucho. Recibenlos las entrañas con agrado , y los detienen 
eon guíto ; porque no hay en ellos calidad irritante , que def 
pierte fus ofcilaciones ¿ y como fe dilatan mucho en el efto- 
mago , y fean craflos , caufan obftrucciones , entumecen los 
hipocondrios , caufan muchos flatos , conviertenfe en cole- 
ra , y engendran piedra en los riñones. Pero no ofenden a 
la cabeza, nia los nervios, ni al pecho. 

Los vinos acidos , aufteros , y acerbos, fon frios, tienen 
poco calor, y nutren poco: diftribuyenfe mal, dilatanfe 
mucho en el eltomago , y vientre : no paflana las venas con 
facilidad 3 de que fe figue encaminarfe a las vias de la orina, 
Son adítringentes 3 y por eflo ufa de ellos Galeno en las heri- 
das , y fluxos de vientre. | 

Los vinos blancos unos fon aquofos , y blandos , otros 
vinoíos , y fuertes : eftos mas calientes que aquellos ; pero 
todos menos que los tintos , y otros. Todos los vinos defe- 
can, porque fon fecos 3 pero los blancos aquofos fecan me- 
nos que todos. | 

Los vinos tintos nutren mas que los otros , y engendran 
mucha fangre , pero es eferementicia , crafla , y melancolica: 
y quanto mas negros, y craflos , fon menos generofos: caufan 
obítrucciones , € hydropesias , y engendran piedra: Los vinos 
tintos , tenues, y delgados abren los meatos, defopilan , mue- 
yen el fudor, y la orina , y nutren menos que los craflos. 

- Generalmente hablando , el mejor vino es el que fe da en 
las regiones calientes , 0 templadas: que fe faca de uvas ma- 
duras , y es claro , y algun tanto vermejo,de fabor entre 
dulce , y auftero. 

Los que gozan de buena falud , podran beber para con- 
fervarla , un poco de vino, aunque la bebida mas propia 
para ellos es el agua 5 pues ademas de mitigar la fed es 
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ella fe cuecen bien , y fe diftribuyen los alimentos 3 y tam- 
bien fe expurgan los excrementos por fus conduétos , que 
es el fin porque fe bebe. Los que trabajan mucho con gran- 
de difpendio de los efpiritus , necefsitan beber vino para 
-reltaurarlos. Los pobres, que ordinariamente viven de [u tra- 
bajo comiendo alimentos de poca fubftancia , necefsitan mu- 
cho beber vino ; pero los Principes , los Cavalleros , y los 
Ricos, que fe alimentan de manjares lolidos , y nutrientes, 
les eselculado el que beban vino. Con todo eflo, [1 fueren de 
temperamento frio, y humedo , Í1 fueren endebles, y de efto- 
mago perezolo enla digeftion , bien pueden beber vino a las 
comidas. | 

Por lo que mira á la cantidad , no fe puede determinar 
una para todos. Los que le exercitan en trabajos violentos, 
que gaftan muchos efpiritus , necefsitan beber mas. Los que 
lo toman folo por ayudar a la fermentacion, y cocimiento de 
los alimentos , comiendo colas fubftanciales , eltos deben be-' 
ber menos. Ordinariamente baftara de medio hafta un quartí- 

“llo, quando mas. Y el tiempo de beber ha de [er alas comidas, 
y fuera de ellas por ningun calo. | 

Los muchachos que tienen buena falud , no deben beber 
vino';5 porque fon muy ardientes , y por eflo ordinariamente 
les hace daño: Pueris quidem (dice Avicena ) vinum ad bi- 
bendum dare , efi ficut ignem igni addere in lignis debili- 
bus. 

En los viejos tiene lugar el vino ;y Avicena dice , que es 
la leche de la feneétud , por quanto eltos ordinariamente tie- 
nen la cabeza debil. Advierte el mifmo Avicena , que no be- 
ban tanto vino que la ofendan. Sin embargo , puede haver al.- 
gunos viejos que no lo beban fin daño , y fon los que fueren 
de naturaleza calientes , biliofos , y aduftos. | 

Lo cierto es , que aun quando fe beba con necefsidad el 
vino , debe fer dentro de la fobriedad , y moderacion. Bebido 
aísi el vino, le lirve de mucha utilidad al cuerpo; porque ayu- 
da a la digeftion, vigora el calor natural , alegra , y conforta 
el corazon , aumenta los efpiritus , rehace las fuerzas, atenúa, 
y adelgaza las flemas , expurga la colera por las vias de la ori- 
na , y promueve la expulfion de todos los excrementos por 
donde traníitan. | | 
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Mas fiel vino moderado tiene todas eftas utilidades , no 
caulan menores daños, [1 en el fe excede 3 porque recuece los 
alimentos en el eftomago , debilita el calor natural, caufa mu- 
cha fed , € intemperancias en las entrañas , recalienta mucho, 
y hace hervir la mafla de la fangre, caufa hydropesias,no folo 
tympaniticas , Íino anaxarcas: cauía accidentes epilepticos, 
eftupores, perlesias , apoplexias , gota arthretica , rheumatif- 
mos, temblores de las manos , pleuritis, y otras inflamaciones 
internas , y externas , lin otros muchos daños, no folo calien- 
tes, ino tambien frios, del mifmo modo, que fino fuera ca= 
liente, y feco. Es doétrina exprefla de Galeno 3. de temper. 
sap.2. Elto es por lo que mira al cuerpo 3 mas por lo tocante 
al anime ,no es facil explicar'los daños que acarrea. 

De aqui es lo IL. que las perfonas de temperamento calien- 
te,y leco, de qualquier edad, y condicion, eviten el vino,por- 
que les hara mucho daño. Y quando por alguna indifpolicion 
les parezca, que deben ular de el , le aconfejaran primero de 

Medico fabio, el qual fi fuere abltemio , no fera lo peor. 

II. Que a los muchachos no fe les crie con vino , porque 
fe abrafaran con él : razon por la qual Galeno lo prohibe'a la 
Juventud , hafta tener los 22. años. | 

II. Que las amas de leche nobeban vino porque mama- 
rán la leche los infantes. muy caliente, acre, y mordaz, y ha- 
ra grandes eftragos en las criaturas. | Ñ 

IV. Que el vino [ea claro , tenue , algun tanto vermejo, 
y de buen fabor, 8c. y que fiempre que le beba , fea parca- 
mente , y con moderacion. 

V. Que los vinos no fean nuevos , ni muy viejos , fino de 

mediana edad. 
«VI. Quelos que fueren flacos de celebro , 0 de nervios, 
tampoco lo beban , falvo (1 por otro achaque lo necefsitan; y 
en tal cafo lo aguarán lo mas que fe pueda; porque mixturan- 
dole poca agua , embriaga con facilidad , penetrando al cele- 
bro , y alos nervios con mas brevedad , que quando es puro, 
0 muy aguado. | l 

VI. Que nadie beba vino en ayunas, 0 muy fatisfecho 
de comida ; porque aísi penetra luego a lo intimo del cuerpo, 
efendiendo las entrañas , la cabeza, y nervios. | 

VI. Que por la miíma razon no fe beba vino def- 

bs: Ni pues 
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pues de algun exercicio fuerte, O de un fudor copiofo. 

IX. Que los que beben vino quando tienen mucha fed,no 
lo beban puro, fino aguado 3 porque tfte extinguira la fed, y 
aquel la acrecentara. | 0 

X. Quando [e comieren alimentos craflos frios, y de difi- 
cil cocimiento , y digeftion , fe beba vino fuerte, y en mayor 
cantidad , que quando fe comen alimentos tenues , fobre los 
quales le bebera vino blanco, y en menos copia. ] 

XI. Quando fe bebiere vino lolo para confervar las fuer- 
zas , lea de mediana edad , claro , y roxo 3 ni muy fuerte , ni 
muy endeble. | 

XIT. Quando fe usare del vino para nutrir , € impin- 
guar las períonas magras , fe efcoja vino dulce , craflo , y 
tinto. | | 

XI. Quando fe usare del vino , para ayudar al eltomago 
en la coccion , fe bufque fuerte , generofo , y futil. 

XIV. Ultimamente , en una miíma meía nunca fe bebe- 
ran dos vinos diverfos , ni juntos , ni feparados; porque te- 
niendo contrarias qualidades , nunca fe unirán de modo , que 
no caufen crudezas; de donde nacen las indigeftiones, y otros 
daños. 
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DE ALGUNOS NUEVOS , Y ESPECIALES MEDI- 
camentos, que de las dos Indias Oriental , y Occidental 
fuelen ya venir a nueftra Efpaña,y tienen raras 
virtudes,para curar eficazmente mu- 
chas dolencias graves. 


De la Piedra llamada de Galpar Antonio , y de /us 
muchas , y notables propiedades. 


394 N la India Oriental , en la Ciudad de Goa ( donde 
efta el cuerpo de San Francifco Xavier ) le compu- 
lo la primera vez efta piedra medicinal , que ya ha empezado 
a venir el año de 1747. a nueítra Efpaña 5 y es muy dable que 
facilmente fe pueda agenciar , acudiendo por ella al Reyno 
de Portugal. Por donde efte año ha llegado, ha [ido por Mexi- 
co,en donde el año de 1730. fe reimprimio fobre la dicha pie- 
dra medicinal una Relacion que primero fue imprefla en Goa 
en el año de 1728. y es a la letra del tenor figuiente: 


Regimiento de las piedras cordiales , compueftas , y priz 
mero inventadas por el Hermano Galpar An- 
tonio , de la Sagrada Compañia 
de JESUS. 


395 Las piedras cordiales, que vulgarmente fe llaman de 
Ga/par Antonio , lon un mixto de varias piedras preciofas, am- 
bar , almizcle, y otros ingredientes , que la larga experiencia 
de fu Autor juntó en aquel compuefto ; y es uno de los mejo- 
res cordiales que hafta aora ha defcubierto la medicina. 
La cantidad de la piedra , que de ordinario [e debe tomar, 
es el pelo de ocho hafta diez granos de trigo; y aunque Íe 
tome mas , O menos, no perjudica. ¡ 

De efta piedra fe puede ufar en qualquier tiempo , y todo 
genero de perfonas. 
En las ficbres malignas , O ardientes , quando el o 
el 
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elta con grandes anfias , y led , fe le puede dar de efta piedra 
en dos onzas de agua ordinaria , o en agua deftilada de lengua 
de buey , ú otra femejante 3 porque aísi mitiga la fed , alegra 
el corazon , y deltierra los vapores malignos. | 

En la mifma forma fe dara , quando la fiebre comienza a 
declinar ; y fi el doliente fuere flaco , fe puede dar en yino 
blanco, 0 aguado 3 porque abre los poros, y provoca a fue 
dor. | 

Tambien firve mucho en la declinacion de todas las de- 
más fiebres. Si fuere terciana Íimple, fe dará en agua de chico- 
ria filveítre, Ó de borrajas. Si la terciana fuere doble, [e da- 
rá en agua de cardo fanto, o de hierva de cidreira (forte ci- 
dra). En las quartanas fe dará en vino blanco en el principio 
de el frio. 

En los melancolicos hace eflta piedra maravilloíos efettos; 
y quando tuvieren fiebre, fe les dara en agua cordial ; y en 
faltando de ella , en agua ordinaria ; y [1 no tuvieren fiebre, 
le les dara en vino. 

Para las mordeduras de vivoras , O de qualquier animal 
venenofo , fe tomarán de doce hafta catorce granos, en vino 
aguado ; y fe aplicarán .a la mordedura algunos polvos de la 
miíma piedra 5 y fi la mordedura fuere tan fina, que no fe de- 
xe penetrar , fe rafgara la herida para que puedan entrar los 
polvos. | j 

Quien [e recela de ponzoña, no bufque otro prefervativo; 
porque Í1 bebiere en ayunas los polvos de efta piedra , queda- 
rá feguro de que le haga mal el veneno, que beviere en aquel 
dia. 

Sirve para las heridas de flechas, ú otras armas hervadas, 
haciendo lo miímo que arriba dexamos dicho de las morde- 
duras de los animales ponzoñofos. 

Tambien firve para los que echan fangre del pecho, a los 
quales [e debe dar en cocimiento de raiz de roÍas vermejas. 

Es remedio eficaz para las lombrices de los niños , a los 
quales fe debe dar en cocimiento de raiz de grama,o grano,o 
granos de cidra. 

Dada en media onza de zumo de limon , y otro tanto de 
vino blanco , 0 agua , es muy provechofa para los que pade- 
cen dolores de piedra. | | 

0 Sir- 
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Sirve para las vertigenes de cabeza , tomada en vino 
aguado... | 

+ Sirve tambien para la gota coral, y fe debe aplicar quando 
el enfermo fiente alguna feñal de querer entrar el accidente. 

. Finalmente fe advierte, que las piedras verdaderas de 
Ga/par Antonio fe hacen en la Botica del Colegio de San Pa- 

blo de Goa de la Compañia de Jefus, donde efta la original, y 

verdadera receta , que dexo el primer Inventor de eftas pie- 
- drás -- 2. 0nzas -- Botica del Colegio de San Pablo de Goa. 
23. de Abril de 1728. años. -- Luis de Silva, c. 

- Hafia aqui la relacion 5 al fin de la qual fe añade la apro- 
bacion del Medico el Doctor Don Marcos Fofeph Salgado, dada 
en Mexico 423. de Marzo de 1730. en la qual dice la dicha 
Piedra: Muchos de fus efeétos tengo experimentados , y los 
demas fon conforme a razon. 


De la tierra de la Cucúta , por otro nombre de Santa Marta: 
Es para eflancar todo fluxo de fangre interno , y ex- 
terno; es efpecial para las grandes casdas, y pa- 
ra los molidos a golpes: y para cu- 
rar otros males. 


396 Efta tierra fe coge en el nuevo Reyno de Granada 
en la Provincia de Cartagena , de donde fuele venir a nuef- 
tra Elpaña. | | 

El delcubrimiento de efta tierra fue fingular : Los Efpa-= 
ñoles repararon , que un ciervo , y otras fieras heridas de los 
- Indios, iban á rebolcaríe en dicha tierra, y que las fieras heri= ' 
das defpues de la dichá diligencia , no echaban nada de fan- 
gres y de aqui.tomaron ocafion para aplicarla ellos en fus 
heridas. Y defpues de varias experiencias fe ha hallado , que 
elta tierraes un efpecialifsimo remedio para eftancar todo 
fluxo de fangre. 

Para los fluxos internos ,o que dimanan de lo interior, 
le toma la cantidad de uno a dos adarmes (alo mas tres ) de 
polvos de dicha tierra diffuelta en agua de llanten ,o de fal- 
via 3 y a falta de efta, en agua comunfria , batiendo bien una 
clara de huevo con dicha agua; y todo junto fe toma. Se re- 
pite las veces neceflarias a juicio del Medico. . 

d= 
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| Para los fiuxos externos , o de hetidásr, ¿fe aplican los 
polvos en la herida y fe pone un paño doblado mbjaaas y 
con una venda fe faxa bieh la partelorsl 0) 5) 
Tambien dicha tierra ¡es medicamento! efpecial para las 
grandes caidas, , y para los molidos , y aporreadosa palos , Ó 
de otra manera; para lo uno, y lo otro es de los. mejores re- 
medios ; y le dá en la miíma forma quearriba le: dixo: diri los 
fluxos internos de fangre , O. en vino tinto. 

Tambien quita los dolores de cabeza, cogiendo los pol: 
vos, y haciendo con faliva una mafla, y aplicandolaa las na- 
rices bien adentro 5 porque eon efto folamente , hace echar 
cantidad de agua; y aísi alivia, y aun PRA los dolores, aun= 
que fean antiguos. 

Haíta aora efto es lo que (e fabe de efta tierra de la Cneira 
ta , qíe ha pocos años que | le defcubrio. 


De la tinta de la China , es tambien para efancar toda 
aporte de fuxo de fangre 5 y un ejpecifico Jin- 
a Í gular para las inflamaciones, 1 hinsha-: 
| -. zones de los ojos: 5. | 


--397 Latinta dela China esuna palta diria que de va- 
rias JS la hacen los Chinos con varios ¿ellas , O lez 
' tras que ellos ufan : unas vienen doradas , otras:no. Se puede 
acudir por ellas 4 Portugal. 

Lo 1. de efta pafta' fe hace tinta para Pes y! lsmaliéido- 
la, o deshaciendola bien en agua , ó vino y ysechando la can- 
tidad neceflaria para que'renga el color fubido:, Ó como le 
quifiefle , lo qual fe puede conocer pot la pruéba. | 

Lo 2. tiene gran virtud. para eftancar todofluxo de fan 
gre interno , y. externo ; tomando la: cantidad, den adarme 
de polvos muy futiles de dicha tinta , ó-pafta , diffireltos bien 
en agua de falvia ¿ quando es «fluxo por:la'boca;.0:én'água de 
llanten , ú Otro licor conveniente , quando el Aa es de otra 
parte. 

Lo 3. es efpecial para las inflamaciones delos ojos y y fis 
hinchazones 5 en prueba de lo qua! cuénta Curvo un cafo (in- 
gular en fu Memorial de varios pri de las! mo 5 'en la 
pag: 22. y €s el figuienses! 21 61000 p000q)o eco Y En 
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«+ A una niña hija de Cayetano de Mello de Caftro, Virrey 
de la India , dió un dolor tan vehemente en el ojo derecho, 
que de improvifo fe hincho, y fe hizo tan grande como una 
naranja 5 y quando todos temian que el ojo rebentalle, le def. 
hizo una poca de la dicha tinta en un poco de agua de fuente, 
que feria como un dedal ; y con efta agua bien negra , O efpe- 
la fe unto la palpebra de arriba , y la de abaxo; y fue cofa co- 
mo de encanto ; porque en dos horas fe deshizo la hinchazon, 
y el encendimiento , y lanó por modo de milagro. 

Se advierte , que ft no fe quieren tomar los polvos en la 
forma arriba dicha , fe tome'un pedazo de la tal tinta, o pal 
ta, y enun plato, u ber cola [e eftregue bien con agua, hafta 
que éfta adquiera un color muy negro ; y. entonces tomarlo, 
y repetirlo las veces necellarias. 


De la bierba del Paraguai , effomacal 5 y tambien 
“an vomitivo muy fuave. 


398 La bierba del Paraguai fe coge en gran cantidad en 
la Provincia llamada tambien Paraguai , y de alli le reparte 
a todo el Mundo. 

Su principal virtud es el confortar el eftomago , limpiar- 
le! , y confúmir del todo las lemas , 0 humores gruellos. 

Si fe toma en cantidad , hace vomitar benignamente , Y 
con poca violencia. 

El modo de uíar , o tomar dicha hierba, es el mifmo con 
que fe fuele:tomar el tés. 

- Hallafe en efta hierba una particularidad, y es,que alifien 
ta , conforta ,'O quita la hambre , cali del mifmo modo que el 
chocolate. Con el tiempo fe irán delcubriendo en efta hierba 
otrasivirtudes, fegun fe preflume. 


De de Coninitatrica;s 5 es contra veneno , febrifugo, 
cordial , y hace fudar. 

399 pg Contrabierba es una raiz que fe cria en abundanW 
cia en la Nueva Efpaña, y en el Perú. Llamafe tambien Dra- 
kena radix", porque: el primero que la traxo á Inglaterra , y a 
la Europa le llamaba Erancifco Drake. 

Hay dos efpecies de efta raiz, la una es a , mudo? 
£ dy 
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fa , y llena de raicillas menudas como barbas ; la otra es ova» 
lada , que por la parte de arriba es mas aneha, y acia la parte 
de abaxo [e eltrecha a modo de corazon : la primera viene 
del Perú de la Provincia de las Charcas ; y la otra de la Nue- 
va Elpaña , del Pais que llaman el Parral. Se deven elcoger 
las que no eftan carcomidas , las que eftan bien nutridas , y 
que fean bien pefadas- 5 

Las virtudes fon , lo 1. el ler contra los venenos de las 
Serpientes , y contra los venenos coagulantes 5 lo 2. el fer un 
bello confortativo del corazon ; lo 3. el ler excitativo del fu-. 
dor , y por coníiguiente muy oportuno para curar resfriados; 
y lo 4. el fer oportuno contra las fiebres malignas. 

El modo de ufarla es el tomar un adarme de fu polvo, 
O el cocimiento hecho levemente con duplicada cantidad , O 
triplicada, en quatro onzas de agua ; y repetir la una ,ó la 
otra coía , las yeces que parecieren neceflarias al Medico. 


+ De la yerva Chanchilagua ; es contra corrupcion , y contra 
toda herida 5 es contra caidas 5 item contra 
otros males. 


400 La yerva Chanchilagua fe halla con abundancia en 
la Provincia del Paraguay , y en otras Provincias de Indias, 
de donde fuele venir con frequencia. 

El defcubrimiento primero de fus grandes virtudes em- 
pezo, fegun [e dice, por la (iguiente ocafion : fe oblervó , que 
los cuerpos muertos, que en las batallas caian fobre ella , aun- 
que eltuvieflen afsi mucho tiempo ,no fe corrompian ; y de 
aqui le defcubrio la gran virtud que tiene dicha yerva para 
precaver la corrupcion , y lo muy balílamica que es para toda 
herida. 

De elte principio, y las experiencias, fe defcubrieron 
otras virtudes , como fon el fer un grande, y efpecifico re- 
medio para las caidas , por tener una gran virtud defcoagulan- 
te ; el fer muy oportuna para defobítruir el mefenterio , con- 
fortar el eftomago , y para los afeétos uterinos 3 y ultimamen- 
te el tener una gran virtud contra las fiebres intermitentes, 
El modo de ufarla es tomar el cocimiento de dicha yer-. 
ya , en la cantidad de un adarme , 0.dos cocida leyemente en. 
ata) 
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quatro onzas de agua comun , y colada delpues ; y fe toma 
dicho cocimiento caliente , O frio3 repitiendo efto varios dias 
mas , 0 menos , fegun la enfermedad lo pidieffe. 

NOTA. No faltan Facultativos que pienían fer elta yerva 
la miíma , que aqui en Europa fe llama centaurea menor , y 
con no pocos indicios : Yo puedo decir ( fon palabras de un Fa- 
cultativo ) que baviendo becho examen fobre ella , ballo , que es 
lo mifimo que la centaurea menor 5 porque en las hojas , en las 
cabezuelas , y en la fimiente es lo mifmo , como tambien lo es el 
fabor , que es muy amargo. Sobre efte parecer cada uno figa lo 


que quijiere , Oc. | y 
DE LA PEPITA DE S. IGNACIO: 


Memoria , 0 refumen de fas muchas , y efpeciales virtudes 
contra muchos generos de males , a que fe añaden 
algunas notas convenientes. 

_ qo1 Con ocafion de querer unos Gentiles en Philipinas, 
no ha muchos años , matar con veneno a un Padre Mifsio- 
nero de la Sagrada Religion de la Compañia de Jelus ( que 
cafualmente tenia configo. algunas Pepitas de San Ignacio ), 
fe empezaron a defcubrir las raras, y fingulares virtudes, 
que tienen dichas pepitas. Se cogen en los montes de la Pro- 
vincia de Garigara una de las Iflas Philipinas , en el Pais, 
o Poblacion llamada Cathalogan. La planta, que las pro- 
duce da un fruto femejante al melon , dentro de cuya medula 
fe hallan dichas pepitas hafta el numero de 20. a 24. a la plan- 
ta la llaman los naturales Philipinos cantara , y calougai. El 
grandor de las pepitas es como el huefío de una grande aceitu- 
na: fu figura es varia; unas fon cali ovaladas; otras como habas 
grandes con tal qual vacio , y por efto cafi todos los Autores 
modernos las llaman , no pepitas , fino habas , O fabas de S. Ig- 
nacio : las mejores fon, las que no eltando carcomidas , tienen 
la figura del corazon de una gallina. q 

Elta pepita, O haba de S. Ignacio tiene varios nom- 
bres : lu nativo , y primer nombre parece que es igafud , O 
i¿gofur. Algunos le llaman faba febrifuga 3 otros' pepita de 
cathalogan 5 otros con Loches , pepita , O haba de cobalonga, 
acalo por equivocacion con Cathalogan , que es el Pais pro- 


pio, 
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pio , que le dió efte nombre, Pero el nombre ya propio , y 
con que todos la nombran, y conocen, es el de pepita , o haba! 
de S. Ignacio, el qual nombre le dió la devocion grande, que 
los Padres Mifsioneros de la Sagrada Compañia de Jelus tie- 
nen a fu gran Padre , y Patriarca San Ignacio de Loyola. 
Eftos Padres fuelen traer de las llas Philipinas las dichas: 
habas , O pepitas , que fe hallan enlos parages de fus Mi 
lfiones. El año de 1719. fe publico una Relacion, cuyo ti- 
tulo es el figuiente : Receta de las virtudes de la pepita lla= 
mada igalud , 0 de San Ignacio , y fe coge en Cathalogan , Pro- 
vincia de las Iflas Pbilipinas. En efta Relacion ( que fe dice 
imprefla en Manila año de 1719.) defpues de referir muchas 
virtudes de la dicha pepita, fe dice al. fin lo figuiente : E/Zas 
virtudes medicinales fon las experimentadas bafia aora : y 
porque nuevamente fe ha hallado la pepita, no fe ba hecho ex- 
periencia en otros accidentes , que podra hacer el curiofo , con 
prudencia , y buen methodo , 9'c. Delpues han efcrito fobre ef- 
ta pepita , O haba de San Ignacio muchos Dottores , y fabios 
en la Medicina , de los quales citaremos á alguno , U otro en 
las notas que aqui fe pondran al fin , defpues de haver referi- 
do primero puntualmente las virtudes que hafta aora le faben 
de dicha pepita , y fon las figuientes. | | 
I.. Primeramente firve de preflervativo contra los que 
quieren hacer mal trayendo yervas malas , y venenolas , y 
que con el foplo trayendolas en la boca , o en otra parte de- 
rriban a otro, y morira fino le acuden á tiempo con el contra- 
veneno : pero fi a quien foplan trae configo una pepita de e 
tas , no caera el ni recibira daño , lino el que le quiere hacer 
mal , contra el qual le buelve el veneno : efto fe ha experi 
mentado ya muchas veces. | 
”. Sirve contra paíimos , y malos vientos , trayendola 
coníigo , del mifmo modo que la tumbaga , o Ingo. 
IL  Sirye contra los bocados que fe dán con veneno, 
O para los, que han comido , 0 bebido cofa venenoía 3 por- 
que comiendo un pedacito de la pepita , y bebiendo un poco 
de agua fria encima , fale el veneno. 
IV. Sirve contra los retortijones de tripas , O de eftoma- 
go , comiendo un poco: de ella, y bebiendo un poco de 
agua fria, EL pl 
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V. Sirve contra el mal que llaman Sotax ( elpecie de ta: 
bardillo ) 5 contra el que llaman Miferere 3 contra dylente- 
ria, y camaras 5 le come un poco, y fe bebe defpues agua 
fria. | | 
VI. En los paímos fe come un poco bebiendo algo de 
agua encima; y ademas de efto, defpues de rafpada, (e aplica, 
y pone en la parte pafmada. 

VI. Sirve para los que quedan de repente lin habla, 

y caen como muertos , 0 por mal viento , 0 mal de corazon, 
O por otros achaques ; porque metiendoles ( aunque fea por 
fuerza ) algunos pedacitos de dicha pepita en la boca , y ha- 
ciendolos tragar , luego quedan buenos , como elta experi 
mentado ; y es bueno en eltos lances dar al paciente un poco 
de agua fria para que los trague bien. 

VII. Sirve para picaduras venenofas -, O mordeduras. 
de animales nocivos , aplicada a la mordedura, y comida 
una poca, bebiendo, como queda dicho, fobre ella. Hay quien 
advierta , que la parte rafpada de la pepita que [e aplica a la 
mordedura , le deve calentar de quando en quando , para pu- 
rificarla del veneno chupado por los poros de ella. ' 

IX. Sirve para eftancar la fangre de las heridas ; [e 
rafpa , y entera, O partida fe pone, y aplica a ellas 5 y hay, 
tambien quien diga, que detiene el fluxo de langre de nari- 
ces , lorbiendo con las miímas narices los polvos de ella, 

- X. Sirve para quitar calenturas , y tercianas , bebiendo 
algunos pedacitos de ella en agua quando empieza el frio, 
o el calor. ANAL | 

XL Sirve contra todo genero de veneno 3 y con tal 
que [e de prefto a comer de ella al envenenado , le hara vomi- 
tar el veneno. El que la traxere configo , eltara prelervado 
de herbolarios malignantes 5 y contra ellos mifmos fe bolve- 
ran lus yervas , y hechizos 3 porque efta verva vence con mo- 
do eftraño a todo genero de yervas, frutas , y ralces ma- 
lignas. A 

XI. Sirve de prefervativo contra la rabia ; y en mor- 
deduras de perros rabiofos fe han vifto prodigios , aplicando- 
la rafpada a las heridas , y tomandola en la dofis , O cantidad, 
que fe dira abaxo en las notas 3 y efta diligencia fe puede ha; 
cer dos veces al dia para mayor feguridad. | ce : 

; £ 
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XII. Traida en la boca, alivia las rheumas , y dolores 
de muelas procedidos dé frio. Y 

XIV.: Traida en la boca corrige qualquiera indigeftion, 
compone el vientre, y eftomago , y firve para qualquiera 
«Indifpoficion del cuerpo, y tragando la faliva , mucho me- 
Jor ; y para qualquiera enfermedad de vientre , 0 eftomago fe 
puede tomar fin recelo de que haga mal , Íino es que haya ex- 
ceflo en la dofis ( de la qual veale aqui abajo). eN 
- XV. Sirve para las mugeres , que no pueden parir , dan- 
do de ella a comer un poco, y encima una poca de agua 
fria. Hay quien advierta , que no fe de hafta que lo pida la 
urgencia , o necelsidad , por fer muy activa. 

XVL Sirve para las que noles viene el ordinario , to- 
mada en ayunas ,en la cantidad , o dofis, que aqui luego 
abajo [e dira. 

XVII. Sirve , y es muy eficaz para las que padecen de 
mal de madre , tomada en dicha cantidad. | 

XVI. Sirve para qualquier genero de camaras, aun- 
que fean de fangre : y notefe, que aunque la primera, y fegun- 
da vez la evacuacion fea algo mayor, pero al fin fe quita. 

XIX. Sirve para pujos, y materia , comiendo un peda- 
cito, y bebiendo agua fria encima. ( | E 
XX. Sirve, ufando del mifmo modo , para los que efcu- 
pen fangre. | | 
“XXI Sirve dicha pepita hecha rajas, y frita en aceite, 
para quitar la farna , para el resfriado , tullimiento de 
miembros , palmos , rheumatifmo , y dolores de cuerpo: fe 
loba , o refriega con el , untandofe las palmas de las manos 
con dicho aceite caliente , el que ha de fobar, o refregar 
blandamente al enfermo la parte dañada, o todo el cuerpo. 
"XXI. Sirve, bebiendo un poco de aceite en que fe 
haya frito la pepita , para vomitar el veneno, y hechizo, 
haciendofelo tomar por fuerza fi efta ya fin fentido , aunque 
lea abriendole los diéntes con algun hierro , o cuchillo.. 

XXI. Y generalmente , beber como una cucharada de 
dicho aceite , lirve como fi fe bebiera de la dicha pepita 
- en agua. | | E) A 

XXIV. Sirve para íi alguno fe huviere cortado alguna ve- 
na 5 aplicada una rajita a la cortadura , la loldara. y 
Tomo II, ] | Z | NO- 
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NOTAS. 

1. Todos convienen fer efpecial , y extraordinaríiamente 
grande la attividad de efta pepita , y por configuiente , que 
11 fe toma en cantidad , o con exceílo , cauía grandes daños, 
grandes convulliones , curfos , vomitos , y la muerte. 

II. La cantidad , pues, o dofis , que fe deve tomar, es pa- 
ra los de medianas fuerzas , feis granos ; efto es , el pelo de 
la mitad de un, real de plata; para los niños tres granos; y, 
para los robuftos a lo mas doce granos. Mea 

III. Algunos curiofos modernos , en fuerza de repetidas 
experiencias , afleguran , que nunca fe deve tomar dicha 
pepita en polvos , o rafpaduras , porque de efta manera cauía 
malignos efettos 3 y que Íolo le ha de tomar , O tragar en pe- 
dacitos , O rajitas. Pero otros difeurriendo , que los polvos 
de la pepita explican lu aítividad con mas eficacia , di- 
cen , que con acortar la dofis quando le toma en polvos, no 
hay que temer. 

IV. Por lo dicho ,es mejor el ufar la infufion de feis, 
ú ocho, ú veinte granos en agua de yerva buena , Íi es pa- 
ra dolores colicos , añadiendo unos ocho granos de fal de 
axenjos ; y Í1 es para fiebres intermitentes , en agua comun , 0 
vino blanco , echando la mifma cantidad de los 20. granos, 
o toda una haba, o pepita. y | 

V. Tratan de elta haba , O pepita muchos Autores 
modernos , entre los quales le pueden ver Juan de Loches 
in Tyrocinio Pharmaceutico lib. 1. cap. 4. pag. mibi 85. Palacios 
en fu Palefira añadida al folio 673. y la Nueva Pharmacopea 
Matriteníe part. 1. pag. 58. Un Manufcrito cita tambien co- 
mo a Autores, que tratan de dicha haba , o pepita, a Miguel 
Bernardo Valentino in Polycreffa exotica , y a Leonardo Plu- 
Kkenecio. | 

VI. Todos los citados Autores convienen , en que dicha 
pepita es un gran febrifugo , y que fon fingulares fus virtu= 
des para confortar el eftomago, que fon muy nervinas, bezoar- 
dicas, y carminativas, y contra la epilepíiasy en fuma, que fon 
oportunas para quitar todas las enfermedades que dependen 
de indigeftiones , corrupciones , y cauía fria 3 y por tanto bue- 
nas para las diarrheas, dylenterias, y dolores colicos , Sc. 

De 
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De otros varios Medicamentos de Indias, que pueden. 
entrar a componer efte Ramillete. | 


402 Puede entrar lo primero la Contrayerva de julime, 
O por otro nombre la Contrayerva de la mano , de la qual 
Te trata aqui en efte tom. 2. pag. 262. en el numero margi- 
nal 238. Puede entrar lo fegundo la Ca/cara blanca , O por 
otro nombre el Copalchi , de que le trata en efta Obra en el 
tom. 1. pag. 273. en el numero marginal 373. Pueden entrar 
lo tercero el colmillo del Caiman , la piedra de la higuana, la 
dela curbinata , y otra gran variedad de generos medicinales, 
de los quales fe hace mencion en efta Obra en el tom. 1. en el 
Alfabeto , que comienza en la pag. 309. en el. numero marginal 
443. y con elto damos fina efte Ramillete. 


RELACION PUNTUAL , Y EXACTA. 
DEL CELEBRE, Y AFAMADO REMEDIO, 


O ESRPRADOT Y 
LEAMADO 


AGUA DE SAN GERONIMO. 


403 | Edi que un Efltrangero comunico a un Reli- 
. giofo de San Geronimo toda la compoficion del 
fobredicho Remedio , el qual por la devocion a tan grande 
Dottor, fe ha levantado con el nombre del Agua de S.Geronimo. 
Sus raros , y prodigiolos efeétos afsi para las dolencias ex- 
ternas ,como internas , le grangearon tal eftimacion , y apre- 
cio, que defde los principios fe empezo a elconder , y guar- 
dar como un gran teforo. | a a 
Muchos con exquifitas diligencias trabajaron en fu del 
cubrimiento , pero infruétuofamente ; porque aunque por 
IA. | Of- 


' 
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orden del Señor Dean de Cordoba, 04 buelta de dicho orden, 
fe imprimio, y dio a luz la receta original , que el R. P. Prior 
de San Geronimo havia comunicado al Hofpital Cordovenfe 
del Señor Cardenal, no obftante no acabo de llegar lu noti- 
cia fino a tal qual perfonage. TOM 

Aora pues, que por raro camino ha venido a nueftras ma- 
nos, no folo dicha receta , fino tamben otra fegunda (que 
es la que eftá en praética en tal qual parage, y con gran fecre- 
to , por los miímos efeétos prodigiofos que los de la prime- 
ra receta imprefla ), fe pondran aqui entrambas receras con 
toda diftincion, y claridad , y con fus notas convenientes; 
para queafsi todos puedan lograr un remedio , en eftos tiem- 
pos tan apreciado , y eftimado por todos aquellos , a cuya no- 
ticia han llegado fus raros , y efpeciales efeétos contra mil ge- 
neros de achaques , y enfermedades. | 


Receta primera del agua de San Geronimo. 


404 Elta receta (que es la imprefla , y la que fe tiene 
por legitima , y verdadera ) trasladada al pie de la letra , con 
fu rotulo , O titulo, dice afsi: 


Receta admirable , y fín igual , del Agua de San Geronimo , fu 
compoficion, y modo metodico de executarla , que el R.P.Prior 
dio original a dicho Hofpital de Cordova , y es 
remedio para todo lo que vocea la 
experiencia. 

- Se tomarán doce quartillos de 'efpiritus de vino acaba= 
dos a prueba de polvora , y fe echarán en una redoma > infun- 
diendoles los generos figuientes: Higos negros , agallas de 
“ciprés , raiz de lirio , bayas de laurel , bayas de junipero (es 
el enebro ) razz de peonza , genciana , raiz de peregil , piño- 
nes , almeniras , ariftolochía , pelitres , pinillo olorofo , cy- 
peros , gengibre , calamo aromatico , fuelda , y confuelda, 
-quina , lignum aloes , trompa de Elefante ; de cada coía- 
dos onzas. | , 

Todas eftas cofas fe molerán , y cernerán3 y las que 
no, fe piftaran , y le echarán en los efpiritus PRE ocho 

UN ? Ñ las; 
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días : fe moveran de quando en quando ; y al cabo de dicho 
tiempo , fe deltilara todo-en baño de Maria hafta que no que- 
den efpiritus 3 y en dichos efpiritus deftilados fe bolverán 
a infundir los generos figuientes 3 gericon , y fu femilla , fal- 
vía , romero y balaufirias , anis , axenjos, hierba buena , caf- 
caras de cidra , centaurea mayor , y menor , cola de caballo , ma- 
yorana , eneldo , calamento , artemifía , matricaria , alvabaca, 
agnocafio , cardo fanto , betonica , azafran , acibar , fangre de 
drago , cubebas , nuezes mofcadas , pimienta negra , blanca, 
larga , efpica nardi ,mactas 5 de cada cola onza y media. 

Todos eftos generos fe molerán , y cerneráan , y eftando 
en infufion ( como queda dicho), y removiendolos por feis 
dias , todo ello fe deftilara en baño de Maria , fegun le dixo 
antecedentemente ; y de nuevo fe bolveran a infundir en los 
efpiritus los fimples figuientes 3 for de hypericon , ro/a , for 
de romero , oregano , poleo , efpliego , for de lirio , for de 
cantuefo , flor de manzanilla , canela , claveles , flor de fauco; 
de cada cofa una onza ; confeccion de jacintos Íeis dragmas, 
triaca magna media onza 5 aceyte de mirra , aceyte de tremen- 
tina , aceyte de miel , de cada cofa tres dragmas. | 

Todo bien molido, y preparado fe echara en los el. 
piritus antecedentemente deftilados ; fe tendrá en infufion 
por quatro dias , removiendolo de quando en quando; fe 
deftilara por dicho baño hafta fu fequedad ; y guardado en 
una redoma , fe le echarán para la tintura dos dragmas de al- 
mizcle ;3 y de eftoraque , calaminta , menjui almendrado , y 
balíamo , de cada cofa feis dragmas 5; fe meneara haíta tanto 
que eítos generos [e hayan difluelto en los efpiritus ; y def 
pues fe filtrarán para que eften muy claros, y tranfpárentes; 
y [e guardarán para el ulo. 


Hafía aqui, y no mas toda la receta impre/]a del agua de 
San Geronimo ; a laqual fe añaden las figuientes 
NOTAS. 
I. La dofis de efta agua, el modo de ufat de ella iín- 


terior , y exteriormente , las propiedades, virtudes , y efec- 
Tomo II. L3 tos 
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tos que tiene ( de todo lo qual nada fe dice en la fobredicha 
receta ) fe pondrán aqui acia el fin de la figuiente receta fe- 
gunda , 24m. 406. 

II. Se debe tener efpecial cuidado en el modo de filtrar 
la fobredicha agua para que no fe exhale , y confuma , ta- 
pando muy bien , y fegun arte , el embudo de vidrio donde 
le pone el papel de eftraza , y la redoma recipiente. 

TIL. Varios facultativos muy inteligentes , y defapafsio- 
nados fon de parecer , que en la fobredicha receta fe piden 
algunas cofas fuperfivas , como la trompa del elefante , la con- 
feccion de jacintos , Oc. y algunas otras no muy neceflarias, 
como la 207 del lirio , claveles , e. todo lo qual qualquier 
perito , y prudente en la facultad lo podra conocer. 

| En quanto a la eficacia , y ventaja , un Dottor fabio, 
y muy experimentado en la facultad medica, afleguro fer mu- 
cho mejor elta primera Receta , que la fegunda , que luego 
pondremos; y en cafo que efto [ea aísi, el efpiritu, O agua la- 
cada fegun la 1. Receta fe podra llamar Agua de $. Geronimo 
de primera fuerte ; y el efpiritu , O agua facada fegun la 2. Re- 
ceta, le podra llamar Agua de S.Geronimo de 2. fuerte. 


Receta fegunda del Agua de San Geronimo. 


405 A efta Receta (que es la manufcrita , y la que en 
algunos parages efta en ufo con muy felices fucellos) la tienen 
varios por cafi igual a la primera : [ea lo que fe fuere, ella a la 
letra es como fe Íigue: 

Toma de el lignum áloes, fandalos cetrinos , cedoaria, va- 
leriana mayor , genciana , gengibre , angelica , de cada cola 
dos onzas : de for de peonza , de falvia , romero , calendula, 
bafalicon, centaurea menor , de cada cofa medio puñado : de 
corteza de naranja , y de cidra , de cada cola media onza : de 
flor de camepitios , de hypericon , tomillo , meli/Ja ( elto es to- 
rongil ) mejorana , betonica , menta (elto es , hierba buena), 
byffopo , de cada cofa un puñado: de macizas, canela, clavo , de 
cada cofa media onza : de azafran dos dragmas : de goma de 
mirra , almafiiga , menjuz , balfamo Peruviano , triaca mag- 
na , de cada cofa dos onzas : de efpiritu de vino reétificado 
doce libras. . | 

To- 
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Todas las hierbas , y flores le majaran bien, y con las de- 
más gomas bien quebrantadas, le echara todo en el efpiritu 
de vino , y fe tendra en infufion por tres , O quatro dias 3 def 
pues en baño de arena , fe deftilara , fegun arte , en pucia , O 
retorta , hafta que efte cafi feco. | 

Se previene , que es mas conveniente, que no fe echen 
las gomas , y el balíamo en la deftilacion, fino que de[pues de 
hecha la deftilacion con todas las demás cofas , fe eche todo 
el balfamo con las gomas en lo deftilado , y fe difluelvan en el 
e[piritu , porque alsi lleva mas virtud de dichas cofas , pues 
todas fe difluelven. 

Defpues fe puede filtrar todo ello del modo que ya efta 
prevenido en las Notas de la Receta antecedente en la Nota 
fegunda. 

A lo deftilado fe fuelen añadir dos dragmas de azafrán 
molido , para que falga con un color dorado , O azafranado, 
que con efte color fe vende para difsimular. 


De el ufo , y dofís de entrambas Recetas. 


406 Para los males externos fe aplica dicha agua po- 
niendo de ella unos pañitos , O lienzos mojados encima, re- 
pitiendolo varias veces. Para quemaduras , y llagas le añade 
a lo dicho, el aplicar un lienzecito bien mojado en dicha 
agua a manera de parche ; y prontamente , para que no fe 
exhale , fe cubre bien con otros lienzos , y fe faxa fuavemen- ' 
te , y le tiene alsi por unas fiete, ú ocho horas ; defpues fe re- 
nueva. j | 

Para los males internos ,o0 para quando fe ha de tomar 
por la boca, la dofis es de 30. gotas, O 24. mas ,o0 menos; 
de fuerte , que [1 el agua es de la primera receta , la dofis fea 
algo menor : y fi de la fegunda, fea algo mayor : y eftas gotas 
fe han de tomar en agua apropiada a la enfermedad, o en cal- 
do,o en chocolate ,ó en qualquiera licor conveniente , co- 
mo vino , ú otra cola. Quando fe toma en licor caliente, el tal 
licor no ha de eftár muy caliente, porque no fe evapore , O 
exhale el efpiritu. : 


ds De 
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De las virtudes , propiedades , 0 efedtos de 
entrambas Recetas. 


407 Los efeétos , y maravillofas experiencias que fe 
han vifto en efte efpiritu , O Agua de San Geronimo , aísi de 
una , como de otra receta , fon muchas , y muy notables , y 
feria largo el referirlas. 

I. Sus virtudes fon efpeciales lo 1. para la jaqueca, y 
todo dolor de cabeza , con tal que la cauía del tal dolor no 
fea muy ardiente , O fogoía , aplicandola a las fienes, u olien- 
dola. | | 

II. Tambien es buena para la flaqueza del eltomago, £us 
dolores , y frialdades. | 

TII.. Es buena para los flatos , y para la hipocondria. 

IV. Es buena para las enfermedades frias de cabeza, pas 
ra curar, y precaver la apoplexia , la perlesia , y conyul- 
liones. | 

V. Es buena para la alferesia , epilepfta , O gota 
coral. 

VI. Es buena para confortar la facultad vital , y animal; 
y quitando las obftrucciones frias , y diflolviendo los hu- 
mores craflos, y cociendolos , alivia a la naturaleza. 

VI. Es buena para los afeétos hiftericos , y para dolo- 
res colicos dimanados de cauía fria. 
 VIM. Esbuena para las contufiones , impidiendo , que 

fe hagan apoftemas ,o materias , y le aplica de el modo ya 
dicho. | 

IX. Es buena para quemaduras, para extraer la mate- 
ria de las apoítemas , para las llagas fucias , y con materia, 
- en lo qual fe han vifto prodigios; pues limpia muy bien di- 
chas llagas , las deleca , y defpues encarna , cubriendo los 
hueflos de muy buena carne. 

X. Tiene otras varias virtudes , que fe pueden cole-' 
gir de fu compoficion , y fe reducen a calentar , refolver, 
confortar , y vivificar los efpiritus, 6c. y fe aventaja a 
la agua de la Reyna de Ungria en los efeítos propios de 
ella. 


SU- 
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SUPLEMENTO , O APPENDICE 
DE LAS NOTICIAS QUE AL FIN DE EL TOMO 1 


le empezaron á dar acerca de las dolencias , € inco- 
modidades propias , y elpeciales de cier- 
tos parages de Indias, 


408 On efto fe fatisface a lo que en el citado lugar 

q fe prometio, al concluir el tomo !. Y porque 

todo lo que alli fe dixo, y aora aqui [e dira , es lacado de la 

Hiftoria del P. Jofeph Gumilla,que fe intitula: El Orínoco ¿luf- 

trado, y defendido ( veafe dicho tomo Í. pag.329. ) , iremos ci- 

tando los lugares de la tal Hiftoria, fegun fu legunda impree 
lion , en que fe hallaran las noticias que aqui referimos. 


De la enfermedad llamadala Culebrilla , y de fuprimera efpecies 
y del mado de curarla. P.Gumilla tom. 2. pag.231. Occ. 


409 No efta todavia averiguado, ni es facil de averi- 
guar , [1la Culebrilla de que fe va a hablar , nace en las plan- 
tas de los pies por algun concurfo de humores; o £i fe origina 
de algun animalejo , que fe entra , al modo que [e dixo de las 
Niguas en el tomo 1. numero marginal 498. Lo cierto es , que 
en Cartagena de Indias , y en femejantes temperamentos , fu- 
mamente calidos , y humedos , aunque no con frequencia , le 
padece la Culebrilla. ¿RA | 

Sus fintomas , o feñales fon ,la inflamacion que ocupa. 
la planta del pie , y la calentura que de ella [e excita: fu poli- 
tura parece cola inaudita en nueftra Europa : para ob(ervarla, 
y acabarla de defcubrir, lava un Cirujano el pie con agua tan 
caliente , quanto puede fufrir el paciente: defpues de limpio, y 
enjuto el pie, le dexa ver un verdugon ( mas , O menos enrofl- 
cado , fegun los dias que lleva de engendrada la Culebrilla > 
el qual indica la grandeza de ella : hecho efto , entra la cura- 
cion del modo figuiente: 

Se prepara un lazo, hecho de un torzal de feda fuerte; 
fe buelve a meter el pie en el agua caliente , al modo dicho; 
y fufocada la Culebrilla de el calor , faca lu cabeza ; entonces 

: pron- 
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prontamente antes que la retire , fe le echa, y ajulta bien el 
lazo , cuya extremidad fe debe afianzar [obre los tobillos en 
la garganta del pie, de modo, que el lazo quede tirante, y ar- 
ropado el pie , y quieto hafta el otro dia: fe repite el baño, y 
fe halla , que ya la culebrilla falió para fuera el efpacio como 
de una uña ,v.g. 

La deltreza , y cuidado grande fe ha de efmerar en dos 
colas : la una , en no violentar demafiado la culebrilla a que 
lalga : la otra, en que el lazo no afloxe , y retirandofe ella 


acia dentro , le pierda lo ya ganado. En louno, y en lootro . . 


fe requiere gran tiento 3 porque Í1 fe parte la culebrilla , fe 
corrompe la parte que queda dentro, y [e apoltema el pie, 
dando materia de una prolixa curacion , y arrielgada. 

En fin, a fuerza de tiempo , y de prolixidad, fin mas que 
repetir los baños dichos, fale ultimamente la culebrilla ente- 
ra , de cola de tercia de largo , del grueflo de un bordon or- 
dinario de harpa 3 es cali nervoía, y de poca carnofidad di- 
cha culebrilla. 

,, Eita relacion (dice el P. Gumilla ) cafi con los mifmos 
,) terminos , ol al P. Carlos de Anison, de mi Religion, que 
5» padeció , y fue curado , al modo ya referido , de la tal cu- 
5 lebrilla, | 


De otra efpecie de culebrilla igualmente molefta; 
y de furemedio. Y. Gum. tom. 2. 
pag. 232. ÓZc. | 
410 Otra efpecie de culebrilla da tambien en las tierras 
calidas , y humedas , efpecialmente en aquellos dilatados lla- 
nos de Pauto , y Cafamare , donde eftan las antiguas Mifsio- 
nes de la Sagrada Religion de la Compañia de Jefus. 
,» Las feñas (dice el P. Gumilla) fon horribles, y las da- 
,, Tre fegun , y como las padeci yo; y para que ningun otro 
,, padezca tanto, ni la quinta, ni aun la vigelima parte, apun- 
,, tare el remedio facil, feguro , y fin dolor: | 
,, Da una inflamacion , v. g. en el pecho, o en la efpalda; 
-,, entra luego la calentura ; brotan defpues unas ampollas 
¿, con aguadija clara fobre la dicha inflamacion ; y luego def- 
,» de alli, como de fu centro , empieza la inflamacion a ca- 
,, minar dando buelta al cuerpo , como Íi la cabeza de ná 
a 
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,, Ha culebrilla , 0 inflamacion buftaára el fitio de donde falio; 
,, Va caminando con punta piramidal la infiamacion ; y el (1. 
,, tio que ocupó oy , mañana amanece lleno de las dichas 
,, ampollas. | 
,» Mas de la mitad del cuerpo me havia ya ceñido la cu- 
>» lebrilla, y no hallaba quien me dixcfle qué cofa era, ni que 
,, remedio tenia. Por ultimo , un Indio filveltre recien bau- 
,, tizado , llamado Ignacio Tulijay , viendome fatigado , me 
,, confolo diciendo : Padre m'o , tu mueres fin falta ; no bay 
,, mas remedio que dexarte quemar. Quemame , le dixe, co- 
,, mo tú quiíieres 3 ni alli cabia otro partido. El caldeo luego 
,, un cuchillo, y hecho una afqua de fuego , empezando def- 
,, de el principio de la culebrilla, la fue fajando, y quemando 
,, por diez y fiete partes. La culebrilla no pafso adelante ; la 
,, calentura fe quito luego; pero las fajaduras coltaron de cu- 
,, rar muchos dias. 
,», Durante la cura , vino a vifitarme una vieja Meffiza 
» (quiere decir, que era medio India , y medio Mulata): 
,, Clta fe preciaba de Medica , y fe laftimo mucho del ruítico 
,, remedio , que me aplico el Indio ;y añadio : Que ella de 
fus mayores havía aprendido , que para matar la tal cule- 
brilla, bafta calentar bien un limon , partirlo , empapar pol. 
vora con aquel agrio , y untar con dicho limon , y polvora 
con frequencia toda la inflamacion. Añadio la vieja : que te- 
nia por experiencia , que en llegandofe a juntar la cabeza de 
efía culebrilla con la cola , 0 fitio de donde falió , luego al pun- 
to muere el paciente. 
,, El dicho remedio de limon caliente , y polvora es 
3» Muy eficaz, y no cauía al enfermo moleftia de cuidado: 
,» defpues le aplique a muchos , porque ( como dixe ) es efte 
,» mal muy frequente en aquellos territorios. Y para que lle- 
,, gue á noticia de todos un remedio tan facil, y util, fe pone 
») aqui : y advierto , que no folo da en el cuerpo ,v. g. efpal- 
,, das, O pecho , fino tambien da en los brazos , en los mul 
»» los , %c. con las miímas feñas que ya dixe. 
», Lo que yo no acabo de creer es , que [ea animal vivo 
,, (como lo afirman aquellas gentes ) 3 fi bien aquel modo de 
,, caminar en circulo perfeóto, puede fer algun indicio de lo 
»» que ellos pienfan. 
Del- 
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, Delpues experimente , que fola la untura del limon tí- 
», bio , repetida , baíta para atajar efta rara enfermedad. 


De la enfermedad llamada Bicho , y de fu remedio. 
- P. Gum. tom.2. pag. 234. c. 


411 Muchas de aquellas gentes , y otros muchos , creen, 
que un mal muy comun , y cali quotidiano de los Lla- 
nos citados en el num. antecedente , y el qual fe llama 
Bicho ,es un animalejo vivo, o nacido en los inteítinos, o en- 
trometido en ellos , como fe dixo aqui arriba num. 409. de 
la Culebrilla de los pies ; y en el tomo 1. num. 498. de las 
Niguas, ¡ 

Las feñas del mal del Bicho fon una gran calentura , junta 
con un profundo fueño , que no hay forma de que deflpierte, 
ni abra los ojos el doliente ; al mifmo tiempo fe afiojan, y la-. 
xan notablemente los muículos emorraidales. 

Si eftos mufculos le fomentan con repetidos gajos de li- 
mon, y al doliente le hacen tragar del miímo agrio, fana 
luego el enfermo ; pero fi no fe le aplica con puntualidad di- 
cho remedio , a las doce horas del achaque le tiembla algo 
el brazo izquierdo , de alli á4 poco el brazo derecho ; luego 
empiezan a temblar , y á encogeríe los dedos pulgares 3 y en 
fin , todos los dedos fe engarrotan reciamente contra las pal- 
mas de las manos : a las veinte y quatro horas muere Íin fal. 
ta , precediendo notables convulfiones en todos los miem- 
bros del cuerpo. | 

»» Ami (dice el citado Autor ) no me han dado prue- 
,, ba , ni razon , que me haya inclinado 4 creer , que efte tal 
»» Bicho fea animalejo viviente : mejor creyera, que es elpe- 
,» Cie de calentura efimera, que preocupa toda la fangre; par- 
,, te de la qual elevada al celebro , caufa aquella modorra, y 
,, fueño profundo; pues experimentamos , que refrefcadas 
», las emorraidales , fe quita con tanta facilidad la calentura, 
,» y la modorra , y los dichos muículos fe eftrechan , y reco- 
,»bran , bolviendo al eftado connatural. Pero efte , y otros 
,, puntos folo los apunto , para que los doétos tengan efte 
y, CAMPO mas para [us difcurlos , propios de los Profeflores 
y de la Phyíica. 

De 
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De la plaga de los Aradores : item de una mortal enfer» 
medad , que fe puede llamar hinchazon 
del bazo. 


412 Lo 1. es plaga muy ordinaria en las tierras ca= 
lientes del Orinoco , la de los Aradores : el fentir comun es, 
que fon unos animalillos imperceptibles a la vifta : lo que le 
ve es el lugar por donde van caminando entre cuero , y car- 
ne , donde van dexando unos fulcos de farpullido en forma 
de femicirculo , y en ellos ardiente comezon. Es plaga dificil 
de quitar , y cunde mucho en el cuerpo. Nofe ha hallado aun 
efpecifico contra efta moleíta plaga ; folo con limon caliente, 
y polvora fe amortigua 5 pero luego recobra fu fuerza. Veafe 
no obftante el remedio que fe feñala aqui en el tom. 1. pag. 155. 
num. marginal. 165. 

Lo 2. añade alo dicho el P. Gumilla en fu tomo 2. pag. 
,» 236. las liguientes palabras : Solo tocaré aqui de paflo una 
,, cola , para mi admiracion 3 y es , que en los dichos te- 
,, tritorios he ayudado a bien morir a muchos [in mas acha- 
3» que que irles creciendo el bazo , hafta cubrir todo el efto- 
,, Mago 3 y luego que llega a topar en la coftilla del otro lado 
3, (que viene a fer la penultima ), fin acceflo alguno de calen- 
,, tura , muere el enfermo. | 


De cierta incomodidad , y peligro en la bebida ufual del 
agua en ciertos parages , y de fu facil remedio. | 
. Gum. tom. 2. pag. 237 


413 Muchos Autores ,y Diariftas de Hiftorias , € Ití- 
nerarios del Orinoco ( que fe hallan recopilados por Mon- 
fieur Laet) , fe quexaron , y lamentaron, de que las aguas de 
las lagunas , y anegadizos circunvecinos al Orinoco, mata- 
», Dan mucha gente. $2 lo creo (dice el P. Gumilla ): pero 
,, [1 con un pañuelo doblado, ó con un giron de la capa , 0 
,, de la cafaca huvieran colado dos, 0 tres veces aquella 
3, Agua antes de beber , nadie huviera muerto ; y halta hoy 
3» murieran muchos, fino le usara efta facil diligencia. Se 
y Corrompe el agua en aquellos anegadizos , y luego cria la. 

: ,, ma 
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,, ma verde fobresi , y dentro engendra multitud de /angui- 
,,yjuelas , ranaquajos , cabezones , y otros inumerables ani- 
,, malejos cafi imperceptibles a la vilta , que transferidos al 
,, eftomago., fe aferran de el, o fea porque alli crecen , O 
,, fea porque fin crecer mas, llevan conífigo baftante malig- 
,, nidad : de ellos , y de la putrefaccion del agua fe origina- 
) ban dichas muertes 53 las que hoy no fe experimentan. 


De varias precaufiones , y avifos para evitar otras 
- incomodidades , y peligros. 


414 Lo1.en todos los fitios anegadizos del Orínoco, 
afsi en las felvas , y bofques, como en las campañas lim- 
pias , crece el arbol llamado palo /anto : no hay arbol, que 
le iguale, ni. en lo derecho , y alto del tronco , ni enlo copo- . 
lo , y bien poblado de la copa , la que corona , no con folas 
flores , fino con ramilletes de flores , tantos quantos fon los 
retoños con que reverdece. Convida con fu fombra , y con 
el terreno de fu rededor ( que es limpio, y fin una yerva chica 
ni grande ) al paflagero a que tome aísiento alli : pero guar= 
defe de ello , porque quando menos pienfe fe fentirá mordido 
de unas hormigas pequeñas, y de color rubio, que (e abrigan, 
y mantienen en dicho arbol ; y [i llega una a picarle en la ma- 
no , le dexa una ardiente , y rabiofa comezon para todo el 
dia 3 y [1 le pican ocho, o diez (lo que es muy frequente ) ha 
de fufrir 24. horas de calentura. Veafe al P. Gumilla en el ci- 
tado tomo. 2. pag. 309. | 

415 Lo2. para evitar el peligro de los tigres quando [e 
ha de dormir en bofques, o parages infeftados de ellos, lo que 
hacen los Indios es juntar gran cantidad de leña para mantener 
toda la noche llamarada de fuego ; porque mientras arde el fue- 
go, ningun tigre le atreve a llegar; por lo qual veian los Indios 
figuiendo fu turno , cuidando de que arda el fuego : en las vegas 
del Rio Apure (dice el P. Gumilla tom.1. pag.292.)huvo noche 
en que nos quitaban el fueño con fus bramidos ocho ,0 diez ti- 
gres 3 pero como arda el fuego no hay que temer. 

416 Lo 3. para evitar el peligro de los caimanes , O co- 
codrilos , noteíe , que los fitios donde los hay cebados, y 
enfeñados a comer carne humana , fon ya los raudales o 
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fos de los rios ,los remolinos , y peñalcos donde fuelen nau- 
fragar las embarcaciones , y yajunto a las Poblaciones, en 
los fitios a donde van las gentes a lavarfe , y a coger agua pa- 
ra fus caías : en aquellos remanfos de agua, es donde eltando 
fumidos en ella, tienen a fuera la fuperficie de fus ojos , afle- 
chando la preía : y alli es donde tambien los Indios los ma- 
tan con las flechas de caña braba , O folida , cuya herida es 
mortal veneno para los caimanes. Veafe al P. Gumilla en el 
citado tomo 2. pag. 254» | 


De varios peces de que fe deven guardar los que navegan, 
vadean , 0 nadan por el Orinoco , y fus 
cercantas. 


417 Lo1.fe deven guardar, y retiraríe de las rayas, 
como ya fe previno tratando de ellas en el tomo primero em 
el numero marginal 458. 

18 Lo 2. fe deven guardar de los pezes Guacaritos, 
a quienes los Indios llaman Mudae , y los Efpañoles Ca- 
rives , por lo mortal , y fangriento de fus dientes : contra el- 
»» tos (dice el P. Gumilla tom. 2. pag. 241.) el unico reme- 
»» dio es apartaríe con todo cuidado , y vigilancia, de fu 
»» Voracidad , y de fu increible multitud , tanta aquella , y 
», tal efta , que antes que pueda el defgraciado hombre, que 
,, Cayo entre ellos , hacer diligencia para efcaparfe , le le han 
,» comido por entero , lin dexarle mas que el efqueleto lim- 
2» pio. | | 

,» Y es cola digna de faberfe , que el que elta fano , y fin 
>, llaga , O herida alguna , bien puede entrar, y nadar entre 
», inumerables Guacaritos ( li fabe efpantar las fardinas bra- 
», bas ) feguro , y finel menor fobrefalto : pero Í1lleba algun 
»» talguño de efpina , u de otra coía por donde fe aflome una 
,, lola gotade fangre , va perdido fin remedio; tal es lu olfa- 
3, tO , para conocer , y hallar la fangre. ? 

,», Y para mayor advertencia añado , que precifado a pal= 
» far el rio Cravo un buen hombre , pocos años ha, eltando 
,» €l rio muy crecido , dexo la filla de montar al otro lado, 
»» y encima del cavallo en pelo fe arrojo a paflar ; tenia el ca- 
3, Vallo laftimado el efpinazo , y al olor de aquella fangre re; 

9 CAl= 


O CoLnñEccion 
,, cargaron los Guacaritos con tal impetu, y multitud , que 
,, por mas prefto que el hombre [e arrojo del cavallo a nadar, 
y, cogiendo luego tierra , falio deftrozado , y murió en bre- 
,» Ve. Se ha reparado , que durante el ataque fangriento , fe 
,, comen los Guacaritos unos a otros, porque por efltar los 
,, mas inmediatos a la preía teñidos de fangre , dan con ellos 
> los que van llegando de nuevo 3 y creo , que efto es lo que 
y, Llucedio al referido pallagero. ) 

», Elta mala cafta abunda en Orinoco en todos los rios 
,) que a el baxan , y en todos los arroyos, y lagunas : y por- 
,» que ellos , como queda dicho , no faben abrir brecha £ no 
py ta hallan: | ga | 

419 Se debe [aber lo tercero, que hay con los Guacari= 
tos otra multitud inumerable de /ardinitas brabas de cola 
colorada , fumamente atrebidas, y golofas 3 las quales lo 
miífmo es poner el pie en el agua , que ponerfe ellas a darle 
mordifcos , y abrir camino a los voraces Guacaritos [us com- 
pañeros. 

,» Elta es la caufa ( dice el P. Gumilla tom. 2. pag. 242. ), 
»» por la qual los Indios , quando fe ven preciflados a vadear 
3 (por falta de Canda) algun rio mediano, paflan dando 
',, brincos , y aporreando el agua con un garrote, a fin de 
,» que fe efpanten, y aparten , aísi las /ardinas , y rayas, como 
,, los Guacaritos , cuyos dientes fon tan afilados , que a los In- 
'), dios Quirrabias , y otros que andan Íin pelo, les firven, en 
»> lugar de tixeras , las quixadas de los Guacaritos; cuya extre- 
», Midad , afianzada con una amarra , que ajufta la quixada de 
",, arriba con la de abaxo , forma las tixeras de que ufan. 

420 Lopx4.otro pez hay en las bocas del Orinoco , y 
coftas de la Isla de la Trinidad, y en las del Golfo Trifte, 
que llaman Tamborete 5 a €lte, quando cae en la red, luego le 
arrojan otra vez los peflcadores ; porque algunos , que incau- 
tos le han comido , luego fe les ha hinchado horriblemente 
el vientre , y han muerto. | | 
5, Doy las feñas de el ( añade el citado Autor) para que 
* yy fea conocido: no crece: mucho ( el mayor no llega a ocho 
«3, Onzas de pelo) 3 noes pez. de elcama , lino de pellejo mas 

3, grueflo , de lo que pedia fu largor ; el lomo cafi morado, y, 
y, la barriga blanca, - JENS 
e 1 
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431 Los. el pez E/pada tiene en la cabeza fu efpada, 
no de dos filos, fino de dos fierras ; y facando: la cabeza 
.da tal: tajo a la debil Canoa que pafla: navegando; que la po= 
nea pique de trabucarfe. Si esla Canoa vieja, le fuele fatar 
una buena aftilla ; y [1 es nueva , fuele dexar la mitad de fu 
efpada encaxada en el bordo , y fe va medio defarmado. El fe 
hace refpetar de todo el vulgo de los peces por fu efpada 3 y 
halta los Caimanes , Manaties, y Bagres y procuran evitar: (u 
encuentro. Mucho mas cuidado deben tener los hombres para 
libraríe de fu furiofa ira , y fatal golpe. + * | hi 
422 Lo6. deíde las bocas del Orinoco , por todo el 
Golfo Trifte , hafta las bocas de los Dragos , fe cria el pez 
Manta , de quien huyen a remo, y vela, aísi las Pyraguas , o 
embarcaciones de los Pefcadores , como las de los Paflageros. 
Se cree , que es pez , aunque no tiene traza de ello: es un tem- 
pano quaxado , tan ancho., que luego que fe arrima la Canoa, 
la cubre en gran parte , y con la Canoa, y la gente de ella, 
le vaa pique de ordinario. | 
423 Lo. Bagre armado fe llama otro pez de que abun- 
dan aquellos rios , a diftincion de otros Bagres, de muy 
buen fabor que no tienen armas , ni ofenfivas, ni defenfiyas. 
Dicho Bagre armado , defde los hueflos en que fe ajuftan con- 
tra el cuerpo fus agallas , hafta la extremidad de la cola, tiene 
por cada coftado una fila de uñas de hueflo muy agudas , y 
parecidas a las uñas del Aguila Real ; fuele nadar con la ve- 
locidad de un rayo ;y a los pezes , Caimanes , hombres , 0 a 
qualquier animal, a que fe arrima de paílo , le dexa deftruido, 
-€ incapaz de vivir. Sus carnes no fe pueden comer , por eftar 
.penetradas de almizcle intolerable. | » 
424 Lo8. el pez Temblador , le llama' afsi, porque ha- 
cetemblar a quantos le tocan, aunque no fea fino mediante 
una lanza , o caña. Tambien fe llama Torpedo por el torpor 
que caufa. Se parece a las anguilas , y crece mucho mas que 
,, ellas. Los he vifto (dice el P. Gumilla ) del grueflo de un 
,, muslo , y de mas de una brazada de largo : folo en los lo- 
3» MOS tiene carne muy guftofa , pero muy llena de efpinas, 
y» Que rematan en horqueta ; el refto de fu cuerpo todo es 
,» manteca muy blanca : no tiene agallas , y en fu lugar tiene 
» dos como orejas de color rofado , y en ellas relide la mayor 
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,, ACtividad para entorpecer ; tanto , que defpues de muerto le 
¿» manofean , y cortan los Indios para ponerlo en la olla , 0 
,, para alar , fin fentir ya temblor 3 pero [1 le tocan las orejas, 
3, todavia tiemblan , y le entorpecen. | 

,», Todo fu cuerpo es folido , menos un corto geme mas 
,, Abaxo de la boca , donde no fe halla tripa alguna, fino folo 
3» el buche , e inmediatamente el defaguadero de las heces. 
>, En el:charco , 0 remanío de rio , donde ellos andan , no 
5) paran , ni Caimanes , ni otros peces grandes , por el mie- 
,», do que tienen a los Tembladores. El modo que tiene el 
», Temblador de pefcar pezes medianos , es arrimarfe a ellos 
,, de paflo ,los atonta , y fe los traga, o engulle a fu guíto, 
,, Sc. Digo engullir , porque no tiene dientes. 

425 Log. la Payara es de los peces mas hermofos de 
aquellos rios , de buen fabor; y algunos llegan a crecer. 
tanto , que pelan veinte y cinco , y mas libras; pero por 
mas que crezcan , dan unos. brincos de mas de una vara fuera 
del agua 5 y [1 alguno de los que van en la Canoa tiene jubon, 
ceñidor, O ropa colorada en el cuerpo, da la Payara el falto, 
y queda colgando de la ropa que mordio. Eftas Payaras [e 
peícan fin anzuelo; fu golofma es la foga, o un retazo de 
bayeta , O larga colorada ; y lus largos, y agudos colmillos 
el anzuelo con que pierden fu vida; porque fiendo ropa la 
que muerden , como no pueden cortarla del todo, quedan 
aprifionadas con fus propias armas. 

Al contrario fucede quando la Payara de repente da un 
falto , y al pobre Indio que vá remando , o pefcando del- 
nudo ( fegun fu coftumbre ) de improvifo le arranca un peda- 
zo de carne de la pierna , 0 de un muslo : cofa que fucede 
muchas veces. 

De todas eftas cofas de pezes, y de algunas otras con mas 
extenfíon que aqui , trata el Padre Gumilla en futomo 2. cap.17: 


NO-- 
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“NOTICIA 


DE UNA RECETA , QUE LLEGO 


426 PS Cordoya fe imprimieron en un Papel dos 
recetas , por orden del Señor Dean, fegun 
lo dice el Papel mifmo, y ala buelta de ellas la Receta 
del. Agua de San Geronymo ;, «que aqui arriba [e pulo nu- 
mero marginal 404. De dichas dos Recetas fe dice en di- 
cho Papel , que Don Jofeph de Grandona las dexo all Hof- 
pital del Señor Cardenal , jurando fer ciertas , y las mif- 
mas de fu infigne Padre. Y porque defde que llegó dicho 
Papel a nueftras manos , no ha havido lugar oportuno pa- 
ra ponerlas , y la primera , que es contra tercianas , y 
quartanas , nos parece fer de las mas exquifitas, nos ha 
parecido poner aqui fola la fegunda , que es para rheu- 
matiímo , y contraccion de nervios , y es a la letra co- 
mo le Íigue: ) 


Gran Receta para los dolores de rheumatifimo , y 
contraciuras de nervios. 


427 Tomaras de las yervas effepa blanca , y negra , ro- 
mero , falvia , efplicgo , tomillo , rofas fecas , de cada co- 
la un manojo 5 dos docenas de nueces de cipres , tres pi- 
ñas de pino comun , tres onzas de alumbre , tres puñados 
de fal ; y todo fe hara hervir con tres azumbres de vj- 
no bueno : defpues le tomara el vapor , eftufandole con 
el mifmo vinoz y enjuagandofe , fe pondra en la cama el 
paciente: efto le ha de hacer por efpacio de quince dias, 
O tres femanas. 

Defpues [e tomará libra y media de aceite comun, un 
_ puñado de romero virgen , otro de /alvia , quartillo y me- 
dio de vino 3 y fe dexara cocer , hafta que fe confuma 
el vino ; defpues fe facaran las yervas , y le pondra un 
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perrillo vivo de tres , O quatro dias nacido , a cocer; y 
quando efte cocido , fe fecarán los hueflos , y fe mole- 
rán muy bien , y fe bolverán' a poner á cocer 3 fe to- 
mará una onza de unto de O/f0 , otra de enjundia de ga- 
llina , dos onzas de trementina de babeto, y otras dos de 
cera mueva 3 y fundido todo junto , fe meneara 
muy bien , y fe ungira el doliente las juntas 
de hueílos , y nervios. 


FIN DEL TOMO SEGUNDO. | 


AD M. D. G. ET V. M, 


ADV 
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AT DITAMENTO 


DE LA SEGUNDA IMPRESSION 


MADAMA 
FOUQUET, 
DE SECRETOS “EFICACES, Y RAROS, 


para la curacion, y alivio de los 
Pobres, y enfermos. 


NOTA. 


LAS RECETAS DE ESTE CORTO ADITAMENTO 
no fe infertan en el Indice general , para evitar la confu- 
Jfíon que pudiera refultar enel; y afii podra verlas el curios 
Jo para tenerlas prontas en la ocajion. 


Dientes mevedizos. 


428 . (QU los dientes fe menean ,ó mueven , tomen alum, 
| bre , y agua rofada , y hagan decoccion 3 Ó to- 
men dela raiz del quinque folium , y alumbre , y apliquen- 
lo para confortar los dientes. | 


Para detener el bipo , 0 follozo. 


429 Para detener el hipo , 0 follozo , que llaman ol 
tros , lera bueno detener el aliento 4 menudo, y deflpe- 
rezaríe , canfarle , y padecer fed : es bueno tambien echar 
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agua fria en- el roftro del paciente ¿0 ponerlo en cuidado 
con alguna cola , quelo fufpenda. 


Para el vomito. 


430 Será bueno para quitar el vomito , tomar una 
toftada de pan , y mojarla con zumo de yerva buena, y 
pulverizada. con almaftiga , ponerla caliente encima del 
eltomago ,+mudandola de tres en tres horas-, y quitara 
el vomito. Tambien es bueno tomar dos puñados de di- 
cha yerva buena , y uno de rofas , y cocerlos en vino; 
defpues incorporaras dichas yervas , cocidas con polvos 
de almaftiga , y pondráslo todo” hecho emplaftro en el 
eltomago ; y Í1 el vomito fuere con calentura , ferá bueno 
cocer la yerva buena , y rofas con vinagre , y mojar la 
- toftada del pan. “Tambien la yerva buena picada, y mezcla- 
da con aceite rofado , puelta como emplaftro en la boca del 
eftomago ) qnita toda manera de vomitos. 


Para el eftomago , y fus dolores. 


431 Para el dolor de eftomago , tomaras una efcudilla 
“dé ceniza caliente , rociala con vino , y embuelvela en un 
paño , y ponla afsi fobre el dolor , y hallarás remedio. 
Tambien es bueno tomar migajas de pan grueflas , y ea- 
_lientes como falen del horno , empapadas con aceite de 
manzanilla , y ponerlas encima del dolor , embueltas en 
un lienzo, 


Para las camaras que proceden de humores. 


432 Para las camaras que proceden de humores , be- 
bed leche ; en que hayan puefto una barra de acero, O 
de hierro caliente , O ufad de comer arroz toftado, O Í1- 
no tomad una. dragma. de almaftiga , con una yema de 
huevo , O haced un emplaltro al rededor del ombligo con 
“harina de trigo , deltemplada con yino tinto , y cocida al 


horno, 


Mal 
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Mal de corazon. 

433 Para el mal de corazon , beber dos, O tres on- 
zas de agua de buglofía , y de citronela , O tomar dos 
corazones de puercos , y tres de ciervos , dos nueces mol 
cadas , clavillos , femilla de albahaca , tres dragmas de ca- 
da uno , flores de todos mefes , borraja , buglofa 5; y. ro= 
mero, de cada uno un manojo. Haz de todo infulion con: 
malvasia , Ó vino. hipocras , y dexalo eltar una noche, del 
tilalo defpues por alambique , y uía del agua que es pro- 
vechofifsima. ; 

Para el aliento, y regueldos. 


434 Para el aliento , o regueldos , come en.ayunas gra- 
gea de anis, hinojo, O culantro , 0 bebe dos , O tres veces. 
en que hayan hervido olivas de laurel , eneldo , hinojo , y 
culantro , y tendrás buen aliento, y no tendras regueldos , y: 
mas fi encima del eftomago traes un faquillo de ruda , axen- 
Jos , oregano , y yerva buena, 


Para las lombrices de los niños. 


435 Haz que beban los niños zumo de yerva buena, 
o de albahacas , O de verdolagas , o de ruda, aplicando en- 
cima del ombligo ún emplaftro de axenjos , abrotano, y la 
hiel de buey. | 


Colirios muy poderofos contra el mal de ojos. 


436 Herviras en una efcudilla de vino tinto con dos 
dedos de agua , un quarto de alholbas , hafta confumirfe la 
mitad. Cuelalo , y ponte a menudo' fobre los ojos unos pa- 
ñitos mojados en efte cocimiento tibio, hafta fanar. 


Otro, 
Toma un huevo puelto del mifmo día , li fuere pol 


fible, y de no, otro : metelo en un valo: echale agrio de 
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limon hafta cubrirlo. Dexaráslo afsi , y poco a poco irá 
confumiendo la cafcara, y quedará un licor blanco. Sepa- 
ralo del huevo : confervalo , y echa de quando en quando 
dentro de los :ojos algunas gotas de efte licor. | 
Nota, que efte mifmo remedio es poderofifsimo contra 
las arenas , y hace expeler mucha cantidad de ellas, to- 
mando cada mañana en ayuuas una vinagera , mas , 0 menos, 
fegun que fuere la robuftez de los eftomagos ; pero la por- 
cion que fe ha de tomar , quedara la noche precedente to= 
- da ella al fereno ; podrafele echar algo de azucar , pero 
es mejor in el. | 


Receta contra las arenas , y piedra. 


437 Toma, de continuo cada dia en ayunas: tina efcu- 
dilla de agua bien caliente , y dentro de media hora po- 
dras defayunarte: y aun ferá mejor , fi tomas otra efcudilla 
media hora antes de comer. 


Contra los dolores de ozdos. 


438 Toma excremento reciente de pato , O ganío , y 
exprime la humedad dentro del oido, | 


Remedio fingular para todo mal de ojos. 


439 Toma de ruda , de eufrafia de celidonía mayor, 
dos libras de cada cofa. Todas eftas cofas fe majarán, 
y aísi majadas fe echarán en una vafija nueva de barro 
vidriada. Efta vafija bien tapada fe pondra en algun lugar, 
O parte caliente en digeftion por quatro dias. Defpues de 
eíte tiempo fe facarán las yervas, y fe deftilaran en baño 
de Maria ufque ad ficcitatem , cuya deftilacion le repetirá por 
tres veces. Hecho efto le añadiras a efta deftilacion , o agua 
efpiritola afsi preparada lo figuiente. | 

Toma de efpiritu de vino quatro onzas , de piedra 
emetitis dos dragmas , de azucar de 'faturno una dragma, 
de alcantor dos efcrupulos , de azafran de los o 33 
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de tucia preparada , de cada cofa tres dragmas ; de oropel 
menudamente cortado , media onza. Todo elto fe echará 
junto en una redoma, O frafco de vidrio : taparale muy 
bien , mezclarafe con la primer agua deftilada ya, y que- 
dará todo en infufion en lugar calido , por efpacio de quin- 
ce dias. Los quales paflados fe filtrara el agua , y le guar« 
dará para el ufo. | 

Eíta agua cura aunque haya nubes recientes, rijas , e, 


Contra la gota ferena. 


440 Toma quando fe pifa la uva una cantara de aquel 
mofto : echa en ella en infulion tres , O quatro libras 
de eufrafia 3 dexalo eftar alli, halta que haviendo fermen- - 
tado el molto fe haya mudado en vino. Efte vino lo cons. 
leryarás , y ularas de él a las comidas por palto ordinario, 


Contra el rheumatifmo. 


-.441 Toma tres quartillos del comun aceite : ponlo 2 
hervir hafta que merme los dos quartillos : echa delpues 
en el aceite hirviendo un fapo grande , y [1 no lo hay , una 
rana. Deípues de muy toftado facalo , y tiralo. Toma huef= 
fos quemados de cuerpo humano , pero no uncionado. Que- 
malos: hazlos polvos tamizados , y con ellos , y el aceite 
haz unguento. 

| Otro. 


Haz con jabon rafpado , y aguardiente un genero de un 
guento muy ralo, y unta con ello la parte, 


Contra la gota, 
442 Cortaá una rana el hocico, ó pico de la boca, y 


abierta por medio ponla en la parte dolorida 3 de alli a 


un rato aplica del miímo modo otra , y alsi delpues hafta 
fentir alivio. 


Tera 
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Tercianas.- 


443 De las flores del cardo de la eftrella majarás quan- 
to fe puede coger con las puntas de los dos dedos , pon- 
dráslo en infulion por algun tiempo en medio quartillo 
de vino blanco , y al comenzar los efperezos lo tomara 
el enfermo, rebolviendolo todo muy bien. 

Elta yerva tiene un amargo femejante á la quina 3 y 
en la primera toma no [e eftrañe (1 fuere mayor el acceflo. 


Hidropesza. 


444 Del excremento de las cabras por el mes de Ma-. 
yo aplicaras una porcion bien deshecha , en todo el vientre 
repetidas veces , hafta quedar (ano. | 


Rheumatifmo , y erifipela. 


445 Aplicaras fobre la parte afeíta boñigas de yaca, 
O buei, puelftas por el mes de Mayo. | 


Galico. 


446 La yerva llamada eftornutatoría , fumada con cí- 
garro , O pipa corta , tiene muy bellos efeétos , maxime 
babear los galicos , los quales fi no eftáan ya paflados , la- 
haran con efto, y con comer malyas. 

| $ 
Para quebraduras felecta receta. 


447 Toma quatro quartos de trementina de Aveto, 
dos de polvos de incienfo macho , dos de polvos de ta- 
camahaca. 

En eftando las demás cofas derretidas , fe incorporan los 
polvos hafta quedar como emplaftro 5 haganfe rollos , pon- 
gale emplaftros , limpiefe cada veinte y quatro horas de la hu- 
medad , y pongaíe ligadura encima. 


Pt?- 
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Prifica. 


448 Hagale una tortilla de tuífilago , y tocino, y un 
huevo frefco; majado bien el tocino , y lo almorzara el en- 
fermo , y hallará mejoria dentro de nueve dias , comien- 
dola cada dia. | | 

Almorranas. 


449 Toma migajon de pan ( de cebada es mejor ) leche de 
cabra ( de muger es mejor ) una yema de huevo , un poco de 
azafran 5 hagaíe de todo unguento para el ulo, 


Para todo humor que caiga a los ojos. 


450 Pon a las efpaldillas , mas abaxo del juego de los bra= 
zos , dos parches hechos de una bota , o pellejo viejo em- 
pegado , y fi nolo hay pon la pez fobre baldres, 


Tercianas , y Quartanas. 


«451 Echefe en remojo por catorce horas media libra, 
Oo lo que fe quiera , de la raiz del fahuco mas profunda, o 
hafta poderíe defollar de la corteza , que le necefsitarán 
doce , O catorce horas ;el nabo blanco que queda, le ma- 
jara, y le le facará el zumo por exprefsion. De efte zu- 
mo en el dia vacante por la mañana en aynnas tomara 
la períona mas robuíta dedo , y medio; y las menos en 
menor cantidad a proporcion. El efeíto es mover a vo- 
mito fuavemente ,á otros a curíos , los quales [1 parecie- 
re fer demafiados , fe cortan con un caldo , 0 con chocola- 
te. Notefe , que Í1 al quarto de hora no ha hecho operacion 
el zumo fe beberá una elcudilla de agua caliente. El de- 
do , y medio de zumo fea de un cortadillo , el qual fe aca- 
bara de llenar de vino blanco, y fe dexa ferenar por la 
noche. para tomarlo en forma de purga. 


Pa- 
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Para los. Rheumatifmos. 


2452 En las perfonas robultas es donde fingularmente 
fuele cebaríe elte mal de dolores intolerables. Y les fuele 
provenir del calor , y agitacion de la fangre , provenido 
a las veces de jugar a la pelota , ú otro exercicio inmo- 
derado. Entonces fuele fer el remedio unos baños cada no- 
che en las piernas , defde las rodillas, y de allia un 
rato una untura por toda la efpina de la efpalda con un un- 
guento hecho de la cañada , y de la manteca de vacas, y. 
zumo de agráz , fobreponiendo unas hojas de parra , ú otras 
freícas , li no las hay de parra: cuyo remedio, [1 comien- 
za a ir bien, fe continuara haíta lanar. 


Ptifana para quando es menefer templar el ardor de la fangre, 
y que por efjo fuele refultar apretura de garganta , gra= 
| nos por el cuerpo , encendimiento de rofiro, Óc. 


453 Toma tres buenos puñados de cebada, y una onza 
de raiz de elcorzonera. Echa primero la cebada en un perol, 
O puchero nuevo. Echa una azumbre de agua, ponlo todo 
a calentar , hafta que de un hervor : faca el agua, y tiras 
la. buelve a hechar con la cebada otra igual porcion de 
agua juntamente con la elcorzonera , y hervira todo jun- 
to hafta que tome color , y rebiente la cebada. De elta agua 
beberas por la mañana en ayunss un buen vafo , y otro pa- 
ra refrefcar , por ocho o mas dias halta que te temples. 


| Ouebradura. | 
454 Toma un pedacito de grana nueva, que no haya 
lervido , y quatro quartos de galbano , haz con elto un 
parche , y lo pondras fobre el ombligo , poniendo juntamen= 
te una ligadura , o fufpen(orio. 


Contra el dolor de coffado. 
455 Caba hafta facar la raiz ( que es larga ) de la 


cauda equina , o efquifeto, en ella hallaras unos tubercu- 
: los, 
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los, 0 bayas fecalos , y: reducelos a: polvos futiles:, de los. 
quales tomarás cada mañana, defde que haya ya pus en el 
abceflo , una ochava en agua apropiada. , 
Efte remedio es tan poderofo para el coftado , como la 
mejor quina para las tercianas. | 


Catarro. 


456 Toma de almaftiga , de incienfo en polvo partes 
iguales , mojenfe en aguardiente unas plantillas de papel 
de eftraza , pulvericenfe bien para las plantas de los pies, 
y un parche de lo mifmo para el eftomago , y dexefe ef- 
tar haíta que por si fe defpegue , que fera dentro de tres, 
o dos dias ; le entiende [1 es de frio el catarro, 


Para cortar las quartanas entodo tiempo, 
remedio feguro. 


457 Toma de rafuras de leño fanto quatro onzas , ba- 
yas de enebro , raiz de peregil, de hinojo, y regaliza , de 
Cada cola dos onzas. Quebrantarafe muy bien todo junto: 
pongaíe en infufion en doce libras de agua caliente por 
doce horas, en que perfeverara el agua caliente , en vafo bien 
tapado : defpues hervira a fuego lento , hafta confumirfe 
tres libras: de(pues fe añade flor de falvia , y romero , de 
cada cofa tres puñados. Hervira de nuevo hafta confu- 
mir cali dos onzas. Defpues fe añade de hojas de sén onza 
y media : bolvera a darfele una evolucion , fe aparta del 
fuego , y le dexa en infulion por doce horas: defpues fe 
"cuela fuertemente, y fe añade de canela media onza , de 
quina feleéta tres dragmas ,de fal de axenjos dos ochava s, 
fal de centaura menor , y de tartaro , de cada cola dos 
ochavas. | HEN 


Modo de aplicar effa receta. 


De elta bebida fe toma medio quartillo por las maz 
ñanas , y Otro por las tardes 5 y pafladas tres horas toma- 
rafe para defayuno chocolate , O caldo. Y ala tercera to= 

| ma . 
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ma calma la quartana ; y defpues todas las mañanas [e to- 
ma un valo de medio quartillo cada dia. De modo, que fe 
hace efte cocimiento de dos veces. Haíta que fe acabe el 
cocimiento de la primera vez , le toman de el cada dia dos 
vafos : y de la otra mitad , 0-del otro cocimiento , le toma 
cada dia folamente un valo. 

Efte remedio en todo tiempo es provechofo , y nunca no- 
civo. 
Para el dolor de la cabeza, que procede de calor. 


458 El dolor de la cabeza , que viene de calor , fe quí- 
ta poniendo encima de la frente paños mojados con agua rofa- 
da ,o zumo de llantén , parietaria , lechuga , verdolaga, y vi- 
nagre , O con batir dos claras de huevos con agua rofada , y 
hacer una eftopada que coja la frente. Tambien fe quita la- 
vando la cabeza con agua tibia en donde hayan cocido hojas 
de vides , falvia , nenufar , y rofas , y con el agua que queda- 
re , lavaríe las piernas , y los pies. 


Para el encendimiento del roftro. 


459 Para quitar el demafiado color de la cara, es bueno 
lavarla con decoccion de paja de cebada , o de ayena: aña-= 
diendo delpues el agrio de la naranja. 


Para la fangre de los ojos. 


-460 Quitaras la langre de los ojos , tomando clara de hue- 
yo batida con agua rolada , o de llantén , y mojar con ella un 
paño de lino, y aplicarlo a los ojos. 


| Para cardenales de ojos. : 

461 Los cardenales de los ojos , por haver  recibi- 
do algun golpe en ellos , y quedar negros , echa en 
ellos a la parte de adentro una poca de fangre de la ala 
de un palomino , d tortola. Y el miímo remedio es bue- 
no para las manchas de los ojos , y un emplaftro hecho 
de axenjos freícos picados , y mezclados con leche de mu- 
ger, y agua rofada , y aplicado a la parte dañada. 

esa Pa- 
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Para los ojos lagañofos , lagrimas , y corrimientos. 


462 Para los ojos lagañolos hareis una decoccion de 
hojas de betonica , y raices de hinojo, y un poco de in- 
cienío fino , y hacer colorido , y lavaríelos a menudo , detie- 
ne , y quita las lagrimas , y otros corrimientos de los ojos. 


Para el dolor de ozdos. 


463 El dolor de oidos remediaras , tomando aceite ro- 
fado , y un poco de vinagre 5 ponlo al oido que duele , po- 
niendo encima un coginete , O talego de manzanilla , y co- 
rona de rei, y te quitara el dolor, 


Virtudes de la piedra Candar ,0 quadrada de Perfía. 


464." Las propiedades de efta Piedra llamada comunmen- 
te quadrada , tiene la hechura de un dado, y el color de 
acero , y es frequente en las Boticas. 

Elta piedra, atada al muslo izquierdo , firve para faci- 
litar el parto, quando efte una muger en terminos de pa- 
rir 3 pero Íi todavia no fe experimentare el efeéto , refrega- 
rán la piedra por medio quarto de hora con una onza de 
aceite de ajonjoli caliente, y lo darán a beber a la mugers 
la qual luego parirá, y echará las pares , y la criatura fin 
riefgo , ni peligro de la madre. | 

Adviertale , que al punto que falga la criatura , O las 
pares, fe ha de quitar la piedra 5 porque de no, ferá cau- 
la de arrojar tambien la madre fuera de fu lugar , y las 
entrañas todas. Pero fi la muger no arroftrare tomar el acei- 
te por la boca , fe le untara con dicho aceite , en que eftu- 
vo la piedra , el vientre, y al rededor del ombligo , con la 
miíma condicion de que al punto (e limpie bien del aceite. 

El agua de la miíma infulion de la piedra , lirve (0 
rafpada en ello alguna migajuela de la piedra ) bebida por 
tiempo de dos meles , para curar los fluxosde fangre de las 
almorranas , por mas copiofos , y temibles que lean 5 pero 
interin no ha de beber vino el paciente , ni comer cola 


gui- 
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guifada con efpecias calidas , O picantes. Efta infulion fe ha 
de hacer no en qualquiera agua, fino en agua cocida con 
la hierba llamada foligano ,O adorina , O golondrina, 

Es admirable para curar los vertigos, y defmayos, con 
tal que fe ponga en infufion por dos horas , o [e refriegue 
por el tiempo de 20. Ave Marias en tres onzas de agua 
de.cerezas negras, o-en agua ordinaria cocida levemente 
con media ochava de manzanilla. Y quien hiciere elto por 
veinte dias , conocera grande alivio. 

Es buena contra la melancolia , echada en infufion de 
agua de borrajas , 0 de hierba //derra. | 
== Para los dolores de cabeza fe bebe algunos dias dos on= 
zas de agua de cardo fanto , en que la dicha piedra haya el 
tado por dos horas en infufion. Y lo miímo , y del milmo 
modo Íirve para las colicas , dolores de vientre , y la pleu- 
ritis , puefta en infulion de quatro onzas de cabezas de man- 
zanilla, y dada a beber defpues. 

En los dolores de piedra , y dificultad de la orina, 
obra efeétos admirables, con tal que el doliente haya to- 
mado un vomitivo de agua benedita ,o de tartaro emeti- 
co, y algunas fangrias en los brazos. Hecha efta prepara- 
cion:, le rozara la piedra por un quarto de hora en qua- 
tro onzas de vino del Rin , y a falta de el en vino blanco, 
=mezclado con una onza de zumo de limones agudos. Si el 
doliente no arroltrare con el vino , lo tomará en el cocimien- 
to de agua , con media ochava de raiz de abutra. 

Contra el coagulo de la fangre por cauía de alguna cal- 
da, 0 golpe , fe rozaraá la piedra en feis onzas de agua co- 
.cida en dos ochavas de raiz de bifertogio ,o con hojas de 
-zerfolio , con un eflerupulo de /perma cati. | 

Tiene efta piedra grande dominio contra la melancolia, 
rozandola en agua de borrajas. 

Para el afthma es maravillolo remedio rozada la piedra 
en agua deltilada de boñiga de buei cogida por el mes de 

Mayo. | y 
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DE LOS TITULOS PRINCIPALES, 
que fe contienen en elte Tomo 
Segundo. 


La P.[ignifica Pagina. -- Algunos titulos fe abrevian. -- Quan- 
do fe ponen juntos dos, O mas titulos , para la diftincion 

de ellos fe pone de baftardilla la primera palabra de cada 
titulo. -- El dc. puefto al fin de los numeros , fignifica la 
pagina , O paginas , que le figuen a la que Íe cita. 


y Gua de nueces. Prepara- 
cion de dicha agua. pag. 
1.41 08€: 

Agua de Cala , purgativa para 
mal de riñones. Agua de la 
Reyna de Ungria. pi3» 

Agua eltomacal. Metodo de co- 
ger , y ferviríe de ciertas 
hierbas vulnerarias.  p.4. 

Xarave de la vida , contra mu- 
chos males. Apo: 

Ptifana aperitiva, y temperan- 
te para toda fuerte de per- 
lonas. p. 6. 

Diverfas Ptilanas , y bebidas, 
fimplemente refrigerantes. 
p.8. | | 

Ptifana para purgar dulcemen- 
te la colera , alias Prifana 
de la Reyna. Otra laxativa. 
Otra, que es elpecie de Me- 
loxa , para obítrucciones , e 
hidropesia. O ua: 

Decoccion de limon , o Ptifana 
cordial. Decoccion para la 
Tom. II, 


hidropesia. Cocimiento para 
la orina de fangre. pp. IO. 
Otro remedio para los que ori- 
nan fangre. Pti/ana purga- 
tiva. Ha TY, 
Ptifana para laxar el vientre 
lin purgarle. Remedios ( lon 
quatro ) , para laxar el vien- 
tre a los conftipados, en el- 
pecial 4 las embarazadas. 
1D. ¿LA OCC; 
Otros remedios ( fon tres ), pa- 
ra purgar fuavemente. p.13. 
Cc. Uy E 
Para la Mania ( [on tres rece- 
tas ). i P. 14. Óc. 
Polvos para los Melancolicos. 
Recetas (y lon cinco ) con- 
tra la Apoplexia. p. 15. Óc. 
Receta para prelervarle de Á- 
poplexia, Epilepíia , y Ver- 
.tigos. Polvos para los Ver- 
tigos 3 y otro remedio. p. 17. 
Contra el mal de cabeza , y 
muelas. Para el dolor de ca- 
Bb be- 
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beza (tres remedios). p.18. 

Para defcargar el celebro (dos 
remedios. m0 Para confumir 


el Polypo ( fon, fiete reme- 


dios ).. p.19. Óc. 
Para el mal olor de las narices. 
Para difsipar el hedor de las 
narices , y el Polypo. Para 
el olfato ofendido. Para ref- 
tablecer el olfato perdido. 


po 
Receta ( fon ocho) contra la 
lordera. p.21.óXc. 


Para el dolor , y para el zum- 
bido de oidos, y dificultad 
de el oido (fon fiete rece- 


tas ). p.24. óc. 
Para las paperas (dos recetas). 
p. 26: 


Para la Elquinencia ( quatro 
remedios ). pro. 
Contra los males de garganta, 
y del paladar. Para la infia- 
macion de las Glandulas. Pa- 
ra la de el Gallillo (dos). Re- 


ceta facil contra la ceatica. 


p. 285 
Para curar la ceatica. Para la 
Gota. p. 29. 


Pildoras para la Gota. Pildoras 
para prelervarle de la Gota, 
y de la Piedra. p. 30. 
Receta contra los zumbidos de 
la cabeza:, mal de corazon, 
y para refrefcar. Receta para 
los que padecen del higado. 


Pess 


Cocimiento para los tumores, y. 


durezas, O Ícirros de el Ba- 


FUN DEB. 


-zO. Pildoras para las obítruc- 
ciones del Bazo. Bebida pa- 
ra la Iétericia 5 y otro reme- 
dio. p.32. 6c. 
Receta (y fon quatro ) contra 
la Epileplia , llamada Mal 
caduco. p-33. cc. 
Polvos muy. particulares para 
curar el mal caduco. Para el 
miímo mal , y las convulfio- 
pe isa po, 
Otro remedio para las convul- 
liones de los niños. Polvos 
maravillofos contra la Epi- 
lepíta. Item otros remedios 
(fon feis ) contra el miímo 
mal, y fus adherentes. p.36. 
Xc. 
Polvos para fortificar la vita 
(dos ). p- 
Remedios € fon quince ) para el. 
mal de muelas.  p.39.%Xc. 
Para que la boca tenga buen 
olor. puat 
ds vos para blanquear los dien- 
Receta contra el mal de. 
rich , y calor del higado, 
Ptifana para difsipar las fero- 
lidades, y purificar la fangre. - 
Receta contra las evoluciones 
de la fangre. P-4: 
Para el dolor de coftado , 0 
Pleuritis , varios generos de 
recetas, y remedios (fon diez 
y hueve ). P.43. ÓZC. 
Receta facil contra las opilacio- 
nes del higado , y el bazo.- 


Pp. 49. 
-Con- 
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Contra el Romadizo (dos re- 
cetas ). Receta contra la tos 
dimanada de calor. Para re- 
frelcar el Pulmon ,y el Hi- 
gado. | Pp. 49. 

Contra la Tos, y el Romadizo 
varios generos de remedios 
(lon quince) para varios mo- 
dos de "Tós , y Romadizo. 
p. 50. ÓC. | 

Aceyte de azucar. Contrala fu- 
xion al pecho. Contra la Tos 
de los niños chiquitos. p.54. 

Para los niños afthmaticos.Pa- 
ra el catarro. Bizcocho para 
delecar , y confumir catar- 
roS. Pp. 55. 

Remedio para el Afthma, o ref= 
piracion aprefurada. p. 56. 

Recetas (fon cinco ) contra la 
dificultad de arrancar, y con- 
tra la Tos, atendiendo a [us 
diferencias en lo craflo, y fu- 
til. Pure. 

Recetas (fon once) para dete- 
ner los vomitos , fegun [us 
diferencias , y caulas. p. 58. 
Xc. | 

Contra el defenfrenamiento de 
la colera por arriba, y por 

abajo, que comunmente [e 
llama Colera Morbus (dos re- 
medios ). Para prelervarle 
de la Pelte, y curaríe de ella. 
Para prelervar de la peíte a 

los que aílsiften a los apefta- 
dos (dos remedios). p.61.8zc. 

Receta contra todo mal de elto- 
mago, y contra la peíte. Ex- 
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tracio del Enebro.  p.62. 
Otra preparacion de Enebro. 
Otras dos recetas para pre- 
fervaríe de la pefte. Receta 
contra la flaqueza de eftoma- 
go, y fluxo ; y modo de [er-: 
viríe de ella. p.63.Óóc. 
Para el dolor de eltomago ((eis 
remedios ). p.64.ÓC. 
Para el fluxo de vientre, fegun 
lu diverfidad, varias recetas 
(fon fiete,ú ocho ).p.65.8c. 
Bebida para detener las Diar- 
rheas. Para el teneímo,ó pu- 
Jos. Recetas (fon diez ) con- 
tra toda fuerte de colicas,fe- 
gun fus diferencias.p.68.8tc. 
Recetas (fon mas de veinte ) 
contra la Dyfenteria, y fluxo 
de fangre, fegun fu varie- 
dad. P.70.ÓTC. 
Tintura de rofas , para la Dy- 
_fenteria , y otros fluxos , O. 
fiuxiones. Tintura de el Pa- 
paver rubrum, para varios 
males. pa 76%. 
Para la Lienteria. Receta con- 
tra el fluxo Hepatico. Falea 
contra toda fuerte de fluxos 
de vientre. DuiS. 


. Otros remedios ( fon quatro ). 


contra el fiuxo Dyfenterico. 
Lavativa refrigerante. p.79. 

Para las Hernias. Recetas para 
¿apaciguar el dolor de la Co- 
lica Renal ( fon tres). p.So. 
Sc. 

Polvos excelentes para la Coli- 
ca nefritica, y ventoÍa. p.S1. 

ADDI2 . La- 
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Lavativa para la Colica. Lava- 
tiva , y otras dos Recetas 
para el Miferere. Recetas (lón 
mas de quarenta ) contra la 
Hydropesia , y [us diferen- 
cias , y contra otros males 
anexos. p.82.5c. 
Para evacuar las aguas de los 
- Hydropicos por la orina. p. 
88. Ác. 
Para evacuar las aguas de los 
Hydropicos por los [udores, 
y de otros modos. p. 91. 
Vino , item Pildoras para eva- 
cuar las aguas de la Hydro- 
esla. Pp. 93- 
Para los Hydropicos,o hincha- 


dos. Para la Hydropesia A-| 


naxarca , O univeríal. Para 
la Hydropesia , que fobre- 

- viene en las largas enfer- 
medades. P-94. 

Para la Hydropesia Tympani- 
tis ( fon quatro recetas ). 
Do 97 O. 

Xarave Alexandrino. Xaraves 
(fon dos) de Malvavifcos, 
p. 98. dc. 

Sangre de chicorias , y de ca- 
medros. p.99. 

Xarave maravillofo para la con- 
fervacion de la falud. p.100. 

Receta para hacer el xarave de 
culantrillo excelente. p.I00. 

Xarave de manzanas prepara- 
do Íin fuego. 'Xarave contra 
el Romadizo provenido de 

- cauía fria. p.101. 

Xarave para los que elcupen 
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langre : Item 'ot?o remedio. 
Licor, O xarave de azucar. 
Xarave emetico febrifugo. 
D/:102, 

Para ¡defcargar el eftomago de 
los malos humores. Para el 
mal de eftomago. Receta con- 
tra los males de eftomago. 
p. 103. 

Xarave de vino quemado. Pa- 
ra las crudezas , € indigef 
tiones del eftomago. Polvos 
digeltivos (fon tres recetas). 


P. LOL OLOIN. 
Para quitar el Hypo ( fiete re- 
cetas ). p.105.Óc. 


Para el efputo de fangre ( fon 
ocho recetas , lin las que 
luego fe yan citando ).p.107. 
XL. 

Tintura de rofas para el efputo 
de fangre. Polvos para los 
que efcupen fangre,que pro- 


viene de el Pulmon. p. 109. 


Receta para toda fuerte de flu- 
xo de langre. Para detener 
el fliuxo de langre por las na- 
rices, O por la boca (dos re- 

.cetas.) Para el fluxo excel 
fivo de las almorranas (dos 
recetas). > p.110. Gc, 

Para el dolor de las almorra- 
nas internas (dos recetas ). 

Tabletas para evacuar, y abrir 
las almorranas. . p.I11. 

Polvos para las obítrucciones 
del bazo , higado , riñones, 
mefenteria, Sc. Para las obl 
trucciones del higado.p.112, 

Pa- 
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Para. el dolor. del: higado. Pa- 

ala inflamacion del higado. 
Preparacion del criftal tarta- 
ON) AS o 

Tartaro loluble. Sal fixo de tar- 
taro, y fu licor. P. 114. 

Tartaro vitriolado. Vitriolo de 
Marte. p.1I5. 

Otro vitriolo de Marte. Cry/fa- 
les de Mureto. p. 116. 

Contra las Lombrices. p. 117. 
Sc. 

Para hacer orinar. Contra: la 
piedra de la vexiga. p. 121. 
Xc. 

Contra la retencion , y fupref- 

+ fion de la orina. p.123. Xc. 

Contra la piedra , y mal de ef- 
tomago. p.126.:Óc. 

Para la piedra , y abíceflos , O 
apoítemas interiores , ulceras 
de los riñones. - p.138.óc. 

Para un Fluxo immoderado de 
orina. P. 139. 

Contra la fufocacion de la ma- 
triz , y compoficiones del 

agua clarete, P.140.óC. 

Contra las ulceras de la matriz. 
Vino azerado. Vino contra 
qualquier calentura. p. 143. 

Vino de Alkekenges. Para la 
Fluxion de fangre en las Mu- 
geres.Para detener los menf- 
truos exceísivos. P.144. 

Varios remedios pertenecientes 
al parto de las mugeres, pag. 
145. OCC, 4l 

Modo de tomar los polvos de la 
Quina maravillo[o,%Xc.p.152 
Tomo II, 
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Del Taliétron. P. 154. 
Polvos febrifugos. P. 155. 


Para hacer falir las viruelas. 

Contra las calenturas intermi- 
tentes. * p. 156. 

Para calenturas ardientes. Zte72 
para las freneticas , y frene 

SL AprD si LC: 

Para las calenturas intermiten= 
tes. Item para tercianas , OC, 
p.159. Xc. 

Para la Quartana intermitentes 
Item para Quartanas, p. 165» 
Xc. 

Contra calenturas peftilencia= 
les. Contra tabardillo.p.167. 

Contra la led extraordiñaria en 
las calenturas. Cocimiento [u- 
dorifico ,que fe atribuye a 


San Ambrof1o. p.168. 
Para las ulceras , y cancros de 
la boca. P.169.óC.. 


Para la quebradura de los ni- 
ños. Item contra [us retorti- 
jones de vientre. P. 170» 

Mucilago de la grana de P/yl- 
lium. Pildoras prelervativas 
contra la pelte. Bebida para 
lo miíimo. pi 171 Ole: 

Contra la Iétericia. p.172.cC.. 

Para el apetito poftrado de las 
mugeres. Para provocar los 
menftruos. P.177.056% 

Para provocar los meles fupri- 
midos. p.178. Xc. 

Para detener los fluxos exceísi- 
vos de los menftruos. p.180. 
54 | pS 

Para las flores blancas. p.132, 
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Remedios para varios males de 

las. mugeres en cinta. p.183. 

Para ¡la dureza de los pechos 
por la leche congelada 3 y 
contra Íus canceres. p.I84. 

Remedios para las mugeres en 
los partos, y en cinta.p.185. 
OC. | 

De aguas minerales artificiales, 
Do 1S7..0cc. 

Para las perlonas que fe orinan 
en la cama. p.192.óXc. 

Para los que no pueden. rete- 
nerla orina. Recetas tomadas 
de los polvos de la Cornachi- 
na : de fu compolicion , pro- 
piedades , Sc. Ztem del An- 
timonio diaforetico. p. 193. 
Xc. 


Polvos purgantes. Pp. 198. 


Remedios contra los Lamparo- 


nes. p.198. Kc. 
Contra todos los males vene- 
ECOS) P. 201. 
Gontra el mal Galico.p.202.0c. 


Gontrala Gonorrhea.p.205.0c. 
Metodo para curar alos Solda- 


- dos de las Bubas. p.207.6%c. 
Para la rabia. Polvos contra las 


mordeduras de perros rabio-. 


fos. | ¡Pets 
Verdadero Orvietano,y fus qua- 
lidades. Pp. 219. 
Varios prelervativos , y antido- 
tos contra varias fuertes de 
venenos, y ponzoñas. p.221. 


ÓZc. 


Polvos para hacer el azucar , 0- 


IND T'C E 


fal de Saturno. p.:224. 
Para la Pritis , y Ptificos: mu- 
chos remedios... p. 226. 
Para los Althmaticos. Licor vi- 
triolado. Licor vulnerario. 
PL22L9.) 

Balfamo de azufre. Para refta- 
blecer a los dementados el 
Juicio, 0 Pp. 230. 

Licor dorado de gran virtud. 

PI 231: | | 

Ejffencia de clavos de efpecias. 

Gl Pra), ¡ 

Efencin de canela. Agua de ca- 
nela. Pp: Z33. 

E/fencia para hacer hypocras. 
Hypocrás. Hypocras de agua. 
Aguas de limones, y de naz 
ranjas. P-234» 

Limonada. Para el vertigo. Pa- 
ra la lordera. p.235.0LC. 

Polvos para el abíceflo en las 
elquinencias. Para reducir a 
fu afsiento la campanilla cai- 
da. | p.236: 

Para la epilepíia. Para el dolor 
de muelas agujeradas. Para 
Ccatarros. ¡po 27) 

Para la egagenacion del enten- 
dimiento. Para los melanco- 

-licos. MDMA pr RON 

Compoficion del agua en el Hof- 
pital de Dios de Paris.p.239. 

Para curar toda calentura en 
que hay temblores de frio. 

Ip. 241), 0 

Rheumatifimos , perlesias, gotas, 

ceaticas , todo dolor de ner-. 


vios. p. 242. 
Flu- 


IN D 
Fluxo de vientre. Colicas.p:244» 
Dyfenteria. Lavativa muy ba- 
rata. Supoficiones,o calas. -Ppag. 
945- 
Advertencia tocante á la purga- 
cion. Bubas generales.p.246. 
Mercurio eaicinado fin diflol- 
vente , 0 fin 'addicion , por 
Otro nombre precipitada por 
si mifmo. - p. 248. 
Aceyte encarnado de eerciio: 
Pi25 lo 


Prif ana fudorifica. p.253- 


RECETAS 
De muchos Remedios , que [e 
publican en la Europa, con 
lus propiedades. 


Gotas de Inglaterra. Gotas de 
Monfieur de la Mota. p.254. 
Elixis de Inglatera. Elixis de 
Garus. Agua de Melifla. pag: 
25 
Pie! Divinas. cp. 256. 
Efeétos prodigiofos , y. virtu- 
des de las Pieles Divinas. 
Azufre folar , o eflencia uni- 
veríal. Pp.257% 
Agua de Dalibous contra las 
€ltocadas , y heridas de ar- 
mas blancas. Opiata univer- 
fal. p.259. 
Agua preciola para muchos ma= 
les. Agua prodigiola de Na- 
pembre. p. 260. 
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De los Remedios Mifcelaneos, 
faciles , $Zc. 


Efpecifico fele£to contra tercia- 
nas , y quartanas. 'p. 261. 
Purga contra Tercianas. Virta- 
sa de la contrahierba Juli- 
p. 262. 
V op de la Aiedia del Agui- 
la, p. 265. 
Tabletas pettorales contra toda. 
deftilacion acre , que conci- 


lian el fueño. p. 266. 
Receta para heéticos. Xarave 
para el pecho. p.267. 


Remedio infalible para tercia= 
nas, y quartanas. p. 268. 

Otro contra tercianas. Coliríó 
muy poderoflo para los OJOS. 
pag. 269. 

Contra la ceatica. Contra ter- 
cianas. Tercianas de Xaque- 
ca. Contra lueños pelados,y- 
flatos. xp. 770: 

Para dolor de coltado. Contra 
el mal de piedra. Para do- 
lor. de coftado , remedio in=: 
_defeétible, (1 [e toma antes 
de la tercera acce[sion.. pag- 54 
371: 

Contra obltrucciones. Contra: 
todo fluxo de langre , y aun 
en el menftruo. p.272. 

Para impedir el mal parto. Pa- 
«.+a el mal de piedra. Para 
la ptilica. Contra el fudor,, 
y hedor de los pies. Para co- 

Bb 4 no- 
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nocer la quina feleéta, p.273. 


Contra Rabia. De la paíta pre- 


parada para muchos males. 


Cone da fed de las tercianas. 
Contra el Althma. p.275. 
Tornafol , licor que de el: fe 
- compone para varios males. 

- Contra los entripados. Para 
-caldas de muy alto. p.276. 
Contra la colica. Contra la Epi- 


lepíia, p. 257, 
Dibbass dyfentería , y cama- 
ras. p.278.Óc. 


Contra el mal de piedra,y are- 
nas. De la Apoplexia. pag. 
2307 OC. 

Obfervacion fobre las calentu- 
ras.Contra Tercianas. p.283. 

Prifana para lo miímo. Contra 
la quartana , y toda calentu- 
ra intermitente , remedio 
que fana ala primera vez,ócc. 
p- 284. 

Contra la retencion de la-ori- 
na. Para la piedra. Contra 

: ei > y quartanas. pag. 
285. 

Contra tabardillos. Contra la 

« piedra. Contra lombrices. 

Para el Afthma. Contra la 
Tos. p. 286. 


Contra retencion de orina. Pa- 


' ra fluxo de langre. Para ron- 
-quera. Dieta con que para 
“fiempre fe cura el mal de co- 
“razon, oO gota coral. p. 287. 
Contra coltado , y caidas. Con- 
“fra gota coral. Contra quar- 


INDICE; 


-- tánas. eu p. 289. 

Contra los flatos. Pára abor: 

. recer el vino. Remedio gran- 
de para el mal de corazon. 
Pp. 290. 

Remedio para los que arrojan 
fangre 'del pecho , O eltoma- 

go. Contra la 'piedra. Para 
no fentir el calor en tiempo 
ardiente. Para obítruccio- 
nes, y opilaciones. p. 291. 

Para dolor de coltado. Reme- 
“dios ¡para aborrecer el vino. 
p. 292. 

Para dolores de:eftomago. Pas 
_rala ronquera. Afbma. Ca- 
tarros , y deftilaciones. pag. 
293. 

Gota , Flatos. Para la leticia. 
Lombrices. Piedra.  p.294. 

Catarros , ptilicos, y afthma- 
ticos. Tos , y deftilacion. Pa- 
ra camaras, ARO: de ori- 
na. IAS 

Eftorbuto. Para toda ¡ inapeten- 
- cia. Para la dyfenteria, diar- 
rhea , colica, y colera mor- 
bo. Para mal de corazon. 
p. 296. | 

Para tercianas , y quartanas. 
Purga que fe puede tomar 
fin hacer tama. Contra ter- 
cianas , y quartanas. Para la 
ronquera. P-297. 

Pava arrojar las fecundinas. 
Contra los pujos , y cama- 
« yas de langre. Agxa 'marayi- 
llofa para muchos males. 
p. 298. 

Gran 


INDICE. 


Gran remedio para punta de 
.coltado. p. 299. 


Polvos para el eftomago. Para 


la inapetencia. Para el mal 
caduco. . 300. 

Contra el dolor colico. Polvos 
¡contra los males de los OJOS. 
Para el mal de EEN pie- 
dra., p:301. 

Para limpiar , y fanar de la pu- 
trefaccion de dientes,y mue- 
las. Item para muelas. p.302. 
Xc. 

Para fortificar la dentadura. 
Para la hydropesla. p. 303. 

Contra el mal de gota. p. 304- 
Tc. | 

Contra la iítericia. Contra las 
lombrices. Conjriá el veneño. 
EN 

Prefervativo contra la pelte. 
p. 306. óc. 

Para rebentar una apoltema en 


la garganta. Para aclarar la 


voz. Xarave peítoral. p.307- 
dec. 
Para la elquinencia. p.308.6Zc. 
Contra el hedor de la boca.Co- 
lirio prodigiolo. Para refrel- 
car el higado. P.309. 
Para la alferecia. Para los que 
tienen vocio. Contra el elpu- 
to de fangre. p. 310. 
Para el catarro. Pildoras Im- 
periales de Paulo II. para 
purgarle. Antidoto poderoío 
contra todo veneno , pelte, 
y fiebres malignas. p.311. 
Para prolongar la vida. Para 


pa 
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facilitar el parto. '  p.312. 
Gontra el althma. Para obrar 


en todo caío defefpérado de 
-+apoplexia: Pildoras contra las 
Mr acres al pecho. 


Febrifaro fingular. Et los 
afeítos nefriticos. -pi314». 
Almibar de rofas de Santa Cruz 
“de Valladolid. DP: 
Pao para no ica: purga 
alguna. Remedios contra cal- 
das. p-316.0cC. 
Para el catarro. 7 
Para las convulliones. po la 
lordera. Receta del Cachun- 
de. p- 318. 
Contra el althma. — p.319.Sc. 
Para los males de los oidos. 


p: 3204 07€." 
Para catarros , deftilacion , y . 
fluxiones. p+3 32.87% 


Parche elpecial contra la cea- 
tica, y otros males. p.323. 
Agua de azero muy barata. 
ra, POE | 
Agua vulneraria. HL + 
Contra la ceatica. p.327. 
Virtudes del Chocolate. p.328.. 
Virtudes del Te. p.329. 
Virtudes del Café. p33t 
[ Del agua , y lus diferencias. 
10 193* 
Del vino , y Íus diferencias. 


Pa): 
De la Piedra cordial de Gaf- 
par Antonio. P.340. 
De la tierra de la Cucúta. pag. 


342. 
De 
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De la tinta de la China. p.343. Receta 2. del Agua de San Ge- 
De la hierba. del Paraguay.  . ronimo, PP. 354» 
Pr344 pb Noticia. de ciértas enfermeda- 
De la contrahierba. +. Pp. 344. ¡des efpeciales , y peligros, 
De la hierba Chanchilagua, y de fu remedio en las In- 
A dias, P.357.8cc. 
De la Pepita de San Ignacio, Gram, Receta contra el Rheu- 
p-346. sed matiímo , ,y Contraccion de 
Receta. 1. del Agua de San Ge-.. . nervios. p:367. 
-¿TONMÍmO, Mi p-352» | mb 


IN- 


INDICE GENERAL 


DE LAS COSAS MAS NOTABLES , QUE SE 
hallan en los dos, Tomos de efta Obra. 


% 


ADVERTENCIA SOBRE ESTE INDICE GENERAL. 


Muchos fe han perfuadido , que efte Indice general en la pri- 
mera impreísion eftaba barajado , € íncerto.; porque mu- 
chas cofas.no las hallaron 'en la pagina que fe cita., Pero el 
defeíto no efta en el Indice. Quieren hallar lo que bufcan, 
en la cabeza de alguna receta ; y como a las veces no hay 
alli tal cabeza, ya le perfuaden que los engaña el Indice. 
Pero no es aísi , tengan paciencia ; lean la llana , y halla- 
rán en algun renglon , o parrafo de ella lo que necefsitan. 
Sirva de exemplo la palabra Pechos , efta le hallara en la pa- 

. gina.5. del Tomo I. donde fe cita , en la linea penultima; 

-- pero fi fe pretende hallarla en la cabeza de alguna receta; 

<- no la haviendo alli, fera intentar un impotsible. | 


Tom. fignifica tomo. -- La p. lfignifica pagina. +- El numero, y 
los numeros (que defpues de la pag. Op. le ponen entre pun- 
tos ) fignifican los numeros de las paginas de aquel Tomo, 
que mas inmediatamente queda citado. El dc. defpues de 
algun numero, fignifica la pagina , O paginas figuientes á 

la pagina citada por el tal numero. 0 | 


A dirlo. tor. 1. p. 53. 227. Y tom. 
| 2. P. 145.183. Veafe la pa- 
| | labra Parto. ' 
«A Bejas. Remedios contra fus. Abíceflos, 0 Apoltemas inte- 
picaduras. Tom. 1. pag. riores. tom. 1. p. 267. *tom. 
¡RS D ¿7 080 | 2. p.138. 226. 236. 260. 299. 
Aborto. Remedios paraimpe- 307. - | 
A Acei- 
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Aceite de azucar contra romadi- 


ZOS , y CatarroS. t07.2. P. 54. 


Aceites de balfamo anodinos , y 
vulnerarios (fon quatro) y ex- 
celentes contra heridas , lla- 


gas , dolores , ÓC, t08. 1. Po 


STC. 


Aceite de berzas contra infla-. 


máciones , erifipelas , y que- 
maduras. tom. 1. p. 160. 
Aceite de Mirra, para quitar las 
manchas, cicatrices, y farpu- 
- llido de la cara. tom. 1. p. 
158. 


) 
Aceite de Box para la epilepíia, 


almorranas , y dolor de mue- 
las. to72. 1. p. 183. 

Aceite de Canime , ode Cabí- 
ma,o de Maria (que aísi fe lla- 
ma) para purga, para heridas, 
y llagas. tom. 1. Pp. 309. 

Aceite “efpecial de capullos de 
rofas , que afsi fe puede lla- 
mar) y excelente contra dolo- 
res , y contra ponzoña. tom. 

¿dep 3 7 

Aceite efpecial , y marabillofo 

de hipericon , (que alsi pue- 

- de llamarfe ) para heridas , y 

otros varios males. tom. 1. p. 


263. 

A elpecial de huevos , pa- 
ra poftillas , coltras , %c. tom. 

0, pa 300. 

Aceite encarnado de Mercurio. 
tom. 2. P. 251. 

Aceite de Palo Santo, y Junta- 
mente de Box , es para mu- 
chos males. tom. 1. p. 182. 


Aceite de la Pepita de S. Igna" 
cio”, y fus virtudes. tóm. 2. p. 
349. defde el num. XXI. 

Aceite de ranas contra los do- 
lores de la gota. tom. 1. p. 

¿TADO) | | 

Aceite de tartaro por deliquio. 
20,2. Po 114». 

Aceite de vino para toda fuerte 
de llagas. tom. 1. 

Aceite de vitriolo para la denta- 
“dura. tom. 2. p. 42. 

Achote , o Ánoto , mixturado 
con aceite , es contra quema- 
duras. tom. 1. p. 310 

Afettos nefriticos 5 fus reme- 
dios, un balífamo, y tres rece- 
tas Íingulares. tom. 1. p. 236. 
* tom. 2.P. 314. V eafe la pa- 
labra Piedra. 

Agua: Modo de conocer entre 
las naturales qual es'la me- 

.Jor. tom. 2. p. 333. Modo de 
hacer potables ciertas aguas 
que fe experimentaron daño- 
las. tom. 2. p. 361. La raiz de 
china mejora mucho el agua. 
tom. 1. Pp.331. 

Agua de acero de muy poca cof- 
ta, y muy eficaz contra las 
opilaciones. pomo 2.2P.. 324» 
Veafle la palabra Agua mi- 
neral. 

Agua contra el cancer , y ottos” 
males tom. 2. p. 298. 

Agua de canela : modo de ha- 
cerla. tom. 2..P. 233» 

Agua contra la gangrena. tom.1. 

. 124. 127. | 
1? 20 7 Rei 
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Agua excelente para la cara. 
tom. 1. p. 62. Otras aguas pa- 
ra el encendimiento de la ca- 
ra. tom. 1. p. 158. 269. 

Agua de cafia purgativa , para 
el mal de riñones. tom. 2. 
pg | 

Agua clarete. tom. 2. P. 140. 

Aguatatagmatica para los hueí- 
los cariados. tom. 1. p. 216. 

Agua mineral cephalica , y pur- 
gante. tom. 2. p. 191. 

Agua celefte para el cancer.tom, 
1. PI SL. | 

Agua de Dalibous contra las el 
tocadas, y heridas de armas 
blancas. tom. 2. p. 259. 

Agua de encina (que aísi le pue- 
de llamar ) para los riñones, 
10M. 2. P. 302. (E. 

Agua efltomacal. tom. 2. P. 4» 

Agua de freías para refreícar el 
pulmon, y el higado ; y para 
quitar los bochornos, barros, 
y otras ampollas de la cara, 
tOmM. 2. P. 49. GC. 

Agua de S. Geronimo de dos ge- 
neros : fus grandes, y efpecia- 
les virtudes, para muchos ma- 
les. tom. 2. p. 351. ÓCC. 

Agua vegetal. tom. 2. p. 189. 

Agua de golondrinas ( que afsi 
«Le puede llamar) contra el mal 
caduco. tom. 2. p. 300. Otra 
agua contra el miímo mal. 
tom.2. P. 298. 

Agua del Hofpital de Dios de 
Paris, de muy poca cofta , y 


es para los ojos, quemadu- 
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ras , farna , roña , empeines, 
erifipelas , llagas , ulceras, ti- 
ña , y lepra. tom. 2. p. 239. 


. Agua de hipocras , o hipocrás 


- de agua. tom. 2. P. 234. 

Agua de limon, y naranjas. tom. 
2. P. 234» 

Agua de limon. tom. 2. p. 235. 

Agua de Melifla para muchos 
males. tom. 2. p. 255. 

Agua mineral : diverías aguas 
minerales artificiales. tom. 2. 
p. 187. Xc. Veale la palabra 
Opilaciones. 

Aguas (para muchos males) [in 
nombre : Agua foberana con- 
tra los males de los ojos, con- 
tra la tiña,(arna,erilipela, em- 
peines, llagas, quemaduras, y 
ulceras antiguas. t077.1.p. 60. 
82c. (es cali como el Agua del 
Hofpital de Dios de Paris ) 

- Agua precioía contra la pefte, 
calenturas, ¡étericia, hidrope- 
fia, males de eftomago , dolo- 
res de cabeza , gota fria, per- 
lesia , y lombrices. tom. 2. p. 
260. Agua maravillofa contra 
mil generos de males, para 
confortar los elpiritus vitales, 

para la memoria, Óc. tom. 2. 
p.298.Veafe la palabra Licor. 

Agua de Nepembre , 0 Napem- 
bre, para llagas , y para cata- 
LroS. t01M. 2. Pp. 260. 

Agua efpecial de Nieve para 
muchos males. tom. 1. p. 280. 

Agua de Nueces excelente para 
diyeríos males. tom.2. p.I. 

Agua 


394 : 
Agua para los ojos: fon muchas, 


y varias eftas aguas , que (e 
pueden ver. tom.1. p. 60. Sc, 
204.3c. 233.261.273. tom. 
2. p. 298. 309. Veanle las pa- 
«¿Labras Ojos. Golirio. Vifta. 
Agua de la Reyna de Hungria: 
.Modo verdadero. de compo- 
nerla. Tom. 2. p. 3. 

Agua vulneraria para ulceras 
malignas , y fordidas. tom. 1. 
Pp. 35. 287. Otra agua vulne- 
raria de poquifsima cofta , y 
muy eficaz. tom. 2. Pp. 325. 

Aguardiente precioltísima para 
muchos males. to2.1. p.23 1. 

Áhito : Para detener el Ñiuxo de 
vientre provenido de ahito, O 
de vianda mal digerida. tom. 
2. p. 78. Veanfe las palabras 
Camaras , Ejfomago. 

Alabaítro : Unguento legitimo 
de alabaítro para contuliones, 
dolores de cabeza, y en elpe- 
cial de muelas. tom. 1. p. 18. 

Aljofar contra lamparones , y 
paperas. tom. 2. p. 200. 

Alferecia. tom. 1.p. 237. * tom. 
2 PABLO. 

Almibar de rofas; Purgante pa- 
ra eftiticos , que [e puede to- 


mar en fana falud , y (in ne-. 


celsidad de hacer cama. tos. 
2. P. 315. 

Almorranas. tom.1. P.4.16.162. 
SETS 32.36, 2386240 1258 
260.274.277.279.285. 289.% 
$97. 2. Pi 12. LLO. ÓCC:. 

Un remedio fingular contra las 
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almorranas. tom. 1. p. 289. el 
fegundo. 

Alphabeto de remedios nuevos 
para muchos males. tom. 1. p. 
309. Óc. 

Amargofa, o Ifloca, es contra el 
dolor de coftado.to72.1.P.3 11. 

Amargoía , o yerva de Santa 
Maria, es contra el cancer. 
20172.1. P. 312. 

Animales rabiolos: Remedios 
para lanar de fus mordeduras: 
Veanfe las palabras Mordedu- 
ras. Rabia, 

Anime, refina util para muchos 
remedios , en efpecial contra 
dolor de cabeza : fu fruta es 
cauítico muy activo. tomz. I. 


Pr9t3> 
Anodinos : Veale la palabra 


Dolores. 


Anoto: Veafe la palabra Achote. 


Ante, por otro nombre la gran 
Beftia 3 feñas que tiene 3 lus 
uñas fon admirables contra la 
gota coral: tom.1.p. 334- 
Anticolicos para todo dolor de 
vientre, y colica. tom. I. p. 
247. Veale la palabra Colíca. 
Antidoto contra todo veneno, 
pelte, y fiebres malignas.tom. 
2. p. 311. Veanfe las palabras 
Veneno, Mordeduras. Picadu- 
ras. | 
Antimonio: Modo de preparar- 
lo, y [us virtudes. tom. 1. p. 


294. Antimonio diaforetico . 


verdadero, y fus vircudes.toz. 
2. P. 194. Su contraveneno. 
aaa | tom. 


$ 
O 


GENERAL. 


L07. 2. Pp. 60. 

Apetito poftrado : Para vigorar- 
lo. tom.1. p. 280. Veafe la pa- 
labra Inapetencia. 

Apoplexla.tom.1.P.43.225.294. 
+ tomM.2. P.4.. 15. ÓCC.17.211. 
254. 256. 259. 275. 280.0Xc. 
356. Veanfe las palabras Le- 
targo. Syncope. Remedio para 
obrar en la AÁpoplexia en to- 
do caío defefperado. tom.2.p. 
313. Su divilion , y conoci- 
miento. tom. 2. p. 280. 

Aporifma : Veaíle la palabra 

-Trombus, | 
Apoftemas: Remedios. tom.1.p. 
5.16. 58.93. 245. 267. 271. 
280.295. * tom.2.p.224.260. 
299.356. Veaníe las palabras 
Ab/ceffo. Llagas. Ulceras. 

Aradores: para matar eftos ani- 
malillos. tom.1.p.155. * tom. 
2. p.361. 


Aradores : Veanfe las palabras 


Calor. Cara. Inflamacion. 
Arenas de las vexigas, y riñones: 
Para expelerlas. tom.1.p.237. 
243. *tom.2.p.131.Ó0C.190. 
273.276.280. Veanfe las pa- 
labras Piedra de los riñones. 
Riñones. Orina. 
Armadillo , o Cachicamo : el 
huefío ultimo de fu cola es 
contra dolor de oidos. tom.1. 
-p. 326. 
Armas de fuego: Remedios con- 
tra lus heridas: Veanle las pa- 
-—labras Heridas. Cortaduras. 
Ttem tom. 1. p. 283. 


” 
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Arfenico: fu contraveneno. tom. 
PINTA? 

Articulaciones : Remedios con- 
tra lus dolores, y males tom.1. 
p. 232. 258. Veanfe las pala- 
bras Nervios. Coyunturas. 

Altma : Para curarla. tom. 1. p. 
249. 275. * tom. 2.P. 55. 56. 
OC 114.329: 273. 286. 293. 
295. 307 308/3134 3 196%, 
Veantfe las palabras Pecho.Tos. 
Deftilacion. Catarro. 


“Aire inficionado: Veanfe las pa- 


labras Pefte , y Veneno. 

Ayuda : Veafe la palabra Lava- 
IVA. 

Azucar, O Sal de Saturno: fu 
compoficion , y prodigiolos 
efectos. tom. 2. p. 224. 

Azufre folar 5 fu compoficion, y, 
efeltos. tom. 2. p. 257. 


B 


Aca: veafe la palabra Vaca. 
Bagre armado , es de los 
peces de que [e deve guardar 
qualquiera. tom. 2. p. 365. 
Baidos de cabeza: Veanfe las pa- 
labras Vazdos , y vert2205. 


Balas : Para facarlas de la carne, 


como tambien para facar cla- 
vos , y elpinas. tom. 1. p. 10. 

Balíamo de Arcéo para curar he- 
ridas. t07m. 1. p. 47. 

Balíamo de azufre contra almo- 
rranas. t07.1.p.167. Otro de 
azufre contra la Pt2/55,T0s,Go- 

$4, 
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ta, y Tumores. tom. 2.p. 230. 
Balíamo, 0 aceite de corazonci- 
llo , muy eficaz para todas lla- 
gas. tom. 1. p. 41. 
Balíamo encarnado muy noble 


para muchos males. tom. 1.. 


Pp. 236: 
Balfamo nefritico : ¿bid. 
Balfamo del Samaritano para las 
llagas recientes. tom. 1. p.46. 
Ballamo muy noble contra heri- 
das penetrantes , y no pene- 
trantes; contufiones , O dislo- 
caciones. tom. 1. P. 14. 
Balfamo foberano contra la gan- 
grena , quemaduras, flaqueza 
de nervios, mal de cabeza, in- 
digeftiones , colica , perlesia, 
Sic. tom. 1. p. 36. Otro para 
la perlesia. to72. 1. p. 50. 
Balílamo , 0 aceite para rheuma- 
tiímos, garrotillos , dolor co- 
lico, gota, flaqueza, dolor de 
cabeza. tom. 1. p. 276. 
Balfamos vulnerarios , y para 
muchos males. tom. 1. p. 42. 
OC Pa RD 


- Balíamo excelente para las ulce- ' 


de las encias. tom. 1. p. 213. 
Balíamo divino , 0 aceite fingu- 
larmente prodigiofo para to- 


da efpecie de dolores del : 


cuerpo , hinchazones , ác. 
tom. 1.p. 238. 

Balíamo preciofo para heridas, 
principalmente de hierro , O 
de fuego; y para facar los 

- hueflos quebrados : item para 
facilitar el parto, y calmar los 


INDICE 


dolores, tom. 1. p. 283. 
Barros : Veafe la palabra Cara. 
Bazo contra fus males, e indil- 

policiones. tom. 1. p. 74. 75. 

STC. 127. 261. 294. X tom. 2. 

PO 0132048112: LLÓMIEOS. 

191.274. 

Bejuco de Guayaquil, es gran 
contraveneno. tom.1. Pp. 314. 

Bejuco de playa, es contravene- 
no. t0M.1. P.315. 

Bicho:es efpecie de enfermedad. 
y mortal achaque : fu reme- 
dio. tom.2.p.360. 

Bizcochos : Modo de hacerlos 
contra el catarro. tom.2.p.55.+ 
item induftria de dar en ellos 
los polvos de Cornachina. 
OM. 2.P.197. | 

Boca : Contra las llagas , y can- 
cer dela boca. tom.1.p.83. 86. 
271. * tom.2.P.169.170.224. 
Para quitar de la boca todo 
hedor provenido de haver co- 
mido ajos. ÉZc. tom.2. p. 309. 
Para el buen olor de la boca. 

.tom.2.p.41. 224. Para la lan- 
gre que fe arroja por la boca. 
tom.2. p.110.Veaníe las pala- 

bras E/puto de fangre. Fluxo, y 

Vomito de fangre. 

Bochornos : Veafe la palabra 
Cara. 

Borrachera: Para no contraerla: 
Veafe la palabra Embriaguez. 

Bubas: Veale la palabra Mal 
galico. : 

Bubones peltilenciales: Para la- 
nar de ellos. ¿077.1.P.112.9C. 

| bl Y ean- 


a 


GE NH RA DL. 


HAS, 


Veanfe las. palabras Pee. Cafés lus virtudes. to7m.2.P.331. 


Landre Carbunco. 

—Buio, es Culebron mortifero; 
atrae con lu peftilencial vaho, 
SGc. Remedio contra el. tom. 
1. P. 340. Xc. h 

Burro : Fruta del burro, es con- 

- traveneno de biyoras. tom.1. 


p.0322. 


N  Wábeza : contra fus dolores. 
tom. 1. p. 19. Xc. 36.78. 
127201 002491273.1277. 
280. 292. Kc. 296. * tom. 2. 
p.2.6.18. XC. 256. 260. 324. 
325. 356. Varios remedios 
para los dolores de cabeza, [e- 
gun la variedad de las cauías 
de donde nacen.tom.1.p.290. 
Xc.Contra los zumbidos de la 
cabeza. tom. 2. p. 31. Contra 
las ulceras de la cabeza.tom.2. 
p. 275. Para la cabeza magu- 
llada , € hinchada. tom. 1. p. 
5- y 251. Veanfelas palabras 
Emicranea. Xaqueca. Frenesz. 
Heridas. 
Cabello : para arrancarlo, O pa- 
++ ra hacer que mazca : Veafe la 
palabra Pelo. Para defecar los 
cabellos. tom. 1. p. 221. 
Cachicamo : Veafe la palabra 
Armadillo. 
Cachunde ; fu verdadera receta 
contra los flatos' melancoli- 
COS , y Uterinos , y flaqueza 
del eftomago. tom. 2.p. 318. 
Tod: TI il AE 


Caidas 5 para evitar fus malas 
confequencias. t07.T. pi 129. 
220. ÓC, 254. 305.0%c,3 33.7 
tom. 2. P. 289. 316. LC. 342. 
345. Veale la palabra Contz- 

fíones. 

Caimán 3 Veafe Cocodrilo. 
Cakegia 5 lu remedio. t02. 2. Pp. 
89. 114. | 
Caldos contrala colica nefriti 

ca, arenas, y mal de riñones. 
tom. 2.p. 137. Para refreícar. 
ibid. Para eéticos. tom. 2. p. 
267. Caldo refrigerante para 
la piedra. tom.2. p. 129. Para 
los ptiíicos. tom.2.p.228+ 
Calambre. tom. 1. p. 176. 247. 
Calas , O fupoliciones para regir 
el vientre. tom.2.p.245.Veale 
la palabra Supoficiones, 
Calenturas : Obfervacion fobre 
ellas.to17.2.p.283. Remedios 
para ellas en comun. t0:m.1. p. 
l -211.233.273.315.3 16. tom, 

UE Pa TAPADOS: 1024127.3.24.0» 
260. 262.265.314. 340. 344.» 
346. Contra las calenturas ar- 
dientes, y malignas. fo0m2.2. P. 
10.42.157.168.196.229.232» 
248. 254: 311. Veale Tabar- 
dillo. | | 

Calenturas peftilenciales.tom.2. 
pi 1671210 PN 

Calenturas intermitentes.tom.1. 
P.275. 294. t0mM.2.P.152. 
156.159. 160. 162.%Xc. 168. 
:197..211/241. 251.260.262. 
293. 346. Veale Quartanas, y 

in Ter- 
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Tercianas. 

Calenturas continuas. t0m.1. p. 

1278 BE POR ZA pe Usd 197» 
211. Veanfe las palabras Pti- 

fis. Ectica. 

Callos : para ablandarlos , y fa- 
carlos de ralz. tom. 1. p. 91. 
SC. 105. Xc. 246. 248. 269. 
271.285. 287. Veafe la pala- 
bra Clavos. 

Calor demaliado en alguna par- 
te del cuerpo, v. gr. en. un 
tumor: para templarlo.tom.1. 
P- 24. 54.273. 276. 280. Ca- 
lor en Verano , o tiempo ar- 
diente : Para no fentirlo aun 
andando a pie' todo el dia. 
OM, 2. Pp. 291. 

Camaras : para detenerlas, ó 
quitarlas.tom.1. p.273.* tom. 
2. p.63.65.78.244. 278. 295. 
346. Veaníe las palabras Co- 
lica. Difenteria. 
Abito. 

Camaras de fangre. tom. 1. p. 
273.278.319.*tom.2.p.278. 
Ac. 295. 298. 346. Veafe la 
palabra Difenteria , y Pujos. 

Campanilla, o Gallillo ; para re- 
ducirlo , o reftablecerlo en fu 
lugar quando fe cayere. tom. 
1. p.218, * tom.2.p. 236. 

Caña agria , O Titicana, es con- 
tra calenturas. $om.1. p. 316. 

Caña fiftula es para muchos re- 
medios. tom. 1. p. 316. 

Cancer 3 lu curacion , y reme- 
dios.tom.1.p.5.81.%c.86.8_c, 
130. 201.236. 266. 271.278. 


Diarrhea. 


- €s Caultico.fom.1. P. 319. 
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232.284.312.* tom. 2.P.224- 
274. Veale la palabra Boca. 

Canela ; fu eflencia , y efectos. 
tom.2. p. 233. Veafe la pala- 
bra Agua de Canela. 

Canime: Veafela palabra Aceite 
de Canime. ¡ 
Canfancio : Para no fentirlo ca- 

minando largo, y a pie. tom. 
1. p. 300% | 
Cantaridas; fú1 contraveneno. 
tom.2.p.221. lu preparacion, 
y efectos. tom. 2. Pp. 207. 
Cara : Para blanquearla, y her- 
- mofearla.tom.1.p.62.230. Pa- 
ra quitar los barros, bochor- 
. nos,y poftillas de la cara.tom. 
1. p. 89. c.271.* tom. 2.p. 
49. Para quitar el ardor , en- 
cendimiento, bochorno, y lo 
cardeno, y amoratado de la 
cara.tom.1.p.91.158.269. Pa- 
ra quitar las arrugas de la ca- 
ra. tom. 1.p.230. Para quitar 
las pecas,y manchas de la ea- 
ra. tom. 1. p. 78. 91.158.160. 
*tom.2.p. 265. Contra los 
empeines , O quemaduras de 
la cara; y para quitar las ci- 
catrices de ella. tom. 1. p.78. 
158. Veanfe: las palabras Cs- 
catrices Virnelas. Para las con- 
tufiones de la cara. tom. 1. p. 
200. Para quitar los orzuelos. 
tom.Y1.Pp. 271. 
Caracoli, o Merey ; fu corteza 
es contra las evaquaciones de 
fangre, y la pepita de lu fruta 


Cc d- 
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Caramelos, 'O tabletas para el 
pecho. ton. 2. p. 266. 

Caraña, refina de qualidad fre: 
ca. tom. 1.p. 317. 

Carbon de Boro, para llagas , y 
Cancer. tom.1.p. 312. 

Carbuncos 3 para curarlos. tom. 
1. p. 15. 111. 129. 236. 267. 
278.Veafe la palabra Bubones. 

Carne : para confumir las ex- 
erefcencias de la carne.tom.1I. 

-p.3.229.Para confumir la car- 

ne que nace en las enclas.torz. 
1.p.213. Para la excrefcencia 
de la carne en las fauces.tom. 
1. p.302. Veanfe las palabras 
Polypo. Lobanillo. 

Carnes fungoÍas 3 para curarlas, 
tom.1; Pp. 23 L. : 

Carnes libidas; para curarlas. 
tom. 1. p. 280. 

Cafcara blanca , nuevamente 

- defcubierta en las Indias , lla- 


mada Copalchí , y lus muchas 


virtudes, que fe dicen de ella. 
-tom.1.p. 273. 

Cataplafma contra el frenesi. 
tom.1.p. 204. Contra la mor- 
dedura de un perro rabiofo. 

-tom.1.p.99. Contra los bubo- 
nes. tom. 1. p. 112. Ac. De 
otras cataplalmas. Veale Em- 


-plaftros. 


Cataratas 5 para confumirlas. 


tom.T. p.205. 207. 292. Vea- 
- fe la palabra Nubes. 

Catarro: para curarlo. tom.1. p. 
78.161. 280.305. * tom.2.p. 
6.49.50.XC. 53-55.-101.237. 


0 Mea O O 
259. 260. 293.295.311. 317. 
322.346. Veanfe las palabras 
Deftilacion. Pecho. Tos. 

Ceatica; para curarla. tom. I. p. 
19. 40.52.0C.176. 245. 269. 
*% tom.2. p.28. XC. 219.242. 
270.299. 312.323. Purgas 
contra la ceatica. tom. 1. p. 
127. tom. 2. p.327. Quatro 
remedios fingularifsimos con- 

- traefte mal. tom. 1. p. 234. 

1235. 243. *"IMIZ PI. 
Veale Rheumatifimo. 

Ceguta, Cicuta, 0 Cañahejas fu 
contraveneno. tom.2. p. 221. 

Celebro ; contra los afeétos de - 
El. tom.1. p.127. * tom.2. p. 
5. 6. 19. 232. 233. Veale la 
palabra Cabeza. 

Ceroto : Veale Emplafiros. 

Chanchilagua , eshierba contra 
caldas , heridas, y otros ma= 
les. tom.2. P. 345. 

Chichones : veanfe las palabras 
Diviefos. Contufiones.Hincha- 
z0neS. Tumores. 

China : Raiz de China , es util 
para muchos males. tom.1. p. 
331. Tinta de la China, es 
contra fluxo de langre, y fin- 
gular efpecifico contra las 
hinchazones , € inflamacio- 

nes de ojos. tom.2. p.343- 

Chinches : Remedios contra 
ellas. tom. 1. p.154. Sc. 

Chocolate: fus virtudes. tom.2. 
p- 328. Quan eficaz para no 
lanzar , O vomitar qualquier 
purga, por delabrida que fea. 

Cc 2 tom. 


¿00 
tom: 2. p. 316. 

Cicatrices de las heridas 3 para 
borrarlas. tom. 1. P.45.78. y 
para deshacer las feñales de 
las quemaduras. tom.1. p.73- 

. Veafe la palabra Quemaduras, 

Clavos de los pies 3 para ablan- 
- darlos , y facarlos. $072. 1. p. 
248.271. Veanfe las palabras 

Callos. Verrugas. 

Clavos de efpecia 5 fu efiencia, 
10.2. P.232» 

Cocodrilo , 0 Caimán 5 lus bal. 
millos (on potentifsimo anti- 
doto contra todo veneno. 

-tom.1. p.317. Su manteca, O 
graía expele la opilacion de 
tigrtá. toms 1: p:326..> 

Cojera : Veanfe las palabras 
Nervios. Coyunturas. 

Colera ; para defcargaríe de el 
te humor. tom7.2. p.9.10.264. 
Colera Morbus , O delenfre- 
namiento de ella.. tom. 2. p. 
10. 61. 296. 

Colica : Remedios generales 
para ella. tom.1.p.27.36. 2470 
264. 276. Oc. 280. 284. * 
tom. 2. p.6.65. 68. Xc. 82. 
219.244.277. 296. 301.350. 
356. Veale Lavativa. 

Colica ventoÍa. tom.1. p.26.43- 
224. SC. 247. * tom.2.p.69. 
A 

Colica nefritica. tom. 2. p. 60. 
81. 137. Veafe la Peor! 
Afectos nefriticos: > 

Colica renal. tom. 2 


. p. 60. 68. 
30. Xc. 187. | 
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Colica pituitofa,y ventófa; to. 
2 Da AMA O 
Colica biliofa. tom.2. p. 61.68. 
190. 
Colirios varios para la vifta, 
tom.1. p.60/XC. 61.204.207. 
BOS: 01233128 6425727 0) 
273.280. $ t07:2.P«239.269. 
309. Veanfe las palabras Ojos. 
Vijta. Agua. : 
Colmillo del Caimán , 0 Coco- 
drilo,antidoto exquifito con- 
tra todo veneno.tom.1.p.317 
Comezon del cuerpo : Veale la 
palabra Empeines. Sarna. 
Compendio de nuevos , y elpe- 
ciales males de Indias, y de 
fus remedios. tom. 1. p.3 36 
Sic, K tom.2. Pp. 357. Cc. 
Complexiones , y metodo de 
vida , fegun la variedad de 
ellas..to. 1. p. IL. Cs A 
Conftipacion : Veanfe las pala- 
- bras Mi “Defiilacion. y 
tom. 2. P. 1 
Contagio: Vale la palabraPefe. 
Contrahierba 3 fus virtudes. 
10M. 2. P. 344» 
Contrahierba Julime ; us mu- 
chas virtudes. t07. 2. p. 262. 
Contufiones; remedios para eu- 
rarlas, y prevenir fus daños. 
tomi1. P.12. 14. OC. 16. 0C. 
18.:23.42. :129.;200. 12363 
241. 245.251. 263:264:268. 
280. 333. tom. 2.) P. 230. 
316. XC. 342. 356. Contu=- 
fion en la cabeza. tom. 1. p. 
251.Veafe la palabra Cazdas. 
a Con- 


GENER AT. 


Convulliones : remedios para 
refrenarlas.t012.1.p.145.277. 
HE tom. 2. P..3 535: ÓC::0 254. 
318. 356. nes 

Copalchi: veaíle Cafcara blanca. 

Coquitos Sumi,es plaga delOrji- 
nocosfu remedio.tomz.1.P.345 

Corazon : remedios contra fu 
mal. t097.1. p.127. 183. 277. 
294. 334. * tom.2. p.1.6.17. 
31.173: 00. DoT: | 1971259. 
260. 265. 296, 299.300.340. 
346. 356. Para conocer de 
donde proviene el mal de co- 
razon. t0mn.2. p. 277.De qua- 
tro remedios muy lingulares 
para efte mal. tom. 2. p. 277. 
287. 289. 290. 

Cordiales : fon muchos los re- 
medios cordiales, que á cada 
paílo [e encuentran en el to- 
mo 2. yeaíle no obítante tom. 
TL. p.127. 276. % tom.2.p.10. 
TOTAL) 20d geo: 

aclara: ludnnofdida de 
£us polvos, y las muchas vir- 

- tudes de ellos. to.2. p. 193. 

Corofo , o Corozo, es una Pal. 

-ma,cuyo vino ana a los hec- 

- TICOS. t0m8. 1. P.334. 

Cortaduras : para eftanear la 
langre de «ellas, y curarlas. 
tOm.1..P. 5. 47.Ó0C. 135.233. 
245.251. 265.273. 283.335. 
tom. 2. P.325. 342. 343. 
345-346. Veaníe las palabras 
Heridas, Nervios. Polvos fim- 
paticos. j 

Coftado: contra el dolor de coL 
Tomo 11, ON 


401 
tado. tomt.T. p.127. 187. Sc. 
214. 242. 254. 286.311. Y 
tom. 2. P.43. QC: 45.XC. 76. 
252. 265. 271..289.292.299 
Remedio indefeétible - para 
eflte mal. £on.2. p.271.Vean- 
fe las palabras Plewritis. Abf7 
cef/o. 

Coftras : para quitarlas quarido 
nazcan fobre la piel. tom. T. 
p. 306. Veaníe las palabras 
Sarna. Manchas. Poftillas. 

Coyas , es una plaga de anima- 
lillos en el Orinoco: fu reme- 

dio. tom.1.P.346. 2 01: 

Coyunturas ; contra lus dolen- 
cias. tom. 1. P.47. 232..258+ 
319 tomi2l p224. 0 0 ID 

Cronico mal, 0 enfermedad lat- 
ga. t0m.2. P. 257. ) 

Crifis de una enfermedad:Vea2 
fe la palabra $udor. 

Criftales de Mureto. tom. 2. P» 
116. ! 
Cucúta: Tierra de la Cucúta,o 
de Santa Marta,es para gran- 
des caidas , y para molidos a 
golpes ; contra todo fluxo de - 
langre, y otros males. ¿0%2.2. > 


y e 2 
Culebras : de varias culebras 


malignas. tom. 1. p. 342. XC. 
Contra fus picaduras , y Ve- 
neno. to12.1. p.58. 104. 110. 
277. 331. Veanfe Picaduras. 
Mordeduras. Veneno : y tom. 
2P 219, 
Culebrilla,enfermedad efpecial;. 
£u primera efpecie , y reme- 


Cc 3 dio.. 


402 
dio. tom.2. p.357. Otra elpe- 
cie de culebrilla, y fu reme- 
dio. tom.2. p. 358. | 

Curare , efpecie de veneno el 

mas maligno de quantos fe 
han inventado , y fu unico 
remedio. tom. 1. p. 336. 

“Curbinata : piedra, O hueflo de 
la cabeza de la curbinata , es 

contra mal de orina. tom. 1. 


P- 325. ¡ 

Curiofidades medicas. tom. 2. 
p. 323. Oe. 

Currucay : refina, 0 goma muy 
util contra las delcoyunta- 
duras , palmos , y empeines. 

- $0M. 1.P. 319. | 

Ebilidad: Veafe la palabra 
Languidez. | 

Delirio: para que buelva de el 
un enfermo. tom. 1. p. 127. 
277. Veafe la palabra Frenes?. 

Demencia : para los que han 
perdido la mente , con tal 
que no fea por herencia.tom. 
1.p.146.Para quando fe pier- 
de el juicio por accidente. 
tom.1. p. 204. Veafe la pala- 

bra Locura:item tom.1.P.294. 
% tom. 2. P. 230. 238. 

Dentadura : para emblanque- 
cerla. tom.I. p.249.302.304.» 
Sc. * tom.2. p. 42. 302. Pa- 
ra reforzarla. tom. 1. p. 253. 


254-271.298.303.304.Xtom. 
É 


INDICE - 


2. p.262. 303. Para quitar la 
putrefaccion , y a 
$077. 1. P.253. 302. (XC. 304. 
Sc. % tom. 2. P.42. 302. SC. 
Para facar un diente, o mue- 
la fin dolor. tom. 1. p. 298. 
303. Para facilitar el que fal- 
gan los dientes a los niños 
pequeños. tom. 1. p. 134» 


De (concierto de algun miem- 


bro del cuerpo : para fanar 
de él. tom. 1. p. 14. 48. Cc, 
285. | | 

Defmayo : para bolver en si de 
El. tom. 1.p.273. * tom.2.p. 
256. 346. Veafe la palabra 
Letargo. 

Deftilacion , que fluye azía al- 
guna parte de el cuerpo: pa-: 
ra corregirla. tom. 1. p. 13. 
106. 280.305. * t07.2.P.54. 
762385 1711 2103319219094 
Veanfe las palabras Catarro. 
Tos. Emplafiro. Caramelos. 

Diabete , o fluxo ¡immoderado 
de orina : Veafe la palabra 
Orina. 

Diarrhea : Para detenerla. to. 
1. p.273. * tom.2. p. 59. 68. 
189. 278. Xc. 296. 346. Se- 
ñales para conocer la Diar- 
rhea. tom. 2. p. 278. Veaníe 

- las palabras Fluxo de vientre. 
Camaras. Ábito. 

Dientes : Veale Dentadura. 

Dieta con que fe cura , y para 
liempre el mal de corazon, O 
gota coral. to77.2. p. 287. 

Digeftion : para que fe haga 


bien 


$ 


GENERAL. 


“bien en el eftomago. tom. 2. 
p.Ios. 232. Veafe la palabra 
Ejflomago. 

Dislodicion: ¡Veale Defconcierto 


Divieflos : para madurarlos , y 


lacarles la raiz, O nabo. tom. 
I. P. 10. 23. 245. 277. 295- 
301. Veale la palabra Tumo- 
yes. 

Dolores: anodinos contra ellos, 
tom.1. P.4. 16. 37.XC.40.42. 


52.54.58. 106.128.144. 160. 


195. 238. 245.252. * tom.2. 
p. 3. El remedio fobre todos 


contra todo dolor externo,es' 


el del tom. 1. p. 238. 
Dálotes internos. t0m.2.P.312. 
Dormir: Veafe la palabra Sueño. 


Duétung-ajas, es hierba que la- 


na qualquier cortadura. tom. 


rad 5 
Durezas : Veafe la palabra Tau- 


mores; item t.1..p. 106. 256. 
Dyfenteria: para lanar de ella. 
t0m.1. Pp. 273. % tom.2.p.59. 
OC. 75. €. 79.154. 189. 
191.245. 278.Xc. 296. 346. 


E 


Ctica : tom.1. Pp. 295. 3 
* tom.2.p.267. Veante ds 
palabras Ptifís. Caramelos. 
Deftilacion. Pecho. Tos. 
Edema : para relolyerla. tom.1. 
p. 256. 280. 
Ekimos. tom. 1. p. 17. 
Elixis de Inglaterra , y lus vir- 
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tudes. tom. 2. P. 255. 

Elixis de Garus, ibid. 

Embriaguez : para impedirla 
quando fe bebe largo. tom.2.: 
p. IO. 290. 292. 

Emicranea. tom. 1. P.43. tam. 
2. p.274. 312. Veafe la pala: 
bra Xaqueca. 

Empeines: para dilsiparlos.tom. 
Lo pr) Ó3XC.: 73.12 US 
222. 282. 294. 319. * tom.2. 
P. 114.224.239. 

Empeines del vientre: para cu- 
rarlos. tom. 2. p.187. 190. 
Emplaftros, Cataplaflmas,y Ce- 
rotos: loa muchos, y varios: 
[e notan los liguientes. Ya pa- 
ra heridas; ya para llagas;ya 
para ulceras; ya para males 
de los pechos de las muge- 
res; ya para la matriz; ya pa- 

- ra otros males. tam. 1. p.1.4. 
IO, "12. 13% 14! 19./27:28; 33 
93. 195. 196. 262. 


Emplaítro, y Cataplalma contra 


el aborto. tom.1.P.53. 227. 

Emplaftro de azufre contra he- 

_ridas, y ulceras, infalible. 

- bom. l. P. 14. 

Emplaltro , Cataplafma ; y dos 
Cerotos , ya para el Bazo, ya 
para los Scirros del Bazo, ya 
para lamparones , y tumores 
[cirrofos, tom.1.p.69.77.261. 

Emplaftro de Galbano para ver- 
rugas, y callos. tom.1.p.Io5. 
Otro emplaltro para callos. 
tom. 1. p. 269. 

Emplaftro contra fluxiones , y 

Cc 4 Ga- 
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Cataplafma contra el catarro, 
o deltilacion. tom.1.P.13.305 
Emplaftro para ablandar las du- 
rezas, y mitigar los dolores, 
y Lienzo emplafírico para to- 
«do dolor. tom.1. p.106. 195. 
Emplaltros , y Cataplaímas pa- 
ra el mal de eftomago , colí- 
'€2 , y VOMItOS. $072. 1. P. 27. 


Emplaftro de Galbano para la 
gota, lamparones, durezas, y 
dolores: Ite77, emplaftros pa- 
ra la gota. t02.1. p. 106. 

Emplaftro para liquidar la le- 

«che quajada en las paridas 

:«primerizas. t0m. 1. p. 106. 

Emplaftro para lobanillos. tom. 
I. p. 105. 

Emplaítro para las lupias de las 
cagó illas, y tumores frios. to72. 

y, (p. 260. 

Emplaítro llamado Manus Del, 
y lus virtudes. tom.1.p.4.ÓCC. 
Otro emplaltro cquinalantá 
2077. 1. p. 10. 

Emplaítro para quebraduras. 
tom. 1. P. 230» 

Enclas. ¿0M. 1. P. 213»: Veanfe 
las palabras Boca. Carne. 

Enfalada contra hydropesia. 
tom. 2. p. 89. 

Eddie A pola contra fu oful- 

. €acion. 107%: 1. Pp. 1427. Con- 
tra fu enagenacion. 407.2. p. 
238. Veaníe las palabras De- 

 mencia. Locura. Manta. 

Entrañas 5 contra fu opilacion. 
tom. 1. p.127. Veaníe las pa- 


INDICE: 


labras Agua mineral. Obfirac- 
ciones. Opilaciones. 

Entripados ; lu remedio. tom.2. 
p. 276.346. Veale la pala- 
bra Vientre. | 

Epilepíia 5 para curarla. tom, 1. 
p- 183.273-334- * tom.2.p. 
17..33-00C.:36.XC. 219.237. 
254. 259» 277. 340. 356. 
Veanfe las palabras Corazon, 
Vertigo. 


-Erifipelas; para curarlas. tom.1. 


P. 160. 192. Ótc. 273. 276. 
302. % tom, 2. P. 239. 

Efcaldaduras de agua; fu reme- 
dio. tom.1. p. 235. 249. 270» 
273. Veale la palabra Que- 

_ Maduras. Í 

Efcirros , O Scirros : Veanfe las 
palabras Bazo. Tumor : y el 
L0M. 2. P. 191. 

Efcorbuto : Veafe la palabra 
Mal galico, y el tom.2.p.296. 

Efcroto : Veale la palabra Tefz 
siculos, 

Elpadin, O Efpadilla, es la hier- 

ba llamada Ifoca :: Veaíe la 
palabra Amargo/a. 

Efpinas : para facarlas de entre 
la carne. t072. '1. p.10. 58. 


-E(pinilla de la pierna 3 para cu- 


rarla quando fe defvella , 0 
maltrata, tom. 1. p. 286. 
Efpino , hierba de Indias con- 
tra el cancer, y llagas.. tom. 
he: 812 
Efpiritus animales ; para reani- 
marlos. tom.1. p.231.* tom. 


2. P-4-5+ 233» 299- 346: 356» 
ia 


GENERA LL. 


Efputo de [angre. tom.2..p.102. 

107. SC. 109.:228.291.310. 
34.8. Veanfe las palabras Pzi- 
fis. Pulmon. | 

Efquinencia. tom.1. p.216. Xc. 
252. 271. $ tom.2.p. 27.28» 
236. 265.308. Sc. Veante 
las palabras 4b/ce/f/o. Gargan- 
$4 


E ffencia univeríal: Veafe la pa- 
labra Azufre folar. De otras 
eflencias particulares , como 
de canela, clavo, $c. Vean- 
fe las palabras particulares 
que les correfponden. 

Eftiticos : Veaníe las palabras 
Purgas. Ptifana. Pildoras.Xa- 
YAUv.. 

Eftocadas. tom. 2. p.259.Veam 
le las palabras Cortaduras,He- 
ridas. 

Eftomacal. tom. 1. p. 257. 

Eftomago: contra fus varios ma- 
les. tom.1. p.27.6C. 36.256. 
257.260. 263. 273.280.289. 
294. 327. % tom.2. p. 1.4.62 
OTC. 103.ÓLC. 116. 126. 154. 
179. 190.232. 234.260.265. 
286.293: 312.318. 346:356. 
Otros remedios para lo mif2 

¿ O. $0772.1.P.227. 24.1.% tom, 
2. P. 300. 

Eltrangurria. tom. 1. pag. 254. 
Veafe la palabra Orina. 

Eltupor : veaníe: las palabras 

 Pafmo. Perlesza parcial 3 y 
10M. 1. P. 144. 

Excoriacion , y [caria. t072.1.p. 
31.73. 161, 229, 
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Excreícencias de la carne. tom. 
“ 1.p.3. 138. 302. Veale la pa- 
wdabra Carne. | 
Expeéttoracion. tom. 1. p. 236. 
tom. 2.p.6. 53.57. Veanle 
las palabras Tos.Catarro.Def? 
tilacion , Hc. 0 


E 


lla tom. 1. pag.273: 

GIN Guós tE tom pi 6. 
102.155.262. 314. 340.344» 
350. Veanfe las palabras Ca- 
lenturas. Tercianas. Quarta- 
nas. Tabardillo. | 


_Fiítulas 5 para cerrarlas. tom. 1. 


2: p.4: 124.231. 236. K t0m.2. 
0 P..224. 
Flaqueza : Veale Languidez. 
Flatos 5 lus remedios. $02.1. Pp. 
44. 242. 256. * tom.2.p.107. 
198. 262. 270. 290.294.318. 
356. Veanfe las palabras Co- 
lica ventofa. Eftomago. Vien- 
bre. | 
Flema 5 para corregir quando 
es pecante. tom.1. p. 127. 
Flemones. tomz. 1. pag.77. 285. 
Vealfe la palabra Hinchazones. 
Flores blancas , mal que pade- 
cen las mugeres : Remedios. 
tom.1. p.197.% tom.2.p.107.+ 
143. 144. 145.182, 206. 
Eluxiones. tom.1. p.77.% tom.2. 
p.6. Veanfe las palabras De/2 
tilacion. Pecho. Ojos,Ve. 


Fluxos: Flmwxo de vientre. Vean- 


le 
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Le las palabras Diarrhea. Ca- 
maras. Item tom.2. p.67.Fla- 
xo bepatico;z para curarlo.tom, 
2. p.76. 78. 191. Fluxo bilio- 
fos lu remedio. tom.2. p.191. 
- Fluxo de colera. tom. 2. p. 65. 
Fluxo de orina. t0m.2. p.139. 
Huxo ferofo. tom. 2. p. 65. 
Fluxo de fangre. fom.1. pag.19. 
120, 230. 240. 242.244.280. 
287. 319. 324. *tom.2. pag. 
LION a 28 4d. 
343. Veanfe las palabras Cor- 
taduras. Vomito de fangre.Na- 
rices. Heridas, Úyc. 
Frailecillo; es un genero de far- 
miento,cuyas hojas para eva- 
: cuar lon de rara , y extraot- 
dinaria virtud. tom.1. p.322. 
Frenesi; lus remedios. tom.1.p. 
203. Oc. * tom.2.p.157.158. 
Veafe la palabra Delirio. 
Frio 3 remedios para todas en- 
fermedades que provinieflen 
de cauía fria. tom. 2. p. 298. 
346. 356. : 
Fruta del Burro : Veafe la pala- 
bra Burro. 


e 


VAÁlico: Veafle la palabra 
Mal Galico. 
Gallillo: Veafe la palabra Cam- 
panilla, y el tom.2. p. 28. 
Gangrena ; remedios para cu- 
rarla. tom. 1. p. 10. 36. 109. 


SEC. ,124..0%C,..12,6+. 000.130: 


UNIDA CHE! 


182.186. 231.281. Agua ex- 

- celente contra la. gangrena. 

tom. 1. p. 127. Remedio fin- 
gular,y cierto contra la gan- 

 grena. tom. 1. p.243. 

Gargantascontra fus males.tom. 
1. p. 267.276.302. %* tom.2. 
p. 28.171.224. Veanfe las 
palabras E/quinencia. Abfce/fo 

Garrotillo: Veale Garganta. 

Glandulas 3 para curar fus alte- 
raciones : Veafe la palabra 
Garganta. 

Golpe: Veanfe las palabras Ca?- 
das. Contufiones. 

Gomas Galicas. tom. 1. p. 277. 

-Veafe la palabra Mal Galico. 

Gonorrhea ; Remedios. contra 
ella. tom.1. p. 280. 10.2. 
P. 99. 139. 205. Ó7C,, | 

Gota , 0 Podagra , y Chiragras 
Remedios. tom.1. p. 15. 40. 
4.2. 106. 107. 127. 144.170. 

ÓLC. 243» ÓXC. 260. 276. 294. 
Ñ 10.2. P. 29. Ó7C.133. 196. 
230.242.251. 260.294.299. 
304. 312. Entre eltos reme- 
dios fon efpeciales los del 
20M. 1. P.243. Y 244- 

Gota fria. tom. 2. p. 260. 

Gota coral: Veanfe las palabras 
Epilepfra. Corazon. 

Gota ferena en los ojos; Reme- 
dios. tom. 1. p. 61. 292. 

Gotas de Inglaterra : Modo de 

- hacer:efte remedio, y [us vir- 

tudes. tom. 2. P. 254. 

Gotas de Monfiur de la Mota. 
tom. 1. P. 348. t0M.2. P.254» 

Gra- 


GENERA L. 


Granos que nacen [obre la piel; 
Remedios. tom.1.p.271.277. 

Grietas , y hendiduras de los 
pechos, manos, y pies.tom.I. 

31.32. 102) 

Grietas de los labios. tom. 1. p. 
87 OENDOZ 270. 

Guacaritos , fon unos peces 
muy fangrientos , y. muy de 
temerle. tom. 2.p. 363. 

Guajiya, es una raiz, O batata 
tan purgante como el Me- 
ehoacan, y tambien (us hojas. 

tom. 1. p. 323. 

Girafol , Gigantea, 0 Tornalol. 
10M. 2. P. 276. 


H 


H% de San Ignacio: Vea- 
A (le Pepitade San Ignacio. 
Hambre5 para no fentirla por 
largo tiempo. tom. 1. p. 300. 
Hechizos 5 fu contra. tom. 2. p. 
346. dd 
Hedor: Veanfe las palabras Bo- 
ca.Sobacos. Narices, Ú'c. 
Hemorragia : Veaníe las pala- 
bras Heridas. Narices. Fluxo 
de fangre, Ge. 
Heridas : para contener fu he- 
morragía , y fanarlas. tom.I. 
P. 4. 10.óXC. 14. 15.38, 40. 
44. XC. 46.3C. 54. 120. 8TC. 
121. ÓXC. 125. 130. 212. 6c. 
231.236..246. 263.264.283. 
284. 287. 300. 309. 335.% £. 
2. P. 154. 229.259. 260.325» 
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340.342. 343» 345. 346.Vea- 
le la palabra Fluxo de Jangre, 

pero env efpecial Polvos fim- 

. paticos. 

Hernia; remedios. tom.1.p.177. 
ÍXC. 230. 294. 295. * tom. 2. 
p. 80. (veale tom.1. pag.XX, 
una Nota.) 

Hiel;para.curar el efparcimien< 
to de ella. to7m.2. p.305.Veaw 
fe la palabra létericia. 

Higado 5 contra fus indifpo(i- 
ciones. tom.Y. P.74.1 pu 
280. * tomR.2. p.6. 31.42.48. 
49:97.0C. 112.XC. 176.187. 
188. 191.255.259. 309. 

Higuana 3 Piedra de la Higua- 
na es contra mal de orina. 
10M. 1. P. 324. 

Hinchazones 3 Remedios lin el 
uío de la lanceta. t077.1.P.4» 
19. 21.C. 47. 49. 128.238. 
246. 276. 280. 286, 195.Rf. 
AN | A 

Hormiguillo , o mal de hormi- . 

. ga. tom. 1. p. 271. 

Hueflos; para exfoliar los huel= 
fos cariados. tom. 1. p. 216. 
Para lacar fuera uno, O mas 
hueílos quebrados. tom.1I. p. 
4. 59.283. Veale la palabra 
Heridas, y Llagas. Para unir, 
y confolidar los hueflos que- 

-- brados. tom. 1. p.328. 329. 

Humores pecantes,o redundan- 
tes; para defcargarle de ellos. 
tom. 2. p. 67.103. 143. 176. 
185. 190. 196. 211.231.260. 
261.312.325. 356. 

-Hy- 
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Humores del cuerpo humano. 
tom. 1. p. 1. Éc.... | 
Hydrocephalos;Remedios con- 
tra efte mal.tom.1.p.I51.Óc. 
Hydropesia ; Remedios en co- 
. mun. to77.1. p. 228.0%c. 294. 
. *tom.2. pag.1. 6. 9. 10. 82. 
Sc. 88. Sc. 103. 114. 189. 
191. 196. Óc. 211. 260.276. 
298. 303. 154 
Hydropesia univeríal, 0 Ana- 
Xarca. tom. 2. Pp. 1. 94. 
Hydropesia tympanitis. tom.1. 
P.227. ÚC. t0M.2. P. 97. CC. 
Hypo; Remedios. tom.2.p.EO5. 
OLE 


¿Hypocondria. tom.2. pag. 115. 
198.356. Veate la palabra 
Melancolta. on a 

- Hypocrás,fu compolicion. tom. 

2. P.234.. Ác. 


F Ctericia , Remedios. tom. Y. 
3 p. 187. 226. % tom.2. p.32. 
OC. 172. XC. 260. 294. 305» 
Ijada. tom. 2. p. 265. 
Inapetencia ¿la comida; Reme- 
dios contra ella.tom.1.p.280. 
300. :4 form.12L p. Tabs 197 
179. 187. 231. 259.296.300. 
Indigeltion : contra ella. to. 1. 
p. 36. 256. 257. 280. *% tom. 
DOPeE 103 00d, (21941081. 
318. 346. 
Infamaciones de varias efpe- 
cies; Remedios. tom. 1. p.10. 


APENDT GE 


24. 54. 82.86. 160. 182.263: 
"0273. 280. *tom.2.P. 224. 
Abios : Veale Grietas. 
Lamedor para el pecho. 
-tom.1.p.273.*tom.2.P.102. 
266. 
Lamparones; Remedios. tom.I. 
p. 58. 66. c. 106. 186.218. 
232.265. Sc. 285.286.* tom. 
2. P. 115. 198. OC. 200. Oc. 
BS ÓLO A | | 
Landres. tom.1. p. 4. 113. 125. 
Veanfe las palabras Bubones. 
Carbuncos. Tumores. Peffe. 
Languidez. tom.1.p.277. *tom. 
2. pag.6. 99. 232. 233. 256. 
298. 356. 
Lavativas: Se notan las figuien- 
tes. Para toda fuerte de flu- 
xo de vientre. tom. 2. p. 67. 
Parala colica. tom. 2. p. 70. 
82.Para el mal del Miferere. 
tom.2. p.82. Contrala dyfen<. 
teria , y todo fluxo de fan- 
gre. tom. 2. p. 72. Lavativa 
refrigerante. tom.2.p.79. Pa- 
ra contener el fluxo de fan= 
- gre enlas que eltan embara- 
. zadas. tom. 2. p.186. Para el 
tiempo de los partos. tom. 2.: 
p. 185. Para mover el vien- 
tre,quando no alcanzan otros 
remedios. :t0m.2..P. 313. La- 


vativa muy barata, y facil Jn 


para varios efettos.t.2.P.245s 
l Le-. 


GENERAL. 


Leche; para reprimir enlas mu- 
geresla abundancia de ella. 


to. 1. p. 106. 239. Para dif 


coagular la congelada enlos 
pechos. tom. 1. p. 55. 106. * 
tom.2.p.184.Para quee pier- 
da quando convenga.tom.1.p. 
140.Sc.Para que les venga la 
leche a las mugeres. tom. 2. 
“p. 186. 

Lengua; contra fu perlesta. tom. 
1.P.243. 3 t07.2. p.299.35Ó6. 

Lepra. tom. 2. Pp. 23957115! 

-_ Letargo; Remedios. tom..1. p. 


12264277 Ptomi2Pui3 2114 


233.255.356. Veanfe las pala- 
bras Apoplexia. Modorra. Syn- 
cope. | 


Licor , O Xarave de azucar para' 


la tos. tom. 2. P. 102. .4 


Licor dorado, y [us virtudes, 


10.2. P. 231. 
Licor vitriolado. tom. 2. p. 229. 
Licor vulnerario, all2 mi/mo.. 
Liendres ; contra. ellas. tom. 1. 
O | 
Lienteria. tom. 2. p. 78. 


Lienzo emplaftrico. tom. 1. p. 


195» | 


h 


Limonada , O agua de limon: 


Veale la palabra Agua. 
Llagas 3 Remedios. tom. 1. p.1. 
¡¡OUEÍA. LO. 15:34: ÓC628.:8c. 
41. 810,46. 58..110.124.127. 
128, 07€. 212. 231. 246, 262. 
Xc. 266.281. Sc. 288. 295. 
10M. 2. P. 224. 239.260. 298. 


356. Remedio muy fingular, 


y aprobado para llagas.to7. 1, 
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-p. 251. Para las llagas (“de la: 
Boca,de la Matriz,de la Vexi- 
ga, de los riñones ) veanfe las 
palabras  correfpondientes. 
Para otras llagas internas, 
vealela palabra Ab/ce//os, y el 
¡OMR P. FOO 2405 2d 
Lobanillos; Remedios. tom.1.p.. 
Y'105..135.6%c.138. 236. 280» : 
*% tom. 2.p. 224. Veafe la pa= 
labra Rodillas, y Tumores. 
Locura; Remedios.to77.1.p.146.: 
204.294. t0.:2, P. 230. 
Lombrices; Remedios. to72.1:p. 
43-195. OUC.123 44 2Ó2090% 1. 
287.293.* t02.2. P.102.117. 
6tc. 260.286. 294.305. Es 
«remedio fingular el del: to». 
2D AA IR 
Lunares 5 para quitarlos. tom7.t.: 
p. 184. Oc. Veale la palabra 
Cara. y 
Lupias, O lupos : Veanfe las pas 
. labras Lobanillos.Rodillas. 
'Adre:Mal de madre, tó. 
1. p. 243 ?fom2.p. 
265.340. ' : 
Magullacion : Veafe la palabra 
Contujiones. 
Mal caduco: Veanfe las. palabras 
Corazon. Epileppa... 5 
Males cronidos, O largos. £07/2,2. 
P- 139. 194. 257. 

Mal Galico.; Remedios. tom. T. 
P.124.277.280.% t0772.2.P.99» 
| 139. 
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139. 201. $CC. 207. 211,246. 
25 1.:ÓC5, 14 | 
Mal muerto.tom. 1. p. 231. 
Manati : Veafe: la palabra Vaca 
Marina. NA 
Manchas [obre la piel. tom.1.p. 


222. 271. Veale .la palabra 


Niños. | 
Mania. tom.2. p. 14. Cc. Veaíe 
la palabra Locura. | 
Manos3 contra lu encendimien- 
to, y ardores. tom. 1. p. 155. 
Manus Dei 5; emplaftro aísi lla- 
mado , y lus raras yirtudes. 

t07M. 1. Pp. 4. SE. 
Matriz 3 contra lus indifpoficio- 

nes. tom.1. p.19. 43.196. Óc. 

A HOM. 2. P: 3» 140.ÓC. 143. 
TAO: MTI 
Melancolía 3 Remedios.tom.1.p. 
127. *tom.2. Pp. 15.115.190. 
219.233. 238. 313. 34.0. 

Memoria; Remedios para con- 
-——— Teryarla, y. aumentarla.tom. 1. 
p. 231. X tom. 2. P. 299. 


Mentftruos, o purgaciones de las 


mugeres; Medicamentos.tom. 

I. P. 19. 118. 120.% t02.2.p. 

144+%c. 154. 177. ÓC€. 191. 
0233. 265. 346." 


- Mercurio; fu preparacion yerda- 


dera, tom. 1.P. 294. 
Mercurio calcinado fin difíol- 

vente , O precipitado por si 

miímo.tom.:2. p. 248. Contra 
“el yeneno del Mercurio fubli- 
“mado. tom. 2, p. 222. Óc. 
Merey 5 Veatfe. la palabra Ca- 
parol ti OS 


LNDICETO 


Mefenteria 5 para fu curacion. 
tom. 2. P. 112. 187. 191.345. 

Miembros ; para aliviarlos de lu 

lafitud. to, 2. p. 6. 

Mifererescontra elte mal.tom.2. 
1p. 82. 346. 

Modorra. tom. 2. p. 5. XC. 

Mordeduras de animales rabio- 


fos , y ponzoñolos ; Reme- : 


dios. to%2. 1. p. 4. 10. 15.58. 
94. SC. 99. Kc. 129. tom. 
--2.p.218.219.346. Veanfe las 


palabras Culebras Viboras.Ra- 


bia. 


-Mordedura. de una Perfona en- 


furecida. tom. 1. p. 104» 


Mofquitos de guíano , y lu re= , 


medio. to072.1. P. 344» 
Mucilago de Pfylio. tom. 2. p. 
de 
Muelas 3 Remedios contra fus: 
males. to7m.i. p.4.18. 19.131. 
Ó0C. 183. 215.238. 252.254» 
256. 271.285. 298.c.303.% 
“tom. 2. P. 18. 39. ÓC. 237. 
302.c. 323. 325. 346.Veale 
la palabra Dentadura. Tres re- 
medios efpeciales contra el 
dolor de muelas , e indefeéti- 
bles, 11 le faben aplicar bien. 
tom. 1. P. 252. 299. * tom.2. 
p. 302. Para reltañar la lan- 


gre de la concavidad de una 


muela , O diente quando Íe 
arranca. £0m. T. Po 135. 


| 


GENERA L. 


N 


Arices s contra fu hemo- 


rragia, O luxo de fangre. - 


10.1. P. 114. ÓC. 234. 300. 
* tom. 2. p. 110. 154. 346. 
V eafe la palabra Fluxo de fan- 


gre.Contra el mal olor de las -. 


narizes. tom. 1, p.89. * tom. 
2. p.21.299. Contra la ulce- 
- ra de las narizes llamada Oze- 
na. tom. 1. p. 19. Veanfe las 
palabras Llagas. Polípo. Ulce- 
YvAS. , : 
Nervios3 contra fus males. to. 


I. P.4. 17. 39.40. 43.47.49. 


Ác. 51. 177. 236. 250. 258. 
263.286. % tom.2.P.242.346. 


367. Veafe la palabra Coyun- | 


turas. Contra las picaduras, y 
cortaduras de nervios. tom.1. 
p. 181. 263.272.“ to0m.2. p. 
- 346.Veanfe las palabras Cor- 
taduras. Heridas. 
Niguas,plaga peligroía. Sus re= 
medios. t02.1. Pp. 345. ÓC. 
Niños : Para curar fu quebra- 


dura. tomm.1. P.51.55.80.179. : 


* tom.2. p.154. 170.265.Pa- 
ra fortificarles las pierneci- 
tas , para que puedan andar. 
tom. 1. p. 51. Para que facil- 
mente les falgan los dientes. 


10M. 1. P.134. *tom.2.p.39. - 


Paracurarles la larna. tom. 1. 
“op. 149. Sc. 199. Para :curar- 


les las ulceras, tiñas, item los 
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tumores de la cabeza llama- 
_dos Hydrocephalos. tom. 1. p. 
150. 151. %c. Para difsipar 
de fu piel Jas, manchas con 
que fuelen nacer. tom.1. pag. 
160. Para lus efcoriaciones, 
tos, catarto,y retortijones de 
vientre. tom. 1. p.161.8%€.Pa- 
ra reducirles a lu lugar el fiel 
lo. tom.1.p. 169. Sc. Contra 
fu alferecia.tom.2.p.3 10.356. 
Veale la palabra Alferecia, 
Contra fus poftillas, y coftras 
de la cabeza. tom. 1. p: 306. 
Contra lus convulliones, tom. 
2. p. 36. Contra lu tos , item 
defpues contra fu afthma.f.2. 
P- 53.54.55: Para las ulce- 
ras,y cancer de fu boca. tom. 
2. Pp. 169.170. Contra [us en- 
tripados. tom. 2.p.170. Para 
fortalecer a los niños enteca- 
dos. tom. 1.'P. 275. | 
Noli me tangere : Para la cura- 
cion de elte mal. tom. 1. pag. 
236.281. pes 


«¡Notas muy utiles para la prac- 


tica de los medicamentos de 
toda elta Obra. tom.1. p.X Il. 
ADE es 

Noticias de medicamentos nue- 
vamente defcubiertos en In- 
dias ; item, de nuevas enfer- 
medades, y peligros, y de fus 
remedios. 102.1. P. 309. ÓC. 
336. SC. tom. 2.:P. 340. ÓC. 
ed eli 

Nubes de los ojos : Para difsí- 
parlas, y confumirlas. tom.1. 


P.4o 
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p. 4-:207. 256..308. Veanle 
las palabras Colirios. Ojos. 


: . 
' p ¡dr 04 
L O 


¿ yBtrucciones : Remedios. 
L0mM.Y1.pag. 76. 127. 294. 
Ftom.2..P.9. 99. 114. 115. 


173.176. 188. 191.198.211.. 


257.272.291.345.356. Vean- 
fe las palabras Opilaciones. En- 
ranas BlCod 
Oidós ; contra fus dolores. tor. 
1.P.273.:296. 326. * tom.2. 
p.24. 320. Contra los.zumbi- 


dos de los oidos.tom7.1.p.292. 


296. Ktom.2. p. 24.XC..236. 
-=»320.6c: Contra las purgacio- 
nes purulentas de: los oidos. 
«tom. 2.p.321. Veale la pala- 
- bra Sordera. | 


Ojos : Contra fú inflamacion, e . 


hinchazon. tom.T.p.159.206. 
208.261.273.280. * to7m.2. 
p- 224. 298. 343. Dolores de 
los ojos. t017.1. p.206.Contra 
las uñas, y manchas de los 
OJOS. tom, 1. p.207. Para va- 
rios particulares malés'de 


“ojos, para Tus contuliones, y 
heridas, para aclarar la vifta, * 


Ste. tom. 1. p. 208. Sc: Para 
los ojos lacrimofos. tom.1. p. 
211.Polvos para los ojos.toz. 
2. p. 301.: Veanfe las :pala- 
bras Agua. Colirios. Gota fe- 
CICONALE A O ; 
Olfato ofendido;Remedios. ton. 


201 010/1139. 


INDICES. 


1. p. S9. $ fom.2. p.21. Para 
recuperar El olfato. to7.2. p. 
sp | 

Ophtalmia,o inflamacion de los 
OJOS. tom. Y. p. 206. | 

Opiata univerlal. tom.2.p.259. 

Opilaciones; Remedios. tom. 2. 
p. 265. 291. Veale la pala- 
bra Agua mineral. Item un re- 
medio facil, y eficaz. tom. 2. 
p. 324. Contra opilacion ori- 

 ginada de comer tierra. tom. 
1. p. 326. Veante las pala- 

» bras Pti/ana. Obfirucciones. 

Orejas : Veanfe las palabras 
Poftillas. Sabañones. 

Orificio polterior 3 contra fus 
males; tom.1. p. 280. Veanfe 
laspalabras Almorranas. San- 
£uijuelas. Sieffo. 


“Orina; Remedios contra va- 


rios accidentes de ella.tom.I. 

P. 214. 236.243.282. tom. 

2. p. 5. 8. 60: 121.123. ÓC. 

“135.C. 139. 144. 190. 207. 

224. 225. 285.c.295.Con- 

"tra la 'retencion,y fupreÍsion 

de la orina. to.2. p.123.0XC. 

135.8íc. 207. Contra el D/a- 

bete , O fiuxo immoderado de 

la orina. tom. 2. p. 139. 192» 

193. Otros remedios contra 

el mal de orina. tom.1.P.324» 

325.Veanfe las palabras Are- 

nas. Piedra. Riñones. Para no 

+ orinarfe durmiendo. 2077. 2. 
Lpotg2isl mi ¿OTRA 

Orina de fangre.. t0m..2.'p.:10% 


Or 


GE NiEGRVATL. 


Orvietano verdadero,y, fus vir- 
tudes. tom. 2. P. 219. 

Orzuelo. tom. 1. p. 271. 

Otóva , ú Otiva, es una refina, 
o goma blanda, de muchas, y 
grandes virtudes. tom.1.pag. 
JAJA 

Ozena. tom. 1. p. 19» 


R 


Alma Cotozo, contra la ec 
cos tica tomtpi 3344 10 
Palpitacion del corazon; fu re- 
medio. tom. 2. p. 101. 
Panace mercurial ; fu defcrip- 
cion, y virtud contra el Mal 
Galico, y Otros. tom.2.p.207. 
1: 080) 
Panace univer(fal. tom.2. p.211. 
Panadizo ; Remedios. tom.1. p. 
122 2+00C::295. | 
Paperas , O tumores en el pele 
.¿CUezo. tom.1. pag. 238. 276. 
. *tom.2. p. 26. 200. 
Pares; para que las expelan las 
paridas. tom.1.p. 19. * tom. 
2. P. 148. 149. 199.298. 
Parto 3 para todo lo a el concer- 
niente. tom.1T. p. 52. 53.118. 
' 180+:139.00:177. 11974283- 
288. X.tom.2. p. 5.145. Sc. 
149. QC. 183. Xc. 185. Xc. 
199. 231.233.259.262.273. 
312. 346. Para expeler del 
vientre la criatura ya muer- 
ta. t0m.1. p. 227. * tom.2.p. 
1: 149. , ADA 
Tomo IT. 
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Pafmo; para bolver de el.tom.2. 
P+ 5.346. 356. | 

afta; preparacion de ella para: 
muchos males. tom.2. p.274» 

Payara, pez. tom. 2. p. 366. 

Pecas : Veafe la palabra Cara, y, 
tom. 1. Pp. 184. 

Pecho ; contra mal de pecho, y, 
deftilacion a el. tom.1. p. 43+- 
236. 248. 249. * tom7.2.P.42. 
53. 54:«Ó7C. 57. ÓLC. 116.138. 

1255. .266+26.7..307. 000.313, 

- Veanfe las palabras Afibma. 
Caramelos. Catarro, (Nc. : 

Pechos de las mugeres ; Reme- 
dios. tom. 1. P. 4. 12.13.21» 
23. 29. ÓC. 55. 93.140.229. 

281. * tom.2. pag.184. 224. 
Veafe la palabra Pezones. 

Pelo; para que renazea quando 

Je cae. tom.I. pag. 221. 289. 
307. Sc. Para delecar el pe- 
lo. to72. 1. p. 221. 

Pepita de S. Ignacio, y fus mu- 

chas virtudes. torm.2. Pp. 346. 

Pepita del Merey.tom.1.p.319. 

Pepita de toda elpecie. tom. 1: 
Paig22% ME 

Peramaán , fuelda los hueílos 

quebrados. tom. 1. p. 328, 

Perlesia; Remedios contra ella. 

30M.1. P. 4. 36. 43. 50. 142. 
Sc. 248.4 tom.2.P. 3-:194. . 

1.242.254. 257. 274.356. KRe- 

medio. Íingular contra efte 
mal. tom. 1. p. 254. Perlesia 

parcial. tom. 1. p. 144. 

Perro rabioío. tom. 1. pag. 94. 

tom. 2.p. 346. UE 

Dd Per- 
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Pervigilios : Veafe. Sueño. 

Pefadillas. tom. 2. p. 270. 

Peícuezo 3 contra fu envara= 
miento. tom. 1. P. 4. 240. li- 
nea primera. Veante las pala- 
bras Dolores. Rheumati/mos. 
Secas. 


Peltañas 3 contra fu comezon, 


exulceracion , y farna. tom.1. 
p.210. ác. Para reducir a fu 
- lugar una peltaña caida, O 
- buelta. tom.1. p.302. 
Pelte : Remedios. tom. 1. p. 4. 
111.124. 231.294. * tom.2. 


p.T. 5. 61.ÓC. 171.224.260. 


265. 306.XC. 311. 346. 
Pezones de los pechos; para 
avocarlos acia fuera. tom. 1. 
HIS ee | 
Picaduras de animales veneno- 
fos : Antidotos contra ellas. 
tom.1. p. 4. 10. 58. 129.182. 
177.331. tom.2.p.219.262. 
340.346.Veanfe las palabras 
Culebras. Mordeduras. Vivo- 
ras. 
Piedra de los riñones , y vexi- 
ga: Remedios para deshacer- 
la, y expelerla. tom.I. p. 43. 
214. %c. 236.243. “tom. 2. 
«p. 1,06. 30. 98..121.C. 126. 
“ QE0. 132; ÓC..138. 144» 154. 
ATI TDÓ6LLO 7 26527 142730 
276.280. 285.020, 291.294. 


301. 340. Veale la ea 


Purga. 
Dcdo del Aguila, y y (us virtu- 
des. tom. 2. P. 265. * 4 
Piedra de la Curbinata. tom.1I. 


INDICE 


Peg 
Pieles cordial de rosa Anto- 
nio, y lus virtudes. tom. 2. 


sado mid | 

Piedra de la Higuana. tom.1. p. 
324. ] 

Piedras medicinales (dos) para 
varios males. tom. 1. p. 186, 
ZN 

Piedra oriental ,ó de venenos; 
ferpentina , O de culebras. 
t0m. 1. P. 277.» » 

Pieles Divinas tan celebradas 
por los Eftrangeros 3 fu com- 
poílicion , y efeétos. tom. 2. 
p. 256. 

Piernas 3 contra fus hindi 
nes, roñas , y ulceras. tom.1. 
P- 4. 19. 33. 35» 251. 263. 
282. Para fortificar las pier- 
nas de un niño endeble. tom, 
1. p.s1. Veanfe las palabras 
E/fpinilla. Rbeumatifimo , Ú'c. 

Pies; contra fu hedor, y fudor, 
tom. 1. p.88. * t0m.2.P.273. 
Contra fus hinchazones.tom, 
T. p. 49. 248. Contra fu ma- 
gullacion, o contulion.tom, I. 
p.129. Veale la e Con- 

 tufion. 

Pildoras; para la gota,item con- 
tra mal de piedra. tom. 2. p. 
30. Para afeítos nefriticos. 
t0m.2. p. 314. Para el bazo. 

tom. 2. p. 32. Para la Hidro- 

-«pesia. tom.2. p. 93. Contra el 

- mal de piedra. t0m.2.p..135. 

Contra catarros , ptifica , y 
althma. tom.2. p.295. ps 
4 as 


GENERAL. 


las deftilaciones acres al pe- - 


cho. tom.2. p.313. Contra las 


323. Contra el Mal Galico. 
tom. 2. p. 202. Sc. Veale la 
palabra Purgas. 

- Piñones Americanos fon purga 
eficaz , pero de rara condi- 
ciOn. t072. 1. p. 328. 

Piojos; para exterminarlos.tom. 

buSp. us 2:00. 270. 

Pituita : Remedios contra efte 
humor pecante. tom.2.p.190. 
191. 198. 

Pleuritis; fus remedios. tom. 1. 
p. 58. 87. c. 190. tc. 286. 
* tom. 2. p. 42.43. Sc. 96. 
197. Remedio fingularifsimo 
contra efte mal. tom.1.p.190. 
Veafe la palabra Co ado. 

Podagra : Veale Gota. 

Polvos fimpaticos 3 foberanos 
contra todo fluxo de fangre, 
cortadura , y herida. tom. 1. 
¡NP a 

Polypo. tom. 2. p. 19. Óc. 

Polypodio , es contra iétericia. 
tom. 1. P. 329- 

Ponzoña : Veale Veneno. 

-Poftillas. tom.1. P. 19.64. 271. 


276.280. Veaníe las palabras | 


Cara. Niños. 

Precipitado por si mifmo, Mer- 
curio. tom. 2. p. 248. 

Ptifana excelente, y univer(al 
para evacuar todo mal hu- 
mor , y purificar la fangre. 
tom. 2. p. 6. 

Prifana efpecial para purificar 


45 
la langre. tom. 2. p. 42. 


.Ptifanas refrigerantes. t01.2.p. 
fluxiones falitro(as. tom.2. p. . ' A, | 
-Prifana de la Reyna, purgante. 


8. 3Xc.' 


t0OM. 2. P.9. 

Ptifanas fuavemente laxativas 
del vientre.tom.2.p.9.11.óc. 

Ptyfica , O Ptyfis: Remedios. 
tom.1.p.199. 236.275. tom. 
2.p226:óc.2228::X€.279. 
273.295. 313. Veafe la pala- 
bra Pulmon. 

Pujos,o teneímos. tom.2.p.298. 
346. Veale Tene/mo. 

Pulgas. tom. 1. p. 155. 

Pulmon ; remedios. tom.I. pag. 
127. % tom.2. pag. 6. 49.56. 
226.0C. 255.259. 307. 313- 
Veafe la palabra Pty/s. 

Purgas: Para defcargaríe de to- 
dos los humores pecantes. 
tom.1. p. 127. * tom.2. p. 9. 
103. 185. 198.274.Para put- 
garíe fuavemente , y fin ha- 
cer cama. 102.2. P. 297.3 15. 
Varios modos de purgaríe 
fuavemente, veafe la palabra 
Ptifana. Purga muy luaye en 
pildoras, que le puede tomar 
cada femana para confervar- 

fe íano. tom. 2. p. 311. Para 
la curacion de los lamparo- 
nes. tom. 2. p. 196. Sc. Con- 
tra la gota, alli mifimo. Con- 
tra la bilis, piedra, € hydro- 
pesia , alli mifimo. Veante las 
palabras Gangrena. Ceatica. 
Agua de Cajía. Remedio cier- 
to, € innocuo, para no lanzar 
Dd 2 una 
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una purga. tom. 2. p. 316.Ad- 
wertencia para la purgacion. 


dias. tom.1. P+ 309. 322. Ócc. 


328. 


Vai : Remedios. tom. 
DTO. 127 ZO DCC. 
XE tomm.2. p. 6. 102,113. 
87C.152.Óc.160.XC.165.ÓC. 
189. 196. 219. 261.265.275. 
283. Sc. 289. 296.297.Tres 
remedios exquiíitos. tom. 1. 
P-246. 247. * tom.2.p.289. 
Quebradura, o relaxacion. tom. 
1. p.51. 177.9c. 230.Reme- 
dio muy efpecial,y fobre:to- 
dos. tom.1.p.179.299. Vean- 
fe las palabras Hernia.Niños. 
Quemaduras; Remedios. tom. 1. 
P: 436.62) JO0J6C..74:78. 
82: (160, 201092381297: 024.9. 
Szc. 270. 280. 288.5c.* tom. 
21p.(224::239."256% 
Quinas metodo de tomarla. to. 
2. p.152. Señales para cono- 
cer, y difcernir la quina fe- 


leóta. tom.2. Pp. 273» 


Abia; Remedios. tom.1. p. 


94. 8C. 101. 277. 294» % 


tom. 2. Pp: 218. 274» 346. 
Ralz de china, fu yirtud. to. 


19P. 139: 
Rodillas : 


CINDICE O 


1.p.331: 


Ramillete de nuevas medicinas 
om. 2. Po: 246. Varias purgas, 
o purgantes elpeciales de In- . 


«que vienen de las Indias. tom. 

Pp. 340. Ke: 

Raya, pez3 Remedio de Él pica- 
dura venenofa. to72.1. p. 320. 

Refrefcar 5 Remedios para ello, 
H0mM.02. P. 8.137. 171. 190, 
ótc. 229. 235. Veale la pala- 
bra Pt2/ana. 

Relaxacion 5 Veafe la palabra 
Quebradura. 

Resfriado 5 Veanfe las palabras 


Catarro. Sudor. . 


or COP aprefurada,y corta. 


tom. 2. p.56.229. 286.295. 
Recon: de tripas 3 Veaníe 
las palabras Vientre. Er aj 
dos. Niños. 
Reuma. tom. 2. p. 346. 
Reumatifmo ; Remedios. tom.t. 


P:4- 147. 232. ÓC. 244. 258. 


| tn" 286. Ktom. 2. P. 5.102. 


191. 207. 242. 248.246.267. 
Remedio nel, di 4 p 
249» 

Rija: para curarla.tom.1.p. 239. 

Riñones; contra fus males. to. 
1.P-24.127.214.01C.236.252. 
280.293. tom. 2. P.3. 112. 
137.157. 224.301.Contra las 
ulceras de los riñones. tom.2. 


contra fus tumores, 
Lupias, y males. tom. 1. p.19. 
176.268. 301. Veanfe las pa- 
_ labras Tumores. Gota. Hincha- 
ZONCS, VE, 


Romadizo: Veafe la palabra Ca- 


$4- 


A 


GÉNERA L. 


tarro. 

Ronquera; para quitarla,y roríi- 
per la voz. tom.2. p.297» 293: 
297. | 

Roña 5 contra z ella. fom.1. p. 19. 

t0M.2. ñ 239. 


S 


Abañones ; Para curarlos. 
tOm. 1. Pp 19. 79. ÓC. 233» 
248.271.295. 
Sal, o azucar de Saturno , y Lus 
efegtos.tom.2. Pp: 224 
Salud 3 Para confervarla , y aú- 
mentarla. tom.2. P.9.99. 260. 
311. 340. 


Sangre 5 Para eftancar la que (e 


arroja por la boca. tom. 2. p» 
102. 291.310. Veanífe las pa- 


labras Fluxo de Sangre. Ejpu- 


to. Contra la efervelcencia, O 
evolucion de la langre. tom.2. 


p. 43.262. Para purificar la 


langre. t0m.2. P. 42. 99.189. 
231. Contra la langre de el- 
paldas. to. 1. p. 248. 


Sangre de Chicorias , y de Ca- 


medros, y [us efectos. tom.2. 


Pp. 99- 
Sangria 3 Veale Trombus. 


Sanguijuelas. tom. 1. p. 233» 
Sarampion. tom. 2..p. 5. 10. 
Sarna , y comezon de ella ; Re- 
“medios. tom,1. P. 34.62. 107. 
3C.147.0C.186.198.07C.216. 
230. 273. 280. 282. * tom.2. 


p- bei 348. Dos remedios | 


417 
muy este tom. 1. po 258. 
259. 

Sarpullido. tom. 1. p. 63. 129, 
158. 222. 280. Veafe la e 
- bra Empeines. 

Secas. tom.1.P.4. 129.280. 296% 


- Secundinass Veale Pares. 


Sed; Para mitigar la que padece 
un enfermo. 2012. 2. p.8. 101, 
168. 173. 229. 275. | 

Serolidades. t02. 2. P. 42. 191] 

Setas; contra Íu veneno. t02.2. 
12211 

Sieflo 5 Para reducirlo a fu lus 
gar. 30.1. p. 169. ÓC. 

Sobacos 3 Contra fu mal olor, 
tom. 1. p. 88. 

Sophia Chirurgorum 5 
Taliétron. 

Sordera 3 Remedios. $072. 1. p. 
245.296. Sc. *t0mM. 2. p.214 
OC. 235. OC. 299. 318. 321. 


Veale 


Sudor > Remedios para provo- 


carlo.to72.1.p.273.316.% tom. 
2.P.76.196.254..259:344- 


Sueño; Para conciliarlo. tor. 1. 


p.249.* tom. 2..p. 241. 266. 


Sueños pelados. tom. 2. p. 270. 


Sufocaciones. L0mM. 2. Po 5. > 
Supoficiones, O calas. tom. 2. 


p- 245- 


Syncope; Para que buelva de el 


un enfermo. tom, 1. p. 273. * 
tom. 2. p. 257. 259. Veale la 
palabra Letargo, 


TAN 


IS 


Ts 5 Sus virtudes. do: 
1 p.: Ey + 


Tabaco-capital de varias yer- ' 


vas, para delcargar la cabeza, 

¿1OL0M. 2 2Po 18. 

Tabardillo ; Para fu curacion. 
100.1. P.275. * t0M.2.P.254, 
257. 262. 286. Veale Calen- 
LUVPas. 

TaliStron; Sus muchas virtudes. 
TE LOM. 2. Pe 1540 

«Tamborete, pez , tom.2. p.364. 

Tartaro ; Sus varias elpecies , y 
virtudes. 2072. 2. P. 113. Óc. 

Te, yerva conocida ; fus virtu- 

0: des. tom.2. p. 329. 

«Iemblador , pez. tom.2. pw365. 

«Temblores de cabeza, y manos. 
tom. 1. Pp. 145. Sc. * tom. 2. 

ASA A 

Venefimo, d pujos.tom.I. p.224. 
*tom. 2. p.68. Veale la pala- 
bra Paujos. 

Tenfion de nervios. t072.1.p.17. 
Veanfe las palabras Nervios, 
Coyunturas. 


Tercianas 3 : Remedios. tom.1. p. 


233.244.273.288.315.* tom, 
2. p«:Ó. 102..113:,1452. 154. 
159. ÓC. 190. 197.220. 261. 
8c.265.269.XC.283.0C.296. 
345.Remedio muy poderofo, 
aunque externo , contra Ter- 
ciámas. tom. 1. p. 247. Otro 


$ e y eficaz lobre todos. * 


% E PO, 


"INDICE: y 


tom. 2. p. 268. 


-Tercianas de als ra tom. 2.p. 


4270; 

Tefticulos ; Contra fu ¡a 
cion. tom. 1. p. 229. | 
Tierra de la Cucuta; Sus virtu- 

des, tom. 2.p. 342» 

Tiña; Remedios, tom.1.P.4.340 
62.129. qa. Sic. ¡150 180% 
216.267. tom.2.p.239- 

Tinta de la China; fus virtudes, 
Lom. 2. P. 

Tinturas, nds Rofas , ya de 
Papi rubrum , y [us virtu- 
des. tom. 2. p. 76. 

Titicana 5 Veafe Caña agria. 

Torceríe una mano,o pie; Veale 
la palabra Defconcierto. 

Torpedo , pez , tomo 2. p. 365. 


Tos; Remedios: tom. Y. p. 198. 


231.237.241. tom.2.P.5:49» 
50. ÓC. 53. 54» 57. ÓC. 102. 
104. 230.233. 259. 286.295. 

Trombus , o tumor que refulta 
de una fangria. to7.:1. p. 23. 

Tumores, y fus durezas; Para fu 
curacion fin lanceta , Xc. tom. 
LP IONME 000 244,705 4 
106. 182. 238. 246. 256. CC. 
268.284.286. * tom,2.p- 115. 
224. 230: 

Tumores fcirrofos. tom. 1.p.106. 
Veanfe las palabras Bazo. Hi- 
gado.Efcirros. + * 

Tutúma, fu virtud. bom. 1. p. 
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